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Abstract

Buddhist monastic architectural traditions in Sri Lanka commenced with the establishment of
Buddhism in the third century BCE. Mahinda Thera brought to Sri Lanka not only the
Buddhist religion but also a complete Buddhist culture including the technological and
constructional methodology of Buddhist monastic architecture. Based on available monastic
archaeological remains, previous investigations have confirmed that the architectural tradition
distinguished notable developments in the constructional plan, material, and methods
employed from the middle part of the first millennia CE. Within the Sri Lankan monastic
architectural process, it can be seen that the new models of monastic types known as Pabbata
Vihāra, hospital monastic units, and Pañcakāvāsa monastic units were introduced during the
said period. Some of them recognized the evolutionary process of monastic architecture
depended mostly on the socio-economic and political patronage given to the monastic
institutions. Most of them believed that with the influence of Mahāyāna Tantrayāna
Buddhism, the Buddhist monastic architecture in Sri Lanka, changed considerably from the
sixth century onwards. It is important to state that new developments in Buddhism,
Mahāyāna, and Tantrayāna beliefs had incorporated different cult practices, various forms of
relic worship, rituals, and ceremonial activities for salvation. These developments encouraged
new forms of architectural modals and several modifications were introduced for various
ritualistic activities in Buddhism. It is clear that these new ideological factors played a merger
role as a joint force that spread throughout the contemporary Buddhist world. However, there
are several queries, so far neglected by scholars. What are these new ideological factors, and
where these new ideological elements were absorbed into the existing framework of the
monastic plans? These are the main queries of this research. The main objective of this study,
therefore, is to examine the transitional process of the monastic plan that visibly symbolizes
the ideological developments of Buddhism, considering regional developments. Further, I
conducted a literature review on monastic plans in ancient Sri Lanka.

http://www.sab.ac.lk/
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Introduction

Buddhist monastic architectural traditions in Sri Lanka commenced with the establishment of
Buddhism in the third century BCE. Mahinda Thera brought to Sri Lanka not only the
Buddhist religion but also a complete Buddhist culture including the technological and
constructional methodology of Buddhist monastic architecture. Based on available monastic
archaeological remains, previous investigations have confirmed the view that the
architectural tradition distinguished special developments in the constructional plan, material,
and methods employed from the middle part of the first millennia CE. Within the Sri Lankan
monastic architectural process, it can be seen that new models of monastic types were
introduced during the period (Gunawardana, 1979: 40-47; Prematilleke, and Silva, 1968: 61;
Bandaranayake, 1974: 22; Gunawardhana, 2009: 55). Considering the well-developed
monastic models, scholars such as Roland Silva and P.L. Prematilleke were strong in their
opinion that, with the influence of Mahāyāna Buddhism, the Buddhist monastic architectural
tradition in Sri Lanka, changed considerably from the sixth century onwards (Prematilleke,
and Silva, 1968: 61-84). Considering Sinhalese monastic architecture, Senaka Bandaranayake
accepted the view that the Sri Lankan Buddhist monastic architectural tradition underwent
significant changes during the said period while accepting the idea that the new Buddhist
concepts resulted in changing the early forms of monastic architecture conceptually and
morphologically (Bandaranayake, 1974: 59). Further, R.A.L.H. Gunawardana, (1979: 46),
H.T. Basnayake (1985), P. Gunawardhana (2009: 55), and many others were of the clear view
that the Buddhist monastic architecture in Sri Lanka shows a comprehensive development
from the middle part of the first millennium CE. Some of them recognized that the
evolutionary process of monastic architecture depended mostly on the socio-economic and
political patronage given to the monastic institutions. However, many scholars consider that
the ideological innovations made a great impact on these special developments in Buddhist
architecture not only in Sri Lanka but also throughout the Buddhist world.

Regularly, Buddhism incorporated different kinds of beliefs, rituals, and practices in respect
of the religious needs of the community. It is important to state that new developments in
Buddhism, Mahāyāna, and Tantrayāna beliefs had incorporated different cult practices,
various forms of relic worship, rituals, and ceremonial activities for salvation. These
developments encouraged new forms of architectural modals and several modifications were
introduced for various ritualistic activities in Buddhism. Thus, it is clear that there was a
common force that spread throughout the contemporary Buddhist world. It is generally
accepted that the new elements of Buddhism introduced by the Mahāyāna and Tantrayāna
traditions had a greater influence on the systematic development of all the artistic creations of
Buddhism. The most important factor was Tantrism (Vajrayāna and Mantrayāna) and that had
a great impact on the evolution of Buddhist iconography, paintings, sculptures, and monastic
architecture as well. Therefore, it could be suggested that these new elements within the
Buddhist tradition became a powerful force that led to significant changes in monastic
architecture. However, there are several queries, so far neglected by scholars regarding these
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developments. What are these new ideological factors, where these new ideological elements
were absorbed into the existing framework of the monastic plan, what effect did they have on
the monastic styles, and the architecture, and what was the nature of their regional
developments? Thus, the main objective of this research study is to examine the transitional
process of the monastic plan that visibly symbolized the ideological developments of
Buddhism in ancient Sri Lanka, considering regional developments during the latter part of
the first millennium CE. I gathered references to study the literature and a survey of monastic
plans during the said period in Sri Lanka.

Establishment of Buddhist Monasteries in Sri Lanka

Buddhist monastic architectural traditions in Sri Lanka commenced with the establishment of
Buddhism in the third century BCE (Rahula, 1966: 64; Bandaranayake, 1974: 47;
Basnayake, 1985: 25). At this point one should mention an important event mentioned in the
Sri Lankan chronicles, i.e. king Aśoka sent a large number of artisans to attend the Bodhi
tree when Theri Sa ghamittā, brought a branch of the Bo-tree at Bodhgayā to Sri Lanka
(Mahāvaṃsa, XIX: 60-62; Hettiaratchi, 1984, 66-98; Siriweea, 1994: 1-18).

According to the Māhavaṃsa sometime after the establishment of Buddhism on the Island,
King Devanampiyatissa offered the Mahāmēghavana (Royal garden) to Thera Mahinda and
others (Mahāvaṃsa, XV: 107). Mahinda Thera himself sanctioned the location for the
Uposathaghara – a chapter house that is essential for Vinaya acts of the monk community.
The author of the Mahāvaṃsa clearly states that it was only on the completion of the chapter
house that the Buddhism can be considered as having been rutted on the Island (Mahāvaṃsa,
XV: 181 – 183).

The architectural tradition of residential monasteries for the monk community in Sri Lanka
was begun with the construction of Kālapāsāda (Black pāsāda) and several other pāsādas
(Mahāvaṃsa, XV: 204, 206). Mahāvaṃsa pointed out that the Kālapāsāda was black due
to burning, and hence it was called Kālapāsāda. This was certainly built by using raw
materials such as mud and timber, which are easily found in the neighbourhood, confirming
Sri Lankan technology and local tradition. Thus, the main monastic establishment of the
Māhavihāra at Anuradhapura became the sacred center of the Sri Lankan monk community
(Rahula, 1966: 64). At the same time, the Missakapabbata at Mihintale also became a
significant monastic establishment with a large number of rock shelters. It should be
mentioned here that the knowledge of Buddhist monastic construction known to the
members of the mission might have guided them in the early monastic constructions on the
Island.

The establishment of major objects of veneration, such as the stūpa and Bodhi tree became
part of the monastic establishments on the Island. Immediately after the mission of Thera
Mahinda, the relics of the Buddha were also brought from India and placed in the
Thūpārāma, the first stūpa built at the Mahāvihāra (Ibid, XVII: 30). Then Theri
Sanghamittā, the daughter of King Aśoka, brought a branch of the Bo-tree at Bodhgayā to
Sri Lanka and transplanted it at the monastic site at the Mahāvihāra (Mahāvaṃsa, XIII).
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From then onwards, the stūpa and Bo-tree remained major objects of veneration in the
monastic establishments all over the Island as symbols representing the Buddha. Ancient Sri
Lankan architectural remains and literary evidence show that the indigenous architectural
tradition of the Island incorporated various types of new architectural edifices after
Buddhism arrived in the third century BCE. From here onwards, it developed gradually due
to certain Buddhist ideological affinities, but it never totally transformed the system as such
in Sri Lanka.

Early Monastic Plan

The description in the Mahāvaṃsa regarding the establishment of the first monastery – the
Mahāvihāra, in Sri Lanka, sheds light on the evolutionary process of the monastic setup
(Mahāvaṃsa, XVII). As stated earlier, it begins with King Devanampiyatissa offering a royal
garden, Mahāmēghavana to the Sa gha marking the limits of the land. Thera Mahinda
himself sanctioned the location for a uposathaghara - chapter house and designated various
other buildings on the site. Thus, the first building erected in the Mahāvihāra was the pāsāda
(Kālapāsāda) (Ibid: XVII) and next came the stūpa (Thūpārāma) (Ibid: XVII: 62). Then, a
sampling of the sacred Bo-tree probably a couple of years later was planted in the same
precincts (Mahāvaṃsa, XVII, XIX).But, archaeological and literary references do not reveal
any sign of an image till about the second century CE. According to the Mahāvaṃsa, the
first-ever image house erected in the Mahāvihāra was built by king Vasabha (67-111 CE) in
the courtyard of the Bodhi tree to house four images of the Buddha (Ibid: XXXV: 89).

The important factor which we can see here is that these monastic complexes did not follow a
preconceived plan but grew gradually into self-contained monastic complexes over the years.
As Bandaranayake stated, it would not be correct to assume that Thera Mahinda was setting
out a formal plan for the Mahāvihāra, rather than indicating various buildings that would be
necessary for a complete monastery, perhaps suggesting suitable places (Bandaranayake,
1974: 47). These literary descriptions do not reveal any details on the criteria that they
followed to locate these buildings. It clearly says that the location of these buildings was not
controlled by a preconceived plan. So, it would not be correct to assume that the architects
were following a preconceived plan for these constructions. However, it should be
mentioned here that they were mainly considered a suitable environment for the monastery
and also other necessary facilities for the monastic life of the clergy.

In Sri Lanka, other than these structural monasteries, natural caves were also dedicated to the
monk community for residential purposes, just as in India. The cave monastery in Sri Lanka
was a natural cave, unlike the excavated rock-cut cave monasteries of India (Ibid.:46). Soon
after the introduction of Buddhism, the monks rapidly occupied the available rock shelters as
their residential units (Rahula, 1966: 33; Bandaranayake, 1974: 33; Basnayake, 1985: 25).
The archaeological remains at Mihintale, Vessagiriya, Situlpauva, and many other early cave
settlements show that they consist of two main sections: residential units and the main ritual
object of the monastery – the stūpa. The cave was either a natural or man-made cavity in the
rock face, protected by a drip-ledge and a front wall and, often, a lean-to roof. The wall
which was built over the face of the cave took the form of a facade, with doors, windows,
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pilasters, etc (Bandaranayake, 1974:33), and also in Buddhist literature, there are many
detailed instructions for the preparation and the construction of these cave-residences. These
features may highlight the practice that the architects of the rock-cut monasteries in Sri Lanka
did not follow a pre-planning mechanism.

With the establishment of the Ruvanvelisëya and Mirisavetiya stūpas by Dutthagāmaṇītt at
the Mahāvihāra monastic site in the first century BCE, the colossal size of the stūpa became
the focal and centric feature of the monastic sites all over the Island. With regards to the
Anuradhapura kingdom, the Abhayagiri and the Dhakkhinathūpa were built by Vattagāmaṇītt
Abhaya in the same century. The other stūpa of colossal size at Jetavana was built in the
reign of Mahasen (276-303 CE).Observing these archaeological remains Senaka
Bandaranayake stated that the centric monastic tradition in Sri Lanka continued until the
fourth century CE (Ibid: 48).

It is worth noting here that the colossal size stūpa became the main ritual and centric object of
the monastery. However, it is impossible to tell if they followed a strict directional concept to
locate the other ritual and residential units. It is useful to pay attention to the general
arrangement of the buildings in Abhayagiriya, one of the main monasteries in Anuradhapura.
According to the present plan of the Abhayagiri site, it consists of a large rectangular area in
the east center which lies the colossal Abhayagiristūpa, dominating the entire site
(Wickramagamage, 1989: 89).

Fig. 1 – Abhayagirivihāra

Fig 1 - Abhayagiri Vihra plan

The surrounding area of the stūpa is a relatively open area on the outer edge on which are
located the main buildings of the ancient monastery. To the west of the stūpa is a colossal
chapter house, or Ratnapāsāda. To the south of the stūpa is a large convocation hall
(Sannipātasālā) or preaching hall (Dharmasālā). This is square in plan and seems to have four
cardinally-oriented entrances (Ibid: 9). To the east, south, and west of the main stūpa are three
Bodhi shrines (Bodhigharas). The Central refectory hall (Bhōjanasālā) of the monastery was
placed south-west of the stūpa. The other important building units are the residential
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monasteries of the monastic community. These residential monasteries and monastic colleges
were placed around the central area and sometimes encroached on it (Ibid: 10). Thus, the
arrangement of the monasteries such as Mahāvihāra, Mirisavetiya, and Jetavana shows that
the ancient Sri Lankan architects arranged all the buildings according to a loose master plan
around the central stūpa (Bandaranayake, 1974: 30-54). However, the main stūpa,
Uposathaghara, Bodhighara, tPatimāghara, ttUpasttānasālā, Bhōjanasālā and residential units
were the main edifices of the Sri Lankan monastery. Same as the Indian monastic plan, the
main stūpa was the centric object of the Sri Lankan monastery but unlike in India, there is no
acceptable format to locate the other buildings of the monastery. However, the
archaeological remains and literary references strongly suggest that the monasteries of these
two traditions (Sri Lankan and Indian) were not laid out according to a preconceived plan till
about the middle part of the first millennium CE.

Preconceive Monastic Plan

The scholars on Sri Lankan Buddhist monastic architecture have suggested that it introduced
new models of monastic types to the Sri Lankan monastic architectural process during the
said period (Bell, 1911: 34; Prematilleke, and Silva, 1968: Bandaranayake, 1974: 22; 61;
Gunawardana, 1979: 40-47; Gunawardhana, 2009: 55). These monastic establishments are
classified as the Pabbata Vihāra, the Pañcāyatana, the Padhanaghara, and the hospital
monasteries.

As pointed out by many scholars, the Abhayagiri monastery is the most suitable center and
provides important details on the development of Mahāyāna and Tāntric Buddhism in Sri
Lanka. The Abhayagiri monks opened their doors to the different doctrinal traditions which
were introduced to Sri Lanka from at least the third century CE onwards (Ibid: 21-30).
Archaeological remains show that the Abhayagiri centric monastery was also enhanced by
adding to it a Pabbata Vihāra, a hospital monastic unit, and Pañcakāvāsa monastic units
between the sixth and the eighth centuries CE (Burrows, 1886: 4; Bandaranayake, 1974: 26,
99; Hettiaratchi and Kulatunge, 1993: 25). The physical remains discovered at the monastic
sites of Puliyankulama, Pankuliya, Toluvila, Vijayārāma, Vessagiriya, Pāchinatissapabbata
Vihāra, in Anuradhapura, Kaludiya-pokuna, Sigirya, and the Dambulla rock-monastic site are
considered to have come under the Abhayagiri fraternity. The other monastic units that have
been rapidly established between the sixth and the eighth centuries CE are named
Pañcakāvāsa monasteries. Within the Abhayagiri monastic premises, a large number of
Pañcakāvāsa monastic units were discovered during excavations. The hospital monastic sites
at Mihintale, Mädirigiriya, Thūpārāma at Anuradhapura and lĀlāhanna Parivena at
Polonnaruwa also belong to the period under consideration. The monastic units which were
developed under the Abhayagiri fraternity can be categorized as follows:
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Fig. 2 – Monastic establishment and monastic community in Sri Lanka from 6th -12th

centuries CE.

Pabbata Vihāra

The so-called Pabbata Vihāra unit appeared within the major monasteries in Sri Lanka during
the eighth and tenth centuries CE and continued until the end of the twelfth century CE
(Prematilleke, and Silva, 1968: 61-84). This monastic plan shows a distinct discipline in
planning and layout, which signifies a clear and well-defined function within the
establishment of these monasteries (Ibid: 61-84). As early as 1891, Bell observed the
Vijayārāma monastic site and identified it as a model plan in this genre of buildings (Bell,
1891: 4). In 1944, Paranavitana used the term ‘Pabbata Vihāra’ (mountain monastery, rock
monastery, or Giri monastery) for this distinctive monastic model (1944-45: 22), and
subsequently Prematilleke and R Silva, (1968: 61-84) Senaka Bandaranayake (1974: 58-85),
W. Marasinghe (1996: 79-109) and all the modern archaeologists used this term. However,
they were not built on rock eminences. But the terraced nature of the plan offers a superficial
similarity to the temple – mountains of Cambodia and Java (Prematilleke and Silva, 1968:
62). Prematilleke and Silva further said that the separatist ideal incumbent upon the monks,
who resorted to a stricter discipline and lived in the quieter surroundings of the hills, may
have prompted these monasteries to be called Pabbata Vihāras.

The physical remains discovered at the monastic sites of Puliyankulama, Pankuliya, Toluvila,
Vijayārāma, Vessagiriya, and PācinatissapabbataVihāra, in Anuradhapura, Kaludiya-pokuna,
and elsewhere, have shown that the architecture of these monastic arrangements shares
similar structural plans with minor differences (Prematilleke, and Silva, 1968: 65;
Bandaranayake, 1974: 58-85; Silva, 1995: 215- 295). It is accepted that these monasteries
were constructed with two major complexes, an inner complex and an outer complex
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(Prematilleke, and Silva, 1968: 64; Bandaranayake, 1974: 30; Marasinghe, 1996: 79-109).
The edifices used for worship and ecclesiastical acts were erected in the inner complex:
stūpa, image house, Bodhi tree, and chapter house. Scholars have shown that the locations of
sacred edifices were found to be arranged according to a set pattern (Prematilleke, and Silva,
1968: 65). In the lower complex, the cells of the monks were arranged. These cells are
connected by footpaths with the central terrace as well as with one another.The wells,
lavatories, closets, and ponds, are located within easy reach. The building arrangement shows
that it was controlled by a preconceived plan, which was not seen in the centric monastic
arrangement.

When considering this well-developed monastic model named ‘Pabbata Vihāra’, in
Anuradhapura and elsewhere, Roland Silva and P.L. Prematilleka, in 1968, strongly
suggested that Mahāyānist influence had an important role to play in the process of this
pre-planned mechanism (Ibid: 64-67). Further, they pointed out that most of these Vihāras
were monasteries under the patronage of the Abhayagiri. H.T. Basnayake, while considering
the evolutionary process of monastic architecture, says that:

“it appears that the Mahāyāna influence felt during this period, ... led to a considerable
change in the religion which in turn affected the religious architecture” (Basnayake,
1986: 100).

But, until the end of the 1980s, there was nothing to suggest in either literary or inscriptional
references that the Mahāyānist influence had an important role to play in the evolution of this
monastic model. The hypothesis that Mahāyānist influences had an important part to play in
the formation of the Pabbata Vihāra plan, which was made by P.L. Prematilleke, and Roland
Silva, was based mainly on a small number of archaeological remains associated with at least
two of the Pabbata Vihāras (Prematilleke, and Silva, 1968: 61-84).
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A slab inscription referring to dharmadātu (Ayrton, 1897: 4-6) at Puliyankulama Pabbata
Vihara and the ninth-century copper plates found in the stūpa containing an invocation to
Avalōkiteśvara, Tārā, and other Mahāyānist gods and goddesses at the Vijayārāma Pabbata
Vihāra, suggest the Mahāyānist affiliation of these monasteries. However, this particular
hypothesis remained unresolved until scholars commenced the study of the Mañjuśrī
Vāstuvidyāśāstra in the late 1980s. The two well-known scholars P.L. Prematilleke, and
Roland Silva 1989, had noticed, certain parallelism between the architectural remains of the
Pabbata Vihāra monastery type in Sri Lanka and the contents of the ‘pañcāvāsa’ system
together with the ‘maṇḍala’ formation in Mañjuśri Vāstuvidyāśāstra (Manjuśribāśita
Vāstuvidyā Sāstra, iii, 215-287).

Pañcakāvāsa Parivena

The other monastic unit that was rapidly established between the sixth and the eighth
centuries CE is named Pañcakāvāsa parivena (Hettiaratchi and Kulatunge, 1993: 25). This is
known as Pañcāvāsa or Pañcāyatana monastery too (Burrows 1886: 4; Bell, 1914: 5;
Bandaranayake, 1974: 86-89; Gunawardhana, 2009: 53). As stated by Hettiaratchi, a large
rectangular building in the middle with four other small buildings of the same type and plan
at the four corners of the compound formed apañcakāvāsa (five āvāsa- Pañcakāvāsa)
Generally, it consists of five units, with the main kuṭi or pāsāda, in the center and four kuṭis
standing some distance away from the four corners of the pāsāda (Bandaranayake, 1974: 94,
95). The main kuṭi or pāsāda usually faces in the general direction of the main stūpa, which
forms the focal center (of the main stūpa) of the monastic complex, while the other kuṭis face
inwards towards the main pāsāda. Both main pāsāda and other kuṭi sare strictly arranged
according to the cardinal directions. A boundary wall with gates on four sides built according
to Vinaya rules surrounded each complex (Hettiaratchi and Kulatunge, 1993: 25). Thus, it
clearly reflects a well-developed architectural plan that was influenced by the maṇḍala
concept which has not yet been reached in the Buddhist canonical texts.

The Pañcakāvāsa construction plan was used frequently in Hindu temple architectural
tradition. As pointed out by Stella Kramrisch Hindu architectural tradition, the Pañcāvāsa
complex consists of five shrines with the main shrine in the center and four minor ones at
four corners (Kramrisch, 1946: 200). But these shrines were not used for residential
purposes.

Various views were expressed on the meaning and purpose of this particular orientation of
these Buddhist monastic units. The first attempt was by S.M. Burrows in 1886, suggesting
that they were religious edifices connected with the nearby stūpa (Burrows, 1886: 4). This
idea is reflected in the works of S. Paranavitana too (Paranavitana, 1957: 12). But, H.C.P.
Bell has suggested that this building model as a whole was a group of residential units, and
they functioned as a sa gharāma (monastery) (Bell, 1894: 3). Considering these various
views, S. Bandaranayake also argued that this monastic model was a highly formalized
residential monastic system in Sri Lankan monastery architecture. He has made a clear
statement on this particular model:
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“…there is no reason to reject the possibility of its having served as the residence of
the chief monk or abbot of the parivena; at the same time, it may well have
incorporated certain ritual and ecclesiastical elements, a process not incompatible
with a highly formalized monastery system and in fact, not without parallel in the
Indian sa gharāma and the monumental Singhalese uposathaghara …”
(Bandaranayake, 1974: 94).

Here, it is worth notingthat the main kuţi served as the residence of the chief monk, and other
kuţis were arranged for the students of the monastery. The middle one also consists of
Buddha Image. Thus, it is more reasonable to accept this particular monastic form itself as
residential units which were organized according to the methodical plan maybe with new
ideological affiliation.
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Fig. 5 – Types of Pañcakāvāsa Parivena

Source: Bandaranayake,1974.

‘Ārogyaśālā’

‘Ārogyaśālā’ or the hospital unit is another important innovation of the Buddhist monastic
architecture of the period. Though this has been an isolated element of the Indian Buddhist
monastic layout, in Sri Lanka, special attention has been given to it during the period under
consideration. Before describing the structural features and layout of the hospital monastic
units, attention should be paid to the question of why the Sri Lankan architects paid special
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attention to monastic hospital units. Literary sources indicate that the Sri Lankan rulers
attempted to establish medical institutions from the beginning of the urban civilization of
Anuradhapura in the fourth century BCE (Mahāvaṃsa, x: 192). In the second century BCE,
king Duttagaminī established eighteen institutions for medical treatment (Mahāvaṃsa,
XXXIII: 37-38). From the fourth century CE onwards many references show that great
attention was paid to this phenomenon. King Buddadāsa (337-357 CE) is said to have
established several village hospitals (Mahāvaṃsa, XXXVII: 146). Sri Lankan rulers such as
Dhatusena (460-478 CE), Upatissa II (522-524 CE), Udaya I (792-797), Kassapa IV
(898-914 CE), Kassapa V (914-923 CE), and Mahinda IV (959-972 CE) also gave their
support to the establishment of the medical centers in ancient Sri Lanka during the
Anuradapura period. Parakramabahu I (1153 – 1186 CE) also played a major role in the
sphere of health services during the Polonnaruva period (Mahāvaṃsa, LXXIII: 42 – 48.)
onwards.

But it is interesting to note that all the archaeological remains of ancient hospitals, as well as
inscriptional details so far discovered in Sri Lanka, belong to the period starting from the
sixth century CE. It is noteworthy that all of these hospital remains are associated with the
Buddhist monastic centers of the period. For example ,Mihintale, (Bell, 1910-1911;
Bandaranayake, 1974: 43, 250; Gunawardana, 1979: 35-49), Mädirigiriya, (Wickremasinghe,
1912: 25-33; Archaeological Survey of Ceylon Annual Report, Bell, 1897: 7; Longhurst
1940/1945: 32; Wickremasinghe, 1912: 25-33; Paranvitana, 1973. Pt. 1) the Thūparāma at
Anuradhapura (Wickremasinghe, 1912:153-161; Gunawardana, 1979: 35-49) and the
Ālāhana Parivena at Polonnaruva (Prematilleke, 1982: 25, 26) belong to the said period.

Among the hospital sites which have so far been identified, the hospital monastic unit at
Mihintale in Anuradhapura is dated to the ninth century CE. It provides us with a great deal
of evidence on the architectural characteristics of a proper hospital monastic unit. The
identity of the hospital site at Mihintale is established by an inscription and several other
archaeological findings, such as a medical bath, which is a stone block hollowed out in the
shape of the human body (Bell, 1910-11: 20; Gunawardana, 1979: 35-49). This type of
evidence is common to the hospital site at Ālāhana Parivena too. The general plan of these
two hospital units is similar, containing an inner court and an outer court of the same order.
Except for a few minor differences in the plan, the hospital site at Ālāhana Parivena is
similar to that of Mihintale. The inner court of the hospital plan of Mihintale is rectangular
and constitutes an open center court surrounded by a series of cells opening onto the court.
These cells served as residential rooms for the patients. At the north-eastern corner of the
inner court there is an important cell with an exit to the exterior, probably for the use of the
chief monk of the monastery or the chief medical instructor.

The inner court of the hospital at Ālāhana Parivena is surrounded by cells of uneven
dimensions looking like long dormitories. In both hospitals, there are open courts at the
center which were used for the religious needs of the sick inmates. At the Mihintale hospital
site, there is a brick-built image house directly facing the main entrance on the south side of
the building. The main entrance with the lodge, refectory, hot water bath, and the rooms



19

used for the preparation and storage of medicines were in the outer court of the Mihintale
hospital (Silva, 1974). The plan of the outer court of the Polonnauruva hospital seems to
differ from the one at Mihintale in that the central area is set apart for dispensing medical
treatment. This is suggested by the positioning of the medicine trough in a corner cell of the
court, while the other cells are longer rooms. They could have accommodated sick monks.
Toilets and baths are attached to the living quarters (Prematilleke and Aluvihare, 1995:
773).Thus, these archaeological remains give you an idea of a well-developed plan to serve
the medical needs of the patient inmates.

Fig. 8 – Ancient Hospital plan at
Polonnaruva.
Source: Prematilleke and
Aluvihare, 1995).
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An important question that should be raised here is how these archaeological monuments
symbolize Mahāyāna Buddhist ideas or what evidence exists to prove that Mahāyāna
influence may have played some part in the evolution of the hospital monastic units.
Another important question is were the monks of these monasteries familiar with Mahāyāna
Buddhist ideals?

It is worth noting that the image shrine was considered the main cultic symbol of these
hospital units. These hospital layouts consist of an image house directly facing the main
entrance on the south side of the building. Though there is not enough evidence to say that
the image house contained the image of the Buddha or a Bodhisattva, it shows that the
residential monks of the monastery were image worshipers. Interestingly, however, there are
some references that suggest that these hospital shrines were dedicated to Avalokiteśvara, the
Lord of Healing of the Mahāyāna tradition.This Bodhisattva was added to the hospital
monastery complex during the ninth and tenth centuries, during which Mahāyāna Buddhism
attained its highest popularity on the Island (Chuttiwongs, 1996: 137). At the hospital
monastic site at Dambēgoda, the Avalokiteśvara image was worshipped chiefly by the sick as
the symbol of compassion at the attached hospital (Silva, Wijesuriya, Wyse, 1965: 18 – 25;
Wysse,1990: 81 – 92; Mori, 1997: 466 – 481). The popularity of Avalokiteśvara in Sri Lanka
in his capacity as a healer of disease is evident in several archaeological and literary sources
in Sri Lanka and elsewhere (Dharmarathma, 2019: 158-171). In the Manjusri
Vāstuvidyāśāstra the rogālaya (hospital) is often assigned to the Mukkyakostha. It is a
combined living unit for the aged and the infirm (Manjusri Vāstuvidyāšāstra, 47, 53, 55, 61,
67, and 71). So, all these references prove that the Mahāyāna doctrinal developments were
closely linked to the establishment of separate units for medical purposes in Sri Lankan
Buddhist monastery layouts.

The above discussion shows that in Sri Lanka the centric monastic structural tradition
changed by the middle of the first millennium CE, introducing preconceived plans under the
influence of ideological changes in Buddhism. It has also been changed by introducing new
models of monastic structures showing a distinct discipline in planning and layout. At this
juncture, attention should be paid to the question of how far these highly systematized
arrangements in Sri Lanka were attributed to the special influences of developed Buddhist
traditions such as Mahayanism and Tāntrism.

Ideological Developments and Their Influence on Monastic Constructions

As broadly discussed by many scholars, during the period starting from the middle part of the
first millennium CE new Buddhist concepts were evolving, as traditional Mahāyāna worship
was transformed into these beliefs, rituals, and images characteristic of Tāntric Buddhism.
The Tāntric texts such as Mañjuśrīmūlakalpa, Mahāvairocanasūtra, Sarvatathāgatattvasa
graha, and Guhyasamājatantra describe the doctrines of Tāntric Buddhism, (Wayman, 1980:
359- 363) including the esoteric and functional details of the religious practices (Joshi, 2002:
236). The new tradition expounded in the Tantras is a peculiar mixture of mystic syllables
(mantras), magical diagrams (yantras), ritualistic circles (maṇḍalas), physical gestures
(mudras), sex play (maitūna), psycho-physical discipline (yōga), a fearful pantheon, elaborate
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worship and ritualism, magical sorcery, necromancy, symbolism, astrology, alchemy,
co-efficiency of the female element and a monastic philosophy (Ibid:236). The new Buddhist
pantheon of Gods and Goddesses crystallizes for the first time in Guhyasamāja which figures
five Dhyāni-Buddhas, their mantras, their maṇḍalas, and their śaktis (Bhattacharyya, 1932:
121-134). The emanations or offspring of these Dhyāni-Buddhas built a well-classified
pantheon with its multiplicity of gods and goddesses (Ibid: 130). However, intended to guide
the preparation for ritual practices, the Tāntric texts describing maṇḍalas also provide
iconographic and architectural elements showing where they were to be located in a sacred
enclosure. So, the concept of maṇḍala is the most important spiritual concept behind the
development of monastic architecture (Wayman, 1973; Malandra, 1993: 18) both in Buddhist
and Hindu religious cultures. The basic form of most Hindu and Buddhist maṇḍalas is a
square with four gates containing a circle with a center point. In various spiritual traditions,
maṇḍalas may be employed for focusing the attention of aspirants and adepts, as a spiritual
teaching tool, for establishing a sacred space, and as an aid to meditation (Fontana, 2005: 25).
More specifically, a Buddhist maṇḍala is envisaged as a “sacred space” and also as an abode
of fully enlightened beings or deities. While on the one hand, the maṇḍala is regarded as a
place separated and protected from the ever-changing and impure outer world of sansāra and
is thus seen as a place of Nirvāna and peace, the view of Vajrayāna Buddhism sees the
greatest protection from sansāra being the power to see sansāric confusion (Ibid.). Tāntric
Buddhist texts such as Mañjuśrīmūlakalpa, Sādhanamālā, Nispannayogāvali, and
Kriyā-samgraha describe thirty-seven different maṇḍalas including mahāmaṇḍalas that
incorporate smaller maṇḍalas (Ibid.). A vast amount of research studies have demonstrated
that the arrangement of the maṇḍala is reflected in monastic architecture, their interior
arrangement, sculptures, and paintings which have cosmological power.

It is worth noting that there are some śilpaśastra texts which provide valuable details of
monastic architecture, showing the new elements of Buddhism. Unfortunately, most of the
śilpa texts of Indian origin such as Mayamata, Mānasāra, and Kāśyapaśilpa deal with Hindu
architecture and iconic traditions (Marasinghe, 1996: 81). But The śilpaśastra text found in
Sri Lanka known as Mañjusśri Vāstuvidyāśāstra provides invaluable details of architecture,
showing how the structural plan of the monastery appeared and where they were to be located
in a sacred enclosure (Mañjuśri-vāstuvidyāśāstra, 1995: 10). Mañjuśri Vāstuvidyāśāstra is
the only text which makes the Buddha the revealer of such knowledge. The second part of the
text designated Citrakarmaśāstra set out the whole process of image crafting both Buddha
and Bodhisattva images from the construction of the wooden image core until the painting of
the eyes (Marasinghe, 1996: 87). But, here, attention will be paid to the first part of the text
which deals with monastic architecture known as Mañjuśri Vāstuvidyāśāstra. It consists of
descriptions of the layouts of 24 types of Buddhist monasteries and the architectural details of
the five major edifices (Ibid: 98).

The Maṇḍala describes in detail the planning and construction, orientation, and layout of
buildings and sites according to the popular practices and principles among the Buddhists
(Marasinghe, 1996: 79-109; Vāstvidyauśāstra ascribed; Manjusrivastuvidyasastra). I
Generally planning and layout of the building site prescribes the caṇḍita plan with 64 squares
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(Kostha), and each Kostha is dedicated to a particular deity (Vastudēvata). The deities of the
maṇḍala are determined as follows: (Ibid: 5-6)

Fig. 69– Caṇḍita site plan consisting of 64 plots

Source: MañjuśrīVāstuvidyāśāstra

The 32 peripheral gods and 13 inner gods are assigned plots as follows (Ibid: 7)

No. of Plots
i Brahṃā, in the center 04
ii On the four sides of him, from the east, pradakṣiṇā-wise,

Āryyaka, Vivasvat, Mitra and prthivīdhara, each occupying
three plots

12

iii In the four corners, the north–east, southeast, southwest and
northwest, Apavatsa and Āpavatsa, Savitr and Sāvitra, Indra
and Indrajaya and Rudra and Rudrajaya, each occupying a half
plot

04

iv In the east are Īśana, occupying half a plot, Vāta-Parjanya
occupying one plot, Jayanta, Māruta, Mahendra, and Satyaka
occupying two plots each, Bhrśa occupying one plot and
Antraīksa half plot

11

v In the south, Agni occupies a half plot, Pūsa one, Vitatha,
Grhaksata, Yama and Gandharva each occupying two plots,
Bhr garāja one and Mrsa a half plot

11
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vi In the west, Nirrta occupies a half plot, Dauvārika one, Sugrīva,
Puspadanta, Varuna and Asura each occupying two plots, Śosa
one and Yaksma a half plot

11

vii In the north, Vāyu occupies a half plot, Nāga one, Mukhya,
Bhallāta, Soma and Mrga each occupying two plots, Aditi one
and Uditi a half plot Total

11

Total 64

The other significance of the text is the evidence that it provides regarding the placement of
the figures of the five Dhayāni-Buddhas of Tāntric Buddhism. Aksobya (east), Vairocana
(north), Ratnasambhava (west), Amitābha (south), and Amoghasiddhi (center) (Ibid.:58-60).
The first top bricks are laid accordingly for the five Buddhas and the vāstu-devatas (Ibid:
62-66). The śaktis of the Bodhisatavas, Tārā, Locanā, Prajnā, and Māmukhī too are reckoned
within the ritual (Ibid.: 67-68). Over the brick, layers are deposited with the nine-fold gems
(pearl, diamond, sapphire, ruby, lapis-lazuli, coral, emerald, cat’s eye, and topaz) in
association with the vāstudevatas (Ibid.: 75-79).

Some of the other literary references also reveal the popularity of these details among the
planners of Buddhist monasteries in the ninth-century Buddhist society in Sri Lanka. The
Mahābodhivaṃsa, a Pāli work written in Sri Lanka in the ninth-century, records that King
Devanampiyatissa instructed his artisans to construct the Mahāvihāra by the layout known as
Siṃhavikrānta or the twenty–four types of layout described in the Vāstuvidyāśāstra
(Mahābodhivamsa, 137). The artisans followed that plan, locating each edifice on a spot that
comes into contact with the limbs of the lion standing in the Siṃhavikrānta position. The
same account is given in the other two Sinhalese works known as Saddharmālankāra
(Saddharmālankāra, 1948: 409) and Saddharmāratnākara (Saddharmāratnākara, 358) too.
As stated above, archaeological and literary references clearly show that the Mahāvihāra was
not laid out according to a preconceived plan. But as stated by E.W. Marasinghe:

... therefore led to believe that the story of the Mahāvihāra being laid out after the
Siṃhavikrānta pattern is an invention of the author of the Mahābodhivaṃsa who after
observing the similarities between the two layouts, was eager to give the irregular
layout of the Mahāvihāra an established architectural plan hallowed by tradition.
Nevertheless, these references speak for the popularity that the Siṃhavikrānta layout
enjoyed among the planners of Buddhist monasteries in the ninth century Sri Lanka
(1996: 93, 94).

However, it is worthy of noting that such literary evidence would indicate that Buddhist
architecture had reached a well-developed stage during the latter half of the first millennium
CE, and it also reveals that these developments occurred as a result of the powerful influence
made by Tāntric Buddhist ideals, that popular the contemporary Buddhist world. Thus,
attention would be paid to identifying where these new elements were absorbed into the
existing framework of the monastic plan and what effect they had on the monastic
architectural characteristics of the monastery based on the available physical remains.
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The other important factor is that these new developments in Buddhism resulted in the
growth of esoteric groups of monks, which strengthened the development of new
architectural models in the monastic establishment of the period. One year after the Buddha’s
mahaāparinibbhāna the monk community separated into different nikāyas such as Mahāsā
ghikas, Sthaviravādins, Sarvastivādins, and Samyukthikas. Subsequently, various groups
(Gunawardana, 1979: 40-47) or sects grew up based on various theoretical or ideological
factors which arose from time to time. These developments impacted Sri Lankan monastic
organizational structures, demonstrating the close cultural interaction between India and Sri
Lanka. There is a vast amount of literary and inscriptional evidence regarding the transitional
process of the sa gha organization (Ibid.) resulting in the growth of various sects and ascetic
groups other than the three main sects named Mahāvihāra, Abhaygiriya, and Jetavana in Sri
Lanka (Gunawardana, 1976: 55-66; Gunawardana, 1979: 40-47).

Though early Buddhism speaks of its aversion to extreme forms of asceticism, eight types of
ascetic practices, variously called dhūtā ga, vatta, and yōga were known to early Buddhist
texts such as the Mahāniddēsa (Dheerananda, 2005: 116). But, in Sri Lankan Pāli texts,
written in the fifth century CE such as Vimuttimagga and Visuddhimagga, the list of these
acetic groups is extended up to thirteen: (Vimuttimagga, 16-25; Visuddhimagga, 56),
Pāṃsukūlika ga, Tevicarika ga, Pindapātika ga, Sapadānavārika ga, Ekāsanika ga,
Patthapindika ga, Calupacchabhaktika ga, Āranñnika ga, Rukkhamūlika ga,
Arabahakasika ga, Senananika ga, and Nesapagghika ga. Among these sects two of
them: Pāmsukūlika ga and Ārañnika ga were the most popular in Sri Lanka (Gunawardana
1979: 40-47). However, it can be suggested that these ascetic groups of monks and different
sects of monks occupied the independent residential units of the monasteries, either cave or
structural, according to the needs of their monastic life, incorporating various ascetic
practices (Ibid: 40-47).

Thus, it can be suggested that the new developments of Buddhism made a great impact by
introducing new architectural models in the monastic establishment of the period. The pores
made by the doctrinal and ideological development of Buddhism contributed as an important
factor in changing the layout of these monastic units in many ways.

Conclusion

As mentioned above, in the early phase of Buddhist monastic architecture, the
monastery plan is dominated by a central ritual structure, usually a stūpa of colossal
proportions, the other apsidal temple, and the residential units being placed around it in a
square or circular arrangement. But, later on, while preserving their early dominant symbolic
character, the monastic complex was systematically organized. Thus, the concept of maṇḍala
has been extended into a visualization of concrete architectural space by the architecture of
these monasteries significantly. These architectural changes portend a new form of Buddhist
beliefs known as Mahāyāna and Tantrayāna, that spread throughout the Indian sub-continent
and beyond during the period under review. By contrast, it is worthy of note that these
architectural developments in India and Sri Lanka were not shared by the single teaching of
Mahāyāna or Tantrayāna. The similarities between these two traditions suggest that both
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share some similar features while differences make it clear that both regions did not share all
the details of single teaching. Further, it should be mentioned here that the correspondences
or parallels that exist between these two traditions were not the results of any conscious
borrowings rather than the influence of common concepts such as maṇḍala. However,
ultimately it can be clearly said that the various modifications and changes to the structure of
the monastic plans occurred as a result of the new doctrinal and ritualistic developments of
the religious traditions and they are shared throughout the Buddhist world. These changes
will be discussed further, considering each edifice both a ritualistic and residential center.
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Abstract

The global COVID-19 epidemic had an impact on every social, political, economic, and
cultural area. It wasn't only a healthcare catastrophe; its ramifications were multifaceted. In
Sri Lanka, urban watta (slum) inhabitants were also included. The COVID-19 pandemic has
had a significant impact. They are a marginalized community. When it came to following
new healthcare procedures, there were a few issues. The selected research problem was "how
urban slum/watta people were marginalized while crystallizing their social exclusion during
the COVID-19 pandemic in Sri Lanka" this research. The major goal of this study was to
determine the elements that contributed to urban watta dwellers' social marginalization and
isolation during the COVID-19 pandemic in Sri Lanka. This study used a Case Study
research design and was conducted as qualitative research. The research region was
Matiwatta Slum in Angulana South Grama Niladhari Division, and data was obtained using
the snowball sampling method and Purposive sampling method. For the primary data
collection, twenty respondents were recruited, and in-depth interviews were done. The
thematic analysis method was used to analyze the data. Even before the COVID-19 lockdown
phase, urban watta inhabitants were a marginalized community, according to the research
findings. New lockdown experiences, encountered social, economic, and cultural issues, the
role of non-slum dwellers and political agencies, issues of adhering to new healthcare
practices, and reshaping social identity were some of the identified influential factors that
determined the social exclusion and marginalization of urban watta dwellers during the
lockdown period. In conclusion, these causes contributed to the worsening of social exclusion
and marginalization, and as a result, watta residents' marginalization and social exclusion
crystallized during the COVID-19 period, as a marginalized community.
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Introduction

The COVID-19 pandemic influenced the transformation of all social-economic, political, and
particularly healthcare aspects to a higher level. It was capable enough to change the human
lifestyle, daily routing, and social behaviour. According to the pandemic situation, the l
global urban population was highly victimised by this disease since its close proximity to
affected people increased the possibility of spreading the virus within the community. On the
other hand, the referred literary facts revealed that urban slum populations were considered
socially excluded and marginalised communities. Since urban slum dwellers were highly
victimised during the COVID-19 pandemic situation, it was expected to study the social
exclusion and marginalisation of urban watta (slum) dwellers during the pending status. In
the Sri Lankan context, urban Watta dwellers were reported as having the highest number of
patients in the urban sector. In addition, the identified facts from the literature review led
this study to explore how urban slum/watta dwellers are marginalised while crystallising the
social exclusion during the COVID-19pandemic in Sri Lanka as the problem of this research.
The primary objective of this research is to identify slum/watta dwellers' re-marginalisation
and crystallising their social exclusion during the COVID-19 pandemic situation.

Literature Review

The literature review was conducted by reviewing theories, concepts, and previous studies
related to this study. Social exclusion theory was used as the theoretical framework of this
research to explore the identified research problem. In addition, concepts such as slums,
marginalisation, urbanisation, pandemic, disaster, social distancing, stigmatisation, labelling,
and vulnerability were used in the literature review. The previous studies, theories, and
concepts were contributed to determine the research gap and provide the literary background
for this research.

UN HABITAT (2003) explained that slum areas have high concentrations of poverty and
social and economic deprivation, including broken families, unemployment, financial,
physical, and social exclusion. In addition, slums develop because of a combination of
factors, including rapid rural to urban migration, increasing urban poverty and inequality,
marginalisation of poor neighbourhoods, the inability of the urban poor to access affordable
land for housing, insufficient investment in new low-income housing, and poor maintenance
of the existing housing stock.

Subasinghe (2015) explained that urban slum dwellers in Sri Lanka were recognised as a
marginalised and socially excluded community and a specific subcultural group. Poverty,
suicide, prostitution, alcoholism, malnutrition, child deviancy, and child abuse were the most
prevalent social problems which were identified within the slums in Sri Lanka. This research
explained that urban slum dwellers were practising specific cultural norms and values.
Besides, the researcher explored the well-known fact that poverty was the prime
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characteristic of the slum. The poor, including slum dwellers, had always been forced to live
in the city's worst housing.

Adhikari et al. (2020) explain that urban areas are highly affected by the
COVID-19pandemic. Specifically, there is growing evidence of disparities by race or
ethnicity across neighbourhoods;furthermore, neighbourhood poverty causes vulnerability
during COVID19.

Corburn et al. (2020) describe, "The informal settlements of the Global South are the least
prepared for the pandemic of COVID-19 since basic needs such as water, toilets, sewers,
drainage, waste collection, and secure and adequate housing are already in short supply or
non-existent. Further, space constraints, violence, and overcrowding in slums make physical
distancing and self-quarantine impractical, and the rapid spread of an infection highly likely."

Chen and Chen (2020) explain that rural residents were less likely to perform preventive
behaviours and were more likely to have a negative attitude toward preventive behaviours
than urban residents.

Pineda and Corbun (2020) identify that disabled people who live in urban areas are more
vulnerable during the COVID-19 pandemic situation. They are four times more likely to be
injured or die than non –disabled people. Urban health policy, planning, and practice have not
considered their needs, and therefore, these people become more vulnerable than their
disabilities. Furthermore, they are subjected to discrimination and stigma as well. Policy
implications such as social isolation, locking down areas, physical barriers on the streets, and
transportation make it extremely difficult for disabled people to survive in urban areas during
the COVID-19 pandemic situation.

According to Tampe (2020), urban slum dwellers are the most affected community during the
COVID-19 pandemic compared to other urban residents. Especially the low and
middle-income countries faced this challenge. Tampe describes that prevention efforts such
as hand washing, self-isolation, and physical distancing are not feasible due to physical,
structural and social aspects of slum environments. The proximity of housing within slums,
many family members occupying small spaces, and shared restrooms among several
households highly caused outbreaks in such communities.

Kaushal and Mahajan (2021) explained that as the world largest slum, the Dharavi slum in
Mumbai, India severely affected by the COVID-19 pandemic. On 29th July 2020, around
120,000 total cases were reported in Mumbai. They explained that as COVID-19 infection is
highly susceptible to densely populated areas such as slums and informal settlements in cities,
the situation becomes worse when these slums emerged as hotspots of Coronavirus. However,
they explained that implementing the 4Ts model (Tracing, Tracking, Testing and treating
proactive patients) reduces COVID-19 cases and suggests this model as a practical policy
implementation for governmental policymaker’s private agencies.

Silva (2020) explained that social media highly impacted social stigma, prejudice, and
labelling during the COVID-19 pandemic situation. As a result, the disadvantaged
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communities such as religious and ethnic minorities, poor urban communities were severely
vulnerable during the pandemic situation. Furthermore, he emphasised the importance of
ensuring the rights, dignity and needs of affected people.

Sevelius et al. (2020) described that marginalised communities were highly likely to be
marginalised during the COVID-19 pandemic. Those marginalised communities were
excluded from mainstream social, economic, educational and cultural spheres. Due to the
influence of the COVID-19 pandemic, there can be seen a continuity of this marginalisation,
and therefore, the marginalised communities in the pre-COVID-19 period were highly likely
to be marginalised in the COVID-19 situation as well

Materials and Methods

This research is qualitative. Subjectivism was the epistemological background of the research
and interpretivism was used as the theoretical perspective in research methodology. This
research was conducted by the single Holistic case study Research Design. Matiwatta slum in
Angulana South Grama Niladhari Division (547A) which was selected as the geographic area
of this research. This research was conducted by the purposive sampling method to determine
the critical informant of this research. The snowball sampling method was used to find out
the other respondents of this research. Besides, 20 respondents were selected for the data
collection. In-depth interviews were used for the primary data collection, and secondary data
was also used for this research as well. The thematic analysis method was used as the data
analysis method. It provided the necessary facilities to analyse the collected data—in-depth
interviews data analysed by thematic analysis method. Therefore, research findings were
described under the thematic analysis method, and the themes were selected according to
Brann and Clarke (2006), 1. They were familiarised with the data, 2. They were generating
initial codes, 3 and searching for themes, 4. Revealing potential teams and 5. Defining and
naming themes. Furthermore, this research identified eight significant themes using Brann
and Clarke's thematic analysis model. 1. Experiences of Watta dwellers marginalisation in Pre
Covid-19 Era, 2. COVID-19 experiences of urban watta dwellers, 3.Socioeconomic and
Cultural Issues Encountered by Urban Watta Dwellers, 4. Urban Watta dwellers' Reflections
on discrimination during lockdown period, 5.Role of non-slum dwellers during COVID-19
pandemic, 6. Role of political leaders during the COVID-19 situation, 7. Adhering to new
Healthcare practices and 8. Re-shaping Social Identity was the central theme of this research.

Results and Discussion

The collected data were analysed by the thematic analysis method. Therefore, several specific
themes related to crystallising marginalisation and social exclusion of urban watta dwellers
during the covid-19 period. 1. Experiences of Watta dwellers marginalisation in Pre Covid-19
Era, 2. COVID-19 experiences of urban watta dwellers, 3.Socioeconomic and Cultural Issues
Encountered by Urban Watta Dwellers, 4. Urban Watta dwellers' Reflections on
discrimination during lockdown period, 5.Role of non-slum dwellers during COVID-19
pandemic, 6. Role of political leaders during the COVID-19 situation, 7. Adhering new
Healthcare practices and 8. Re-shaping Social Identity was the central theme of this research.
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Under the theme, “Experiences of Watta dwellers marginalisation in Pre Covid-19 Era,”
identified four sub-themes: seeking jobs, dealing with non-slum dwellers, dealing with
politicians, and exclusion within the educational institutions. These themes explained how
urban watta dwellers were marginalised even before the COVID-19 pandemic period.
Furthermore, the theme "COVID-19 experiences of urban watta dwellers" is described under
sub-themes such as experiences of staying at home, experiences within the peer slum
community, experiences with non-slum dwellers, experiences within the religious community
and experiences with the mass media.

According to collected data, urban watta dwellers were excluded and marginalised even
before the impact of covid-19. This community was discriminated against, marginalized, and
excluded when seeking jobs and dealing with non-slum dwellers and politicians before the
COVID-19 pandemic.Watta dwellers faced several social, economic, and cultural issues and
these issues also emphasised social exclusion and marginalisation. This research explains the
reflections of urban watta dwellers regarding social exclusion and marginalisation, non-slum
dwellers' roles, and the role of political agencies in excluding this community. It describes
that adhering to new health care practices was also an ideal situation for social exclusion.
Finally, it states that this community had to divert their social identity, which affected social
exclusion.

Experiences of Watta Dwellers Marginalisation in Pre Covid-19 Era

UN HABITAT (2003) explained that slum areas have high concentrations of poverty and
social and economic deprivation, including broken families, unemployment, and financial,
physical, and social exclusion. In addition, slums develop due to rural-to-urban migration,
increasing urban poverty and inequality, marginalisation of poor neighbourhoods, the
inability of the urban poor to access affordable land for housing, insufficient investment in
new low-income housing, and inadequate housing maintenance of the existing housing stock.
Similarly, the watta dwellers in the Angulana area experienced marginalisation in several
cases even before the COVID-19 pandemic period. They described that they felt like a
disadvantaged community when they encountered several incidents in their lifetime, such as
seeking jobs, dealing with political leaders within the educational sector, and dealing with
non-slum dwellers. Such kinds of adventures can be explained as follows.

Seeking Jobs

The respondents of this research described that they felt that they were discriminated against
when seeking jobs and facing interviews. In some cases, according to their narration, it was
identified that they also had some prejudices and stereotypes when they sought occupations.
The following response depicted this scenario, vice versa.

“We should know our limits. There are jobs that we could do and couldn't. Now we
have some jobs. It is perfect that now we have these jobs we can do ourselves
according to our education. I learned only up to grade three. So we can do only jobs
like housemaids, cleaning services. But my daughter already passed GCE Advance
Levels, but she still couldn't find a suitable job. Finally, she had to work in a garment
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factory with her classmates who only completed GCE Ordinary Levels. However,
though we have sound qualifications, they do not give proper jobs for people like us
who live in huts/ slums."

(Respondent 11_45 Years_ Married_ Housemaid_ In-depth Interviews)

On the other hand, the non-slum dwellers perceived that the watta dwellers ascribed the
blue-collar (daily paid jobs) they were currently engaged in and perceived that watta dwellers
do not deserve white-collar jobs already involved.

"The fact is Son, the people who live in slums don't have a good education. So they
don't know how to behave in society. So how we can allow them to come to our social
level. But, on the other hand, it is fair that all the people are doing those kinds of
small income jobs; otherwise, there will not be anyone to pluck coconuts, repair
something or clean our houses anymore."

(Respondent 18_55 Years_ Married_ Government Executive Officer In-Depth
Interviews)

According to above mentioned two above statements, it was identified that urban watta
dwellers had internal reflections that they do not deserve white-collar jobs due to their lack of
education level. Still, they knew that their children should not deserve parents' occupations if
they have proper qualifications for so-called "better jobs". Meanwhile, the non-slum dwellers
believed that the watta dwellers should not deserve careers that were considered "better jobs".
They also had a prejudice that all the watta dwellers have a lack of education minimum
qualifications. Therefore, they ascribed to do blue-collar jobs only.

Moreover, slum-dwellers have limited access to credit and traditional job markets due to
stigmatisation, discrimination and geographic isolation (UN HABITAT, 2003). Therefore, it
was identified that urban watta dwellers already adopted to discrimination and were excluded
by their inner thoughts and ideologies. On the other hand, non-slum dwellers excluded them
as a marginalised community who should deserve a lack of opportunities.

Dealing with Non Slum Dwellers

The watta dwellers perceived that they were highly likely to be labelled among the non-slum
dwellers. They explained that non-slum dwellers used slang to address them.

Once a respondent stated that,

"We know that people are talking about us by different names. Even though
people do not tell our faces, people call us as watta people,Mudukku
people,Mudukkukarayo, koreawe minissu ( 'Slum people, shanties' people,
Korean people). Normally when a woman is too talkative and has bad words,
people call her "talking like a Mudukku woman'."

(Respondent 10_45 Years_ Married_ Housewife_In depth Interviews)
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According to those kinds of statements, urban watta dwellers in Angulana internalised the
fact that they were already recognised as a specific, different, and labelled community within
society compared with the recognition received by non-slum dwellers. This is another
situation faced by urban watta dwellers being socially excluded and marginalised before
COVID-19.

Dealing with Politicians

Watta dwellers had the ideology that they were highly discriminated against by political
leaders in that area. They described themselves as puppets during the election. politicians
only help the people who supported their campaigns in the elections, but sometimes they do
not get any assistance after the elections. They believed that politicians only used them
during elections. Furthermore, they explained that they felt neglected and discriminated
against as a community, and that politicians only wanted them in times of need. These kinds
of explanations also illustrated that the urban slum dwellers were treated as a marginalised
community. For example, once the respondent described that,

“All the politicians remember us only in election times. They know that without our
support, they cannot do campaigns. We also support them whole hearted with the
thought of “they will support us someday”. But after the election most of the
politicians don’t remember us. Most of the times politicians support back to people
who did campaigns for them. Sometimes it doesn’t happen even. When some people
go to meet politicians on ‘Public Day’, politicians don’t even like when we come to
meet them in their offices. Although they need us during election days, after the
election they ignored them as a penny.”

(Respondent 09_51 Years_ Married_ Labourer_In depth Interviews)

Subasinghe (2015), explained that urban slum dwellers and politicians in Sri Lanka have a
close relationship, and they have close personal relationships as well. Visiting the funerals,
weddings, parties, and other community events are frequent occurrences. However, the urban
slum dwellers highly expect that politicians should interfere in their personal matters since
they help them with elections, campaigns, etc. This kind of situation was exemplified by
urban watta dwellers in the above-mentioned statement. . However, this study identified that
urban watta dwellers perceived that they were subjected to discrimination by politicians, even
though they helped them wholeheartedly during elections. This was another illustration
which showed that urban watta dwellers are highly likely to be discriminated against,
marginalized, and socially excluded by the role of politicians.

Exclusion within the Educational Institutions

Most of the dwellers in this slum go to the same government school, and the respondents
explained that they do not face many problems within the school because all the children go
to one school. However, respondents explained that 90% of the students finish their school
life after the ordinary level exam. It’s a very rare situation when a student goes to advanced
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level classes. The respondents said that the school teachers do not pay much attention to the
students since they already know that students will end their school life after grade 11.

“The children of these slums go school up to G.C.E Ordinary Level. Afterwards
most of them leave school for work. Few of them are doing the Advance Level.
Even the teachers don’t care about the students. The few school teachers, stay for
one or two years. After that they make transfers and leave.”

(Respondent 08_30 Years_ Married_ Housewife_In depth Interviews)

In addition, respondents said that their children are highly likely to be discriminated within
the private tuition classes. Most tutors do not like to give individual classes, and even within
group or mass classes, students are neglected and they receive less attention as well. Once a
student explained

“I don’t like to go to tuition classes. When we go tuition classes, the teachers think
that we are coming classes to loitering and we spoil other students. Sometimes they
don’t check our homework. They scold us and humiliate us in front of other
students remembering tuition fees. So I don’t like to go to tuition classes.”

(Respondent 07_15 Years_ Student_In depth Interviews)

Subasinghe (2015), explained that Sri Lanka has a free education system and free primary,
secondary, and tertiary education is a huge opportunity for disadvantaged communities such
as urban slum dwellers. Due to this free education system it cannot be identified any social
exclusion in terms of having education equally. However, this study identified that even
though slum dwellers received free education, it was not equal anymore. The
abovementioned two reflective examples of urban watta dwellers implied that the
government school teachers are also excluding the children in watta areas, and even within
the private tuition classes these children tend to be discriminated against. Therefore, it can be
seen that this community is highly likely to be discriminated against not only in governmental
education institutes but also in private education institutes as well. This was another depiction
that pictured the social exclusion and marginalization encountered by urban watta dwellers
before the COVID-19 period.

According to these examples, it can be identified that urban slum dwellers are highly likely to
be discriminated against on several occasions, such as when seeking jobs, dealing with
political leaders, within the educational sector, and dealing with non-slum dwellers, and this
fact can be described as the fact that the urban slum dwellers were considered marginalized
even before the COVID-19 pandemic.

COVID-19 Experiences of Urban Watta Dwellers

The urban 'watta dwellers' explained some facts about their COVID-19 experiences. These
facts showed that urban slum dwellers were marginalised during the COVID-19 pandemic
situation. They described several incidents regarding marginalisation. Those experiences can
be categorised as experiences of staying at home, experiences within the peer slum
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community, experiences within the religious community, experiences within the non-slum
dwellers, and experiences with the mass media during the lockdown. Those experiences
which were related to marginalisation can be described as follows:

Human experiences of discrimination and stigmatisation lead them to be marginalised in that
community (FRA,2010). The COVID-19 experiences of urban watta dwellers highly depicted
their exclusion and re-marginalised during the pandemic. As an excluded community, their
COVID-19 experiences were somewhat different from others. Nyandera (2010) explained
that curfews, lockdowns, and working from home had overlooked the fate of slum dwellers.
Whoever stayed behind choose between life and livelihood. Therefore, it is essential to
understand the COVID-19 experiences of watta dwellers to have a comprehensive idea about
their social exclusion and marginalisation.

Experiences of Staying at Home

With the severe expansion of the pandemic situation, the authorities were concerned and paid
attention to introducing new social rules and regulations to minimise the spread of the virus
in society. As these rules—staying home and lockdown—were introduced by the responsible
parties, they forced people to follow the new rules strictly.Staying at home and being on
lockdown are new experiences for not only non-slum dwellers but also slum dwellers. They
experienced this unique situation with several challenges, and they explained that staying at
home is an eternally difficult task. The following statement depicts that situation:

"We are not used to being stuck at home. Always we do work outside, and we walk
here and there to do our daily wage duties. We have been practised to walk here and
there and share every life, including sad, joyful moments with the gang. Those days
we didn't have any idea about time has passed. Because, we used to work according
to train time table. Even we get up at train's time. It was challenging during the
lockdown as during lockdown; there was no train service. And since our childhood,
we used to play cricket, carom, and play cards with the gang. Although we get
married, that habit was not changed. But the effect of the lockdown period for
Covid-19, we all had to be isolated. It is complicated to be inside the home as we
haven't used to it."

(Respondent 06_45 Years_ Married_ Labourer_In depth Interviews)

This statement illustrated that the watta dwellers' daily routines were diverted, affecting their
lives due to the lockdown. According to Baah et al. (2019), marginalisation is particularly
problematic in conditions requiring lifestyle change. Since the watta dweller's lifestyle
changed due to the pandemic situation, the experience mentioned above can be illustrated as
a situation that led to a change in the watta dwellers' lifestyle and daily routine and impacted
their marginalisation.

Furthermore, Lassiter et al. (2018) described that the lifestyle and cultural changes of the
members who belong to subcultures are highly likely to be marginalised and socially
excluded as well—the above example illustrated that urban watta dwellers enjoyed some
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subcultural practices continuously, such as playing games in the evening, chatting with
neighbours, etc. However, COVID-19 policy implementations such as lockdown and curfew
restrictions paved the way for the temporary vanishing of those subcultural practices.
Therefore, it could be identified that those restrictions for the subcultural courses tend to
discriminate, exclude and marginalise the urban watta dwellers. Since the watta dwellers
were known as a marginalised community, these situations affect their lives and make their
marginalisation worse.

Experiences within the Peer Slum Community

The urban watta dwellers’ experiences within their peer communities (other slum areas) were
also important to understand in order to have a comprehension of their social exclusion and
marginalization.

According to the statements provided by the respondents, these communities had some good
relationships with other slum areas such as Moadarawatta, Kurusawatta, and Sayurupura, etc.
before COVID-19 pandemic. However, after the lockdown in this area, those social
connections collapsed, and they experienced some other issues as well. For example, one
respondent explained,

“During the second lockdown period, although our area was isolated some of the
near areas didn’t isolate. So the people of that areas started telling that we got
Covid-19 positive and don’t come to their areas. They prohibited us to go near
their houses. Even after the lockdown they didn’t let our young people to go to
their areas.”

(Respondent 15_42 Years_ Married_ Security Officer_In depth Interviews)

Kagon and Burton (2005) explained that social changes affect marginalization and in
addition, Silva (2006) described that exclusion occurred due to moral and cultural changes
under the solidarity paradigm in the social exclusion explanation. Similarly, the situation
occurred in the subcultural unit, where the people faced a severe pandemic situation and their
morality and ideologies towards the respondents changed. Therefore, they tend to exclude
and marginalize their community in this pandemic situation.

Experience with Non-slum Dwellers

The urban slum dwellers faced some experiences related to exclusion and marginalization
within the non-slum dwellers as well. Their perception was that they were excluded and
neglected after the COVID-19, period and they explained that even though some people were
mistreated in a slum community, there were some none slum dwellers who dealt with them
closely. But they had also been changed, and they continued to neglect them after lifting the
lockdown. The example below illustrates that situation.

“Some ladies refused to give us anything as charity. Earlier they were in a friendly
manner. Before lockdown, they were used to give some donations. When we passed
by their gates, they called us and gave something. One day I happened to pass one
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of these houses. The lady of that house, ran inside to the house and quickly locked
her door.”

(Respondent 06_45 Years_ Married_ Labourer_In depth Interviews)

As per this example, it was identified that the urban watta dwellers were marginalized when
dealing with non- slum dwellers after lifting the lockdown due to the reactions of the
non-slum dwellers who were close to this community.

Experiences within the Religious Community

The urban watta dwellers in Angulana explained some incidents related to their experiences
with the religious community during the COVID-19 lockdown situation. According to their
explanation as daily earners, they were utterly helpless during the lockdown because of their
zero income. As a result, they sought assistance from a nearby religious institution (a nearby
temple), but neither verbal nor physical assistance was received. For example, one
respondent explained that,

"Our chief incumbent in the temple said, "There is no charity for you, go away, you
slum people have children every year like ladders, now come for help, and begging
foods,"

We know the funds that were received for us and distributed among the members of
"Dayaka Sabha" of the temple. The monk of the temple didn't provide any help.
Finally, the priest of the church who gave us immense support for our foods."

(Respondent 05_35 Years_ Married_ Housewife_In depth Interviews)

According to this statement, it was clear that the religious leaders always supported the
"haves," even though they didn't request any help. . On the other hand, the have-nots in that
society were excluded and discriminated against. According to WHO (2020), religious
leaders, faith-based patience, and faith communities have a pivotal role in saving lives and
reducing illnesses related to COVID-19. WHO identifies religious institutions as a primary
source of support, comfort, guidance, and direct health care and social service. And on the
other hand, they have a role in addressing the elimination of stigma, violence, and the
incitement of hate and promoting ecumenical and interfaith collaboration and peaceful
coexistence during the COVID-19 pandemic. However, according to the above statements, it
was identified that the religious leaders breached those expected ethical behaviour, and they
tend to promote stigma and hate speech such as " reproduce children like ladders even
allowed in a slum".

On the other hand, this kind of situation leads to social exclusion and marginalisation.
Therefore, it can be illustrated that Urban watta dwellers were excluded and marginalised due
to the role of religious leaders in that area. But, contradictorily, they highly praised the role of
the church in that. They helped them, and that situation let them change their attitudes
towards other religious institutions apart from the religious institution they belonged to.
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Experiences with the Mass Media

The media became the platform for spreading prejudice among people by spreading stories
about the origin of the virus. Racial and socioeconomic discrimination became apparent
during the quarantine. Inaccessibility to equal healthcare made the situation worse. Under
such unprecedented circumstances, the media has the potential to unite people and end
discrimination by spreading awareness (Anwar, 2020). However, occurred in another way
within the selected urban watta area. The urban watta dwellers described several times that
they were utterly helpless during lockdown due to their zero incomes, and there were several
locations where they only had one meal per day. Therefore, they were waiting for someone to
help them out, and then some mass media companies appeared to help them out. But
according to the respondents, that situation was only a dramatic script because they did not
get any help from the mass media. This situation was described by one respondent as follows.

“The media people came and distributed some donations and only among one or
two houses as a show of the broadcasting. We didn’t get anything on that day.”

(Respondent 05_35 Years_ Married_ Housewife_ In depth Interviews)

Media can also be an excellent resource for information verification. However, this can only
be possible through the responsible use of media where proper checks and balances are in
place. This way, it can help prevent the spread of rumours and end the stigmatization of those
affected by COVID-19 (Anwar, 2020).

However, the role of mass media towards urban watta dwellers were different than the
explanation of Anwer (2020). The above mentioned respondent further explained,

“But when people breached the quarantine rules in our slums, the media was
everywhere to televised us.”

(Respondent 05_35 Years_ Married_ Housewife_In depth Interviews)

When the urban watta dwellers were subjected to making way for the quarantine centres, that
was broadcast by mass media, and that situation implied the idea of labelling the
COVID-19-affected communities by mass media. During the COVID-19 situation, the media
acted unethically, and urban slum dwellers were subjected to discrimination and
stigmatization. As a result, this condition aided in the marginalization and crystallization of
social exclusion among Urban watta dwellers.
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Urban Watta dwellers' Reflections on discrimination during lockdown period

This study explored the internal reflections of the urban watta dwellers and how they
perceived social exclusion and crystallising marginalisation in terms of their experiences and
challenges during the COVID-19 pandemic. And it was identified it is important to
understand the watta dwellers' feelings, attitudes, and thoughts regarding social exclusion and
marginalisation. It enriched comprehension of how the COVID-19 situation impacted urban
watta dwellers' social exclusion and marginalisation.

According to the collected data, it was identified that urban watta dwellers felt that they were
subjected to exclusion and social discrimination during the COVID-19 pandemic situation
when they had to encounter several economic, social, and cultural issues and challenges
during this period. And especially when they were labelled as a community responsible for
"spreading coronavirus", they were entitled, as a group from a lockdown area in the second
wave of COVID-19 in Sri Lanka, to bediscriminated against when accessing some social
services and even public transportation. They felt that they did not belong in the existing
situation and thought they did not fit into the social structure. These kinds of emotional
struggles and frustrations ultimately internalised them as a socially isolated community.

Furthermore, it was identified that they felt some aggressive thoughts when encountering
several social, economic, and cultural issues.

Once a respondent explained that,

"When I feel that people are emphasising that we are from lockdown area in the
second wave, and when they are constantly rejecting me in the job interviews even I
am confident about my qualifications, actually I felt to slap on someone face or beat
someone".

(Respondent 03_21 Years_ Unmarried_ Showroom worker_In depth Interviews)
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This statement showed that urban slum dwellers had some aggressive feelings when
constantly discriminating, labelling, and excluding. The European Foundation for the
improvement of living and working conditions (2010) explained that social exclusion is both
objective and subjective. People's perceptions regarding isolation, discrimination, and
attitudes such as being a disadvantaged community confirm that they are an excluded
community. And ultimately, it affects their mental well-being as well.

According to collected data, it was identified that this community always tends to think of "
why us". Moreover, since they had to face several issues, challenges, and hurtful situations,
they felt like an " utterly helpless community" and " no one is there to help them out".

The respondents explained that they were severely isolated. No one appeared to help them
fulfill their needs, such as food, water, and sanitation. In addition, they explained that "we
only had our people take care of us. We realised that our people only understood our
vulnerability, and people could only understand the other's situation if they had encountered it
previously."

According to the facts as mentioned above regarding the internal reflection of watta dwellers,
it was identified that they tend to emphasise "we feeling" due to their hurtful feelings,
aggression, isolation, frustration, and sadness.

Social Issues Faced by Urban Watta Dwellers during COVID-19 Deriod

The urban watta dwellers encountered several social issues during the lockdown. These social
issues had an impact on their lives, resulting in a number of disagreements that eventually led
to marginalization and social exclusion. The following are some of the social issues that have
been encountered:

● Engaging in violence and aggressive behaviour with the neighbourhood watta
dwellers.

● Exclusion when receiving social services.
● Discrimination in transportation.

The respondents explain that they faced some different experiences from their neighbourhood
slum dwellers. They claimed to have previously formed strong bonds with neighborhood
slum dwellers, but that their friendships abruptly changed after the lockdown was lifted. The
neighbourhood watta dwellers, who were not subjected to lockdown in the second wave of
COVID-19 in Sri Lanka, blocked the watta dwellers in Matiwatta from entering their housing
areas while saying, “You people have coronavirus, don’t even think to come this area”. Later,
this dispute escalated into some violent activities between watta dwellers in Matiwatta and
other neighbourhood dwellers. The root cause of this violent behaviour was labelling and
excluding the subjected watta dwellers in Matiwatta. UN (n.d), explained that social inclusion
and social exclusion are the two edges ofthe same line, and social inclusion shows some
specific characteristics such as social cohesion, commonality of group members (such as
belonging to similar caste, ethnicity, religion, or class). According to the above mentioned
example, urban watta dwellers had social inclusion with other neighbourhood dwellers since
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they shared common characteristics. However, COVID-19 enabled a single fact to turn that
social inclusion upside down. Living in an area with COVID-19 positive patients, other Watta
residents socially labeled, marginalized, and eventually excluded this community, despite
belonging to a similar class and social strata.In addition, both of these communities were
subjected to marginalization even before the COVID-19 period, but due to the social
exclusion of this neighbourhood watta dwellers, watta dwellers in Matiwatta area had to be
marginalized by another marginalized group.

Furthermore, urban watta dwellers were discriminated against and excluded when receiving
social services as well. During the lockdown, the government provided some aid, such as
distributing five thousand rupees and groceries worth around five thousand rupees. Watta
dwellers, on the other hand, described seeing non-slum dwellers who were wealthier than
them receive these aids before them. Therefore, they felt that they were neglected in terms of
receiving social welfare, and that feeling was increased because they were starving from lack
of food at that time. Social exclusion theory and marginalisation concepts describe that a lack
of opportunities leads to social inequality, which results in social exclusion and
marginalization (Giddens,1998 and Kagon & Burton,2005). Similar situations occurred
among the urban watta dwellers in Matiwatta, and they encountered several neglects,
mistreatments, and inequalities. This resulted in these people becoming a marginalised and
socially excluded community.

The urban watta dwellers explained that they had to experience some discrimination in the
public transportation services as well. One respondent said,

“When we got into bus which is going in this road, from the halt in our area people
refused sat behind us and they kept standing all the way. Sometimes when our
people sat next to them, they stand up and walk away from us. They didn’t allow us
to being closer to them.”

(Respondent 09_53 Years_ Married_ Cleaning Labourer_ In depth Interviews)

This was also another situation which exemplified that the urban watta dwellers in equally
treated and prejudice as a community which was excluded.
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UN (n.d) explained specific symptoms of social exclusion as follows.

Figure 4.2 Specific Symptoms of Social Exclusion [UN (n.d)]

According to this figure, it can be identified that urban waththa dwellers encountered all these
symptoms in terms of experiencing social issues during COVID-19. Denial behaviour of
neighbourhood wattha dwellers, neglection in receiving social aids and discrimination in
public transportation, implied the sense of unequal access to resources and unequal
participation and denial of opportunities as well. Ultimately, all these factors contributed to
social exclusion and the crystallization of the marginalization of urban waththa dwellers in
Matiwaththa.

Cultural Issues Faced by Urban Watta Dwellers During COVID-19 Period

The urban watta dwellers encountered several economic and social issues during the
COVID-19 period, and they experienced some cultural issues as well. Urban watta dwellers
were exhibiting some distinct cultural norms and values that had become ingrained in their
daily lives. The slum has a culture all its own, and this culture is a way of life. Culture is
learned, shared, and also transmittable. This learned way of life is passed from one generation
to another. It is the habits, customs, behaviour/ patterns people have learned that move them
to act in particular ways. Therefore, we can say that people themselves produce neither
slums nor well-kept neighbourhoods (Garg,1976). However, according to the statements of
respondents, it was identified that the COVID-19 endangered and threatened the existing
cultural practices of urban slum dwellers, and it affected social exclusion and crystallizing
marginalization as well.

The respondents expressed how much they missed celebrating the festivals that they were
accustomed to organizing. They explained that there are various ethnic and religious
communities within their watta (slum), and therefore they could celebrate all the festivals in
the entire year. But due to the COVID-19 pandemic, they couldn't celebrate any festival, and
they emphasized that they used to celebrate festivals gloriously, but this time they couldn't



45

even celebrate puberty festival (kotahalu magula). They were really worried about that
absence.

Furthermore, they explained that they couldn't engage in religious practices such as going to
the church, kovil, or temple. When they were in a disaster situation, they used to do 'Bodhi
Pooja', prayers in the church, and Pooja in the kovil. But even though the COVID-19
pandemic situation was a disaster situation, they couldn't engage in such practices, and that
was a shortfall situation in which they could have attained some relief during the pandemic
situation.

The urban slum dwellers have a number of relations in the other neighbourhood slums such
as Modarawatta, Kurusawatta, and Sayurupura, etc. They used to have a close relationship
with their relatives, such as visiting their houses in the evenings, having parties, engaging in
community-based activities, etc. However, during the lockdown period, they stated that they
were unable to keep connections with their relatives,at least over the phone, because of the
unavailability of phone reloads and the closure of communication centres.

Urban slum dwellers had some noteworthy social relationships with their neighbours. Most
of the time they (neighbours) weretheir relations as well. But during the COVID-19
lockdown period, they were utterly isolated and couldn't maintain the social relationships.
One respondent said,

"When we got a jackfruit, we used to share it among all the neighbours. We also
shared all our happy and sad moments with them. But all of these things were
changed since we had to stay at home and we felt sad and loneliness."

(Respondent 20_48 Years_ Married_ Housewife_ In depth Interviews)

Due to the lockdown situation, these kinds of cultural practices were overlooked, and that
impacted urban slum dwellers emotionally, making them feel like an isolated community.
This situation can be identified as a cultural exclusion as well. The expression “cultural
exclusion” refers to a specific form of social exclusion, namely that which takes place every
time “people are discriminated against because of their perceived cultural differences with the
culturally dominant group”. More generally, cultural exclusion may be seen as a by-product
of other forms of sc socio-economic exclusion, which often find reflection in the
organisation of rural and urban space. This is certainly the case when it comes to people
living in the slums of the so-called “megacities” or “hypercities” of the developing world, as
well as in some ghettos of Western nations (González,2017).

Therefore, the cultural issues encountered by urban watta dwellers tend to be culturally
excluded. This can be identified as another situation in which they encounter social exclusion
and marginalization as well.

Adhering to New Healthcare Practices

Since the COVID-19 pandemic affected all economic, social, and political structures, several
new healthcare practices were implemented, such as social distancing, mask usage, hand
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washing, and the use of sanitizers. People started to continue these practices and integrate
them into their day-to-day lives.. However, there are some differences within different social
stratifications when adhering to these practices. Higher- and middle-income communities
tolerated these practices, but this situation discourages low-income urban communities from
adopting them. Specifically, urban watta dwellers in Sri Lanka. Once a respondent
exemplified,

" If we want to do this job, we have to adhere to these practices willingly or
unwillingly. Now I have to sanitise my hands each time when I sell something and
when I touch money. Therefore I have to use around 324 bottles per week, and it's a
huge cost to me. Adhering to these kinds of practices is a complicated task to poor
people like us."

(Respondent 01_58 Years_ Married_ Boutique Owner_In depth Interviews)

Manisha (2020) explained that India has a population density of 200,000 people per square
kilometre in slums like Dharavi in Mumbai, which means that social distancing is almost
impossible. The urban slum population is more susceptible to a deficiency of basic amenities
like safe drinking water, sanitation, housing, and health care services. Healthcare institutions,
the government, and the World Health Organization have been delivering lessons on hand
washing and social distancing since the start of the pandemic. However, in most slums of the
country, where a shared tap is the only water source, it is unclear how this segment of the
population will adhere to the preventive guidelines. Poorly resourced settings are most
vulnerable to any infectious disease.

According to the response mentioned above, it could be identified that adhering to new
healthcare practices created some disputes among urban watta (slum) dwellers, not just in
India but also in the Sri Lankan context as well. Besides, constantly sanitising hands, washing
hands, and doing PCR tests were complex and unaffordable tasks for this community. In
addition, social distancing is also another kind of disputed task. According to the researchers’
observation, around 8 to 10 members lived in each family, which had a minimal house area.
Therefore, people couldn't adhere to those kinds of new health care practices.

Re-shaping Social Identity

The COVID-19 situation affected the changing social identity of watta dwellers. Tajfel
(1979), defined social identity as a person's sense of who they are based on their group
membership(s). Tajfel explains that the social groups to which they belong are an essential
source of trade and self-esteem; social identity is a sense of belonging to the social world.

As a specific community in the urban sector, urban slum dwellers also had this kind of unique
self-identity, which derived from their unique cultural values and social behaviour. As a result
of several behaviors and its affiliation with a specific subculture, this community was
identified as an urban Watta community.

However, due to the several influences of the COVID-19 situation, this community had to
divert their social behaviour and subcultural practices due to the new health care
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implementation, such as social distancing and wearing masks. Washing hands: There are
some cultural practices (playing with neighbours in the evening, celebrating festivals,
chatting with neighbours, etc.) left behind as people adhere to new health care and social
practices. This situation had an impact on them, and they felt as if their social identities had
been reshaped. Greitmeyer (2012) explained that losing ethnocentrism and changing social
identity involved social discrimination as well. And as a group, these discriminated groups
had to encounter collectively changing social identities. It was identified that urban watta
dwellers were socially excluded due to diverting their social identity as a specific subcultural
community in the urban sector.

The above figure depicts the factors related to social exclusion and marginalization of urban
dwellers that have been mentioned previously.

Findings of the Study

COVID-19 was not merely a healthcare-related crisis. The COVID-19 pandemic had a
massive impact on every socio-cultural and economic aspect of society.People encountered
several new issues during COVID-19, and those issues were capable enough to divert their
socio-political, cultural and economic lives to another level. Due to the influence of the
COVID-19 situation, several new health care practices, such as social distancing, social
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isolation, and quarantine, washing hands, and wearing masks were implemented. However,
these new health care behaviours were entertained by several people in society. In contrast,
some people from different social strata were highly vulnerable when adhering to this new
healthcare system.

In addition, this study identified that urban watta (slum) dwellers as such kind of particular
part of the society who had to encounter several issues when adhering to new healthcare
implementations. Plus, they were identified as the most vulnerable community within the
urban sector during the COVID-19 lockdown period. This research explored the fact that
urban slum dwellers encountered several social, economic, political, and cultural issues
during the lockdown. Specifically, social exclusion and marginalisation occurred during this
lockdown period in a poor urban community.

Furthermore, this research identified social exclusion and marginalisation generated not
merely through economic deprivation or income inequalities but by multidimensional factors.
Social inequalities, poverty, unemployment, negligence in the policy-making process,
encountering discrimination when entertaining cultural values and discrimination when
receiving public services are such multidimensional factors that affect social exclusion and
marginalisation.

This research identified that urban watta dwellers are a marginalised community even before
the COVID-19 situation. It was identified that they were discriminated against when seeking
jobs, dealing with non-slum dwellers, dealing with political leaders, and receiving
educational services. All the factors contributed to proving that urban watta dwellers were
already a marginalised community.

It was identified that urban slum dwellers experienced several incidents, such as staying at
home, experiences within the peer slum community, experiences with non-slum dwellers,
experiences within the religious community, and experiences with the mass media. Those
incidents were also contributed to creating a marginalised and socially excluded community
during the lockdown period. Changing their lifestyle due to staying at home, labelling as a
"coronavirus spreading community" by peers in the slum community, discrimination by
non-slum dwellers, discrimination by religious communities, and stigmatisation bymass
media are such kind of new experiences that they faced during the lockdown period. They
were socially excluded and marginalised because of the contribution of these factors.

Urban watta dwellers encountered several social, economic, and cultural issues during the
lockdown period. Unemployment, job losses (chased away from existing jobs as labelling
"responsible community for spreading coronavirus", zero income, inability to pay off debts
and loans and inability to release mortgaged pieces of jewellery are some identified economic
issues during the lockdown. Social issues faced by urban watta dwellers, such as violence and
aggressive behaviours, extortion while receiving public services, and discrimination in public
transportation, could be identified as the main issues. Inability to entertain cultural practices
such as celebrating festivals, partying, inability to keep connections with relations who lived
in other slums are cultural issues encountered by urban watta dwellers—ultimately identified



49

that those issues influenced crystallise social exclusion marginalisation of urban watta
dwellers.

Un affordability of sanitisers, masks, and doing private PCR tests were issues encountered by
urban watta dwellers when adhering to new healthcare practices. The inability to fulfill these
needs led them to be socially excluded and marginalised during the lockdown period.

Politicians and the role of non -slum dwellers work for socially excluded and marginalised
communities since they highly emphasised the sense of "otherness" during the lockdown
period.

Urban watta dwellers had to re-shape their social identity from existing social identity, which
provided asense of marginalisation.

This research explored how internal reflections of urban watta dwellers were re-shaped to
accept social exclusion and marginalisation created by several factors during the COVID-19
period.

Conclusion

In conclusion, it was explored that urban watta dwellers were a marginalised community even
before the COVID-19pandemic, and that situation worsened during the lockdown period. The
watta dwellers encountered several facets of social exclusion and marginalization due to
several factors, such as when seeking jobs, dealing with non-slum dwellers, dealing with
politicians, and exclusion within the educational institutions. This research identified that this
community was marginalized and excluded when they experienced several incidents related
to COVID-19pandemic. Furthermore, it was indicated that this community was excluded
when they experienced some incidents, such as staying at home, experiences within the peer
slum community, experiences with non- slum dwellers, experiences within the religious
community, and experiences with the mass media.

Urban watta dwellers encountered several social, economic, and cultural issues during the
lockdown period. When it came to adhering to new healthcare practices, urban watta dwellers
faced challenges such as the cost of sanitizers, masks, and performing private PCR tests. The
inability to fulfill these needs led them to be socially excluded and marginalised during the
lockdown period. Furthermore, during the COVID-19 period, watta residents' social identities
were reshaped.

As a result, it was discovered that the watta dwellers' marginalization and social exclusion
were crystallized as a result of the influence of several policies and social, economic, and
cultural factors that they newly encountered during the lockdown period.
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එ�. �. ෙපෙ�රා, �ෙග�ල �ද�ා අධ�නාංශය, ෙ�රාෙද�ය ��ව�ද�ාලය, mudithpras@gmail.com
�. �. එ�. ගමෙ�, ඉ�හාසය හා �රා�ද�ා අධ�නාංශය, ��ණ ��ව�ද�ාලය, lakmini@hist.ruh.ac.lk

සාරසංෙ�පය
� ලංකාෙ� ජා�ක අනන�තාව හා බැ�� ෙපා� සංෙ�තය ව�ෙ� �රාණ වා� ක�මා�ත සහ ඒ වටා
ෙගාඩනැ�ණ උ�මය �. �රාණ වා� ක�මා�තව�� ෙබාෙහ�මය� අ�තෙ� �ට ෙ� ද�වා ස�ය ව
�යාකා� �ව�පෙය� පව�. �යව� ගණනාව� �රා අඛ�ඩව �� කළ සංර�ෂණ හා නඩ�� �යාව� ඒ ස
සඳහා අවශ� පදනම සකසා � ���. � ලංකාෙ� ඉපැර� වා� ක�මා�ත ප�ධ�ය වටා ෙගාඩනැ�� වා�
උ�මය ආස�න වශෙය� ��� ��ව හයවන �යවෙ� ආර�භ �ය. එය ��� ව�ෂ ෙදාෙළා� වන �යවස
පමණ වන �ට සංව�ධනෙ� උප�ම අව�ථාවට ළඟා � ���. �ය� හා ��ක කලා�ය තැ�තලා ��ය �රා
පැ�� �ය ෙමම ඉපැර� වා� ක�මා�ත වටා ලාං�ය ��ටාචාරය හා සං�කෘ�ක උ�මය වැ� ව�ධනය �ය.
රජරට රාජධා�ය ��ත �ග �ෙ�ශයට සං�මණය �ම� සමඟ �ය� කලා�ය තැ�තලාව �රා ව�ා�තව
පැව� වා� ප�ධ�ය �මෙය� ප�හා�ය කරා ගම� කෙ�ය. ඉතා ඉහළ ඝන�වය�� �ය� කලා�ය
තැ�තලා ��ය �රා ව�ා�තව පැව� වා� ප�ධ�ය ආර�භක අව�ෙ� � ඒවා ඉ���මට �� � ජනතාව ��
කළ නඩ�� කට�� ම��ම ආර�ෂා �ය. ප�ව ��ටාචාරය වැ�� ප�ව බලයට ප�වන සෑම රජ ෙකෙන�
��� ම මහා ප�මාණෙය� වා� ක�මා�ත ඉ����, ��� ��� හා, සංර�ෂණය ��ම �� කළහ. එවැ�
��සං�කරණ හා �ශාල ��� ��බඳව ඓ�හා�ක �ලා�ය ෙම� ම �ලා ෙ�ඛන �ලා�ය ගණනාවක ම
ෙතාර�� සඳහ� ව �ෙ�.

��ඛ පද:සංර�ෂණය, වා�මා�ග, උ�මය, �රාණ, ක�මා�තය

හැ���ම

සත� වශෙය�ම "උ�මය" ය� �ම� ද? ඔ��ෆ�� ඉං�� ශ�දෙක�ෂයට (1989) අ�ව, උ�මය ය�න අ�ථ
දැ�ෙව�ෙ� “උ�ම � ෙහ� උ�ම �ය හැ� ෙ�පළ ෙලස ය; සංර�ණය ය�ෙන� අදහ� කර�ෙ� ය�
�ථානය� එ� සං�කෘ�ක වැදග�කම රඳවා තබා ගැ�ම සඳහා එ� �ය� �යාදාමය� ප�වාෙගන යාම�
(Article 1.4 of the Burra Charter of ICOMOS (1999). ෙ� අ�ව, වා� උ�මවල සංර�ණය ය�ෙන�
අවධාරණය කර�ෙ� �රාණ වා� උ�මවල �ප��ය උ�මය හා අ�ප��ය උ�මය ෙනානැ� පව�වා ගැ�ම
ෙකෙර� අවධානය ෙයා� ��ම �. ඉං�� උ�මෙ� (2008) �ලධ�ම 4.2 යටෙ�, සංර�ණය ෙලස අ�ථ
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දැ�ෙව�ෙ� “ව�තමාන හා අනාගත පර�පරා සඳහා එම ව�නාක� ෙහ�දර� ��මට ෙහ� ශ��ම� ��මට
ඇ� අව� ථාව� හ�නා ග���, එ� උ�මය� මැන�� පව�වා ෙගන යන ආකාරෙය� සැල�ය ��
ෙවන� �� කළමනාකරණය ��ෙ� �යාව�ය ෙලස �". ෙ� අ�ව වා� උ�මවල සංර�ණය ය�ෙන�
අවධාරණය කර�ෙ� �රාණ වා� ක�මා�ත ආ�තව �� � උ�මවල �ප��ය උ�මය හා අ�ප��ය
උ�මය ෙනානැ� පව�වා ගැ�ම ෙකෙර� �ය� �යාදාමය� ප�වාෙගන යාමට අවධානය ෙයා� ��ම �.
� ලංකාෙ� ඉපැර� වා� ක�මා�ත වටා ලාං�ය ��ටාචාරය හා සං�කෘ�ක උ�මය වැ� ව�ධනය �ය.
අනා�ම� කාලය� ��ෙ� ෙම�ම ව�තමානෙ� ද වා� උ�මය ෙනා නැ� පව��ෙ� ��� �ගට ම එ� ��
කළ ෙභෟ�ක සංර�ෂණ හා නඩ�� �යාව�ය ෙ��ෙව�. එෙම�ම ��� ��� චා�� වා�� ෙලස
වා�ක�මා�ත වටා ෙගාඩනැ�� අ�ප��ය උ�මය �කග� �සාෙව�. ලාං�ය ��ටාචාරය � ෙගා�තැන
��ක කරග��� කෘ�ක�මා�තය මත ෙගාඩනැ�� ��ටාචාරය�. �� �ගෙ� රාජධා� ආර�භය ෙම� ම
ව�ා�ත �ෙ� �ය� කලා�ය තැ�තලාව �ළ ය. එම �සා සං��ණ වා� ජාලය� එ� වැ� ව�ධනය �ය. එයට
සමගා�ව වා� කට�� �ව�ෙ� වයඹ සහ ��ෙකාණ �ග ��ක �ෙ�ශවල ද ව�ධනය �ය. රාජධා�ය ��ත
�ගට සං�මණය �ම� සමඟ අතරමැ� කලාපය හා ෙත� කලාපය �ළ ද ජල ස�පාදන �ම ඇ� �ය. ෙත�
කලාපය �ළ ව��ත ක�කර ජල ස�පාදන �මය �ය� කලා�ය ජල ස�පාදන �මයට වඩා ෙවන� �ය.

අ�රාධ�ර �ගෙ� �� භාගෙ� පැව� සාමකා� ප�සරය ෙමෙ� වා� ක�මා�ත ව�ධනයට ෙ�� �ය. එෙහ�
අ�රාධ�ර �ගෙ� ෙදවන භාගෙ� රාජ� ත��ය �ළ�, ��ධ ශාසනය �ළ� හටග� අ��දකා� ත�වය�
�සා ෙමෙත� පැව� යහප� වාතාවරණය අ��දහ� � �ෙ�ය. එෙ� ම ��ම� පාලන ත��ය�
ෙනාමැ�ව පව�වාෙගන යා ෙනාහැ� තරමට සං��ණ වා� මා�ග ප�ධ�ය� �� � ��ම ද ගැට�ව� බවට
ප� � බව ෙප� ය�. වා� ක�මා�තෙ� �යැ� සෑම පාලකෙය�ෙ� ම අදහස �ෙ� රට සමෘ��ම� ��මට
ෙ�� වන ප�� උප�ම අ�ද�� සමකා�න උස� තා�ෂණ �ම ෙයාදා වා� ක�මා�ත ��� කර�ම �. එ�
��ඵලය �ෙ� �ඩා ග�වැ�ල �ට මධ�ය �මාණෙ� සහ �ශාල �මාණෙ� වැ� �ශාල සංඛ�ාව� ද, �ඩා
මධ�ය හා ��ඝ ඇළ මා�ග �ශාල සංඛ�ාව�� ද , ගංඟා හරහා ඉ� � ෙලා� �ඩා සහ මහා ප�මාණ අ��
�ශාල සංඛ�ාව�� ද සම��ත අ�ශ�� සං��ණ වා� මා�ග ජාලය� ���ම �.

සා�ත� �ම�ශනය

�රාණ වා� ක�මා�ත සංර�ෂණය හා නඩ��ව ��බඳව ෙ��ය වශෙය� අ�ගමනය කළ �යාමා�ග
��බඳව සෘ�ව �යැ�� ෙ�ඛන ෙසායා ගැ�ම අපහ� ය. එෙහ� �ධාන වශෙය� මහාවංශය, �ජාව�ය
වැ� �ලා�ය ��ථවල සටහ� අතර �රාණ රජව�� ��� වා� ක�මා�ත ඉ���� ��බඳව ෙම�ම
�හාර�ථානවලට කරන ලද �ජාව� ��බඳ සඳහ� ��තරවල ෙපර රජව�� ��� ඉ� කළ වා�මා�ග
නැවත �ශාල ��� සහ සංර�ෂණය ��� ��බඳව ක�� සඳහ� ව �ෙ�. ලංකා ඉ�හාසය ලංකා
��ව�ද�ාලය II කා�ඩෙ� � �කල� ��� පළ� ෙව� පරා�මබා� ර���� ��කළ වා�ක�මා�ත
සංර�ෂණ �යාව�ය ��බඳව �� ��තරය� සපය� (ලඉ.(ල�). 1972). �.�. ��ෙව� �යවෙ� �ට �.ව.
පළ� �යවෙ� �� භාගය ද�වා වා� ක�මා�ත නඩ�� කට�� සඳහා ප� කළ �ලධා�� සහ ����
��බඳව ලංකා ෙස��� සං�හෙ� ෙසනර� පරණ�තාන ��� ෙල� �� ��පය� �� කර �ෙ�
(Inscription of Ceylon. 1970.). �.ව. පළ� �යවෙ� �� භාගෙ� �ට �.ව. ෙදාෙළා�වන �යවස ද�වා
වා� ක�මා�ත නඩ�� කට�� සඳහා ප� කළ �ලධා�� සහ �� �� ��බඳව ලංකා අ�ෙ�ඛන සං�හෙ�
කා�ඩ ගණනාවකම සඳහ�ව �ෙ�. (Epigaphia Zeylanica. 1904-1912; 1933; 1943.) ෙපාෙළා�න�
�ගයට අය� ��ෙ� ෙස���ය, ��ශංකම�ල ර�ට අය� �ව�වැ� සෑ ම�ෙ� �� හ� � �ලා ෙ�ඛන,
සහ �.ව. 1202 � �ංහාසනා�ඪ � කල�ාණව� �සව ෙ� ප�වන ව�ෂයට අය� බතෙ�ෙගාඩ වැව �ව�
��ය ආ� ෙස���වල වා� ඇළව� සංර�ෂණය ���, ��� ���, වැ�, වැ� බැ� සහ ෙසාෙරා�
��සං�කරණය� �� ��ම ��බඳව ක�� අ�ත�ගතය (Epigaphia Zeylanica.1928;1943.). �
ලංකාෙ� �රාණ ජල පාලන ව�හය �රාණ ��ත �ලා�ය මත පදන�ව ��හ කළ පළ� ප�ෙ�ෂකයා
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�ණව�ධනය ඔ�ෙ� �ෙ�ෂ උන��ව �ෙ� �ය� කලා�ය �රාණ ජල කළමනාකරණෙ� ෙබෟ�ධ
ආක�පය� ෙ� ��කාව ෙකෙර� ය (Gunawardana, R.A.L.H. 1971). ව�ෂ 1975 � ෙ���ය� ��� �
ලංකාෙ� වා�මා�ග ඉ�හාසය එ� ආර�භෙ� �ට �තන කාලය ද�වා යට� ��ත මැ�හ��� ��බඳ �ෙ�ෂ
සඳහන� ස�තව ෙගනහැර දැ��ය (Brohier, R.L. 2006.) �තානා�� ��� ඉපැර� අ�� සහ ෙ��
��බඳව �ෙ�ෂ සඳහන� ස�තව ඓ�හා�ක ���ෙක�ණය�� ජල කළමනාකරණ ප�ධ�ය �ම�ශනය
කරන ල� (Withanachchi, C. 2013, 2014,). එෙහ� ඔ�� ��� පැර� වා� උ�මය සංර�ෂණය හා
නඩ�� ��ෙ� ෙ��ය ස��දාය ��බඳව ගැ�� අවදානය� ෙයා�කර ෙනාමැත.

ප�ෙ�ෂණඅර�ණ

ෙමම අධ�නෙ� අර�ණ ව�ෙ� ආස�න වශෙය� ��� ��ව නවවන �යවෙ� �ට ��� ව�ෂ
පසෙළා�වන �යවෙ� අවසානය ද�වා ෙ��ය සංර�ෂක�� වා� ප�ධ�ෙ� නඩ�� හා සංර�ෂණ කට��
සදහා අ�ගමනය කළ �යාමා�ගය� අනාවරණය කරගැ�ම ය. ඒ අ�ව ෙමම අධ�නෙ� ප�ෙ�ෂණ
ගැට�ව ව�ෙ� බට�ර ජා��ෙ� පාලනයට ෙපර ලංකාෙ� පැර� වා� ක�මා�ත ප�ධ�ෙය�, සංර�ෂණ
හා නඩ�� කට�� �න� ආකාරය�� ���වා ද ? ය�න ය.

ප�ෙ�ෂණ �මෙ�දය

ප�ෙ�ෂණෙ� ��චය කරග� �ධාන අර�ණ හා අර�� සඳහා ��ඵල සහ �ගමන ලබා ගැ�ෙ� � ද�ත
�� ��ම හා ��ෙ�ෂණය ස�බ�ධ ��ම සඳහා ��� ප�ෙ�ෂණ උපාය මා�ගය� ෙත�රාගැ� ම ඉතා
වැදග� ෙ�. ෙමම ප�ෙ�ණය �ණා�මක �ෙ�ශය (qualitative approach) �ළ �ථානගත � ඇ� ෙහ��
��� අධ�යනය (case study) යන �මෙ�දය භා�ත කළ හැ�ය. ��� අධ�න ප�ෙ�ෂණවල � සා�� එක�
��ම සඳහා �ලා�ය හය� භා�තා කළ හැ� ය. ඒවා න�; ස��ඛ සාක�ඡා, ෙ�ඛනාගාර වා�තා, �ය�ය��,
සෘ� ���ෂණය, සහභා��ව ���ෂණය, හා ෙභෟ�ක �රා�ද�ා අවෙ�ෂ ප��ා ��ම � (Yin, 2003).
ෙමම ප�ෙ�ෂණෙ� � ප�ෙ�ෂණ තා�ණය ෙත�රා ගැ�ෙ� � ෙ�ඛනාගාර වා�තා සහ �ය�ය��
අධ�යනය යන �ලා�ය ෙමම ප�ෙ�ෂණෙ� භා�ත කරන �ධාන ද�ත ��කරන �මෙ�දය� ෙලස ෙත�රා
ගැ��. ෙ�ඛනාගාර වා�තා, �ය�ය�� යටෙ� මහාවංශය, �ජාව�ය ආ� වංශකතා සාධක ද අ�රාධ�ර සහ
ෙපාෙළා�න� �ගෙ� �යැ�ණ �ලා ෙ�ඛන අත�� ප�ෙ�ෂණ ගැට�වට සෘ�ව ම අදාළ වන ෙලස
ෙත�රාග� �ලා ෙ�ඛන ද ෙම� �ධාන �ලා�ය ෙලස භා�ත ෙ�. ද�ත ��ෙ�ෂණෙ� � �මා��ල ෛශ�ය

��ෙ�ෂණය සහ අ�ත�ගත �චාරය, ��ෙ�ෂණය සඳහා භා�තා කරන �මෙ�දය ෙ�. ෙ� යටෙ�,
ව��කරණය, සාරාංශ ��ම සහ ව�ගත ��ම ම�� වා�තා කරන ලද ද�ත ��ෙ�ෂණය කරන ල�.

��ඵල සහසාක�ඡාව

වා� ක�මා�ත �මයට � ලංකාව ෙයා� �ෙ� ෙමරට පැව� පා�ස�ක හා ෙ�ශ��ක ෙ�� �සා බව පැහැ��
ය. ලංකාෙ� ��ක හා �ය� කලාපෙ� වා� ක�මා�ත ව�ා��ෙ� ඝන�වය ඉතා ඉහළය. ෙමරට �ව� �

ජනතාවෙ� �ධාන යැ�� ෙබ�ගය � ශාකය (Oriza sativa) �ය. ෙමම ශාකෙ� ව�ධනයට වා��ක 21-37 C0

උ�ණ�වය� ද 175-300 cm ව�ෂාපතනය� සහ �ය� පස� අවශ�ය. ෙමම පා�ස�ක සාධක පැව�
�ථානවල �� ජනාවාස ඇ� �ය. �ය� කලාපය මානව ජනාවාස �ම සම ස�බ�ධව දැ�ෙවන තා�ෂ�ක
සං�කෘ�ක අව� �රා�ද�ාඥ�� ��� අ�රාධ�ර ඇ���වර ඇ��� දැනට ��කර ඇ� �රා�ද�ා
ප�ෙ�ෂණ ම�� හ�නාෙගන ඇත. �රාණ අ�රාධ�රය පදන� කරග� �ය� කලාපෙ� �යා�මක �
තා�ෂ�ක සං�කෘ�ක අව� �ද�ා�මක �න �යම ��� ඔ�ෙ� හ�නාෙගන ඇ�ෙ� මධ� �ලා සං�කෘ�ක
අව�ය (Mesolithic Culture Period) - �.�. 3900, ��ව ඓ�හා�ක යකඩ �ගය (Proto Historic Period) -
�.�. 900 – 250, �� ඓ�හා�ක අව�ය (Early Historic Period) - �.�. 250 - �.ව 100, මධ� ඓ�හා�ක
අව�ය (Middle Historic Period) �.ව 100 – 400 ආ� වශෙය� (Deraniyagala 1992:729). ෙමම තා�ෂ�ක
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සං�කෘ�ක අව� පදන� කර ග��� �රාණ වා� ප�ධ�ෙ� ව�ධනය සහ �කාසනය සහ සංර�ෂණය
��බඳව ද තා�ෂ�ක හා සං�කෘ�ක අව� පහත ප�� හ��වා �ය හැ�ය.

i. ��වඓ�හා�ක යකඩ �ගෙ� වා�ක�මා�ත සංර�ෂණය (Proto Historic Period

Irrigation Conservation) -�.�. 900 – 250 ද�වා කාලය
ii. �� ඓ�හා�ක අව�ෙ� වා� ක�මා�ත සංර�ෂණය (Early Historic Period Irrigation

Conservation) - �.�. 250 -�.ව 100 ද�වා කාලය
iii. මධ� ඓ�හා�ක අව�ෙ� වා�ක�මා�ත සංර�ෂණය (Middle Historic Period

Irrigation Conservation) �.ව 100 – 400 ද�වා කාලය
iv. ප�චා� ඓ�හා�ක අව�වල වා�ක�මා�ත සංර�ෂණය (Post Historic Periods

Irrigation Conservation) �.ව 400 ප� �ගය� ආ� වශෙය�.
මධ� �ලා සං�කෘ�ක අව�ය වා� කට�� ��ව� �� ෙනා� කාලය�. ��වඓ�හා�ක යකඩ �ගෙ� වා�
ක�මා�ත සංර�ෂණය, �.�. 900 – 250 ද�වා කාලය ෙමරට වඩා� සං�ධානා�මක පැර� ජනාවාස
හ�වන අව�ය �. ෙමම අව�ෙ� �ය� කලාපයට වැ� හ��වා ෙද� ලැෙ�. �� ඓ�හා�ක අව�ෙ� වා�
ක�මා�ත සංර�ෂණය - �.�. 250 - �.ව 100 ද�වා කාලය ��ගල ස�තක වැ�වල �ට රාජ� අ��හය
ද�වා වා� ක�මා�ත සංව�ධනය � �ගය�. මධ� ඓ�හා�ක අව� ෙ� වා� ක�මා�ත සංර�ෂණය �.ව 100
– 400 ද�වා කාලය �ඩා ග� වැ� ෙව�වට මධ� �මාණෙ� �ශාල වැ� හා ඇළ මා�ග ��මාණය ඇරෙඹන
වකවා�ව�. ප�චා� ඓ�හා�ක අව�වල වා� ක�මා�ත සංර�ෂණය �.ව 400 ප� �ගය�වල �� කළ වා�
ක�මා�ත සංර�ෂණය ආ� වශෙය�. ෙමම �ගය �ශාල වා� ක�මා�ත ඉ��ම හා �ශාල වශෙය� ෙපර
රජව� ඉ�කළ වා�මා�ග සංර�ෂණය ��කරණ �ුගය�. ෙමම �ගය , අ�රාධ�රෙ� අවස� භාගෙ� වා�
සංර�ෂණය,ෙපාෙළා�න� �ගෙ� වා� සංර�ෂණය හා ෙපාෙළා�න� �ගෙ� අවසානෙ� �ට පෘ����
ෙ� පැ��ම ෙත� යනා� වශෙය� ෙකාට�වලට ෙබදා ෙව� කළ හැ�ය. ෙමම �ගය වා� ක�මා�ත
සංව�ධනෙ� සහ සංර�ෂණෙ� උප�ම තලය� කරා ගම� කළ සහ ප�හා�ය අ��� �ගය�.

ෙමම �ගය� ෙග� ��ව ඓ�හා�ක යකඩ �ගෙ� වා� ක�මා�ත සංර�ෂණය හා නඩ��ව ��බඳව
�රා�ද�ා සා�� ඔ�ෙ� අ�මාන ෙගාඩනගා ගැ�මට �� ෙ�. ඉ� ප� �ගය� ෙ� ෙ��ය ව �� � වා�
ක�මා�ත සංර�ෂණ හා නඩ�� කට�� ��බඳව මහාවංශය , �පවංශය, �ජාව�ය වැ� වංශකතා සාධක�
අ�රාධ�ර හා ෙපාෙළාන� �ගය�ට අය� �ලා ෙ�ඛන ම�� ෙතාර�� සපයාගත හැ�ය.

��වඓ�හා�ක යකඩ �ගෙ� වා� ක�මා�ත සංර�ෂණය සහ නඩ�� කට�� - �.�. 900 – 250 ද�වා
කාලය

ෙමරට ��ව ඓ�හා�ක යකඩ �ගය �.�. 900-250 අතර කාලයට අය� ෙ�. එය පළ�ව ෙමරට වඩා�
සං�ධානා�මක පැර� ජනාවාස හ�වන අව�ය�. ස�ව පාලනය හා ��ත කෘ�ක�මා�තය මත පදන� �
යැ�� ආ��ක රටාවක ව�ධනය ආර�භ �ම ��වඓ�හා�ක අව�ෙ� ද�නට ලැෙබන �ධානතම ල�ෂණය
ෙ� (Seneviratne. 1984). ෙ� අ�ව ඔ�� තම ෛද�ක �යාකාරක�වලට ෙය�ග� �� �ය අවශ�තා
පහ�ෙව� ස�රාගත හැ� �ෙ�ශවල �ථාවර ජනාවාස ඉ� කර ගැ�ණ. � ලංකාෙ� ��ව ඓ�හා�ක යකඩ
�ගෙ� සං�කෘ�ය ආස�න වශෙය� �.�. 1000 � �.�. 300 � අතර කාලෙ� �යා�මකව ඇත.
(Paranvitana. 1956:14; Begly.1981:49-95; Deraniyagala. 1992:717-8,723,740-2) ෙමම අව�ය ���
��ව 900 �ට 300 කාලය �ළ පැව� �ෙබන බව ෙසන�ර�න �කාශ කර� (Senaviratne. 1996:279).
ෙකෙ� ෙවත� ��ව ඓ�හා�ක යකඩ �ගෙ� � ව�ෂය �රා කෘ�ක�මා�තයට අවශ� ජලය ෙනා අ�ව
සපයා ග�නා අ�ෙය� �ය� කලාපයට වැ� හ��වා ෙද� ලැෙ�. ගංගා ��නවල ජනාවාස ���වාග�
��වඓ�හා�ක (Proto Historic) ජනතාව අතර ආ�තම�� අ�� තැ� තාවකා�ක වැ�, ෙ�� ආ�ය
ෙයාදාග��� ජල මා�ග හර�කර කෘ� �� සඳහා ජලය ලබා ෙගන ඇත. එෙහ� �මෙය� ජනගහනය අ�ක
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�ම �ළ එම ජල ස�පන �ම �මාණව� ෙනා� ෙහ�� තැ�තලා ��ෙ� �ෙබන �වභා�ක � පත�
(Hollow) හාරා �ශාල කර ග�හ. පහ� �� ආවරණය වන ප�� ��ෙ� පව�නා �ර� වැ� හා උ� �� යාකර
ප�වැ� සකසා ග��� �ඩා වැ� තනාෙගන අහ� �ය ��කරෙගන කෘ�කා��ක කට��වල �රත �ය.
මහා�ලා ස��දායට අය� �සාන ��වලට ස�පව ද�නට ලැෙබන �ඩා වැ� ෙමයට �ද�න�.
ෙසෙන�ර�න 1996 ට අ�ව ෙ� සඳහා පව�න උදාහරණ ෙලස ඔ� ෙප�වා ෙද�ෙ� ද��ල ඉ�බංක�ව
වාස�� හා වළලෑ� �ථානයට ආස�නෙ� ඇ� ඉදෙමාර�ව වැව �වාභා�ක � ල�ෂණ මධ�ෙ� � පතහක
��ටා ඇ� බව�, �ං� ද��ල ක�ෙඳ� ගලා එන වැ� ජලය එ� රඳවා ගබඩා කර ගැ�ම සඳහා ��ව
ඓ�හා�ක �ගෙ� �ව� � ���� අ�� තැ� ෙ��ල� ඉ�කර ඇ� බව ය (ෙසෙන�ර�න.1996,115).
එෙ�ම �ට අමතරව ෙමවැ� වැ� ෙපා�ප���ව වා�කා වළලෑ� �ථානෙය� ද (Begly.1981,59) යා�ඔය
මධ� ��නෙ� ෙකා�එෙ�, ත�මැ�නාෙගාඩැ�ල, ��ග� ��න ආ� ��වඓ�හා�ක �ථානය ��� ද
හ�නාග� හැ� බව ෙප�වා �ය හැ�ය. එෙ�ම අ�රාධ�ර �ලඓ�හා�ක ජන ��ස ද �වභා�ක � පත�
උපෙය�� කරෙගන ජලය ගබඩා ��� ෙම�ම, ෙක� �� සඳහා අවශ�ය ජලය සපයා ගැ�ම �� කර ඇත
(�තානා��.2013.33). ��වඓ�හා�ක සමෙ� අවසාන භාගය වන �ට අ�රාධ�රය ඇ��� වැ� ඉ���ම
��ම� ආකාරෙය� �� � ��ණ බව ෙර�ල�� ද ��වා ෙප�වා � ඇත (��වා, 2007).

වැ� ඉ���� ඇර� ��වඓ�හා�ක යකඩ �ගෙ� වැ� සංර�ෂණ කට�� එතර� ම ෙනා��ණ යැ� ��ම
එතර� සාධාරණ ෙනාෙ�. නඩ�� කට�� ෙම�ම වැ� �ශාල ��� ආ�ය වැව වටා �ව� � �ඩා
ජනක�ඩායම ෙහ� වැව ඉ� කළ ��ගලයා අ�� ම ���ණ. ෙබාෙහ� �ට ඊසාන �ග ෙම�ස� සම ෙ�
ඇදහැෙලන තද ෙම�ස� වැ� ඉතා �ච�ඩය. ෙමම �ච�ඩ වැ� ම�� ඇ� ෙවන ජලධාරා �ය� කලා�ය
තැ�න �රා ම��ට ගලායාෙ� � �� ෙමෙහාතකට ඇ�කරන �ච�ඩ�වය ම�� ෙමා�� ඉ�කළ �ඩා ප�
බැ� ෙ�� යාම කඩා�ඳ වැ�ම ��ව�නට ඇ�. ෙම�සා සෑම වසර� පාසාම වැ� බැ�, ඇළමා�ග ආ�ෙ�
අ��වැ�යා කට��වල �ර�තරව ම �රත �මට ඔ�නට �� �ය. ඇතැ� �ට �ය� කලාපෙ� සෑම වසරකම
ඊසාන �ග ෙම�ස� සමෙ� ඇ�වන ෙමම �නාශය�ට එෙර�ව නැ���මට ග� උ�සාහය වා� ක�මා�ත
��සකර ��ෙ� දැ�ම, නඩ�� ��ෙ� දැ�ම ෙම�ම ඒවා ප�සර අ�ෙය�ග ජයග��� ��� ��මට
අවැ� �ාෙය��ක හැ�යාව ඔ�නට ලබාෙද�නට ඇත.

��ඓ�හා�ක අව�ෙ� වා� ක�මා�තසංර�ෂණයහා නඩ��ව - �.�. 250- �.ව. 100 ද�වා

��වඓ�හා�ක අව�ෙ� අවසානය �� ඓ�හා�ක අව�ෙ� ආර�භය ෙලස සලක� ලැෙ�. එය
��වඓ�හා�ක සං�කෘ�ෙ� ම ව�ධ�ය අව�ථාව� බව ෙසන�ර�න ��� ෙප�වා � ඇත (1996:279).
එය ෙපා�ෙ� “� ලංකාෙ� සං�ධානා�මක සමාජෙ� ආර�භක අව�ය ෙලස සලක� ලබ�. ��ව�ා�� �ලා
ෙ�ඛන ඇ��� එකල සමාජෙ� ජන ක�ඩාය� ස�බ�ධ ෙතාර�� �ස� අනාවරණය කරගත හැ� ය.
ෙමම ෙස���වල සඳහ� “ව� හ�ක’’ වැ� �� යන �ෙ�ෂණ පදය සමග ෙයෙදන ප�මක, ගප�, ග�ක, බත
ආ� ෙය�� ම�� වා�මා�ග ඉ���ම, සංව�ධනය ��ම, ග�මාන ෙගාඩනැ��ම වැ�ි �යාව�� සඳහා
නායක�වය �� ��� ස�බ�ධෙය� ෙතාර�� අනාවරණය කර ගැ�මට ��වන. ප�මක, ගප�, ග�ක,
බත ආ� වශෙය� සඳහ� වන පද� නාමය� ම�� සමාජය �ළ පැවැ� ෙ��ගත �ම� ෙප��� කරන බව
ආ�.ඒ.එ�.එ�. �ණව�ධන ද �කාශ කර� (Gunawardana, R.A.L.H., 1978, 261).  ෙ� අ�ව වැ� ඉ���ම,
නඩ��ව, සංර�ෂණය ෙමම �ා�ය නායක�වය ම�� ඉ�� බව තහ��ෙ�. වැෙව� යැ�ණ ප�ලක ෙහ�
ප�� ��පයක �මය ෙ� සඳහා ෙයාදාෙගන ඇත. ��� ���, ��ක� හා වග�� ෙලස ෙමම �ගෙ�,
සංර�ෂණ හා නඩ�� කට�� �� �ය. ෙමම සමාජ �තරායනය �ළ පැහැ�� ව�ෙ� ගැ� සමාජයට
නායක�වය� ලබා�ය හැ� ම�ට�� �ා�ය නායක�වය ශ��ම�ව �යා�මක � බව�. ෙමම සමාජ
සැකැ�ම වා�ක�මා�ත ආර�භය සඳහා පමණ� ෙනාව �මෙය� ව�ධනය � සංව��ත වා�ක�මා�තය�
උෙදසා ෙ�� ව�නට ඇත. එෙ�ම ෙමම සමාජ සැකැ�ම �ළ වා� ප�ධ�ෙ� නඩ�� කට�� ෙම�ම
සංර�ෂණ කට��වල ද භාර�ර වග�ම ෙමම �ා�ය නායක�වය උ�ලා ��යහ. ෙ� අව�ය වන �ට
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�වෙ��ක ජනතාව හා ඉ��ය ජන සං�ම�කය� තම ජනාවාස ��මාණය කරෙගන ��ෙ� ��ය�
���ත රටාව� �ළ බව පැහැ�� ය. �වාස ��පය� ආස�න වන ප�� වඩා උ� ෙනා� බැ�ම�� ��
අ�කර ��පයකට පමණ� �මා � �ඩා �මාණෙ� වැව� ඔ�� ��� තම සා�ක �ම දායක�වෙය�
ඉ�කරෙගන එයට පහළ ��වල තම ෙගා��� ���වා ෙගන ���. ෙමෙ� වැව ��ක කරෙගන ෙගා�තැ�
කට��� ගම� �� � �සා ෙගා�තැ� සහ �ාමය සංර�ෂණය සඳහා වැෙ� සංර�ෂණය අත�වශ� ක�ණ�
�ය. එම �සා �ය� ග�වැ�ය� වැව එ�ෙනදා නඩ�� ��ම, සංර�ෂණය ��ම �ය ��තෙ� එ� අංගය�
ෙලස සලකා ෙමම �ගෙ� කට�� කර ඇත. ප��ක��, ග�ක��, ගා��ව� � වැ� ��ය� ෙ� සඳහා
අවශ� නායක�වය ලබා � ඇත. ෙමා�� ෙ� �යාකාරක� ම�� වා� ප�ධ�ය �� ආර�භක අව�ථාෙ�
සංර�ෂණය �ය. ෙමම කාල ප��ෙ�දෙ� � ම ��� ��� ��ය� ෙ� පැ��ම� සමඟ ෙමරට සමාජ ආ��ක
�මය �ළ �බල සං�ධානා�මක ෙවන�ක� �ස� �� ෙ�. ෙමය වා� ක�මා�ත සංව�ධනය හා සංර�ෂණය
ෙකෙර� ද සෘ�වම බලපාන ල�. ෙමම �ගෙ� අවස� කාල ප��ෙ�දවල � වා� ක�මා�ත කට�� සඳහා
රාජ� මැ�හ��ම �බලව �� ෙවන ආකාරය දැ�ය හැ�ය. ව� අංක 01 බල�න.

මධ�ඓ�හා�ක අව�ෙ� වා�ක�මා�තසංර�ෂණයහා නඩ��ව�.ව.100 – 400 ද�වා

ෙමම �ගය යටෙ� ආස�න වශෙය� වසභ ර�ෙ� �ගෙ� �ට මහෙස� ර� ද�වා කාල ප��ෙ�දය �ළ ��
� වා� සංර�ෂණ සාක�ඡා කළහැ�ය. �ඩා ග� වැ� ෙව�වට මධ�ම �මාණෙ� �ශාල වැ� ��මාණය
ඇරෙඹන කාල වකවා�ව�. ගංඟා හර� කර අ�� බැඳ ජලය හැර�ම ��ඝ ඇළ මා�ග තැ�ම ද ෙමම �ගෙ�
ඇර�ණ. ෙපෟ�ග�ක මැ�හ� �ම අ�බවා රාජ� මැ�හ� �ම යටෙ� වා� ක�මා�ත ඉ���ම, සංර�ෂණය හා
නඩ��ව ෙමම �ගෙ� �� �ය. ෙබාෙහ� �ට ෙමයට ෙපර �ගය�වල ඉ�කළ වා� ක�මා�ත නැවත �ශාල
��ම, සංව�ධනය ��ම හා සංර�ෂණය කර නැවත භා�ත කළ බව ෙප�ය න ක�ණ�. ව� අංක 01,02,03
බල�න.

ප�චා�ඓ�හා�ක අව�වල වා� ක�මා�තසංර�ෂණයහා නඩ��ව�.ව. 400 ප� �ගය

ෙමම කාල ප��ෙ�දය �ළ �� කළ වා� සංර�ෂණ හා නඩ�� කට�� �ධාන කාල ප��ෙ�ද �න� ඔ�ෙ�
සාක�ඡා කළ හැ�ය.

i. �.ව. 05 වන �යවෙ� �ට - � .ව.11 වන �යවෙ� ආර�භය ද�වා කාල ප��ෙ�දෙ� �� කළ
වා� ක�මා�ත සංර�ෂණ හා නඩ�� කට��.
ධා�ෙ�න ර�ෙග� ප� අ�රාධ�ර �ගෙ� අවසානය ද�වා කාල ප��ෙ�දය ෙත� ෙමරට �� �
වා� සංර�ෂණ සහ නඩ�� කට�� ෙමම කාලයට අය� ෙ�. ව� අංක 01,02,03 බල�න.

ii. �.ව.11 වන �යවෙ� ආර�භෙ� �ට. �.ව.13 වන �යවෙ� ආර�භය ද�වා �� කළ වා� ක�මා�ත
සංර�ණය හා නඩ�� කට��.
ෙපාෙළා�න� �ගෙ� ආර�භෙ� �ට අවසානය ද�වා �� � වා� සංර�ෂණ සහ නඩ�� කට��

ෙමම කාලයට අය� ෙ�. ව� අංක 04,05 බල�න.
iii. � .ව. 13 වන �යවෙ� ආර�භය �ට 16 වන �යවෙ� ආර�භය ද�වා ෙපාෙළා�න� �ගෙ�

අවසානෙ� �ට පෘ����ෙ� පැ��ම ෙත� �� � වා� සංර�ෂණ සහ නඩ�� කට�� ෙමම
කාලයට අය� ෙ�. ඉතා �� වශෙය� වා� සංර�ෂණ සහ නඩ�� කට�� �� � කාලය�.
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වා� ක�මා�තසංර�ණයහා නඩ��කට�� ��බඳව වංශකතා හා �ලා ෙ�ඛනම��ෙහ�වනසාධක

ආස�න වශෙය� ��� ��ව හයවන �යවස වන �ට ආර�භව �� වා� ප�ධ�ය ෙකෙම� ව�ධනය ෙව��
��� ව�ෂ හත සහ අට �යව� වන �ට �ශාල වා� ප�ධ�ය� ෙලස ෙගාඩනැ� ���. ෙමම වා� ප�ධ�ෙ�
පැවැ�ම ෙව�ෙව� �යව� ගණනාව� �රා ��� �ගටම �� � නඩ�� හා සංර�ෂණ කට�� ��බඳව
වංශකතා සහ �ලා ෙ�ඛන ම�� ක�� �ස� අනාවරණය කරගත හැ� ය.

වංශකතාව�� ෙහ� වන �.�.06 වන �යවෙ� �ට - �.ව. 11 වන �යවෙ� ආර�භය ද�වා කාල
ප��ෙ�දෙ� �� කළ වා� ක�මා�තසංර�ෂණහා නඩ��කට�� . (අ�රාධ�ර �ගය)

වා� උ�මය �� ඉ����කාලය සංර�ෂණකාලය සංර�ෂණකා�යය �ලා�ය

ඇළහැර
අ�ණට
ඉහ�� අඹ�
ගඟ හරහා �
බැ�ම/අ�ණ

වසභ ර�
(�.ව.67-111)

මහෙස� ර�
(�.ව.274 - 301)

�ශාල කර�ම
(�ව.502.�)

ඇළහැර අ�ණ වසභ ර�1

(�.ව.67-111)
මහෙස� ර�2

(�.ව.274 –
301)

��සං�කරණ
��ම

1(මව.35.84)

�සා වැව ෙ�වාන��ය��ස
රජ�මා1(�.�.250-
210.)

ධා�ෙ�න ර�2

(�.ව.455-473)
කලාවැෙ�� ෙගන
ආ ජලෙය�
ෙප�ෂණය ��ම-
නැවත වැව �ශාල
��ම

1(මව.20.19-20)

��සමහාරාම
වැව

මහානාග �ව
රජ�මා1(�.�. ��
වන �යවස)

ඉලනාග ර�2

(�.� 33- 43)
අ�� වැ�යා ��ම
�ශාල ��ම

1(මව.35.32).
2(ල�වා.III 29 �).

�ර �සා වැව
(ෙය�ධ වැව)

මහානාග �ව
රජ�මා1

(�.�.��වන
�යවස)

මහා පැර��බා
ර�2

��සං�කරණය 1(මව.35.32).
2(මව.79.32).

ර��පාල,
අ�බ�� වැ�

වසභ
රජ�මා1(�.ව.67-1
11)

පළ�වන
උ��ය2

(�.ව 365-406)

�ශාල කර�ම ෙහ�
��සං�කරණය 1(මව.37. 185)

කලා වැව ෙපර �ටම පැව�
�වාභා�ක
ජලාශය�

වසභ ර� 1

(�.ව.67-111)
ධා�ෙ�න ර�2

(�.ව.455-473)

�ශාල කරවන ල�1

කලා බළ� වැ�
ෙදක යාකලා2

1 �ුූ.ෙන��

2 (ල�වා.ii.06.�).
(මව.38.42)
(මව.38.42)
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II ම��ද
රජ�මා3

(�.ව.777-797)

3(අ�� 280 �).

ෙකළවසා වැව වසභ ර�
(�.ව.67-111)

ධා�ෙ�න ර�
(�.ව.455-473)

��සං�කරණය (�ව.33-34ප�,
සං�කරණය.
33�)

ෙ�� වැව වසභ ර�
(�.ව.67-111)

�ලා කාල රජ
(�.ව.531-551)

ෙපර රජව� ඉ�
කළ වැ� ආග�ක
�ථානවලට �ජා
��ම

(මව. 40.31)

වලාහ�ස වැව උ��ය රජ�මා
(�.ව.365-406)

II අ�ෙබ�
රජ�මා
(�.ව.604-614)

සංර�ෂණය කර
සංව�ධනය ��ම

(මව. 41.67)

කල�
(ෙකාෙළා�)
වැව

වසභ රජ�මා
(�.ව.67-111)

II අ�ෙබ�
රජ�මා
(�.ව.604-614)

සංර�ෂණය කර
සංව�ධනය ��ම

(�ව.500�)

��වලා වැව මහෙස� ර�
රජ�මා (�.ව.274 -
301)

II අ�ෙබ�
රජ�මා
(�.ව.604-614)

සංර�ෂණය කර
සංව�ධනය��ම

(�ව.502�)

මාට�
(මහට�) වැව

ෙජ�ඨ��ස
රජ�මා (�.ව.263
-273)

II අ�ෙබ�
රජ�මා
(�.ව.604-614)

සංර�ෂණය කර
සංව�ධනය ��ම

(�ව.502�)

මාදත (දතා)
සහ ක��න�
වැ�

ධා�ෙ�න ර�
(�.ව.455-473)

II අ�ෙබ�
රජ�මා
(�.ව.604-614)

සංර�ෂණය කර
සංව�ධනය ��ම

(�ව.503�)

ෙගා��ගා�ක
වැව

I උප��සය
(�.ව.365-406)

මානව�ම
රජ�මා
(�.ව.684-717)

��සං�කරණය (මව.46.09)

කණ වා�ය I උප��ස ර�
(�.ව.365-406)

II ෙ�න
රජ�මා(�.ව.85
3-887)

�ශාල ��ම (මව.37. 47)

මෙය��
ෙනාෙහා�
මහ�ල��ය
වැව

වසභ රජ�මා
(�.ව.67-111)

II ෙ�න ර�
(�.ව.853-887)

වැ� බැ�ම �ශාල
කර�ය

(මව.49.130)

��ෙ�
(ම�ෙ�ඛලා)
ඇළ

අ� ෙබ�� ර� 1

(�.ව.571-604)
II ෙ�න ර� 2

(�.ව.853-887)
ජල මඟ ��ඝ
��ම

1(මව.41.34)
2(මව.49.72-73)

(අංක 01 ව�ව)
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ව� අංක 01 අ�ව ෙපර රජව� කැ� �� �ය වැ� සෘ�වම ��සං�කරණය ��ම කර ඇත. වැ� බැ� �ශාල
කර ඇත. වැ� �ශාල කර�ම හා ජලෙය� ෙප�ෂණය ��ම හරහා සංර�ෂණය ��ම �� කර ඇත. වැ�
සංර�ෂණය හා සංව�ධනය කර ආග�ක �ථානවලට �ජා ��ම වැ� සංර�ෂණ �යාමා�ග අ�ගමනය කර
�ෙ�. II ෙ�න රජ�මා (�.ව.853-887) ��� ලංකාෙ� පැව� �� �� �ය මහ වැ� ග�, ප� ෙයාදා
��සං�කරණය කළ බව මහාවංශය සඳහ� කර� (මව.51.54). III ෙ�න රජ�මා (�.ව.938-946) ද �නාශව
පැවැ� වා�ම�ග ��සං�කරණය කෙ�ය. එෙ�ම �. �. 300 �ට �.ව.1100 ද�වා �ගෙ� �� � වැ�
��සං�කරණය ��� ��බඳව �ලාෙ�ඛන ම�� ද සාධක ලැෙ�.

�ලාෙ�ඛනව��ෙහ� වන වා� උ�මයනඩ��කට�� හා සංර�ෂණයකට�� - අ�රාධ�ර �ගය.

වා� ක�මා�තනඩ��කට��සඳහා ප�කළ�ලධා��සහ�� ��

�ලා ෙ�ඛනය හා කාලය අ�ත�ගතය නඩ��කා�
යය

�ලා�ය

ද��ල රජමහා �හාරය-
කටාර� ��ය ��� ��ව
�ගය

“අණ�ක�ශ” වා�ක�මා�ත
ස�බ�ධ
�ෙ�ෂඥය�

(IC. 846, P65)

කෑග� ����කෙ� මා�ට
�හාරය - �ා�� කටාර� ��ය
- ��� ��ව �ගය

“අ�කය උතර” - වා� කා� �කයා
-
වා��ලධා�යා

(IC.791,P60)

II ෙ�න ර�ෙ� (�.ව.
853-887) කාලයට අය�
���තලෙය� හ� �
ෙස���ය

“වෑවැජැ�ව” ,
“�ෙයාවදාර�න�” ෙහව�
“�ෙයාවදාර�ව�

වා�ක�මා�ත
ප��ක�ව�

(EZ, I, PP 187,
173)

දහෙව� �යවසට අය� ටැ�
��

‘තලා අ��’ හා ‘තලා අර�ක
වැදෑ��’ ය�ෙව� තන��
ෙදක� ගැන දැ�ෙ�1

ජලාර�ක
�ධායක
තන�ර�. 2

1(EZ, II, P46)
2(බ�නායක.199
7,38 �)

ෙපාෙළා�න� රජ මා�ගා
ටැ� ��ය- දහෙව� �යවස

“ෙපරව���” න� �
�ලධා�ෙය�

වා�
ක�මා�තයට
ස�බ�ධ
�ලධා�ෙය�.

1(EZ, II, P 53)

IV වන ද��ල ර�
�.ව.924-935,කාලයට අය�
ෙකා�ඩව�ටවා� ටැ���ය

“ගැ� වරද� ෙද අක� ග�නා
ෙකා� ඉසා”

ජලෙය� ���
යට ��ෙ�
වරදට-වා�
කළමනාකරණ
�� ��.

(EZ, IV,
P124-141)

IV වන ���
�.ව.956-972,කාලයට අය�
ෙව�ස��ය අංක -02 �ව�
��ය

“ �යෙදන ශාලාෙ� �ධාන
�ලධා�” වා� ක�මා�ත හා
ස�බ�ධ �ලධා�ෙය�.1

වා� ක�මා�ත
හා ස�බ�ධ
�ලධා�ෙය�

1(�ලාෙ�ඛන
සං�හය, I,18 �)



61

IV ��� (�.ව.975-91)
කාලයට අය� අ�රාධ�ර
ඇ�� �වර : “ ග� ඔ�ව
අසල ��� �ලාෙ�ඛනය

“ වැ� අර� ෙමෙහකැ�..”
වැෙ� ආර�ෂාවට ��
�ලධා�ෙය�.

වැ�
ආර�ෂාවට ��
�ලධා�ෙය�

(�ලාෙ�ඛන
සං�හය, I,58 �)

IV ��� (�.ව.975-91)
ෙව�ස�� �ව� ��ය

“ �ය(ෙද)නා�� ��ද�
කැ�.”
�සා වැෙව� ජලය ���
��ම සඳහා ��
�ලධා�ෙය�.

ජලය ���
��ම සඳහා ��
�ලධා��

(EZ, I, P 37)
(�ලාෙ�ඛන
සං�හය, I,17 �)

(අංක 02 ව�ව)

ව� අංක 02 � ඇ�ල� �ලාෙ�ඛනව�� ෙහ�ෙවන ක�� අ�ව ෙමම සං��ණ වැ� අ�� ජාලය ආර�ෂා
��මට, නඩ�� ��මට හා පව�වාෙගන යාමට ��ම� �ලධා� ම�ඩලය� හා ���� අ�රාධ�ර �ගය
�� �ගෙ� �ට පැව� බව පැහැ�� ය. ඔ�� වා� ක�මා�ත ස�බ�ධ �ෙ�ෂඥය�, වා� කා��ක �ලධා��,
වා�ක�මා�ත ප��ක�ව�, ජලාර�ක �ධායක �ලධා��, වැ� ආර�ෂාවට �� �ලධා��, ජලය ���
��ම සඳහා �� �ලධා�� යනා� වශෙය� ��ධ කා�යය� සඳහා ප�කර �� බව �ලාෙ�ඛන සාධක අ�ව
සනාත ෙ�. ඒ් අ�ව ��ම� ප�පාලන ජාලය� වා�ක�මා�ත නඩ�� ��මට සක�ව �� බව තහ�� ෙ�.

5.2.2. වා� ක�මා�තසංර�ෂණයහා නඩ��කට��

�ලා ෙ�ඛනය හා
කාලය

අ�ත�ගතය සංර�ෂණ
කා�යය

�ලා�ය

�හාරගල ෙස�
��ය- �.ව.
පළ�වන ශත ව�ෂය
(59 - 65)

“�ධ සබ ර� එකෙ��ක �හර�
ෙපාහත කර කරවය උපලෙ��කව�
පචසෙත[ �] ක�ය පචසහෙත�ය ප�
ඔවය ��සඟහටය �ෙන.....

�බ ර� වැෙ�
ෙරා�මඩ ඉව�
��ෙ� කා�යය, වැ�
බැ�ම ශ��ම�
��ම ����ම

(ල��ව ෙස���,
127 �)

පා�මැ��චාව
�ව� ��ය �.
ව.ෙදවැ� ශතකෙ�
(112-134) ගා��
අභය (ගජබා�) ර�

“මහරජ (හ වහ)බය ම�මරක ��ස
මහරජ හ �� මහර� ග�� අෙබය
උපල �බ ජක� වඩමනක ව� පච සහ
(�) කහවණ ද�යකණවය�බරබ �ක
සග හටය චත� පෙ�� ප� [�ජනක
ෙකා� ��] ”

ගා�� අභය ර�
පැව� වැව� �ශාල
කරවා �ෙය�ජනයට
ගත හැ� ප��
සංර�ෂණය ��ම

(�ලාෙ�ඛන
සං�හය, I, 105
�).

අංක 2 දරන අභය��
�ව� ��ය- IV ���
ර�

අභය�� �හාරයට අ�බ�ධ ව පැව�
ගංගා හා ඇළ ෙදාළ හරහා ෙ�� බඳවා
නට�� වැ� හා ෙපා��
��සං�කරණය කර � බව සඳහ� කර
�ෙ�.

නට�� වැ� හා
ෙපා��
��සං�කරණය

(�ලාෙ�ඛන
සං�හය, I, 121
�).

���තෙ� ෙස�
�ව� ��ය IV ���
ර�- (� .ව. 952-
972)

“ ��� කළ වරජ� ඇත ග� ��� දඩ
�රා �� දඩ �නැ ඇකැ අවටැ
ෙසාෙළා� �ය� ගැ��� �ය� ක��

“වැ� ෙමෙහ”
වා� කට��
නඩ��ව ෙහ�

(�ලාෙ�ඛන
සං�හය, I, 45 �).
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බැ�� ෙගන වැ� ෙමෙහ කැ� �යැ
�� ෙනා කළ�� දඬ ගත �� ”

සංර�ෂණ කා�ය
ය�.

(අංක 03 ව�ව)

ව� අංක03 අ�ව වැෙ� ෙරා�මඩ ඉව� ��ෙ� කා�යය, වැ� බැ�ම ශ��ම� ��ම, පැව� වැව� �ශාල
කරවා �ෙය�ජනයට ගත හැ� ප�� සංර�ෂණය ��ම, “වැ� ෙමෙහ” ය�ෙව� වා� කට��වල �� කළ
නඩ��ව ෙහ� සංර�ෂණ කා�යය�, සහ සෘ�වම නට�� වැ� හා ෙපා�� ��සං�කරණය ��බඳව ෙමම
�ලා ෙ�ඛනවල සඳහ�ව �ෙ�.

�.ව.11 වන�යවෙ�ආර�භය �ට. �.ව.13 වන�යවෙ�ආර�භය ද�වා ��කල වා� ක�මා�තසංර�ණය
හා නඩ��කට��.

ෙමම කාලපරාසය �ළ සාක�ජාවට ල�කර� ලබ�ෙ� ෙපාෙළා�න� �ගෙ� ආර�භෙ� �ට එ�
අවසානය ද�වා කාලය �ළ �� කර �� වා�මා�ග සංර�ෂණ කා�යය� ��බඳව�.  ෙපාෙළා�න� �ගෙ�
රජව�� ෙපර රජව�� කර � වා�මා�ග �ශාල සංඛ�ාව� ��සං�කරණය කළ බවට වංශකතා සහ
�ලාෙ�ඛන �ලා�ය සාධක ලැ� �ෙ�. ෙ� අත�� පළ� �ජයබා� හා පළ� වන පරා�මබා� රජව��
��කළ සංර�ෂණ හා නඩ�� කා�යය� ගණ�� ඉතා �ශාල ෙ�.

වංශකතාව�� ෙහ� වන වා� උ�මයසංර�ෂණයහා නඩ��ව - ෙපාෙළා�න� �ගය

වා� උ�මය �� ඉ����කාලය සංර�ෂණකාලය සංර�ෂණ
කා�යය

�ලා�ය

මහඑ� වැව /
මහාෙ��ය වැව

ධා�ෙ�න ර�1

(�.ව.455-473)
I �ජයබා� ර� 2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(�ව.503 �)

2( මව.58.48-52)
මහා ද�ත වැව /
මහාද��ක වැව

ධා�ෙ�න ර� 1

(�.ව.455-473)
I �ජයබා� ර�2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(මව.38.50)

2( මව.58.48-52)
ක��න�ව වැව ස�ධා��ස ර�1

(�.�.137- 119 )
I �ජයබා� ර�2

�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(�ව.499. �)

2( මව.58.48-52)
ඒර�ඩග�ල වැව/
එෙ�රග� වැව

II අ�ෙබ� ර�1

(�.ව.604-6014)
I �ජයබා� ර�2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(�ව.504 �.).

2( මව.58.48-52)
වලාහ�ස වැව I උප��සය1

(�.ව.365-406)
I �ජයබා� ර�2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(මව.37.185)

2( මව.58.48-52)
මහාදාරග�ල වැව මහෙස� ර�1

(�.ව.274 - 301)
I �ජයබා� ර�2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(මව.37.49)

2( මව.58.48-52)
��බාලක වැව /
���ලෙසා�භක
වැව

මහෙස� ර�1

(�.ව.274 - 301)
I �ජයබා� ර�2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1 (මව.37.49)

2 ( මව.58.48-52)

ප�තපාසාණ වැව II �ගල� ර�1 (�
.ව.531-551 )

I �ජයබා� ර�2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(මව.40.61)

2 ( මව.58.48-52)
ඛා� වා� / කණ
වා�ය

මහෙස� ර�1

(�.ව.274 - 301)
I �ජයබා� ර�2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(මව.37.47)

2 ( මව.58.48-52)



63

��ෙ��ය වැව /
���රක වැව

මහෙස� ර�1

(�.ව.274 - 301)
I �ජයබා� ර�2

(�.ව.1055- 1110)
��සං�කරණය 1(මව.37.47)

2 ( මව.58.48-52)
�ර��ස වා�, ප�
වා�

ස�ධා��ස ර� 1 (�.�.
137-119)

මහා පරා�මබා�2

ර�
�.ව.1153-1186)

��සං�කරණය 1(මව.33.08-09).
2 (මව.67.31-37).

�ා�මණගාම
වා�ය

ෙජ�ඨ ��ස ර�1

(�.ව.263-273)
මහා පරා�මබා�2

ර�
(�.ව.1153-1186)

��සං�කරණය 1(�ව.502.�)
2 (මව.67.31-37).

ම��ර වා�ය,
මහාදාරග�ල
වා�ය,
�ව�ණ��ස
වා�ය,
���ල ෙසා�භක
වා�ය, කාණවා�ය

මහෙස� ර�1

(�.ව.274-301)
මහා පරා�මබා�
ර�2

(�.ව.1153-1186)

��සං�කරණය 1(මව.37.46-49),
(�ව.502.�)

2(මව.67.31-37)

කාල
වා�ය,1මහාද�ත
වා�ය1, මහානාම

ධා�ෙ�න ර� 1

(�.ව.455-473)
මහා පරා�මබා�2

ර�
(�.ව.1153-1186)

��සං�කරණය 1(මව.38.502)
2(මව.67.31-37)

ප�තපාසාණ
වා�ය

II �ගල� ර� 1

(�.ව.531- 551)
මහා පරා�මබා�2

ර�
(�.ව.1153-1186)

��සං�කරණය 1(මව.40.61).
2 (මව.67.31-37).

��තළා
වා�ය1

වලාහ�ස වා�ය1

II අ�ෙබ� ර� 1

(�.ව.604- 614
මහා පරා�මබා�2

ර�
(�.ව.1153-1186)

��සං�කරණය 1 මව.41.67).

2 (මව.67.31-37).

ෙග�ම� ඇළ /
ප�බත ඇළ

මහෙස� ර�
(�.ව.274-301)

ධා�ෙ�න ර�
(�.ව.455-473)
පරා�මබා� ර�1

(�.ව.1153-1186)

��සං�කරණය
��ම

1 (මව.77. 51-52)
(ෙ���ය� ��
ලංකාව.84�).

ප�බත ඇල මහෙස� ර�1

(�.ව.274 – 301)
ධා�ෙ�න ර�2

(�.ව.455 -473)
I පරා�මබා�3 ර�
(�.ව.1153-1186)

��සං�කරණය
��ම

1(මව.37.50)

මහෙස� අළ ---- IV �ජයබා� ර�
(� .�.1270-1272)

��සං�කරණය
��ම

(�ව.521.�).

(අංක 04 ව�ව)

ව� අංක 04 අ�ව ෙපාෙළා�න� �ගෙ� රජව�� බ�ලවම සංර�ෂණය කර �ෙබ�ෙ� ෙපර අ�රාධ�ර
පාලක�� ඉ�කළ වා�මා�ග ය. ලංකා ඉ�හාසෙ� ��ස� සංර�ෂකයා පළ� පරා�මබා� රජ�මා ෙ�.
ෙම�මා �ශාල වා�මා�ග සංඛ�ාව� සංර�ෂණය කළ අතර එපමණ වා�මා�ග සංඛ�ාව� සංර�ෂණය කළ
අ� රජ ෙකෙන� ලංකා ඉ�හාසෙය� හ� ෙනාෙ�. ෙම�මා ද��න ෙ�ශෙ� රජ� ප�ව අ�ෙත�ම ෙහ�
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අ��වැ�යා කර � වැ� රා�යක න� මහාවංශෙ� සඳහ� ෙ�. ඒවා මහාග� වා�, ෙස�� වා�, ජ���න
වා�, ත�බ වා�, අ�බවාසා වා�, ��බා ව�, පාටාල වා�, ම��ක වා�, ෙම�ර වා�, සා�ය�ගාම වා�,
�ල��ලක වා�, මාලව��වා�, කා� වා�පස, ��තක�ඩක වා�, ක� කාරග�ල වා�, ��ධ ගාමක ��ඣර
වා�, �කර�ගම වා�, මහා�රාළ වා�, ��යා වා�, ර�ඛාත වා�, අ�බාල වා�, ක��න� වා�, ජ��බාව වා�,
උ�තරාල වා�, ���ගාම වා�, ධවල ���කගාම වා�, �රා වා�, තළ�න� වා�, කර��ඨ �ල�ත වා�,
��බරගාම වා�, �න� වා�, කසා�ල වා�, කලලහ��ක වා�, �ලවා�ක වා�, ���ගා�ඛ වා�,
ෙපාෙළා�න� තල වා�, � �රා�ථල වා� ය�ෙව� මහාවංසෙ� සඳහ� ෙ� (මව.67.43-49). ෙ� �ය� වැ�
ද��ණ ෙ�ශය �ළ ��� බව �සැක ය. තව ද පරා�මබා� රජ�මා ��ෙ� ප�� ෙක�ල�ඹ වා�
(පා���ලම) වැව උ�ෙවල වා� (ඇ�මෙ�) වැව� ��සං�කරණය කර � බව මහාවංශෙ� සඳහ� ෙ�
(මව.60.82). ��සමහාරාම �ර�ල වැව ආර�භ කෙ� ක�දැ� ෙනාද�. න�� පරා�මබා� ර�ෙ� කාලෙ�
සංර�ෂණය කළ වා� ෙ�ඛනය �ළ ෙ� වැව ද මහාවංශය ඇ�ළ� කර �ෙ� (මව.77.36). ව� අංක 04ට
අ�ව ෙමම වැ�ව�� ෙබාෙහාමය� ෙම�මාට ෙපර රජව�� ඉ�කළ වැ� ය. ෙම�මා එම වැ� සංර�ෂණය
කර නඩ�� කට�� කළා �ය ��ය. මහා පරා�මබා� ර� සම�ත ලංකාවම එ�ෙ�ස� කළ ප� එ�මා ���
මහා වැ� 163 � �ඩා වැ� 2376 � අ�� 165 � ඇළව� 3910 � ග� ෙසාෙරා� 341 � කැ� �� �ය
ෙසාෙරා� 1753 � අ�නව ක�මා�ත වශෙය� ෙහ� ��සං�කරණ වශෙය� කර � බව මහාවංශය
සංඛ�ා�මකව ද�වා �ෙ� (මව.77.29-59). වා� ක�මා�ත සංර�ෂණ �ෂෙය� ෙ�සා �ශාල ෙමෙහවර�
කළ අ� රජ� ලංකා ඉ�හාසෙ� ද�නට ෙනාලැෙ�. ෙපාෙළා�න�ව පරා�ම ස��ය ද එ� අත��
පරා�මබා� රජ�මා කළ වා� ක�මා�ත සංර�ෂණ �යාදාමෙ� ��ඵලය�. පරා�ම ස��ය ඉ�කර
�ෙබ�ෙ� �ඩා වැ� ��ය� සංව�ධනය කර එකට යා ��ෙම�. මහාවංශෙ� සඳහ� ෙවන පරා�මබා�
ර� දැ�� ඔෙ� ෙපර රජව�� ��� ඉ�කර�� ප�ව �නාශ � “ෙකා� බදය” (ෙකා�ට බ�ද) න� අ�ණ
��සං�කරණය ��බඳ සඳහන ��� �රාණ �ගෙ� වා� ක�මා�ත සංරකෂණ කා�යය ��බඳව ���
අවෙබ�ධය� ලබා ෙ�. මහාවංසෙ� ඒ ��බඳ වන සඳහන අධ�නෙය� සමකා�න වා�මා�ග සංර�ෂණය
සදහා රාජ� උ�ෙය�ගය, සහභා��වය, �ම සං�ධානය ෙම�ම සංර�ෂණ තා�ෂණය ��බඳව ද
අවෙබ�ධය� ලබා ගත හැ��. “මහා �වණැ� �වා� ෙතෙ� ෙනාෙය� ��ෂ �මාණ ගැ�� � අ�ශ��
පතළ � තහ�� � මහ ෙමා� ඇළ� පැවැ� �, රටවැ� � ග�ව� ස�හය ද, ෙලාෙහාක�ව� ද , ෙබාෙහ� �
��ර� ද, ර� ක�ව� ද �� කරවා ඔ�� ග� ෙකාටන ක�� ��ත ෙකාට ඔ�� ලවා දැන ගත ෙනා හැ�
ෛශලස�� ඇ�තා � අ�ශ�� �ර � ඒක ඝන � ග� තලය� සම � මනා ෙකාට �ම වන ලද ��ව�
ඇ�තා � ෙහය මහා යස� ඇ� රජෙතෙ� බැඳ �ය. සැදැහැ�ෙ� ඒ ෙහය ම�ෙය� ෙබ��ර� ද, ��ම
ෙගය� ද, එෙ�ම දහගැබ� ද ��ට � ” (මව.68.16-31). මහාවංශෙ� සඳහ�ෙවන පරා�මබා� රජ�මාෙ�
පඩාවැව (ප�� වැව) ස�බ�ද සංර�ෂණ �යාව�ය ද ඒ හා සමානය. මහාවංසෙ� සඳහ� ආකාරයට එය
ෙමෙ� ය. “පරා�මබා� රජ�මා ෙපර ඉතා �ඩා � ප�� වැව වඩන ලද ප� බැ� හා අය� �ත� � තහ��
�යර ඇ� ෙකාට ෙසාෙරා�ව� ස�ත ඉතා උ� � මහා �ය (කඳ) වදනා මග� ද කරවා පැර�� ��ද යන
ව�වහාරය ද තැ�’’ (මාව.68.39- 40). මහාවංශෙ� ෙමම සඳහන ඉතා �ඩා වැව� � පඩාවැෙ� ප� බැ�ම
උ�කර �ශාල ජලය �මාණය� රඳවාෙගන ෙසාෙරා�ව� සහ ජලය බැහැර ��මට ඇළ මා�ගය� සකසා
සංව�ධනය කර සංර�ෂණය ��ම ��බඳව ෙතාර�� ෙහ� කර�. ෙමෙ� වා� ක�මා�ත සංව�ධනය කර
භා�ත ��ෙම� ඒවා ආර�ෂා �ය. � ළඟට ෙපාෙළා�න� �ගෙ� වා� ක�මා�තවල සංර�ෂණ කට�� කළ
පාලකය� ව�ෙ� ��ශංකම�ල ර� ය (�.ව.1187-1196). ෙම�මා කර� වැ� ගැන �ව�වැ� සෑ ම�ෙ�
�� හ�� �ලා ෙ�ඛන �සකම සඳහ� ෙවත� ඒවා එතර� ��වස�ය සාධක ෙලස �� ෙනාග�(EZ. Vol
-II.P105, 167). ෙ� ෙස���වල ��ශංකම�ල ස��ය හා ප���ය�ලම ඔ�ෙ� ��මාණ ෙලස ද�වා
ඇත� එම වැ� ෙදකම ෙපර පැව� ඒවා බව සනාථ ෙ� (ලඉ(ල�).II.488). ෙබාෙහ� �ට ඔ� ��� ෙ� වැ�
��සං�කරණය කර�නට ඇත. ඔ� ��� � �ංහලය �රා � වැ� ගණන� �සං�කරණය කළ බව �ලා
ෙ�ඛනවල සඳහ� කර �ෙ� (EZ. Vol -II.p.105, Vol-V.P.432. Vol-V.P.52).
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�ලාෙ�ඛනව��ෙහ� වන වා� උ�මයනඩ��ව හාසංර�ෂණය - ෙපාෙළා�න� �ගය

�ලා ෙ�ඛනය හා
කාලය

අ�ත� ගතය සංර�ෂණකා�ය �ලා�ය

��ෙ� ෙස�
��ය
��ශංකම�ල
ර�ෙ� �ය හැ�
යැ� සැලෙ�.
(�.ව.1187-1196)

. “...ෙපර ෙ���නා නැමැ�
අමාත�යාණ� ��� කර�
මහවැ� ගං නැමැ� �ස��
ෙල�වැඩ ��ස වැ� �� �වන�
බ� ල��ව �� ෙකාටසර වැ ��
��ෙබ ඇළ එතැ� පට� �
පරා�මබා� �වා��ට ��ව�
ද�වා පැවැතෑ ඔ�� ���
හ���ද� ��මෙබ� රජ කළ
��� �ජයබා� ��ශංක
එරප�ත....’’

��ෙප ඇෙළ�
��� �ට කළ
සංව�ධනෙය�
��� ��ම සහ
ආර�ෂා ���

(E.Z. Vol-V.P 146)

�ව�වැ� සෑ
ම�ෙ� �� හ��
�ලා ෙ�ඛනය සහ
ෙවන� ��
��ශංකම�ල ර�
(�.ව.1187-1196)

ෙමම ��වල ��ශංකම�ල
ස��ය හා ප���ය�ලම ඔ�ෙ�
��මාණ ෙලස ද�වා ඇත� එම
වැ� ෙදකම ෙපර පැව� ඒවා බව
සනාථ ෙ�1 ෙබාෙහ� �ට ඔ�
��� ෙ� වැ� ��සං�කරණය
කර�නට ඇත.

ෙමම රජ�මා � �ංහලය �රා �
වැ� ණනාව� ��සං�කරණය
කළ බව �ලා ෙ�ඛන වල සඳහ�
කර �ෙ�.

වැ�
��සං�කරණය

1(ලඉ (ල�).II.488).

E.Z. Vol -II.p.105,
Vol-V.P.432.
Vol-V.P.52)

බතෙ�ෙගාඩ වැව
�ව� ��ය -
.�.ව.1202
�ංහාසනා�ඪ �
කල�ාණව� �සව
ෙ� ප�වන ව�ෂය

“�ඩාම� ෙතමැ ෙම .. .. වැව
��කෙඩ�� කඩා හැ�ෙසාෙරා
�� [��]වැ ෙනාපව� [වැ] ��
ක�� ෙම බ .. ..හැ�ෙසාෙරා ලවා
පව�වා ෙප�මැ ෙදවැ�
ෙසාෙරාව� නැ� ෙහ��
ෙබාෙහා ෙක� [ව� ෙනා]පව�
ෙස දැකැ �ව��� [ෙසාෙරා]��
බලා ��� �ම� දැකැ එතැ ��
තම�න�� අ�කාරෙසාෙරාවයැ
යන ෙසාෙරාව� ලවා යැ�
�ය�� කණව..� නැ�වැ
හ�වදනා..’’

බතලෙගාඩ වැෙ�
වැෙ� වැ� බැ�ම,
ඇළව�, හා
ෙසාෙරා�වල ��
කරන ලද
��සං�කරණය

(E.Z. Vol - IV. P 78)

(අංක 05 ව�ව).
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ඉහත අංක 05 ව�ව අ�ව ඇළ මා�ග සංව�ධනය ��ම ආර�ෂා ��ම ෙම�ම වැ� බැ�ෙ� කැ�ණ තැ�
සහ වැෙ� ෙසාෙරා�වල කරන ලද ��සං�කරණය� ��බද �ලාෙ�ඛනව�� ෙතාර�� ලැෙ�.

� ව. 13 වන �යවෙ� ආර�භය �ට 16 වන �යවෙ� ආර�භය ද�වා (ෙපාෙළා�න� �ගෙ� අවසානෙ�
�ට පෘ����ෙ� පැ��ම ෙත�) වංශකතා හා �ලාෙ�ඛන ව�� ෙහ�ෙවන වා� සංර�ෂණ සහ නඩ��
කට��

ෙපාෙළා�න� �ගෙය� ප� වා�මා�ග �ශාල වශෙය� සංර�ෂණය ��� ��බඳව සාධක හ� ෙනාෙ�.
ප�කා�නව රජ� රජව�� ��ප ෙදෙන� වා�ම�ග ��වශෙය� සංර�ෂණය කර ඇත. ඔ�� පහත ප��
ෙ�.

වංශකතාව�� ෙහ�වන වා� උ�මය නඩ��ව හා සංර�ෂණය �.ව.13 වන �යවෙ� ආර�භය �ට 16 වන

�යවෙ�ආර�භය ද�වා

ර� හා කාලය
සංර�ෂණ කා�යය �ලා�ය

II පැර��බා ර�
(� .ව.1236 -1270)

�නාශ � �ය වැ� ��සකර ��ම. (�ව.516.�)

IV �ජයබා� ර�
(�.ව.1270-1272)

ෙපාෙළා�න�ෙව මහෙස� ඇළ ආ� �නාශ �
�ය වැ� අ�� ��සං�කරණය ��ම. (�ව.521.�).
�� �� �ය ඉ�� ස�ත ජලය �ර�තව පැව�
වැ� අ�� �ස� ��සං�කරණය ��ම. (මව.87.112-113).

III �වෙනකබා� ර�
(�.ව. 1327-1334)

��ණෑගල වැව ��සං�කරණය ��ම. (JRAS (CB) XXII (No.86)
p 261.

IV �වෙනක බා� ර�
(�.ව.1341-1351)

බදලථ� ය�ෙව� හැ��ෙවන බතලෙගාඩ
වැව ��සං�කරණය කරව� ලැ�ය. (ලඉ.(ල�) II.680�)
ෙකා�ෙපා� ඔෙ� අලවල නැම� තැන
ෙ��ල� බැඳ ජලය හරවා ගැ�ෙම�
බතලෙගාඩ වැෙ� ජල ධා�තාව වැ� ��ම

(JRAS(CB)(No.34)p.83)

(අංක 06 ව�ව)

ෙමම කාලය වා� ක�මා�තය�ෙ� ���ෙ� කාලය �. ව� අංක 06 අ�ව II පැර��බා ර�, III �වෙනකබා�
ර�, IV �වෙනක බා� ර�, IV �ජයබා� ර� ආ� රජව� වා� ක�මා�ත ��සං�කරණය සඳහා උ�සාහ කළ ද
සම�ත ප�හා�ෙය� ඒවා ගලවාගත ෙනාහැ� �ය. දහ�� වන ශතව�ෂය අවසානය වන �ට �ය�ම වැ�
කැ� �� ෙගා� �ය� කලාපය ජන �න� බවට ප� � ��ණ. ��ඝ කාලය� පැවැ� යැ�� කෘ� ආ��කය
ෙවෙළඳ ෙභ�ග ආ��කය� කරා ෙයා� �ම. වැ� අ�� �නාශ �ම. වැ� නඩ�� ��ම අවශ� සමාජ හා
පාලන සං�ධානය �ෙ�ශ ආ�මණ �සා� අභ��තර අ��ද ෙ�� ෙකාටෙගන �ඳ වැ�ම ෙ��ෙව� දහ��
වන ශතව�ෂය අවසානය වන �ට �රාණ වා� සභ��වය ���� බව පරණ�තාන සඳහ� කර�
(ල�.(ලඉ).II.676).
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�ගමනය
�� අව�ථාෙ� ෙපෟ�ග�කව ද ඉ�ප�ව �ා�ය නායක�වය ද ප�ව �� � ��� රාජ� මැ�හ��ම මත ද
වා�මා�ග ප�ධ�ෙ� ��කළ සංර�ෂණ සහ නඩ�� �යාව�ය, �රාණ වා� ප�ධ�ය ව�තමානෙ� ද ස��
උ�මය� ෙලස ආර�ෂා �මට ෙ���ය. ��වඓ�හා�ක යකඩ �ගෙ� වැ�ය� ��� �.�. 900 �ට 250
ද�වා කාලෙ� ෙමරට �ය� කලාපයට වැ� හ��වා ෙද� ලැෙ�. ෙමම ජනතාව අතර ආ�තම�� අ�� තැ�
තාවකා�ක ප� වැ�, ෙ�� හා �වාභා�ක � පත� ආ�ය �ශාල කර ග���, �ඩා වැ� තනාෙගන කෘ� ��
සඳහා ජලය ස�පාදනය කරග� ලැ�ණ. ෙමම ජලස�පාදන කට�� සඳහා �� අව�ථාෙ� භා�ත �ෙ�
ෙපෟ�ග�ක �මය�. එන� ජලය ස�පාදනයට ��ක � ත� ��ගලය� ෙහ� ඔ�ෙ� ප�ෙ� �මය�. වැ�
ඉ���� ඇර� ෙ� �ගය වැ� සංර�ෂණ හා නඩ�� කට�� බ�ල �ගය� �ය. වා�ක�මා�ත ඉ���ම ��බඳ
අ� අ�දැ�ම �සා �ර�තර ඇ� � තා�ෂ�ක �බලතා මඟ හරවා ගැ�මට ෙම�ම කාල��ක බලපැ�
�සා ඇ� � �නාශය� මඟ හරවා ගැ�මට ත� ෙහ� ප�ෙ� �මය �ර��වම භා�තයට ගැ�ම ෙ�
අව�ථාෙ� �� �ය.

�� ඓ�හා�ක අව�ය වන �ට වැ� තැ�ම තරම� පැ�ර ��ණ. ෙපෟ�ග�ක �මය ෙව�වට සා��ක �මය
භා�තය ෙමම �ගෙ� ඇරෙ�. ෙමම අව�ෙ� සමාජය ��බඳව ��ව�ා��ය �ලා ෙ�ඛන ඇ��� ක��
�ස� ෙහ� ෙ�. එම ෙ�ඛනවල සඳහ�ෙවන “ව� හ�ක’’ වැ� �� යන �ෙ�ෂණ පදය සමග ෙයෙදන
ප�මක, ගප�, ග�ක, බත ආ� ෙය�� ම�� වා�මා�ග ඉ���ම, සංව�ධනය ��ම, ග�මාන ෙගාඩනැං�ම
වැ� �යාව�� සඳහා නායක�වය �� ��� ස�බ�ධෙය� ෙතාර�� අනාවරණය කර ගැ�මට ��වන.
ෙමම �ා�ය නායක�වය යටෙ� වා�ක�මා�ත ඉ� ��ම, නඩ��ව, සංර�ෂණය �� �ය. වැෙව� යැ�ණ
ප�� ��පයක ෙහ� �ාමයක �මය ෙ� සඳහා භා�ත �ය. ��� ���, චා�� වා�� ෙලස, ��ක� හා වග��
ෙලස ෙමම �ගෙ�, සංර�ෂණ හා නඩ�� කට�� ���ය. ෙමම �ගෙ� �� � ම��දාගමනය සමඟ
��දහෙ� බලපෑම �සා ඇ� � �ශාල සමා�ය ෙවන�ක� ද වා� කට�� සංව�ධනයට ෙම�ම සංර�ෂණයට
�ශාල බලපැම� ��කරන ල�. ෙබාෙහ� �ට ඊසාන �ග ෙම�ස� සම ෙ� �ය� කලාපයට ඇදහැෙලන තද
ෙම�ස� වැ� �සා ජනපා�කය� ඉ� කළ �ඩා ප� බැ� ෙ�� යාම කඩා �ඳ වැ�ම �� ��. ෙම�සා සෑම
වසර� පාසාම වැ� බැ�, ෙසාෙරා�, ඇළමා�ග ආ�ෙ� අ��වැ�යා කට��වල �ර�තරවම �රත �මට
ඔ�නට �� �ය. ඇතැ� �ට �ය� කලාපෙ� සෑම වසරකම ඊසාන �ග ෙම�ස� සමෙ� ඇ� වන ෙමම
�නාශය�ට එෙර�ව නෑ� ��මට ග� උ�සාහය වා� ක�මා�ත ��සකර ��ෙ� දැ�ම, නඩ�� ��ෙ�
දැ�ම සංව�ධනයට ෙම�ම ප�සර අ�ෙය�ගය�ට ��ණ �ය හැ� ආකාරෙ� වා� ප�ධ�ය� ��මාණය
කරගැ�මට ද ෙ�� �ය.

මධ� ඓ�හා�ක අව�ය �.ව.100-400 ද�වා �ගය �ඩා ග� වැ� ෙව�වට මධ� �මාණෙ� �ශාල
වැ� ��මාණය ඇරෙඹන වකවා�ව�. ෙපෟ�ග�ක මැ�හ� �ම අ�බවා රාජකා� �මය යටෙ� සං�ධානගත
�මය සහ ස�ප� රාජ� මැ�හ� �ම යටෙ� වා� ක�මා�ත ඉ� ��ම, සංර�ෂණය හා නඩ��ව සඳහා
ෙයද�ම ෙමම �ගෙ� ���ය. ෙබාෙහ� �ට ෙමයට ෙපර �ගය�වල ඉ� කළ වා� ක�මා�ත නැවත �ශාල
��ම, සංව�ධනය ��ම හා සංර�ෂණය කර නැවත භා�ත ��ම, අ�� ෙකාට� එ� ��ම ෙමම
කාලවකවා�ව �ළ �� �ය.

ප�චා� ඓ�හා�ක අව�ය �.ව.400 -1500 ද�වා �ගය �ශාල වා�ක�මා�ත ඉ� �ම ෙම� ම �ශාල
වශෙය� ෙපර රජව� ඉ�කළ වා�මා�ග සංර�ෂණය ��ම සහ නඩ�� කට�� කර භා�ත කළ �ුගය�.
වා�ක�මා�ත සංර�ෂණය ආර�භෙ� �ට �.ව. 1500 ද�වා �ගෙ� ��කල වා� ක�මා�ත සංර�ණය හා
නඩ�� කට�� ��බඳව� ෙමරට වංශකතා සාධක (ව� අංක 01සහ 04 අ�ව) සහ �ලා ෙ�ඛන සාධක (ව�
අංක 02,03, 05) ම�� ෙතාර�� බ�ලවම අනාවරණය ෙ�. ඒවා අ�ව ෙපර රජව� කැ��� �ය වැ�, අ��,
ඇළ මා�ග සෘ�වම ��සං�කරණය ��ම කර ඇත. වැ� බැ� �ශාල කරඇත. වැෙ� ෙරා�මඩ ඉව� ��ෙ�
කා�යය, වැ� බැ�ම ශ��ම� ��ම, පැව� වැව� �ශාල කරවා ජලෙය� ෙප�ෂණය කර �ෙය�ජනයට ගත
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හැ� ප�� සංර�ෂණය ��ම, වැ� සංර�ෂණය හා සංව�ධනය කර ආග�ක �ථානවලට �ජා ��ම,ඇළ
මා�ග ��ඝ ��ම, කැ� ���ය අ�� සංර�ෂණය, අ�ත�ෙ��� ජල කළමනාකරණය ම�� වැ�වල ජල
තලය සංර�ෂණය වැ� සංර�ෂණ �යාමා�ග අ�ගමනය කර �ෙ�. �ලාෙ�ඛනව�� ෙහ� ෙවන ක��
අ�ව ෙමම සං��ණ වැ� අ�� ජාලය ආර�ෂා ��මට, නඩ�� ��මට හා පව�වාෙගන යාමට ��ම�
�ලධා� ��ස� අ�රාධ�ර �ගෙ� �� කාලෙ� �ට �� බව තහ�� ෙ�. ඔ�� වා�ක�මා�ත ස�බ�ධ
�ෙ�ෂඥය�, වා� කා��ක �ලධා��, වා�ක�මා�ත ප��කව��, ජලාර�ක �ධායක �ලධා��, වැ�
ආර�ෂාවට �� �ලධා��, ජලය ��� ��ම සඳහා �� �ලධා�� යනා� වශෙය� ��ධ කා�යය� සඳහා
ප�කර �� බව �ලා ෙ�ඛන සාධක අ�ව සනාථ ෙ�. ඒ් අ�ව ��ම� ප�පාලන ජාලය� වා� ක�මා�ත
නඩ�� ��මට සක� ව ��ණ. වැ� හාරා �ශාල ��ම, වැ� බැ�ෙ� කැ�ණ තැ� සහ වැෙ� ෙසාෙරා� සහ
ඇළ මා�ග සංර�ෂණය ��ම ��බඳව ද, ජල කළමණාකරණය ස�බ�ධෙය� සැක�ණ ���� පැවැ�
බවට ද �ලා ෙ�ඛන සාධක ලැ� �ෙ�. ෙ� අ�ව ආර�භක අව�ෙ� ෙපෟ�ග�කව ��කරන ලද සංර�ෂණ
හා නඩ�� කට�� ප�ව �ා�ය නායක�වය ම�� ඉ� කළ අතර වා�ක�මා�ත ජාලය ��� � ප� ��ම�
රාජ� ය��ණය� ඔ�ෙ� වා� ක�මා�ත සංර�ෂණය හා නඩ�� කට�� �යා�මක ��ම ෙමරට වා�
ක�මා�ත සංර�ෂණය ��ෙ� ෙ��ය �මෙ�දය � බව තහ�� ෙ�.
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සාරසංෙ�පය

ජන�ැ�ය ය� �වමාන �ද ග�ක �ද �පංච ස�හය� යන අදහස ඉ��යට ෙගන එ�� �කට ජන�ැ�ෙ��
ෙරාජ� � ඒ�හ�� පැහැ�� කළ —ජන�ැ�ය ය� �වමානව පව�න, ඇතැ� �ට අභාවයට යන, තව�
�ෙටක න�කරණය ෙව�� පව�න ග�ක �පංචය�1 යන අදහසට අ�ව ය�� අප ෙමරට ජන�ැ� අධ�යන
�මෙ�ද සහ ���ම යාව�කා�න කළ ��ව ඇත. එම අදහසට අ�ව, පව�න �ලා�ය ජන�ැ� �ද�ා න�ාය
සහ �මෙ�ද භා�තෙය� ���ව ඉගැ��ෙ�� ��ම� ෙහ� �මෙ�දා�මක උපාය මා�ග ��රසාර ෙලස�
�මාණව� ෙලස� භා�තයට ගැ�ම �ෂයෙය� අවධානය ෙයා� කළ ��ව ඇත. ඉතා �� සහ ෙපාෙහාස�
ඓ�හා�ක උ�මය� ස�ත ස�භාව� �ංහල සා�ත�ය�, �තන �ංහල සා�ත�ය�, �ංහල ජන�ැ�ය�
�ලා�ය ��� අධ�යන �ෙ�� වශෙය� හ��වා �ය හැ�ය. සා�ත� �ශාරදය� සහ ජන�ැ�ෙ���,
සා�ත� සහ සා�ත� න�ාය�, ජන�ැ� සහ ජන�ැ� �ද�ාව� �ංහල සා�ත� සහ ජන�ැ� අධ�යනෙ��
භා�තයට ගැ�ෙ� ඇ� වැදග�කම ෙමම ��ෙය� ��ඛව සාක�ඡා ෙකෙ�. පැර� ජන�ැ� පදන�ව
ව�තමානය හැඩග�වා ගැ�ම පමණ� �තන ජන�ැ�ෙ��යාෙ� කා�යභාරය ෙනාෙ�. ඔ� �රා�ද�ාඥය�
ෙහ� ඉ�හාසඥෙය� ෙම� ෙනාව මානව �ද�ාඥය� ෙහ� සමාජ �ද�ාඥෙය� ෙම� ප�ෙ�ෂණකා� ෙව��
�ාෙය��ක ජන�ැ� ප�ෙ�ෂණෙය� �යැ�ම වැදග�ය. ෙ� වන �ට �ෙර��ය, බට�ර සහ �ෙ�ෂෙය�
�ෙග��යව පමණ� ෙනාව සං�කෘ�කව පවා අපට වඩා ස�ප ද�� ආ�යා� කලාපවල උස� ජන�ැ�
ප�ෙ�ෂණවල �රත ආ��ක ම�ටෙ� ප�ෙ�ෂකය� ��� ව�හා�මක, මෙන���හා�මක,
සමාජවා��ද�ා�මක, මානව �ද�ා�මක, සමාජ �ද�ා�මක ෙහ� කා�යමය වැ� �ලා�ය �ම�ශනා�මක
�මෙ�ද �ය ප�ෙ�ෂණ �මෙ�ද වශෙය� �ලභව සහ ���ව උපෙය�� ෙකාට ගැෙ�. රටක ජා�ක සහ
ජාත��තර වශෙය� ��ග� ආද�ශ ෙම�ම ��ධ සං�කෘ�ක �වමා�ෙව� ෙප��ත ජන�ැ�, අධ�යන
සඳහා �ලා�ය කර ගැ�ෙම� උස� ප�ෙ�ෂණ �� ��ෙ� ��� අවකාශ සැලෙ�. ඇම�කාව ��ඛ ජන�ැ�
අධ�යන �ෙ�� ඉතා ��� තලයක ප�ෙවන අෙන�� ෙබාෙහ� සමාජ �� �ගවල� ෙලාව අෙන��
මහා���ක කලාපවල, ෙබාෙහ� �ට �ය යට���ත වශෙය� පැව� සමාජවල ජන�ැ�ක �ලා�ය සහ ෙ��ය
�ලා�ය අතර ඇ� �ෙ�ෂතා ෙම�ම ඒ එ�ෙනක �ලනා�මකව ���ෂණයට ෙපළ�� අ��ද ���ෂණය
�� ම වැදග�කම ෙම�� සාක�ඡාවට බ�� ෙ�. �ංහල සා�ත� අධ�යනය, ඓ�හා�ක සහ ජන�ැ�ක
�ලා�ය භා�තෙය� අ�ත��ෂය�ක සහ �ලනා�මක ���ය�� හැදෑ�ෙ� වැදග�කම ෙප�වා �ම ෙමම
��ෙය� ��ක අර�ණ�. එෙ� �ංහල ජන�ැ� සංකල�යව සහ �ලනා�මකව හැදෑ�ෙ�� සං�කෘ�ක,
මානව�ද�ා�මක සහ සමාජ�ද�ා�මක අ�ත���� සැප�ම වැදග� ව�ෙ�ද? එෙ� වැදග� ව�ෙ� න�

1 Roger D. Abrahams, 1970, P 06
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ඒ සඳහා හ��වා �ය හැ� අ�ත��ෂය�ක නව අධ�යන �ෙ�ශ �ය හැ�ෙ� ෙමානවාද? �ලනා�මක
�ම�ශනවල� උපෙය�� ෙකාට ගත හැ� න�ායා�මක වපස� ෙමානවාද? වැ� ��න �සකට �මාණව�ව
සහ ��ම�ව ���� ලබා �ම ෙමම ප�ෙ�ෂණා�මක �ම�ශනෙය� �� ��මට අෙ���තය. නව දැ�ම��
ජන�ැ� අධ�යනයට �ෙ�ශ වන �ංහල ජන�ැ� ප�ෙ�ෂකය�ෙ� ප�ෙ�ෂණ සඳහා ��� ෙ�මා�මක
වපස�ය� ��මාණය කර ගැ�ම ��ස ලාංෙ�ය ඉ�හාසෙය� ඉතා වැදග� ���� සමග ස�බ�ධ වන
�රණා�මක ස���ථාන �ද�ශනා�මකව භා�තෙය�, ජන�ැ� අධ�යනෙය� ඓ�හා�ක න�ාය තව
�රට� ���ව භා�තයට ෙයා� ��ම ෙමම ප�ෙ�ෂණා�මක ��ෙය� �ඛ� අර�ණය.

��ඛ පද:ඓ�හා�ක න�ාය, ව�හා�මක න�ාය, අ�ත��ෂය�ක සහ �ලනා�මක ��හය, කා�යමය ��හය,
සං�කෘ�ක අ�ත���� සැප�ම.

�ංහල ජන�ැ� අධ�යනය: හැ���ම

�ංහල සා�ත� අධ�යනය, ඓ�හා�ක සහ ජන�ැ�ක �ලා�ය භා�තෙය� අ�ත��ෂය�ක සහ
�ලනා�මක ���ය�� �ංහල ජන�ැ� හැදෑ�ෙ� වැදග�කම ෙප�වා �ම ෙමම ��ෙය� ��ක අර�ණ�.
�ංහල සා�ත� අධ�යනෙ�� ඓ�හා�ක �ලා�යය� ජන�ැ�ක �ලා�යය� වැදග� වන ආකාරය ෙම�ම
ඒවා �ද�� වශෙය� ග��� සා�ත�ය අධ�යනය �ණා�මකව ෙප�ෂණය ��ෙ� වැදග�කම ෙප�වා �ම
ෙම� අෙන� වැදග� අර�� වශෙය� හ��වා �ය හැ�ය. එෙ� �ංහල ජන�ැ� සංකල�යව සහ
�ලනා�මකව හැදෑ�ෙ�� සං�කෘ�ක, මානව�ද�ා�මක සහ සමාජ�ද�ා�මක අ�ත���� සැප�ම වැදග�
ව�ෙ�ද? එෙ� වැදග� ව�ෙ� න� ඒ සඳහා හ��වා �ය හැ� අ�ත��ෂය�ක නව අධ�යන �ෙ�ශ �ය
හැ�ෙ� ෙමානවාද? �ලනා�මක �ම�ශනවල� උපෙය�� ෙකාට ගත හැ� න�ායා�මක වපස� ෙමානවාද?
වැ� ��න �සකට �මාණව�ව සහ ��ම�ව ���� ලබා �ම ෙමම ප�ෙ�ෂණා�මක �ම�ශනෙය� ��
ෙකෙ�.

ඉතා �� සහ ෙපාෙහාස� ඓ�හා�ක උ�මය� ස�ත ස�භාව� �ංහල සා�ත�ය�, �තන �ංහල
සා�ත�ය�, �ංහල ජන�ැ�ය� �ලා�ය ��� අධ�යන �ෙ�� වශෙය� හ��වා �ෙ� වරද� නැත. එම
�ලා�ය ජන�ැ� �ද�ා න�ාය සහ �මෙ�ද භා�තෙය� ���ව ඉගැ��ෙ�� ��ම� ෙහ� �මෙ�දා�මක
උපාය මා�ග ��රසාර ෙලස� �මාණව� ෙලස� භා�තයට ගැ�ම �ෂයෙය� ෙමරට භාෂා �ශාරදය�,
සා�ත�ෙ��� සහ ජන�ැ�ෙ��� අතර උෙද��ගය� ජ�තව ඇ� බව ෙපෙන�නට �ෙ�. සා�ත�
�ශාරදය� සහ ජන�ැ�ෙ���, සා�ත� සහ සා�ත� න�ාය�, ජන�ැ� සහ ජන�ැ� �ද�ාව� �ංහල
සා�ත� සහ ජන�ැ� අධ�යනෙ�� අෙන��න� වන ආකාරය ��බඳ ��ය� අවෙබ�ධය�� ප� වන බව ඒ
අ�ව �ත��ෂ ෙ�. න�� ජන�ැ� සහ සා�ත� අධ�යනය ඒකාබ�ධ �, අෙන��න� � ��� �ෂය
�ෙ��ය� වශෙය� සංව�ධනය ��ම �ෂෙය� උන��ව� ද�ව�ෙ� ඒ ��බඳ අධ�යනෙය� සහ
උෙද��ගෙය� �� අතෙළා�ස� � ��ස� බව පැව�මද ෙම�� ��� ��තය.

ජන�ැ�ය ය� �වමාන �ද ග�ක �ද �පංච ස�හය� යන අදහස ඉ��යට ෙගන එ�� �කට ජන�ැ�ෙ��
ෙරාජ� � ඒ�හ�� පැහැ�� කළ “ජන�ැ�ය ය� �වමානව පව�න, ඇතැ� �ට අභාවයට යන, තව� �ෙටක
න�කරණය ෙව�� පව�න ග�ක �පංචය�” යන අදහසට අ�ව ය�� ෙමරට ජන�� අධ�යන �මෙ�ද සහ
���ම යාව�කා�න කළ ��ය.

පැර� ජන�ැ� පදන�ව ව�තමානය හැඩග�වා ගැ�ම පමණ� �තන ජන�ැ�ෙ��යාෙ� කා�යභාරය
ෙනාෙ�. ඔ� �රා�ද�ාඥය� ෙහ� ඉ�හාසඥෙය� ෙම� ෙනාව මානව �ද�ාඥය� ෙහ� සමාජ �ද�ාඥෙය�
ෙම� ප�ෙ�ෂණකා� ෙව�� �ාෙය��ක ජන�ැ� ප�ෙ�ෂණෙය� �යැ�ම වැදග�ය.
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න�� අප ද�නා ආකාරයට ෙ� වන �ට �ෙර��ය, බට�ර සහ �ෙ�ෂෙය� �ෙග��යව පමණ� ෙනාව
සං�කෘ�කව පවා ෙමරටට වඩා ස�ප ද�� ආ�යා� කලාපවල උස� ජන�ැ� ප�ෙ�ෂණවල �රත
ආ��ක ම�ටෙ� ප�ෙ�ෂකය� ��� ව�හා�මක, මෙන���හා�මක, සමාජවා��ද�ා�මක, මානව
�ද�ා�මක, සමාජ �ද�ා�මක ෙහ� කා�යමය වැ� �ලා�ය �ම�ශනා�මක �මෙ�ද �ය ප�ෙ�ෂණ �මෙ�ද
වශෙය� �ලභව සහ ���ව උපෙය�� ෙකාට ගැෙ�. ඕනෑම රටක ජා�ක සහ ජාත��තර වශෙය� ��ග�
ආද�ශ ෙම�ම ��ධ සං�කෘ�ක �වමා�ෙව� ෙප��ත ජන�ැ�, අධ�යන සඳහා �ලා�ය කර ගැ�ෙම�
උස� ප�ෙ�ෂණ �� ��ෙ� ��� අවකාශ සැලෙ�. ඇම�කාව ��ඛ ජන�ැ� අධ�යන �ෙ�� ඉතා ���
තලයක ප�ෙවන අෙන�� ෙබාෙහ� සමාජ �� �ගවල� ෙලාව අෙන�� මහා���ක කලාපවල, ෙබාෙහ� �ට
�ය යට���ත වශෙය� පැව� සමාජවල ජන�ැ�ක �ලා�ය සහ ෙ��ය �ලා�ය අතර ඇ� �ෙ�ෂතා
ෙම�ම ඒ එ�ෙනක �ලනා�මකව ���ෂණයට ෙපළ�� අ��ද ���ෂණය ��ම ප�ෙ�ෂණ �ෙ�ශය�
වශෙය� වැදග� ෙ�.

ඓ�හා�කන�ාය

ෙමරට ජන�ැ� අධ�යන ආර�භ ව�ෙ� යට���ත සමෙ� පාලන ත��ය ෙමෙහය� බට�ර ජා�� අ�ත
ෙපෟරා�ක �ලා�ය, ගැ� කතා, අ�චාර ආ�ය ඒකරා� ��මට පට� ග� තැ��. ප�කා�නව ෙ��ය
ජන�ැ�ක �ලා�ය ෙසායා ය�� ෙ��ය උග��ද ඉතා ඉහළ දායක�වය� �ෙ��යට ලබා �� ආකාරය
�මසා බැ�මද වැදග�ය. ඓ�හා�ක න�ාය භා�තෙය� �ංහල ජන�ැ�ය හැදෑ�ෙ�� ��ඛ වශෙය� එය
ව��කරණ ���වය� යටෙ� හ��වා �ය හැ�ය;

● ෙමර�� හ�වන �ය� ජන�ැ�

● ෙමරටට ආෙ��ක �ංහල ජන�ැ�

ෙමම ව��කරණය ඓ�හා�ක ජන�ැ� �ම�ශනෙ�� ෙබෙහ�� වැදග� ෙ�. ෙමර�� හ� වන ෙලාව
ඕනෑම සමාජ සං�කෘ�ක ප�සරයකට සහ �ෙග��ය කලාපයකට අය� ජන�ැ� ස��දාය� සහ ආකෘ�
පළ� ව��කරණයට� ෙ��ය ඓ�හා�ක සහ සං�කෘ�ක අ�දැ�� ඇ��� පමණ� �පද�� ජන�ැ�
ෙදවන ව��කරණයට� අ�ත��හණය කළ හැ�ය.

ජන�ැ� අධ�යනෙ�� ශානරමය සහ සංක�පමය �ෙ�ශ ලබා ග�නා අව�ථාවල� ඓ�හා�ක අධ�යන

�ෙ�ශය නැ�න� ඓ�හා�ක න�ාය (Historical Theory) උපෙය�� ෙකාට ගැ�ෙ� ඉඩ ��තා �වෘතව
පව�. �ංහල ජන�ැ� අධ�යනෙ� �රත ප�ෙ�ෂකය�ටද එය ෙබෙහ�� උපෙය�� ව� ඇත. ෙ� සඳහා
ලාංෙ�ය ජන�ැ� ප�ෙ�ෂකය� ඉ��ප� කර ඇ� ශානරමය සහ සංක�පමය �ෙ�ශ අ�ත�ගත �� ගැ��
ශා��ය එක� ෙහ� කෘ� �මාණව�ව පව��ෙ�ද?

අම�කා� ජන�ැ� අධ�යන �ෙ��යට අදාළව ඓ�හා�ක අධ�යන �ෙ�ශය ��බඳ ��ඝ සහ සාරග�භ

සාක�ඡාවක �රත � Richard M. Dorson, A Historical Theory for American Folklore2 යන ��ෂය
යටෙ� ෙ� ��බඳ ��තරා�මක පැහැ�� ��ම� �� කර ඇත. �ච� එ�. ෙඩ�ස� ඇම�කා� අධ�යන
ආ�තව ශානරමය සහ සංක�පමය ප�ෙ�ෂණා�මක රචනා ��බඳව ඉ��ප� කර ඇ� අදහ� �ම�ම �ංහල
ජන�ැ� අධ�යනෙ� �රත නවක ප�ෙ�ෂකය� හට �ෙය�ජනව�ය. ඒ ඔ�ෙ� ඔ�නට ඇම�කා� සහ
�ංහල ජන�ැ� අධ�යන �ෙ��ෙය� රචනා වපස� ��බඳ �ලනා�මක අවෙබ�ධය� ලබා ගැ�මට� පහ�
ව� ඇත. 1970 දශකෙය� �කාශයට ප� �� එම �� ම�� ඇම�කා� ජන�ැ� අධ�යන �ෙ��ෙය� ���
එ�� පැව� න�ායා�මක වපස� සාක�ඡාවට බ�� කර ඇත. ඒ අත�� Dan Ben-Amos සං�කරණය කළ

2 Richard M. Dorson, —A Historical Theory for American Folklore ĩn Handbook of American Folklore, 1986, P
326



74

Folklore Genres (1976) �� එක�ව ම�� ජනයාෙ� �ැ� නැ�න� ස��ෙ�දනා�මක මාධ� ��බඳව
ඒ වන �ට ෙගාඩනැ� ��ණ සා��දා�ක ���ක �වභාවයට අ�ෙය�ග ෙක�ණ. ෙමම මතවාදම Américo

Pardes, Richard Bauman සං�කාරක�වෙය� �� Toward New Perspectives in Folklore(1972)

�� එක�ෙව��, Ben-Amos සහ Kenneth Goldstein එ�ව 1975� සං�කරණය කළ Folklore:
Performance and Communication, Saha William Bascom 1977 සං�කරණය කළ Frontiers of
Folklore යන කෘ�වලද ෙමම ක�� ස��තරා�මකව සාක�ඡා ෙක� ඇත. ජනයාෙ� �ැ�, �ාෙය��ක

�යාකාරක� නැ�න� ස��ෙ�දනා�මක මාධ� ��බඳ ෙමම නව �වරණ 1978� The Dynamics of
Folklore කෘ�ය ඔ�ෙ� Barre Toelken ද සාක�ඡාවට ල� කෙ�ය. ස��ෙ�දන ��ය� වශෙය� මානව
භාෂණය ජන�ැ� අධ�යන �ෂයෙය� බලපෑ�සහගත � ආකාරය ��බඳ 1962� Dell Hymes ඉ��ප� කළ

��කට රචනා ��බඳවද න�ායා�මක ජන�ැ� අධ�යනෙය� �ෙර�ගා�ෙය� වන, ��කට Journal of
American Folklore සඟරාෙව� 1980 වසෙර�� සං�කාරකවරයා වශෙය�ද කට�� කර ඇ� Richard
Bauman හ��වා ��ෙ�ය.

මහාචා�ය �ච� එ�. ෙඩ�ස�, ජන�ැ� අධ�යන �ෂෙය� �ෙ�� ප�ෙ�ෂණ (field work), ඓ�හා�ක

ෙ�ඛන (archives) සහ ��ත �ලා�ය (printed sources)භා�තෙය� ඇ� උපෙය��තා ��බඳව ඉ��ප�
කළ ��ඝ අ�ථ දැ��� �මසා බැ�මද ඓ�හා�ක අධ�යන සඳහා �ෙ�ශ වන ප�ෙ�ෂකය� හට ෙබෙහ��
�ෙය�ජනව� ව� ඇත. ‘��ත �ලා�ය භා�තෙ� උපෙය��තාව ��බඳ �ච� එ�. ෙඩ�ස�ෙ� ��හය’ යන
��ෂය යටෙ� �ංහල ��ත �ලා�ය �ද�� ෙකාට ග��� ර�ත �� ප��ලනයද ෙම�� ��ය� මඟ
ෙප��ම� ව� ඇත. දාහ�වන �යවෙ� පට� ෙලාව �රා �කටව, ව�ා�තව �ය ෙපෟරා�ක ජන �ඥානය

(popular antiquarianism) ගෙ�ෂණය ��ෙ� උෙද��ගයට සමගා�ව ��ත �ලා�ය �� �ෙ� ෙ�ගයද
ව�ධනය � ආකාරය පැහැ��ව ෙපෙන�නට �ෙ�.

දහනවවන �යවෙ� �� අව�ෙ� පට� �බ�ධකතාක�ව�, ඉ�හාසඥය� සහ ෙ�ශ ගෙ�ෂකය� ���
ඒකරා� කරන ලද ��ත �ලා�ය ජන�ැ� ගෙ�ෂකය�ෙ� ඓ�හා�ක ප�ෙ�ෂණ සඳහා ෙබෙහ��
�ෙය�ජනව�ය. පැර� ස�භාව� ගද�, පද�, ��ෙකාළ ෙපා�, අ��ටප� සහ යට���ත �ගෙය� අෙන��
ෙ�ඛනද ඒ සඳහා �ෙය�ජනව� පැර� �ලා�යෙය� ෙව�. ඓ�හා�ක ප�ෙ�ෂණයක �රත ජන�ැ�
ප�ෙ�ෂකෙය�ට �ය න�ායා�මක �ය�� සහ �ාථ�ක �ලා�ය තරමටම ��ත �ලා�යද අ�ශ�� වැදග�
�ලා�යෙය� ෙව�.

Folklore යන ඉං�� ෙය�ම �පැ� ��ය� ෙතා��ද 1859� �ය Choice Notes from ‘Notes and
Quaries: Folk-Lore න� කෘ�ය ඔ�ෙ� එබ� ජන�ැ�කාංග �කාශයට ප� කෙ�ය. ෙජ�� ෙල�ර�� ෙග��
(George Laurence Gomme)ද 1883-85 කාල සමෙ�� ������, උපභාෂා, ��තාව ��� සහ අෙන��
වාච� �ැ�, ජන�ය ඇද�� ��වාස, ෙ��ය සහ අෙන�� ස��දායගත ආභාස ඇ�ළ� ෙව�� ගණනාව�
සක� කෙ�ය. ෙමම ඓ�හා�ක ෙ�ඛන �තන ජන�ැ� අධ�යනෙ� �යැෙල�න�ට ඉතා �ෙය�ජනව�

�ලා�යෙය� ෙව�. Country Folk-Lore, Printed Extracts �ද �තාන� ජන ස��දාය� ��බඳ වැදග�
ෙතාර�� සං�හ � ඇත.

�තාන�ෙ� ��ත ��කට Ipswich Journal (1877-1878) ම�� එවක එරට ව�ා�තව පැව� ජන�ැ�ක අංග
වන කෘ�කා��ක �ථ�ා කතා, පැර� ෙපර ���, උප� චා��, ව�කරණ, මරණා�ත ෙපර ���, �රංගනා
කතා, ජන කතා, අවමංගල චා��, �ඩා, අ�ව� ෙන�ෙ� චා��, �රාෙණ���, නැල�� �, ��තාව ���,
උපමා, හ���ය� ආ�ය සං�හ ෙකාට ඉ��ප� ෙක�ණ. එංගල�තෙ� ග� දන� �සාරා �ෙ�ශ � ෙක��
�ෙ�� ස��ෂණ ම�� එවක එරට �වමාන ස��දාය� �ස� අනාගත අධ�යන සඳහා �ෙය�ජනව� �ය
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හැ� ප�� ��ණෙය� සංර�ෂණය ෙක�ණ. එපමණ� ෙනාව ඇම�කාෙ� �� � ආකාරයටම එංගල�තෙ�ද
�ව�ප� හා සඟරා ම�� �ශාල වශෙය� එ�ෙනදා ජන ��තය සහ ඇතැ� ජන�ැ� ��බඳ ෙතාර��
�කාශයට ප� ෙක�ණ.

ෙබාෙහ� අව�ථාවල� ෙ��ය ඉ�හාසය ��බඳ අධ�යන ම��ද ජන�ැ� හැදෑ�� සඳහා � ෙප�ෂක කලාප
අනාවරණය ෙක�ණ. ඉතා �ඩා ග�මානය� ෙහ� නගරය�ද තමාට අනන� � ජන ස��දාය�ෙග� ��ත
ෙ�. අෙන� අ�� �වයං ච�තාපදාන සහ �මෘ� රචනාද ෙබාෙහ� වැදග� ජන�ැ�ක අ�දැ�� සං�හ කර�.

�ෙකා� ජා�ක �� �ල� (Hugh Miller) My Schools and Schoolmasters න�� ඉ��ප� කළ �ය
ෙපෟ�ග�ක අ�දැ�� අතර �ෙ�ශෙ� ඉතා වැදග� ජන ස��දාය� සං�හ � ඇත. ෙමබ� සංචාරක
ෙපෟ�ග�ක සටහ� �ළ චා��වා��, �����, කතා�තර සහ ච�යා රටා ආ�ත ඉතා ෙපාෙහාස� ජන
ස��දාය� �ස� අ�ත�ගතව ඇත.

බට�ර රටවල පමණ� ෙනාව ඉ� එ�ට ෙලාව න� ෙදස ��ධ සං�කෘ�ක කලාප �ළ ෙමයාකාරයට
��ණෙය� එ� දැ��� ජන�ැ� ෙබාෙහ�ය. ෙමය � ලංකාවටද ෙපා� � ත�වය�. ල�ෙ��� ���
දහඅටවන �යවෙස�, �. ව. 1734� ෙ�ෙකා� ආ��කාර සමෙය� ��ණාලය� ආර�භ කළ තැ� පට�
ෙමරෙට�ද ��ත �ලා�ය �� �ම ඇර��. �මෙය� ඉං�� පමණ� ෙනාව �ංහල ��ථ, �ව�ප� හා සඟරා
��ණෙය� එ� දැ��ම ඇර�� අතර ඒවාෙය� ෙබාෙහ� ජන�ැ�ක ෙතාර�� දැන ෙහ� ෙනාදැන
අ�ත�ගත �ම වැදග� සං���ය�. ලංකා �ධානය, ශා�� �ධානය, ලංකාෙලාකය, ල��� පහන, ල���
�රණ, ඤාණා�ථ��පය, සත�මා�ග, ���� �වන ආ� �ව�ප� ෙම�ම සමය සං�හව, සත� ස��චය,
ඥානාද�ශය ආ� සඟරා ඒ අතර �ධානය. ස�භාව� �ංහල ගද� සහ පද� ��ථ පමණ� ෙනාව අරා�
�ෙසා�ලාසය, බ�බලය, �රාණය වැ� �ංහල පාඨකයාට ආග��ක ��ථවල �ංහල ප�ව�තනද ��ණය
ෙක�ණ. ෙමරට යට���ත පාලකෙය� රෙට� රාජ� ප�පාලනය කා�ය�ෂම ෙලස පව�වාෙගන යාම අර��
කර ග��� ල�වැ�ය�ෙ� ෙපෟරා�ක ජන ව�වහාර ඒකරා� ��මට ෙපළ�ණහ. එපමණ� ෙනාව
�මෙය� ජා�ක�වය හා ෙ��ය සං�කෘ�ය ��බඳ රටවැ�ය� හා ෙ��ය ශා��ඥය� අතර ��� ආ
�ෙබ�ධය� ෙ� �ගෙය� ෙමරට ජන�ැ�ක �ලා�ය �ෂයෙය� උන��ව ජ�ත ��මට ෙ��කාරක � බව
�කට ක�ණ�. ෙ��� එම�ස� ෙටන��, ෙහ�� පාක�, ෙජ�� කැලෙ�, �� ෙන��, ෙ�ජ� ෙෆ���,
ආන�ද �මාර�වා�, ��ය� �ණ�ලක, ද���� ද ��වා �ණර�න, ඩ�. ඒ ද ��වා, ෙජ�� එ�
ෙ�නාෙවර�න, ආත� ඒ ෙපෙ�රා, එ�. �. බාන� ය� ෙමයාකාරයට 1880-1920 අතර කාලෙ� වැදග�
��ත �ලා�ය �ස� �� කළ ��ඛ ෙපෙ� ෙද� �ෙද� ��ව��ය. �ට මද� ප�කා�න අව�යක �ව වැදග�
ජන�ැ�ක �ලා�ය දායාද කළ ��ව�� වශෙය� න�දෙ�ව �ෙ�ෙ�කර, මහාචා�ය එ���ර සර�ච�� සහ
එ�. ඒ. ඒ. �ණ�ලක යන අයෙ� �ලා�ය හ�නා ගත හැ�ය. ෙමම �ලා�යය�� අදාළ �ගවල ඒකරා�
ෙක�� ය��ම��, හ���ය�, ය�ෂය� �තය� ��බඳ ��වාස, ��තාව ���, ජනකතා, සැහැ� ක�,
එ�සම පද�, �රාෙණ���, ජන �ඩා, ෙ�ර��, නැල�� �, උ�සව, ජන නාට� පමණ� ෙනාව සාමාන� ජන
�වන ෙතාර��ද සං�හ ෙක� ඇත.

� ලාංෙ�ය ජන�ැ� අධ�යනෙ� ඉ�හාසය සහ ලංකා ඉ�හාසය ප��ලනෙය� ජන�ැ�ය හැදෑ�ෙ��
අවශ�ෙය�ම ප��ලනය කළ �� වැදග� ��ථ ��බඳව ප�ෙ�ෂකය� ස� �ය �� දැ�ම අ�ශ��
වැදග� ෙ�. ෙ� සඳහා ජන�ැ� ප�ෙ�ෂකය� අ�වා�යෙය� ප��ලනය කළ �� පළ� ගණෙ� කෘ�
වශෙය� වංශකතා සා�ත�ය හ��වා�ය හැ�ය. ඓ�හා�ක ක�� අ�ත�ගත අෙන�� �ය� �ලා�ය
අනාවරණය කර ගැ�ම ��ස ඉහ�� සඳහ� කළ �ලා�යවලට අ�ෙ�කව H. A. I. Goonetileke ���

ස�පා�ත A Bibliography of Ceylon3 කෘ�ය ප��ලනය මැන�. එෙම�ම ආචා�ය අමරදාස �ර�ංහෙ�

3 H. A. I. Goonetileke, 1960
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�ංහල ජන�ැ�ය හැදෑ�ම කෘ�ෙය� ලංකාෙ� ජන�ැ� අධ�යනය ��බඳ සං���ත ඉ�හාසය න� වන
ප��ෙ�දයද අ�වා�යෙය� ප��ලනය කළ ��ය.

�ංහල ජන�ැ� ප�ෙ�ෂණ �ෙ��ය ඇම�කා� ෙහ� ඉ��ය ප�ෙ�ෂණ �ෙ�� තර� ��� තලයක
ෙනාපව�. යට���ත �ගෙ� පට� ෙමරට ඉ�හාසෙය� ෙතාර�� ඒකරා� ��ම ෙකෙර� උන��ව�
දැ�� ෙ��ය සහ �ෙ��ය ��ව�� �ෙ�� ගෙ�ෂණෙය� එබ� �ලා�ය ෙබාෙහ� �මාණය� සං�හ කර
ඇ� අ�� එම ඓ�හා�ක ෙ�ඛන ප��ලනෙය� පැහැ�� ෙ�.

ඓ�හා�ක ෙ�ඛන ප��ලනෙය� ඓ�හා�ක ජන�ැ� ප�ෙ�ෂණය� �� ��ෙ�� �ෂයා�බ�ධ න�ා�ක
�ෙ�ශ ගණනාව�� ඒ සඳහා �ෙ�ශය ලබා ගැ�ෙ� ඉඩ ��තා පව�.

● ජනාවාසකරණය

● ඓ�හා�ක ��ලව

● ෙ�ශ�මා තරණ �ර�වය

● වහ� ෙ�වය

● ජන සං�මණ

● කා��කකරණය සහ නාග�කකරණය

එෙ� න� පළ� ව��කරණය යටෙ� ඉහ�� හ��වා �� ආකාරයට ෙමර�� හ� වන ෙලාව ඕනෑම සමාජ
සං�කෘ�ක ප�සරයකට සහ �ෙග��ය කලාපයකට අය� ජන�ැ� ස��දාය� සහ ආකෘ�� ෙ��ය
ඓ�හා�ක සහ සං�කෘ�ක අ�දැ�� ඇ��� පමණ� �පද�� ෙදවන ව��කරණයට අ�ත��හණය කළ
හැ� ජන�ැ�� �ම�ශනෙය� ඓ�හා�ක ජන�ැ� අධ�යනයක �යෙල�ෙ� ෙකෙ�දැ� �මසා බල�.

ජනාවාසකරණය

ඓ�හා�ක න�ායට අ�ව �ංහල ජන�ැ� හැදෑ�ෙ�� ලංකා ඉ�හාසෙය� ආර�භක ෙතාර��වල පට�
හැදෑ�ම වැදග� ෙ�. ලංකා ඉ�හාසෙ� ආර�භක සටහ� ��බඳ එන� ජනාවාසකරණෙ� ආර�භය,
ව�ා��ය සහ එ� �ථාපනය �� � ආකාරය සඳහ�වන ජන�ැ� ගෙ�ෂණය �ංහල ජන�ැ�ය ��බඳ
ඓ�හා�ක න�ාය භා�තය සමග ස�බ�ධ ෙ�. ෙමම �ෙ�ශෙ�� ජන�ැ� අනාවරණය කර ග�ෙ�
ෙකෙ�ද? ෙමරට ආ� ජනාවාසකරණය වංශකතා�ගතව �ම�ෙම� පවා පැහැ��ව�ෙ� එය �ර��වම
භාර�ය ස�භවය� ස�ත ජන ක�ඩාය� සමග ස�බ�ධ වන බව�. ෙමරට වංශකතාවල දැ�ෙවන
ෙතාර��වලට අ�ව භාරතෙ� �ට ෙමරටට සං�මණය � �. �. 6වන �යවෙ�� �ව�ෙ� වයඹ �ග සහ
��ෙකාන �ග �ෙ�ශවල ජනාවාස ���වා ඇත. �ජය රජ�මා ම�ව� ඔෙය� ද��ණ �රෙ� ත�බප��
නගරය අග�වර කර ග� අතර ඔ�ෙ� අ�රාධ න� ඇම� කද�බ න� ෙතර අ�රාධ න� ගමද උප��ස
ඇම� ග��ර න� ෙතර උප��ස ගමද උ�ෙවල ඇම� කලාඔය ෙම�ය ෙපෙදෙස� උ�ෙවල න� ගමද ��ත
ඇම� මහවැ� ගඟ අසබඩ ��ත �ාමයද �ඝා� ඇම� �ඝා� �ාමයද ෙර�හණ ඇම� මහාගාමද ජනාවාස බවට
ප� කළ බව වංශකතාවල සඳහ� ෙ�. එතැ� පට� ෙමරට ඉ�හාස රචනෙය� සටහ�ව ඇ� ආකාරයට,
�තන �ග ද�වා �ගහැෙරන ඉ�හාසය �ළ උ�තර සහ ද��ණ ෙ�ශවල භාර�ය �ෙ�ශ ආ�මණවලට
ප�බා�රව ව��වර �� � බට�ර ජා��ෙ� ආ�මණ ��බඳවද ස��තරා�මක ෙතාර�� හ�නාගත හැ�ය.

ඒ අතර�ර අ�වැ� වශෙය� ෙවළඳ, රාජතා��ක, �ධ ෙහ� ව�දනා කට�� සඳහා පැ�� අරා�, �න,
මැෙ��යා�, අ�කා� වැ� ජා�� ��බඳ �ව� සටහ� �� ෙපාෙහාස� ඓ�හා�ක ෙ�ඛන ස��දාය�ද
අප ස�ව පව�. ඕනෑම රටක සං�කෘ�ය� ය� අඛ�ඩව සං�කරණවලට ල� වන �පංචය� බව අප ද�නා
�ච�ත ක�ණ�. ඕනෑම රටක සං�කෘ�ය� ය� එෙ� �ර�තර සං�කරණවලට ල� වන �පංචය� න�
�ෙ�ශ ජා�� ගණනාව� සමග වසර දහ� ගණන� ��ෙ� ස��ඛ ෙව��, ��ධ සං�කරණවලට ල�
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ෙව�� ඒ ඒ අව�ථාවල �ථා�තව පැව� ෙමරට ෙ��ය සං�කෘ� සහ ජන�ැ� ව�� වර ෙප�ෂණය
ෙනා�ෙ� යැ� ඉ�රා පැව�ය හැ�ද?

�ංහල ජන�ැ�ය ඓ�හා�කව ෙමම ආග��ක සං�කෘ�ක සං�ප�ශ සමග අඛ�ඩව සහ �මා��ලව
ග�ෙද� ෙකාට ඇ� අතර ඒ අභ��තරෙය� �ර කතා, ෙ�දා�ත, �ඛා�ත, අ��ත කතා ෙම�ම සාමාන�
ජන ��තය සමග බැ�� නව සං�කෘ�කාංග ෙබාෙහ� සංඛ�ාව�ද හ�නාගත හැ�ය. ඒ අත���
�ෙ�ෂෙය� දාසයවන �යවෙ� පට� �� � බට�ර ජා��ෙ� ආගමනය� සමග ෙමරටට අ�ශ��
ආග��ක සං�කෘ�වල ආභාසයද තරමක ෙ�ගෙය� ලැ�� බව ��ගත �� ක�ණ�. න�� ෙලාව ඕනෑම
�ෙග��ය කලාපයක ���ය හැ�වා� ෙම�ම ෙමරටද �රායාසව �� � සං�කෘ�ක සං�කරණය න� ෙ��ය
සං�කෘ�ක ඌ�ව සමග පෑෙහන ආකෘ�ක රටා ���ව සහ �මා��ලව ��මාණය �ම�.

එෙ� න� අප උ�තර භාර�ය, ද��ණ භාර�ය, පෘ���, ල�ෙ��, ඉං��, මැෙ�, �න, අරා� ෙහ� අ�කා�
ජන�ැ� ෙමානවාද යන පැනය නගනවා ෙව�වට වසර දහ� ගණනක �� ඓ�හා�ක �ථාවර�වය��
උ�මව ඇ� � ලාංෙ�ය ජන�ැ� ෙමානවාද ෙහ� �ංහල ජන�ැ� ෙමානවාද යන පැනය නැ�ම වැදග� ෙ�.
��ය� �ද�ා��ෙය�ට අවශ� න� යට සඳහ� කළ ජා��ට අය� යැ� උපක��ත ජන�ැ�වල �ලය�
ෙසායා ජන�ැ� න�ායා�මක වපස�යක ගැ�� ෙසායා යාමක �රත �ෙ� අවකාශයද ඇත.

යට���ත ජා��ෙ� ජන�ැ� ආ�ම�ක සහ ෙ��ය සං�කෘ�වල සංකලනෙය� සං�කරණය �
�න�සං�කරණය � ජන�ැ� ෙම�ම �ෙ��ත ඓ�හා�ක ත�වවලට අ�ව ��කව සං�කරණය � ෙ��ය
ජන�ැ� භා�තය ෙම�� �� ෙ�. ෙමරට ඉ�හාසය ��ධ ඓ�හා�ක �ගවල� ෙබෟ�ධ (ෙථරවාද/මහායාන),
���, කෙත��ක, ���යා� සහ ඉ�ලා� ධ�මය�� ආභාසවලට න� � අතර ඒ ඒ ආග�ක ඇද��
ස��දාය�ට අ�ව අ�චාර වැලඳ ගැ�මද හ�නාගත හැ� ල�ෂණය�. ෙ� අතරම ඒ ඒ ජන ව�ගවලට
ආෙ��ක ජන�ැ�කාංග ෙමරට ඒ වන �ට පැව� සං�කෘ� සමග �� ෙනා�වායැ� පැව�ය ෙනාහැ�ය.

ජනාවාසකරණ �රාෙණ��� ��බඳව මහාචා�ය ගණනාථ ඔෙ�ෙ�කර The Gajabahu and
Cenkuttuwan: Culture Heroes and Colonization Myth4 යන ��ෂය යටෙ� රචනා කළ
ප�ෙ�ෂණා�මක ��ය ප��ලනය ජන�ැ� ප�ෙ�ෂකය�ෙ� �ද�ශනා�මක අවෙබ�ධය ��ස ෙබෙහ��
�ෙය�ජනව� ව� ඇත. ගජබා� �වත �� �රාෙණ���මය කතා �වත� වශයෙ� හ��වා ෙද�. ෙමම
ක�ණ සාක�ඡා ��මට උ�ත �ෙ�ශය� වශෙය� රාජාව�ෙය� සඳහ� ගජබා� රජ�මා ��බඳ �වත
�මසා බල�.

“ඔ� �� ව�නැ�න�බප රජ �� අ���ද� රා�ජය ෙකෙ�ය. එරජ රජ කරන අව�යට ෙසා� ර�� ෙදඹළ
ෙසනඟ ෙගන ෙසා� රජ ෙ� ලංකාවට ෙගාඩබැසලා �ර ෙදාෙළා� දහස� අ�ලා ෙගන ෙසා� රටට �යාහ.
ව�නැ�න�බප ර�ෙ� �� ගජබා� රජකමට පැ�ණ ඉ�නා අව�යට රජ රා�ෙ� �වර ඇ��නා ෙකාට එ�
කනවැ��� ගෑ�ය� තමාෙ� ද�ව� ෙසා� රජ අ�ලාෙගන �යාට රා�ෙ� අඬනවා අසා ඒ ගජබා� රජ ෙ�
�වර අන�ව� ඇත �යා ඇෙ� ෙදාර �� ගා රජ මා�ගාවට �යාහ. එරජ උදෑසන ඇම�ය� ෙග�නවා
ෙම�වර න�අන� ෙමානවා ද �යා රජ ඇම�ය� අ�� ඇ� සඳ මහරජ ම�� ෙගය� ෙම� �ෙබ�ෙ�ය
�යා ඇම�ෙය� සැළකෙළ�ය. එ�ට ඇම�ය�ඩ උදහ� වදාරා ෙදාර �� ගෑ ෙග� ��ය ෙග�වා රජ ඇෙග�
ඇ� �ට ෙසා� රජ ෙදාෙළා�දහස� �ර අ�ලා ෙගන යන ෙකාට මෙ� ද� ෙද�නා� අ�ලා �යාට ඇ�වාය
� සඳ �යරජහට උදහ� වදාරා ෙසා� �රයට ෙසට ෙය� �යා ෙසනඟ එ�කරෙගන යාපාප�නට ෙගා�
ෙසා� රජ බලපා ෙග��ච ෙසනග ෙගෙන� �යා ෙ�නාවට අවසර � �ලා ෙය�ධයා කැ�ව ෙගා�� යගදාව
ෙගන �ය ෙදබෑ ෙකාට �ට ෙගා�� ෙසා� �රයට වැද ෙසා� රජ භය ග�වාෙගන ස�රජ ෙම�

4 Gananath Obeysekara, “The Gajabahu and Cenkuttuvan: Culture Heroes and Colonization Myths” , 1984, Pp
361-380
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�ංහාසනෙය� වැඩ �ඳගත. �ලා ෙය�ධයා එ�වර ඇ�� අ�ලා එෙක�ෙ� ඇෙ� එෙක� ගසා ෙද�නා
මර�නාහ. ෙමෙ� ෙසා� �රය පා� කරන �ට ෙසා� රජමට ඇම� සැළකළාහ. ෙසා� රජ එබසට �ංහල
ෙ�නාව ෙම�ර වනස�ඩ ආවාද ද �යා ගජබා� ර���ව� අ�� ඇ� සඳ එබසට ගජබා� රජ �යන ෙ��
කැ�ව ආ �ඩා ෙකා� �ස ෙවන නැත හ�දාව �යාලා �ලා ෙය�ධයා ෙග�නවාෙගන ගජබා� රජ ��යාහ.
එබසට ෙ�නාව නැ�ව රජ ත�ව ආෙ� ම�දැ� �යා ඇ� �ට �ඹෙ� �යමහරජ මාෙ� �යාණ� අව�ෙ�
�ර ෙදාෙළා�දහස� ෙගනාවාය. මම ඒ �ර ෙග�ය�ඩ ආ� � සඳ ෙද��ර ෙගා�� අ�ර�ද ජයග�ෙ�
පළ� අප �ලෙ� රෙජක �යා ෙසනග ෙග�වා ෙද�ඩ බැ�ය � සඳ එබසට ගජබා� රජ ෙක�පව ෙම�වර�
නසා අ�කර දම� �යා පමා නැ�ව මාෙ� ෙසනඟට ���දහස� ෙදව � �යා වැ� මැඩ �ය ��කා පෑය.
යගදාෙව� �ය ��කා පෑය. ෙසා� රජ භයග�වාෙගන ���දහස� ෙපා� ලා �රෙගන ප��� ෙද�ය�ෙ�
�ව�සලඹ� ෙගන ��ෙ�වාෙ� ෙද�ය�ෙ� ආ�ධ� ෙග�වා ෙගන වළග�බා� රජ අව�ෙ� ෙග��ච
පා�ධා�ව� ෙග�වා ෙගන ම� ෙමවැ�න� ෙනාකරන සැ�යට තරව� කරෙගන �ට�ව ඇ�� ෙ�
ලංකාවට ෙගාඩබාෙගන �ෙ�� �ර තමතම�ෙ� �ෙ��වලට ඇර �රවැ� �ර අ����ෙව ඉ�ඩ සල�වා
� ���අ���ද� රා�ජය කර ගජබා� රජ ෙද�ෙලාව �යාහ.”

ෙමම කතා �වෙත� අ�ත�ගත ෙබාෙහ� �ා�හා�යමය ����වල ඓ�හා�ක �රවද�තාව ��බඳ ෙබාෙහ�
ත�ක�ත�ක ඉ��ප�ව ��ණද ඓ�හා�ක ජනාවාසකරණ �යාව�ය සමග ෙමම කතා �වත
�රාෙණ���මය වශෙය� ද�වන �ලා�යමය වැදග�කම ෙ��ෙකාටෙගන �ද�ශනා�මකව උ�ටා
දැ��ෙ� වරද� නැත. රජාව�ෙය� �ෙ�� �ර තමතම�ෙ� �ෙ��වලට ඇර �රවැ� �ර අ����ෙව
ඉ�ඩ සල�වා � යන පාඨයට ��තරා�ථ සැප�ෙ�� සඳහ�වන ෙතාර��වලට අ�ව ගජබා� රජ�මා
�ෙගන ආ �රක�ව� ෙදාෙළා� දහස අ����ව, සාර�ය ප��ව, ය��වර, උ��වර, ��පෙ�,
ෙ�වාහැට, ප��යප��ව, එෙගාඩ�හ, සහ ෙමෙගාඩ�හ යන �ෙ�ශවල ප�ං� කරවා ඇත. ෙම� සඳහ�
අ����ෙව� �රක�ව� ප�ං� කර� බව රාජර�නාකරෙ� සහ H. C. P. Bell ෙ� කෑග� වා�තාෙව�ද
සඳහ� ෙ�. ෙදවන �යවෙස� රජ කළ ගජබා� රජ�මා ෙසා�� ජයෙගන ෙමරටට �ෙගන ආ වහ��
අ����ව න� ෙපෙදෙස� ප�ං� කර� බව එ� පවස�. ��ණෑගල ��තරය � සඳහ� වන ආකාරයට එම
වහ�� ප�ං� කර� අ����ෙව� �ෙ�ශ වශෙය� ෙ�වා��ස, ග��හ, ��නාව, හත��පහ, ��ෙදක,
ක�ව�නාග� දහය, ��පනහ, ෙ�වාහැට සහ ඌව හ�නාගත හැ�ය.

ෙමම ඓ�හා�ක සහ ජන�ැ�ක ෙතාර�� ම�� �ෙද� භාර�ය ජන�ැ� ෙමානවාද? වැ� ��න නගන
ආකාරෙය�ම ඉ�හාසය �රා �යා�මකව �ථාවරව ඇ� �ංහල ජන�ැ�ෙය� ඓ�හා�ක උ�මය� ���ව
ගෙ�ෂණය කළ හැ�ය. ජනාවාසකරණ �යාව�ෙ�� ආග��කය�ෙ� සං�කෘ� සහ ෙ��ය ජන ක�ඩාය�
අතර �� වන ගැ�� සහ ස���ණ අවසානෙ� නව සමාජය� �� ෙ�. ෙමයාකාර ඓ�හා�ක කතා �ව�
ඇ��� ෙගාඩ නැෙගන නව ජන�ැ� අනාවරණය �ෂයෙ� ���මට සහ ���වට ෙබෙහ�� ඉවහ� ෙ�.

ඓ�හා�ක ��ලව

ලංකා ඉ�හාසෙය� ��ධ අව�වල �� � සමාජ ��ලව �රාවෘ�තගත කතා�දර ෙබාෙහ� සංඛ�ාව�
��මාණය ��මට සම�ව ඇත. ඔ�� ෙ�වා, �රය� ��බඳ කතා, හට� කාව� වැ� කෘ� ෙම��
�ෙ�ෂෙය� වැදග� ෙ�. සට�කා� �ර රජව�, කැර�කාර ඇතැ� �ාෙ��ය පාලකය�, සහ ෙස�ප�ය�
��බඳ ආඛ�ාන හා �ාෙ��ය සට� ��බඳ ආඛ�ාන, ච�තාපදාන ප��ලනෙය� එම ච�ත සහ ��� ආ�ත
�රාවෘ�තමය �න�රචනා �� කළ හැ�ය. ��ධ ආ�ම�කය�ට එෙර�ව සට� වැ�� �කට සට�කා��
��බඳ ඓ�හා�ක �ව�වල ව��වර ඉ��ප� වන අ�ථකථන ෙමම ජන�ැ�ක �වරණවල� ෙබෙහ��
�ෙය�ජනව� ෙ�. ඇතැ� �ට ෙමම �රය� ජන�රාවෘ�තගත ච�ත බවට ප�ව�තනය කර�. ඔ��
ආද�ශම� යහප� ඓ�හා�ක ච�ත බවට ප� කර�. ඓ�හා�ක �ද, �ර සට� සහ �ද �රය� ��බඳව
ෙ�ශමාමක සා�ත�ක�ව� අ�� �යැ�� ජන�ැ�ක සටහ� ෙමානවාදැ� ප�ෙ�ෂකය�ට �ම�ශනය කළ
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හැ�ය. ෙබාෙහ� �ද �රය�ද තමා ���ම �ය අ�දැ�� සටහ� ෙලස තබා ඇත. �ංහල සා�ත�යට අය�
පැර��බා ��ත, රාජ�ංහ ��දාව�, ෙසනර� රාජ �වත, ��ත��� හටන, පරං� හටන, ශෘංගාරාලංකාරය,
මහා හටන, ඉං�� හටන, � ��ම ර�නාලංකාරය, ���ල හටන, ඇහැෙ�ෙපාල ව�ණනාව, �තාවක හටන
වැ� කෘ� �රය� �වමානව ��ය� ෙහ� මර�� ප� �ර�වය ඇග�ම ��ස රචනා කර�නට ඇත.

ලංකා ඉ�හාසෙය� සටහ�ව ඇ� එබ� �ද �රය� ෙබාෙහ� සංඛ�ාව� අත�� ෙමම �ද�ශනා�මක
සාක�ඡාව සඳහා ෙමවර දාහ�වන �යවෙස� ෙමරට �ර�වෙය� ��ළ දැ� ෙදවන රාජ�ංහ රජ�මා
��බඳ �යැ�� සා�ත�මය �බ�ධ ��පය� ෙත�රා ග�නට අදහ� කෙළ�. රා�ං ෙද�ය� වශෙය� ජනයා
අතර ග� ��මනට ල� � ෙදවන රාජ�ංහ ර� ��බඳ පර�පර ඓ�හා�ක අ�ථකථන පැව�යද ඔ� තර�
ෙගෟරවයට සහ �ර�වයට ප� � ෙවන� රජ ෙකෙන� ෙනාමැ� තර�ය. ඔ� ශතව�ෂ එක හමාර� පමණ
ෙමරට බලය ප�රව�� �� පෘ��� ජා�කය�ට එෙර�ව �ය� කළ ඓ�හා�ක, �ෙර�ධාර, ජය�ා� සටන ඒ
සඳහා ෙ��කාරක � බව පැහැ��ය.

ෙදවන රාජ�ංහ රජ�මාෙ� �ර�වය මාතෘකාෙකාට ග��� ර�ත සා�ත� ��මාණ ෙබාෙහ� සංඛ�ාව�.
“ෙදවන රාජ�ංහ රජ�මා තර� ක��ෙ� �ශ�� රචනයට ල� � ��ප�ය� ෙවන නැ� තර�ය” ය�ෙව�
ආචා�ය අබය ආ�ය�ංහ කළ �කාශයද රාජ�ංහ රජ�මා ��බඳව ජනයා �ළ ෙගාඩ නැ� ඇ� �ර�වෙ�
�වභාවය ගණනය කළ හැ� අගනා ��� ද�ඩ�. ෙමව� ඓ�හා�ක �ව� සහ එම ඓ�හා�ක �ව� හා
බැ�� ජන�� ගෙ�ෂණය �තන �බ�ධකතාක�ව�ට රසව� ව���ෂය සපයන ආකාරය ෙබාෙහ� �තන
ඓ�හා�ක නවකතා ���ෂණෙය� වටහා ගත හැ�ය. ප��� ෙසෙන�ර�නෙ� �වත නවකතාව ඇ���
ෙමම ක�ණ ��හ කර ග��. �වත සඳහා ඉහ�� අප සාක�ඡා කර�� �� රාජ�ංහ රජ�මාෙ� �ර�වය
��බඳ ඓ�හා�ක �ව� ෙම�ම �තාවක �ෙ�ශෙ� ��ගලය� ස��ඛ �ෙම� ගෙ�ෂණය කර ග�
ෙතාර��ද �ලා�ය කර ග� බව ක�ව�ය සමග �� කළ සංවාදයක� අනාවරණය �ය. අදාළ ඓ�හා�ක
����ව�� වසර �ය ගණනකට ප�ව �යෙවන ෙබාෙහ� �වත�� අඛ�ාන සඳහාද ඓ�හා�ක �ලා�ය
තරමටම �ඛපර�පරාගත �රාවෘ�තද ව���ෂය කර ගත හැ� ආකාරය �වත ඇ��� ෙම�ම ෙලාව
අෙන�� ෙබාෙහ� සා�ත� ස��දාය හැදෑ�ෙම�ද වටහා ගැ�ෙ� අවකාශ පව�.

ෙ�ශ�මා තරණ�ර�වය

ජනාවාසකරණය, �ෙ�ශ ආ�මණ සහ ඓ�හා�ක ��ලව තරමටම වැදග� ලංකා ඉ�හාසෙ� අ��මර�ය
��� වශෙය� රජව��, �ාෙ��ය නායකය�, ��ලවක�ව� ආ�� �ය �ෙග��ය වපස�ය ��� ��මට�
බල අ�කා��වය තහ�� කර ගැ�ම ��ස� �ය� කළ �ර ��මා��ත �යා හ��වා �ය හැ�ය. �ද��
වශෙය� ෙම�� හයවන �වෙනකබා� රජ ��බඳ ඓ�හා�ක �වත සාක�ඡාවට ගත හැ�ය. �වෙනකබා�
න�� රාජ��වයට ප� �මට �ථමෙය� ඔ� ස�ම� �මාරයා න�� සවැ� පරා�මබා� ර� යටෙ� ��
තන�ෙර� හැ� වැ�� බව ඓ�හා�ක වා�තාවල සඳහ� ෙ�. පරා�මබා� ර�ෙ� �ධානෙය� යාපා ප�ෙ�
බලය දැ� ආ�යච�ව�� ර� මරණයට ප� කර යාපා ප�ෙන� බලය ලබා ග� ස�ම� �ම� එ� පාලකයා
බවට ප� �ය. ෙම�වත රාජාව�ෙය� ෙමෙ� සඳහ� ෙ�.

“...නැවත� ෙ�නාව භාර කර � ෙ�නානායක ස�ම� �මාර�� ඇ�ය තැෙ�� යාපාප�න වැද ඒ ඒ
තැන බැ� ෙක��ටව� අරව�� යාපාප�න �වරට ව�නා �ට ස�ම� �ම� �� අ�වයා �ටට
පැනනැ� �වරට වැ� ෙදා�වර ෙදමළ ෙසනග ර�ට� අ�වයාට� ෙකාට�ඩ සැග� �� කල ස�ම�
�ම� මනා වෑයෙම� අ� ���වා ෙකාට�� ඒ ෙදමළ ෙසනඟ මැදට වැ� ෙකාටා යාපාප�� �වර
��වල ෙ�ව�� ෙහළ�� ආය�ච�ව�� ර� මරා ඔ�ෙ� අ�ද�ව�� අ�ලාෙගන ෙක��ටයට
ඇ�� පරා�මබා� මහර� දැ�කාහ. පරා�මබා� මහරජාණ� වහ�ෙ� ෙබාෙහ� තා�නමා�න �
යාපාප�න භාරකර � ස�ම� �මාර�� ඇ�යාහ.”
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ස�ම� �ම�ෙ� �ර�වය සැළ��� ස�ෙ�ශය ෙමෙලස ක�යට නග�.

�ල �ර�ට නැෙග�� ��ෙද� �� න

�ල කර ෙ�ස� �� බරණ �ර� න

බල ��ෙස� සහ යාපා ප�� ෙග න

බල ෙ�නානායක ස� �ම� එ න

ස�ම� �ම� හයවන �වෙනකබා� න�� ප�ව ෙක��ෙ� රාජ��වයට ප� �ය. �ෙ�ෂෙය� යාපනෙ�
�බල ආය� ච�ව�� පරදා ලද ජය�හණය ස�ම� �ම�ට �ර�වය� ආෙර�පණය �මට බල පෑ �බල
සාධකය� �ය. එම �ර��මා��ත �යාදාම සමග බැ� ��මාණය �� �රාෙණ��� සහ �රාවෘ�ත �ංහල
ජන�ැ�ෙය� ෙප�ෂණයට ෙබෙහ�� දායකව ඇත.

ෙමම �රාෙණ��� සහ �රාවෘ�ත �ම�ශනය �ෂෙය� ජන�ැ�ෙ��� ෙනාව �ලභවම සා�ත�ක�ව�
අ�� �� ෙක� ��ම අපෙ� �ෙ�ෂ අවධානයට ෙයා� �ය �� ක�ණ�. ෙමම ඓ�හා�ක ��මාණ �ළ
�ංසනය, කෲර�වය, �ර�වය සහ ෛදවය ෙහ� ක�මය ��බඳ අදහ� ෙගා� � ඇත. ඒ �ය�ල අ�බව��
ෙමම �ව� �ර�රාවෘ�ත නැ�න� �රකාව� වශෙය� ෙගන ආඛ�ානයම ව�හ ��බඳ අවධානය ෙයා� ��ම
�ංහල ජන�ැ� අධ�යනෙය�� �රත ප�ෙ�ෂකය�ට වැදග� ව� ඇත. �ාථ�ක �ලා�ය වශෙය�
�ලභවම ජන�ැ�ක ව���ෂය සහ සංක�ප අ�ත�ගත ස�භාව� සා�ත�ෙය�ද �ාෙ��ය �රය� සහ
රණකා�� වටා ෙග��, මානව�ද�ා�මක-ඓ�හා�ක ආඛ�ානමය �වභාව අ�ත�ගතව ඇත. එම
�රය�ෙ� ජන ��තවල හා�පස ��තර ෙබාෙහ� �රට ෙ�බ� ��මාණවල අ�ත�ගත ෙ�.

වහ� ෙ�වය

වහ� ෙ�වයද රටක ඓ�හා�ක සහ ජන�ැ�ක අධ�යනවල� �ෙ�ෂ අවධානය� ෙයා� �ය �� �ෙ�ෂ
ආයත�ක �වභාවය� වශෙය� හ�නාගත හැ�ය. ෙමය ෙලාව ෙබාෙහ� ෙ�ශය�� ඉ�හාසය �ළ හ�නාගත
හැ� අංගය�. ඇම�කා� ෙකාල�වල ��ධ කට�� සඳහා අ�කා�ව� වහ�� වශෙය� �ෙගන �ය
ආකාරය ��බඳව� අ� ෙබාෙහ� �ව� අසා ඇ�ෙත�. ෙමම ඓ�හා�ක සං��� මාලාව� සමග ප�කා�නව
අ�කා� ක� ජා�ක ජන�ැ�ව�� අම�කා� සා�ත�ය� ජන�ැ�ය� ෙපාෙහාස� � අ�� ��බඳව
ෙබාෙහ� සා�ත�මය සහ ජන�ැ�ක ප�ෙ�ෂණ ෙක� ඇත. එම ජන ව�ගවලට ආෙ��ක සං�කෘ�ක �යා
ෙ��ෙකාටෙගන සං�ත, න�තන, අ�චාර, කතා�දර ආ�ෙය� ��ක �කාසනෙය� සහ ආභාසෙය� ජෑ�,
��ට��, ���, ෙට���� වැ� නව සං�ත ස��දාය� �� �ම ෙබාෙහ� ජන�ැ�ක අධ�යනවලට �ලා�ය �
ඇත.

��වන �යවෙස� �කට අ�කා�-ඇම�කා� ජන � ආරට ��මාණ �� කළ Thomas A. Dorsey, Mahalia
Jackson, Mamie Smith සං�කෘ�ක ආද�ශ වශෙය� අ��මර�ය වන ආකාරය �මසා බැ�මද ෙම��

වැදග� ෙ�. Black Culture and Black Consciousness: Afro American Folk Thought from
Slavery to Freedom න�� Lawrence W. Levine 1977 රචනා කළ කෘ�ය ඉහ�� සඳහ� කළ ක�
ජා�ක අ�කා�-ඇම�කා� ජන ශානර �ලා�ය වශෙය� ෙගන ඓ�හා�ක අ�ථදැ��� �� කළ වැදග�
කෘ�ය� වශෙය� �ච� එ�. ෙඩ�ස� හ��වා ෙද�. ෙ�ඛකයා තරෙ� ත�ක කරන ක�ණ න� ��ග� ��
ජා�ක �ලා�ය උපෙය�� කර ග�නවාට වඩා ක� ඇම�කා�ව�ෙ� ඉ�හාසය ඔ��ෙ�ම ජන�ැ� �ලා�ය
භා�තෙය�, ඔ��ෙ�ම ���ෙක�ණෙය� �ම�ශනය ��ෙ� ඇ� වැදග�කම�.
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ජන�ැ�ක ශානර භා�තෙය� ව�ෂා���කව ඉතා �වැර� ඉ�හාසය� වා�තා ��ම අෙ��ෂා ෙනාකරන
න�� එම �ලා�ය භා�තෙය� ජන සං�කෘ� ��� ඉ�හාසෙය� ��මාණය කරන ලද වැදග� මානව
සබඳතා සහ ච�යා ��බඳ අදහ� රා�ය� අනාවරණය ෙකාට ස�පාදනය ��ෙ� අව�ථාව උදා ෙ�. ��ය�
අ�ර�� වහ� ��යා ෙකෙර�, වහ� ෙ�වෙය� ��� ��ගලය� ��සකෙ� �ෙර�ධය, ���ල �කා�ත
මාධ� වශෙය� ජන �, ජන නාට�, ජන �කාශන, �ෙර�ධාක�ප වැ� වැ� ජන�ැ� ව�වහාර ෙකෙ�. �ය
�දහ� සට�වල� ක� ජා�කය� �ය පාලකය�ට එෙර�ව ෙමම උප�මය භා�තයට ෙයාදා ග� ආකාරය
�කටය. ක� අ�කා�-ඇම�කා� ජන�ැ� භා�තෙය� ��ෙ�ෂ ල�ෂණය න� ඔ�� �දහ�� ප�
බලා�කා� සමග ඍ�ව සට� ��ෙ� උප�මය� වශෙය� ඒවා ව�වහාරයට ගැ�ම�.

ල��ව ඉ�හාසෙය�ද ��ධ �ගවල� �ෙ�ශ ජා�කය� වහ� ෙ�වය සඳහා �ෙගන ආ �ව� ඓ�හා�ක
�ලා�යවල සඳහ� ෙ�. වෙරක ද�� ඉ��යාෙව�� යට� ��ත �ගවල� අ�කා� ජා�ක��� වහ�
ෙ�වය සඳහා �ෙගන ආ �ව� ඓ�හා�ක �ලා�යවල සඳහ� ෙ�. ලාංෙ�ය-අ�කා� ෙහ� ලාංෙ�ය-කැ��
ජන�ැ� ඔ�ෙ� බා�ර �ෙ�� �ෙ�ශෙය� සහ ඓ�හා�ක ෙ�ඛන ප��ලනෙය� ෙතාර�� ගෙ�ෂණය
��ෙම� ඓ�හා�ක ජන�ැ�ක ප�ෙ�ෂණයක �රත �ෙ� අව�ථා ෙම�� ප�ෙ�ෂණකා�� හට ෙය�ජනා
කළ හැ�ය. 1945� ඉං��� ��� ල��ව වහ� ෙ�වය තහන� ��ම� සමග ෙවත �ට�ව �ය අතර ෙස�
��ස ��තලම �ර��අ� ෙහව� ෙස�ලනක�ඩා�, මඩකල�ව, කලාඔය, ���තෙ�, ෙකාළඹ කා��
����ව, ��ණාමලය ආ��ෙ�, ��ගල, ම�යංගනය සහ ෙබ�අ�ත යන �ෙ�ශවල ලාංෙ�ය-කැ��ව�
ප�ං� කර� බව සඳහ� ෙ�.

ෙ�රාෙද�ය ��ව�ද�ාලෙ� �ථම උපා�ය සඳහා �ංහල ජන�ැ�ය හදාරණ ත�ණ �ද�ා��� ��තලම
�ර��අ�ය ලාංෙ�ය-කැ�� ජන සං�කෘ�ය අධ�යනය ෙකෙර� ෙයා� ��මට සම� �වද ප�චා� උපා�
ම�ටෙ� ගැ�� ඓ�හා�ක ජන�ැ�ක ප�ෙ�ෂණ සඳහා ��ය� ප�ෙ�ෂකෙය� ෙයා� ව�ෙ� න� ෙමබ�
��ථය� ස�පාදනය ��ෙ� �ය�නයක අෙ���ත ��ඵල ��ය� ම�ටම�� ෙහ� �රණය �වා යැ�
තරමක ෙහ� සෑ�මකට ප� �ෙ� ඉඩකඩ �වර ව� ඇත. එෙ� �� කළ හැ� ඓ�හා�ක ජන�ැ�ක
ප�ෙ�ෂණය� ඔ��ෙ� සං�ත සහ න�තන ස��දාය ආ�තව �� ��ෙ� අව�ථාව ප�ෙ�ෂකෙය�ට ම�
කර ගත හැ�ය. ඉහ�� දැ�� ඇ�කා�-අ�කා� ජෑ�, ��ට��, ���, ෙට���� සං�ත ස��දාය� ��බඳ
අධ�යන ෙම� ෙමරට ජන � සහ ජන නැ�� වශෙය� සලකන ලාංෙ�ය-කැ�� ජනයාෙ� ම�ඤ සහ
ක���ඤ සං�ත සහ න�තන ස��දාය ��බඳ ඓ�හා�ක ජන�ැ�ක ප�ෙ�ෂණය� �� කළ හැ�ය.
�ලභවම පෘ��� භාෂාෙව� ගැෙයන එම ගායනවල අ�ථ ��හ ��ම ��� ඒවාෙය� අ�ත�ගත යට�
��ත �ෙර�� ආක�ප ��ඛව ඔ�නෙ� අනන�තා ��පණය ව�නෙ�දැ� ගෙ�ෂණය කළ හැ�ය.

ඓ�හා�ක ප�ෙ�ෂණයක �රත �ෙ� උෙද���ම� ප�ෙ�ෂකය� හට ෙමයාකාරයට �ාථ�ක �ලා�ය
ගෙ�ෂණෙය� ලාංෙ�ය-කැ�� ජන�ැ� ��බඳ න�ායා�මක ගැ�ර�� �� ප�ෙ�ෂණ ෙබාෙහ� ගණනක
�රත �ෙ� අව�ථා �වරව පව�.

ජනසං�මණ

�ංහල ජන�ැ� අධ�යනෙ�� ජන�ැ�ෙ���ෙ� අවධානය ෙයා� ෙනා� කලාපය� වශෙය� සං�ම�ක
ජන ක�ඩාය� ආ�ත ජන�ැ� හ�නාගත හැ�ය. සං�ම�කය�ෙ� ආෙ��ක සං�කෘ�කාංග ෙකෙර��
එම සං�කෘ�කාංග ලාංෙ�ය ජන ��තයට බල පෑ ආකාරය ��බඳව� අවධානය ෙයා� ��ම වැදග�ය.
ජන�ැ�ෙ���ෙ� �ෂයා�බ�ධ අවධානය ෙමම සං�ම�කය� පළ�ව ඓතහා�ක ජන සං�මණ
ව�ාපාරයක ෙකාට�ක�ව� වශෙය�� ෙදව�ව තම ජන ක�ඩායමට උ�ම ජන�ැ� දර�න� වශෙය��
සැල��ලට ල� කර�� ෙයා� ��ම වැදග�ය.
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එෙ� න� ෙමර�� හ�නාගත හැ� එබ� ජන ව�ග� එම ජන ක�ඩාය�වල ජන සං�කෘ�� හ�නා ග�නට
උ�සාහ ��ම වැදග�ය. ඉහ��ද සාක�ඡා කළ ආකාරයට ඓ�හා�ක �ගවල ෙබාෙහ� අව�ථාවල�
ෙමරටට සං�මණය � ජන ව�ග ��පය� ��බඳවම සටහ� ෙ�. ඒ අත�� ��ඩ ජන ක�ඩාය� ඉ��ෙය�
���. ෙමම ��ඩ ජන ව�ග �මා��ලව ල��ව ��ධ �ෙ�ශවල ප�ං� ෙව�� �ංහල සං�කෘ�ය සමග

ස��� � ආකාරය ��බඳ වා�තාද ෙබාෙහ� සංඛ�ාව�. පෘ��� ජා�ක De Queyroz න� �ය�මා ල��ව
මාතර ����කෙය� �ෙ�ශය� වශෙය� හ��වන ෙදාෙළා�දහ� ෙක�රළෙ� ප�ං� කළ ෙදමළ ජන ව�ග
�මා��ලව ෙ��ය ජන ක�ඩාය� වශෙය� අ�ගත ෙව�� ��� තැ�ම වැ� කා�යය�� �රත �
ආකාරය� එම ව�ා��ය ල��ව �ල පදනමට බලපෑ ආකාරය� ��බඳව සාක�ඡා කර ඇත.

ෙමරට වාසය කරන ෙරා�, ��නර ෙහ� අ����ක ජන ෙකාට� ද ෙමම ක�ෙ�� අපට බැහැර කළ
ෙනාහැ�ය. ඒ ජන ෙකාට� අතර ව�වහා�ත ආ��ක සං�ධානය, ඇද�� �ම, භාෂාව ෙහ� අෙන��
සං�කෘ�කාංගවල අනන�තා ෙම�ම ප�කා�නව ඒ එ� එ� අංශවල �� � ඇ� සං�කරණ සහ ස���ණ
�මසා බැ�ම �ංහල ජන�ැ�ෙ��යාට පැවෙරන වග�ම�. �ංහල ජන�ැ� ප�ෙ�ෂකයාට �ෙය�ජනව� �ය
හැ� ෙමරට ආ� ඉ�හාසෙය� �ය� ඇ� ��ධ සං�ම�ක ජන ව�ග කෙබාජ (කා�ෙබ�ජ), ��� (���ඩ,
ල�පාක, ශක රාජ වංශයට අය�ය, ඇෆග��ථානය ෙමා��ෙ� මධ��ථානය�), ෙමරය (ෙමෟ�ය), �ලක
(�ල�ඛ, �ෙ��ඡ යන අ�ත ඇත), ඣවක, (ජාවක), ෙ�රළ, ෙසා�, පා�, ෙ�ර, ෙහ��, කා�ංග,
ෙච�වර�ක, මලයාල�, මධ�ෙ��, මලල, අෙයා�� ප�ට�, මලවර, ම�රා��, ���� සහ බ�ග� (ල�ෙ��)
ය�ෙව� නාමාව� ව��කරණය� වශෙය� ප�ෙ�ෂකය�ෙ� �ෙය�ජනය ��ස ඉ��ප� කළ හැ�ය.

ෙමම ක�ණට අදාළව �ද�ශනා�මක සාක�ඡාව� සඳහා ෙමරට ඉ�හාසෙය� ආස�නතම සහ
සං�කෘ�කව වඩා බලපෑ�සහගතම සං�ම�කය� වශෙය� මධ�ම ක�කරෙ� වාසය කරන ඉ��ය ��ඩ
ව� ක�ක�ව� ෙත�රා ග��. ව�කරෙය� වැ�� ක�මා�ත සඳහා ද�� ඉ��යාෙව� ��ඩ ��කය�
පැ��ම� සමග ෙමරට ජ�ත � නව සං�ම�ක ජන සං�කෘ�ක ස��දාය ව�තමානය ද�වා අඛ�ඩව
�යා�මක වන ආකාරය ���ෂණය ��ම වැදග�ය. එ��;

ද�� ඉ��ය සං�ම�ක ��ඩ ��කය� සමග ෙමරට පැව� සං�කෘ�ක ස��දායට එ� � නවාංග
පව��ෙ�ද?

මධ�ම ක�කරය ඔ�ෙ� ගම� ග�නා �ට අප ප� කර යන ඔ�නටම ආෙ��ක ඇද�� ��වාස
ප�ධ�ය ��පණය කරන ආග�ක �ථාන, ��මා, ෙ�වාල ආකෘ� පව��ෙ�ද?

එම ෙ�වාලවල රාමා, �තා, හ�ම� ෙහ� රාවණ අදහ�ෙ�ද?

එම ��� සහ ස�� ෙ�ව ��මා ��මාණ කලාව �ව�ෙ� අෙන�� ��� ස��දාෙ� ��මා
ස��දාය සමග පව�වන සාම�තා සහ �ෂමතා කවරාකාරද?

�ංහල ෙබෟ�ධ ��මා කලාව අතර ��ය� සබඳතාව� ෙගාඩ නැ� පව��ෙ�ද? නැ�න� එය
සං�ම�ක ජන ක�ඩායමට පමණ� ආෙ��ක ��ම ස��දාය�ද?

ෙමම සං�ම�ක ජන ක�ඩායම අතර ව�වහා�ත ��ත සං�කාරක �� සහ ෛද�ක ��තය සමග
�ර�තර බැ�� අෙන�� ජන�ැ� ෙමානවාද?

ෙමරට ෙස� ජන ව�ග සමග ස�ස�දනා�මකව �ම�ශනය ��ෙ�� හ�නාගත හැ� සම�ෂමතා
සහ අනන�තා ෙමානවාද?

�ව�ෙ� වාසය කරන අෙන�� ��ඩ ජන ක�ඩාය� සමග �ලනා�මකව සහ ��හා�මකව �ම�ශනය
��ෙ�� ප�� �මෙය�, �� ��ෂ අනන�තාෙව�, ආහාර සං�කෘ�ෙය�, ෙගා� ක�මා�තෙය�, ස�ව
පාලනෙය�, �ල පදනෙම� සහ භාෂා ව�වහාරෙය� ආ� වශෙය� ෛද�ක ජන�වන ය��ණෙය� ෙහ�
ආකෘ�ෙය� �වභාවය �ෙ�ෂ අනන�තාව� ��පණය කර�ෙ�ද?යන ප�ෙ�ෂණ ��න නැ�ෙ� අවකාශ
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පව�. ෙමම ක�� �ය�ල ආග��ක සං�ම�ක ජන ක�ඩායම� වශෙය� ෙමරෙට� �ද�ශනය කරන
සං�කෘ�ක �ෙය�ජනය �ම�ද සහ කවරාකාර ව�ෙ�ද සහ ඒවා මහා සං�කෘ�ය සමඟ ද�වන සබඳතාවල
�වභාවය ෙකබ�ද වැ� ක�� ෙකෙර� සම�තය� වශෙය� ජන�ැ� ප�ෙ�ෂකය�ෙ� අවධානයට ෙයා�
��ෙ� අවකාශ ��� වපස�ය�� �වෘතව පව�.

ඉහ�� සාක�ඡා කළ ගජබා� �වත සමග බැ�� ජනපදකරණය �යාව�ය �ළද ෙමම ත�ව හ�නාගත
හැ�ය. එම ජන සං�මණ ෙ��ෙව� මෑතකා�න ල��ව ජන �වනය �ළ ඓ�හා�කව� ජන�ැ�කව� ඇ�
� සං�කරණ ෙකෙර� �ංහල ජන�ැ� ප�ෙ�ෂකය� ෙයා� කර ඇ� අවධානය �මාණව�ද? යට���ත
පාලකය� වැ�� ක�මා�තවල �ම දායක�වය ෙ��ය ජන ක�ඩාය�ව�� ලබා ගැ�ම පෙසක තබා
ලාභදා� ද�� ඉ��යා� �ම බලකාය� ආනයනය ��ම ෙකෙර� අවධානය ෙයා� ��ම� සමග �ශාල
වශෙය� ද�� ඉ��ය ��කය� ෙමරට �ෙ�ෂෙය� ක�කර පළා�වල ප�ං� කර�ම අවසන ෙමරට
ඔ��ෙ� ��ර වාස�ථානය බවට ප� �ය. ෙමම සං�ම�කය� ෙමරට ආ��ක, ෙ�ශපාලන සහ සං�කෘ�ක
ප��� ශ��ම� ��මට දායක�වය ලබා �� බලෙ�ගය� වශෙය� ඉ�හාසඥෙය� හ��වා ෙද�.

�ද වාතාවරණ ප� කළ ෙලාව ෙබාෙහ� සමාජවල නව ක�මා�තවල �ම දායක�වය ��ස ෙමෙලස
ආග��ක සං�කෘ�ක ජන ව�ග ආෙය�ජනය ��ම උප�මය� වශෙය� �යා�මක ෙක�ණ. ජන ආගම සහ
ජන ෙවදකම �ෂෙය� සං�ම�ක ජන ක�ඩාය�වල නව පර�පරා ස� ජන�ැ�ක ඥානය ගෙ�ෂණය ��ම
��හලය දනවන තව� ප�ෙ�ෂණ කලාපය�. අධ�ාපන සහ ස��ෙ�දන මාධ�ය�� ���ව� සමඟ
සං�ම�ක නව පර�පරා අතර ව�වහා�ත ෙමම සං�කෘ�ක කලාප සං�කරණවලට ල� � පව��ෙ�ද?
වැ� ��නවලට ���� ෙසායා යාමද උෙද���ම� සං�කෘ�ක හාරා ඇ���ම� �ය ෙනාහැ�ද? එම
ගෙ�ෂණවල� �ංහල ජන�ැ�ෙ���ෙ� �ෂයා�බ�ධ පළ� අවධානය සං�ම�කය� ජන සං�මණ
ව�ාපාරයක ෙකාට�ක�ව� වශෙය� සහ ෙදව�ව තම ජන ක�ඩායමට උ�ම ජන�ැ� දර�න� වශෙය�
ෙව� ෙව�ව ව��කරණය කර�� ෙයා� ��ම පලදා� ව� ඇත.

කා��කකරණයසහනාග�කකරණය

දහනවවන �යවෙස� අවස� දශකවල පට� ෙලාව ෙබාෙහ� සමාජවල නව ක�මා�තවල ��� ඒම ෙපා�
සමාජ �ප�යාසය� වශෙය� හ��වා �ය හැ�ය. ෙමම ���මට සමගා�ව ජන�ැ� අධ�යනවල
�ෂයා�බ�ධව �� � න�කරණ ��බඳවද ෙ� වන �ට ��ප තැනකම සාක�ඡා කර ඇත. නව නගර, නව
ක�මා�ත සහ නව ආයත�ක ව�හවල �ථාපනය� සමග ජන�ැ� අධ�යනවල �ෂයා�බ�ධ න�කරණ ��
ප�ණාමයකට ල� �මද ඇර��.

කා��කකරණය ජන�ැ� අභාවයට යාමට ෙනාව නව ජන�ැ� උ�ප� පාදන ෙ��කාරකය� බවට ප� �ය.

Who are the Folk?, Is There a Folk in the City? යන ��න නැ�ම� සමග නාග�ක ජන�ැ�
අනාවරණය ��ම �ෂයෙය� ජන�ැ� අධ�යන �ෙ��ෙය� ඉහළ උෙද��ගය� ජ�ත �ය.

ෙමව� ප�ෙ�ෂණවල� ක�මා�ත සහ වැඩ�� ආ�තව ���, උපහාස කතා, අ��ත සංඥා ආ�යද �ම�ශනය

ෙකෙ�. වෘ��මය ජන�ැ� නැ�න� වැඩ�� ජන�ැ� (occupational folklore) අධ�යනය සඳහා �
සමකා�න අධ�යන ඉතා ජන�ය අධ�යන �ෙ��ය� වශෙය� �මෙය� ජන�ය�වයට ප� �ය. එ�� සැම
තරා�රමකටම අය� වෘ��� ෙවත ජන�ැ�ෙ���ෙ� අවධානය ෙයා� ෙක�ණ. ෙමම ආ��ක අධ�යන
�ෂය �ෙ��ය ම�� නව අ�ථකථන, ��වචන, �ෙ�� සැල��, ���ත නව ශානරවල �වල�ෂණ ආ�ය
�පද�ණ. �ද�� වශෙය� ෙපෟ�ග�ක වෘ��ය අ�දැ�� ආ�ත ආඛ�ාන නැ�න� ජන�වාද, වෘ��මය

�ැ� (industrial lore) අතර ��ඛ ශානරය� වශෙය� හ�නාෙගන ඇත.
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��ය� ���ත වෘ��ය ක�ඩායම� අතර �වමා� වන ස��දායය�, අදහ� �කාශන �ලාස, භාෂා
ව�වහාර ඔ��ෙ� වෘ��මය �ැ� වශෙය� ��වචනය ෙකෙ�. එම �ැ� ජන�ැ� ව�ෙ� ෙකෙ�ද?
��ය� ක�මා�ත ශාලාවක වෘ��ය ස�� �යාව�ය� �මසා බල�. එ� �යාකා� නායකය�ෙ� වෘ��මය
කා�ය�ර�වය, සෙහ�දර වෘ��කය�ෙ� �බසාධනය ෙකෙර� ද�වන සංෙ���වය, ���ම� බව සහ
ෙ�වක �බසාධනය ෙව�ෙව� ආයතන ප�පාලකය� සමග පැවැ�� අ�ත ග�ෙද� සමග ඒ ඔ�ෙ� ෙගාඩ
නැ�� �ර�ව ��බඳව ෙගාඩ නැ� �ඛපර�පරාගතව ව�ා�ත වන �වාද �තන කා��ක සමාජ ය��ණෙ�

�යාකා��වයට හ��කාර ජන�ැ� වශෙය� හ�නාගත හැ�ය. ක�මා�ත කතා�දර (industrial tales)
වශෙය� එම කත�දර න� කළ හැ�ය. එම කතා ඇතැ� �ට ආයත�ක පර�පරා ��පය� අතර �වමා�
ෙව�� පැවතෙගන එන බව පැහැ��ය. එබ� කතා�දර ��ගලය� අතර කාලය ෙගවා දැ�ෙ� උප�මය�
වශෙය�, ආයත�ක හැ�ම �ව�ධනය කළ හැ� උප�මය� වශෙය�, අ�ත අ�දැ�� ඇ��� ව�තමානය
යාව�කා�න කර ගැ�ම �ෂයෙය� යන අර�� ඔ�ෙ� අ�ත���ගල සබඳතා පව�වාෙගන යාම සහ
ශ��ම� ��ම �ෂෙය� උපෙය��ෙකාට ගැෙ�. ෙමබ� �ැ� ��ව�ද�ාලය�, ෙර�හල�, ��� ෙවෙළඳස�
සං��ණය�, හ�දා කඳ�ර� වැ� ඕනෑම සමාජ වපස�යක� අනාවරණය කර ගැ�ෙ� අවකාශ �වෘතව

පව�. ෙලාව �රා ව�ා�ත දැවැ�ත ව�ාපාර ���වය� වන KFC chicken සහ Cocacola ��පාදන ��බඳව
පැ��� �ව� ���වය�ද ෙමම ක�ණ පැහැ�� කර ගැ�ම ��ස �ද�� කර ග��. �ලභවම වා�කව
එ�ෙනකා අතර� Facebook සහ WhatsApp භා�තෙය� ���ව සමාජ සාමා�කය� අතර� ෙමම ආහාර
ප�ෙභ�ජනෙය� ම��ය හැ� ද�� ෙසෟඛ�මය ගැට� ��පය� එම �ැ�වලට �ෂය � ���. මා හට ෙමම
�ව� අහ� ෙලස අස�නට ලැ�ෙ� ��ර� ම��. ඔ�නට ඉහත � �ම ���වෙය�ම ෙහ� එ� �මය��

එම �ැ� ඇෙස�නට ඇත. මෙ� ��ර� පැව� ආකාරයට KFC chicken ආහාරයට ගැ�ම ශ�ර ෙසෟඛ�යට
තදබල ෙලස අ�තකර ව�ෙ� ඒවා සැක�මට ග�නා ��� ම� ���ෙය� බාලය, ඒවා ආහාරයට ග���

�� ෙබාෙහ� ෙදෙන�ට ��� ම� කැබ� අත�� උඩට ම� � ප�ව� ද�නට ලැ� ඇත. එබැ�� අප KFC
chicken ආහාරයට ෙනාගත ��වා පමණ� ෙනාව එම ආයතනද ව�ජනය කළ ��ය.Cocacola ද එෙ�මය.

ඒවා පානය ��ෙම� ආමාශගත ද�� ෙර�ග ත�ව ඇ� ෙ�. Cocacola �යරෙය� පැය ��පය� ��වා
තබන කා�ය� මත මලකඩ බැෙ�, එම පානය වඩා �� වැ��� ���� ��ම වැ� කා�යය� සඳහාය. එබැ��
අප එම පානයද ව�ජනය කළ ��ය. ෙබාෙහ� �ට �ෙ��ය ��පාදන අෛධ�යම� ��ම සඳහා ෙමයාකාර
�ැ� �පදෙවන බව අ� ද��. ෙබාෙහ� �රට ෙමව� ��පාදන �ව�ධනය, �චාරණය සහ අඩපණ ��ම යන
අර�� සා�ෂා� කර ගැ�ෙ�� �ර��වම ජන�ැ� ඒ සඳහා �පද�ම� �වමා� �ම� �� ෙකෙ�.

�ගමනය
ජන�ැ� අධ�යනෙ�� ශානරමය සහ සංක�පමය �ෙ�ශ ලබා ග�නා අව�ථාවල� ඓ�හා�ක අධ�යන

�ෙ�ශය නැ�න� ඓ�හා�ක න�ාය (Historical Theory) උපෙය�� ෙකාට ගැ�ෙ� ඉඩ ��තා �වෘතව
පව�න ආකාර ෙප�වා �ම ෙමම ��ෙය� �� ෙක�ණ. �ංහල ජන�ැ� අධ�යනෙ� �රත ප�ෙ�ෂකය�ට
එය ෙබෙහ�� උපෙය�� ව� ඇත. ඉහ�� සාක�ඡා කළ ෙ�මා �ය�ල ලාංෙ�ය ඉ�හාසෙය� ඉතා වැදග�
���� සමග ස�බ�ධ වන �රණා�මක ස���ථාන බව පැහැ��ය. නව දැ�ම�� ජන�ැ� අධ�යනයට
�ෙ�ශ වන �ංහල ජන�ැ� ප�ෙ�ෂකය�ෙ� ප�ෙ�ෂණ සඳහා ��� ෙ�මා�මක වපස�ය� ��මාණය කර
ගැ�ම ��ස ජන�ැ� අධ�යනෙය� ඓ�හා�ක න�ාය තව �රට� ���ව හැදෑ�ම ��ස ෙමම ක�� මඟ
ෙප��ම� සපය� ඇතැ� අෙ��ෂා ෙකෙ�.

�ංහල සා�ත� අධ�යනය, ඓ�හා�ක සහ ජන�ැ�ක �ලා�ය භා�තෙය� අ�ත��ෂය�ක සහ
�ලනා�මක ���ය�� �ංහල ජන�ැ� හැදෑ�ෙ� වැදග�කම ෙප�වා �ම ෙමම ��ෙය� ��ක අර�ණ
�ය. �ංහල සා�ත� අධ�යනෙ�� ඓ�හා�ක �ලා�ය� ජන�ැ�ක �ලා�යය� වැදග� වන ආකාරය� ඒවා
�ද�� වශෙය� ග��� සා�ත�ය අධ�යනය �ණා�මකව ෙප�ෂණය ��ෙ� වැදග�කම ෙප�වා �ම�
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ෙම� අෙන� වැදග� අර�� �ය. �ංහල ජන�ැ� සංකල�යව සහ �ලනා�මකව හැදෑ�ෙ�� සං�කෘ�ක,
මානව�ද�ා�මක සහ සමාජ�ද�ා�මක අ�ත���� සැප�ම වැදග� වන ආකාරය ඒ අ�ව �ද�ශනා�මකව
පැහැ�� ෙක�ණ. ඒ සඳහා හ��වා �ය හැ� අ�ත��ෂය�ක නව අධ�යන �ෙ�ශ ��බඳ අවෙබ�ධය ලබා �ම
සහ �ලනා�මක �ම�ශනවල� උපෙය�� ෙකාට ගත හැ� න�ායා�මක වපස� හ��වා �ම ෙමම
ප�ෙ�ෂණා�මක �ම�ශනෙය� �� ෙක�ණ.
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සාරසංෙ�පය

මාතෘ ෙදවඟන ��ෙ� සංක�පය ලාංෙ�ය උපසං�කෘ��� ��ධ ප�යාෙල�ක අ�ව ��ව�න�. යට���ත
සමෙ� � ෙමරටට සං�මණය � කන�ාම�ය ඇද�ම ද එය කෙත��ක ආගම සමඟ ෙමරට ජන ව�දනාවට
එ� � මාතෘ ෙ�ව ඇද�� �ෙ�ෂය�. � ලාංෙ�ය පස� සං�ත �කාශනෙය� මාතෘ ෙ�ව වැල�� දැ�ය හැ�
ෙ� ද? එ� සා�ත�මය ආභාසය ෙකබ� ද? යන ප�ෙ�ෂණ ��න ��බඳ ෙම�ලා �මසා බැෙල�. ෙමය
�ණා�මක අධ�යනය�. �ෙ�� අධ�යනය ���ම ෙම�ලා උපෙය�� කර ගැ�ණ. ලාං�ක ජන හදව�වලට
�ඳා බැසග� ‘මාතෘ සංක�පය’ භාව උ��පනය සඳහා �බල ව ෙයාදා ග� ෙගා�සා�ෙ�� �ය�මා, පස�
ගායන ඒ සඳහා වාහකය� කර ග� බව ෙම�ලා ගම� �ව�. ෙම� මාතෘ ෙ���ය වලප කෙත��ක ජන
ක�ඩාය� අතර �ාෙ��ය ��ධ�වෙය� �� ව භා�ත වන බව ද ���ෂණය �ව�. කන�ාම�යා මාතෘ
වැල�ම මානවවංශ සං�ත අධ�යනෙ� ��ෙ�� මානය�.

��ඛ පද: මාතෘ ෙ�ව ඇද��, කෙත��ක උප සං�කෘ�ය, �ඃඛ�ා��ය, වැල�� ස��දාය, මාන�ය
සං�තෙ�දය

හැ���ම

යට���ත සමෙ� � ආග�ක, ෙ�ශපාල�ක, ඓ�හා�ක, අධ�ාප�ක හා සං�කෘ�ක ප��ම පස� ගායන
ස��දායකට �ල �ජය සැප� බව ෙප�ය�න�. පස� ගායන හ��වා��ෙ� �ඃඛ�ා�� නාටක සහ සං�තය
�කාශනය ම�� ආග�ක �චාරය සඳහා වඩා� ඵලදා� මාධ�ය ෙලස ෙත�රා ගැ�ම� සමග ය. පෘ���
ආගමනය� සමග ඇ� � කෙත��ක ජන ව�දනා ��ෙවත �සා පස� ආග�ක චා��ය ෙමරටට
හ��වා��න ද, පස� ගායන ස��දාය කෙත��ක සමාජයට ��ම� ව හ��වා ෙදන ල�ෙ� ල�ෙ�� පාලන
සමෙ� � ය. එසමෙය� කෙත��ක දහම ඇද� ජනයාට ෙම� ම �ජකව��ට අෙ�ක�ධ �� �ඩාව�ට
��ණපෑමට �� �ෙ� ල�ෙ�� �ඩනය ෙ��ෙව�. ඔරෙත��යා� �කා�ක �ජකව�� එම වකවා�ෙව�
කෙත��ක දහම ව�ා�ත ��මට සහ �ථාවර ��මට ඇප කැප � කට�� ��ම �ෙ�ෂතාව�. එම �ජකව��
ෙ� ස��ා��ය� සමඟ කෙත��ක සා�ත� ෙම� ම ජන ව�දනා නාට� සහ ජන ව�දනා සං�තය ෙවන� ම
හැඩතලය� ග� බව ෙපෙන�. �ෙ�ෂෙය� ෙගා�සා�ෙව� �ය�මා ෙ� දායක�වය ෙම� � කැ�
ෙපෙන�න�. �ය�මා ෙ� ���යා� සා�ත�ය ව�ාපාරය ක�මල ෙහව� ක�ම�ව�ත �ෙ�ශය ��ක
ෙකාටග���, ෙත�රාග� ��ක�ව� ෙ� සහාය ලැබ ෙගන �� කර �ෙ� (ෙෆා�ෙ�කා, 1924). ලාං�කය�
ෙ� ජන �ඥානය හ�නාග� ෙගා�සා�ෙව� �යනම ��� පස� ගායන ස��දාය ��ම� ව ආර�භ
කර�ෙ� ෙම� ප��ම �ළ � ය. එ� �ෙ�ශය� ෙදක� �ය. පා�� නාට� හරහා පස� �ත භා�තය එක�. ඒ
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අ�ව චතා�ක සමය හා ඍ� සබඳතාව� ඇ� ‘පා�� නාට�’ පස� �ත ෙප�ෂණයට ය� බලපෑම� �ය.
ෙදවැ�න න� ගෘහ�ත ව�දනාමානය� ෙලස පස� ගායන චා��ය� ��මාණය �ම ය. එ� ස��දාය
ෙප�ෂණය ��මට ප�කෙලක � �� පැ�� ෙදපා��වෙ� ම දායක�වය ලබා �ෙ�. ඒ අ�ව ලාංෙ�ය
කෙත��ක �ජාව අතර පැවත එන ජන ස��දාය� ෙලස පස� ආග�ක චා��ය �යව� �නකට වැ�
කාලය� �රා � ලාංෙ�ය සමාජය �ළ ���ඨාපනය �ව�.

ප�ෙ�ෂණ අර��

01. කෙත��ක ජන ��තය හා සබැ� පස� ආග�ක චා��ය ���ෂණය ��ම

02. පස� ගායනාව�� ���ත මාතෘ වලප අවෙබ�ධ කරගැ�ම

03. සා�ත�මය පැ�කඩ ��බඳ සාක�ඡා ��ම

ප�ෙ�ෂණ���මය

ෙමය �ණා�මක ප�ෙ�ෂණය�. ෙමම ප�ෙ�ෂණය සා�ථක කර ගැ�ම සඳහා �ෙ�� අධ�යන ���මය
ෙයාදාගැෙන�. එ� � මානවවංශ ප�ෙ�ෂණ �මෙ�ද යටෙ� සහභා��ව ���ෂණය, ��ම� සහ අ��ම�
ස��ඛ සාක�ඡා උපෙය�� කර ගැ�ණ. පස� ගායන ෛශ�ය දැනට ෙ�ෂ ව පව�නා � ග�මාන කරා ෙගා�
ඔ�� ෙ� ආග�ක චා�� ���ෂණය, පස� ගායන �වණය, අ�චාරයනට ස�බ�ධ �ම හා �ව�-�ශ�
ප�ගත ��ම ම�� ද�ත ඒකරා� ��� ද �� ෙක�ණ. ප�ෙ�ෂණට අදාළ ෙතාර�� ��ත සා�ත�ෙ�
පව�න බැ�� �ෂයා�බ�ධ ��ධ ෙතාර�� එ� �� ��ෙ� � �ාථ�ක �ලා�ය ෙම� ම ����ක �ලා�ය ද
උපෙය�� කර ගැ�ණ.

සා�ත� �ම�ශනය

� ලාංෙ�ය පස� ගායන අධ�යනය ��ෙ� � ��ක ආකෘ� ෙදක� හ�නාගත හැ� ය. එක� ගද�
ආකෘ�ය�. අෙනක පද� ආකෘ�ය�. ඒ යටෙ� භා�ත කෘ� ��පය� හ�නාගත හැ� ය. ‘�ඃඛ�ා�� �ස�ගය’
ජාෙක�ෙ� ෙගා�සා�ෙව� �ය�මා ��� �ර�ත ගද� කෘ�ය�. ෙම� ෙ�� ����වහ�ෙ� ෙ� වද ��ම
ද�වා � කතා �වත ��බඳ ක�� ඇ�ළ� ෙ�. �ෙ�ෂෙය� ෙම� උපෙය��තාව �ම ෙදකකට අ�ව ��වන
බව ෙප� ය�. එක� පා�� නාට� �ළ භා�ත ��ම ය. ෙදවැ�න ත� ��ගලය� උ� හ�� ස�ඣායනා
��ම ය. �ය �ෙවෙ� � ෙහ� ෙ�ව�ථානෙ� � ෙහ� ෙමය ස�ඣායනා කර� ලබ�ෙ� ගැහැ� ���
ෙ�දය�� ෙතාර ව ය. චතා�ක සමය �ළ රා� කාලෙ� � ෙත�රාග� �� ��පය� අන�යනට ඇෙසන ප��
හඬනඟා �ම ��ත ය. ෙම� කෘ�ෙය� ෙ�ශනා නවයක ෙතාර�� ඇ�ළ� ය. ෙගා�සා�ෙව� �ය�මා
�ර�ත �ඃඛ�ා�� �සංගය කෘ�ෙය� පද�මය අ�ව�තනය ‘ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාත’ ය. ස��� ෙ�
උපෙ� �ට ���ෙ� මරණය ද�වා � කතා �වත පද� ආකෘ�ය අ�ව ෙම� � ඉ��ප� ෙකෙර�. ජාෙක�ෙ�
ෙගා�සා�ෙව� �යනම රචනා කරන ලද ‘ෙ�ද කාව�’ ය� �� ��ත ක�ෙය� �යා පෑමට ය�ත දරා ඇ�
කෘ�ය�. එ� ෙ���ම� මරණයට ප� � �ට ෙද� ම� වැල�ම 408-456 කාව�ව�� ඉ��ප� � ඇ�ෙ�
ෙශ�ක සංෙ�ග උපදවන ප�� ය. එම �බ�ධ ද පස� ගායන සඳහා එ� � ඇ� බව �ෙ�� අධ�යනෙ� �
���ෂණය �ව�. ජාෙක�ෙ� ෙගා�සා�ෙව� �ය�මා ර�ත �ඃඛ�ා�� ‘ළෙත�� ෙපාත’ වනා� අ�කට පද�
සං�හය�. �ෙ�ෂෙය� ෙ�ව මෑ�ය� ෙ� ���ෙක�ණෙය� ර�ත පස� ��පය� ෙම� ඇ�ළ� ය. එ�
කෘ�ෙය� ඇ�ළ� ඇතැ� පස� ගායන ‘ළෙත��’ න�� පස� ක�ඩාය� හ�නාෙගන ��ණ ද එවැ�
කෘ�ය� ගැන අසා ෙනාමැ� බව ���ෂණය �ව�. �ට අමතර ව ‘අ� අ�� පස�’ ය�ෙව� හැ��ෙවන
පස� �ත ��පය� හ�නා ගත හැ� ය. තම ක�ඩාය� ��ඝ කාලය� අ� �ටප� ෙලස පව�වාෙගන ආ
පස� ගායන ෙ� න�� හ��වා ඇ� බව පැහැ�� ව�න�. එය ද ඉහත පස� ෙම� ��ණය � ෙනාමැත.
��ධ රචක�� ෙ� අ� අ�� පස� රචනා කර ��ම �ෙ�ෂතාව�.
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මාතෘ ෙදවඟන ��ෙ� සංක�පය ලාංෙ�ය උප සං�කෘ��� ��ධ ප�යාෙල�ක අ�ව ��ව�න�. යට���ත
සමෙ� � ෙමරටට සං�මණය � කන�ාම�ය ඇද�ම ද එය කෙත��ක ආගම සමඟ ෙමරට ජන ව�දනාවට
එ� � මාතෘ ෙ�ව ඇද�� �ෙ�ෂය� ෙ�. එෙම� ම කන�ාම�ය��ය ��ධ නාමය� ෙග� � ලාං�ක
කෙත��ක ඇද��ල �ළ දැ�ය හැ� ය (ඩය�, 2014). පස� ෙපාෙත� ඇ�ළ� ගායනාෙව� කතා නා�කාව
ව�ෙ� ම�ය��ය �. අව�ථා �නක � ෙම� මාතෘ වලප ෙයාදාෙගන පස� �බ�ධ කර ��ම �ෙ�ෂතාව�.
පස� ෙපාෙත� පළ�වැ� ෙ�ශනාවට අය�, පස� �ත �ම�ෙ� � ම� �� ෙදපළ �ණ ග�සවා ඔ�නතර
��වන අ�ෙ�ද�ය සංවාදය� කාව�යට නඟා ��ම දැ�ය හැ� ව�ෙ� එබැ��. ෙමය ��ධ � බ�බලෙ�
�� තැෙනක සඳහ� ෙනා වන කතාව�. �ය ��යා මරණය ෙසායා ෙජ�සලමට යන බව ඇ� මව ෙ�
�ෙත� හටග� ���� කාව�යට නඟා ඇ�ෙ� ෙමෙල��.

මපණ වැ� මෙ� �මාෙර� අෙ� ෙදෙනත එ�ෙය� ෙම�ඹ රඹ ර

ම�න නව මස මෙ� ගැබ �ළ වඩා ෙබාළෙඳ� ඇකෙය නා

ව�න �� අ���ද වන �� ���ෙ� මෙග ඇ� කර� �ඹ

ද�න පමණ� නැ�ව ඇරලා ෙකෙලස වෑෙව� �ම� ෙ�

ෙගා�සා�ෙ�� �යනම රචනා කරන ලද ���ා�� �සංගෙය� උ�ත ���ම ��පණය වන ආකාරය �මසා
බැ�ම ෙම� ප��ම වටහා ගැ�මට ෙය�ග� ෙ�.

“අ�ෙය� මාෙ� ආ�මය වැ� �මාරෙය�, මෙ� ඇ� ෙදක එ�ෙය�, �ඹ වහ�ෙ� මම නව මස� මාෙ�
ග�භ �ෙළ� වඩා බාල වයෙ� ��න �� ඇකෙ� බඳවා ෙගන ඇ��ෙද� ෙ�ද ! �� වයසට වැ�ය
පැ�ෙණන ෙත� මෙ� ම ���ෙල� ඇ� කෙළ� ෙ� ද ! දැ� මා අ�හැර මෙ� ර�තරෙණ� ෙකාතැනට
ව�න ෙ�� ද ! මාෙ� ස�ප�� � ඔබ නැ� ව මාෙ� �ාණය �ක ග�ෙ� ෙකෙ� ද” (���, 1979).

දාරක ස�පත අ���ෙම� ඇ�ව�ෙ� මහ� ෙශ�කය�. ෙමවැ� මෙන�භාවයකට ප� � කා�තාවක ෙ�
�වභාවය ���� ෙකෙරන අව�ථා ස�භාව� සා�ත�ෙ� ද �ද�මාන ෙව�. දඹෙද� �ගෙ� � රචනා �
��සරණ කෘ�ය ෙම�ලා වැදග� ය. එ� ආභාසය පළ� ව ���ා�� �සංගය න� � කෘ�යට�, ෙදව� ව
පස� ගායන සඳහා බලපා ඇ� සැ� ෙපෙන�. �ද�ාච�ව�� ර�ත ��සරණ බණ කතා සා�ත�ෙ�
��ප�ථ�භය� (ස�න�ගල, 1994). එය �ලාප � ස��දාය ��බඳ අධ�යනෙ� � වැදග� වන �ලා�ය�
(�ර�ෙකා�,2021). ධ�මපාල ජාතක කතා �වත එ� කෘ�ෙය� ඇ�ළ� එ� කතාව� ෙ� (ෙස�රත,1966).
මහා�තාප රජ�මා ��� �ය අත ද� ��ඳා මැර� �ට රජ �සව ද� ෙශ�කෙය� නැ� අෙඳ�නාව ෙම� �
��ප� ව�න� (ෙස�රත,1966).

ෙ� අතර �වා� න� � ෙග�ල ෙතම තම �� �වා�� වන ����වහ�ෙ�ට ෙය�ණ උප�ා දැක එය
උ�වහ�ෙ� ෙ� මෑ�ය�ට දැ��මට පැ��ෙ� ය. ෙ�� �ම� ��ට � �දය� අතට අ� � ��ෙ� එ�ලා
මර�නට �යම � ෙ���ම� ��ෙ� කර තබා කපාල ක�දට ෙගන යන බව එ�� සැල කෙ� ය
(���,1979). ෙමය ඇ� ෙ�වමෑ�ය ෙස�කෙය�, හඬා වැලෙප�� පාෙ� ගම� කරන ආකාරය නරඹ�න�
ෙ� ���ෙක�ණෙය� ද ඉ��ප� කර ඇ�ෙ� සංක�ප �ප මව��.
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ෙස�කෙය� ෙ� එනා �ය ක�ද ෙ� ම� ෙද�

ඈ ��� �� � ය� ��ෙය� නැ�නා ෙද�

ෙ� ම�� දැ� �ෙ� මරණයට සැ� ඔ� ෙද�

ෙ��න� නසෙ�� ල� ෙමා�ෙ� ද�වා ෙද�

එෙහමන� ඒ ලෙස� �� ෙකාෙහාම උ�ල� ෙද�

� දන� ෙ�ව ම� දැක ඇ�ව ෙකා� ය� ෙද�

�ව, ��පන �ාමෙය� ‘අ�� පසම�’ ෙල�� උ�ත �තය හ��වා �ෙ�. ෙම� ගායනය �ව, ��පන,
වහෙක��ෙ� �ෙ�ශ�ෙය� ම ගායනා වන පස� �තය�. ෙම� පසම සඳහා �ලා�ය � ඇ�ෙ� ෙ�ශනා
නවෙ� පස� ෙපාත බව ෙම�� ���ෂණය �ව�.

අ��ද� � තම �� ෙ� �ප ල�ෂණ, �වභාවය ��බඳ �ය��, තම ද�වා ��වා දැ � අස��, දාරක
�ෙය�ෙව� මහමඟ ඇ��න අ�මා ෙකෙන� ෙ� �ෙත� හටග�නා � හැ�� පස� ෙලස කාව�ට නඟා
�ෙ�. වහෙක��ෙ� පස� ගායන �වණය ��ෙ� � ලද පහත �ද�ශනය උ�ත ක�ණ තහ�� කර�න�.

ඒ මෙ� � බර � �මරාෙ� �ප සැ �

��ණ මාෙන� මල� වැ� �වමාන � �

��ල පෑ �ව�ණ ෙ� ෙක� පාට ��� වැ �

ඒ කනා � කඳ� ෙ� ගා� මාන අ �

�� ෙලාෙ� ඒ සමාන � අංග �ප ඇ �

ස�වෙය� ෙ�� ෙද� දැක ග�ඩ එෙහම නැ �

��යා ඒ වෙ� ෙනාම දැ�කෙහා� �නැ �

��තනා ඉ�ඩ බැ� මෙග දැ�ම �ාණ ය �

මරණය කරා ෙගන�ය තම �� ෙසායා �වයන අ�මා ෙ� ��කාව කාව�යට නඟන ෙගා�සා�ෙ�� �යනම
එය ඉ��ප� කර�ෙ� සංක�ප �ප මව��. ඊට බල පා ඇ�ෙ� ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාත ම ය (1948,
41-42). ෙ� අතර, තම �� ෙසායා යන මව අතරමග � මදකට නව��ෙ� පාර �රා වැ� ඇ� ෙ� දැ�ෙම�.
ඇෙ� හදවතට දැ�� හැ�� ගද� කාව�යට නඟා �ෙ�.

“අ�ෙය� ! ෙ� ෙ� කාෙ� ෙද� ! මෙ� �මාරයාෙ� ෙ� ෙද� ! අ�ෙය� මාෙ� උදරෙය� ග� ෙ� ෙ� හැ� පාර
�ග ඉ�� �ෙබ�ෙ� ෙද� ! මාෙ� අමෘත �� ෙපාවා ඇ� කළ ශ�රෙය� ෙමෙත� ෙ� �ඳෙහ� කළ �ාණය
�ෙබ�ෙ� ෙකෙ�ද ”(���, 1979).
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�ඃඛ�ා�� �ස�ගය කෘ�ය අ�ව ය�� ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාත එ� අ���ය ක�යට නඟා ඇ�ෙ� ෙම
ෙල�� (ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාත, 1948).

දැක �ම ෙපර� ඕගා ෙ� ෙ� කාෙ� ෙද�

මෙග �මාෙර� මෙ� ග�භෙය� ග� ෙ� ෙද�

ඔබ �මා ෙ� � ගත ��� ෙ� ෙ� ෙද�

අද තමා ෙමෙලස පාෙ� වෑ� මට උ� ෙද�

අෙ� අෙ� මෙග �මාෙර� ෙකාෙස�මද අ�ෙය�

සැල�ෙ� දැ� ෙම�ඹහට ෙමාකද ෙ� අ�ෙය�

ෙදත�ෙ� මෙග �� � ඉ�� ෙ� අ�ෙය�

ෙමෙල�ෙ� වෑෙහනා ෙකාට පණ �ෙ� ද අ�ෙය�

ෙම� ප��ෙම� තම ��යා ෙ� ��ණ ද��ට ෙනාලැෙ� යැ� �තා මහ� ෙ� හඬ හඬා යන ෙ�වමෑ�ය�ට
ෙවෙර��ක න� � ��ය �ණ ගැෙ�. ���� ෙ� ��ණ �ස ���� කළ සඵ̀ව ෙප� � ඇය උ�වහ�ෙ� ෙ�
��ණ එ� සටහ� ව ඇ� අ�� ෙප��වා ය. එය �� ෙ�ව මාතාව ෙ� �ෙත� ඇ� � හැ�ම ෙමෙ� ඉ��ප�
ෙකෙර�.

“අ�ෙය�! මෙ� �මාරය�! මෙ� ��තෙය�! මෙ� ර� ආභරෙණ�! ෙ� ඔබෙ� � ��ණෙද�! �ව�
කා��ෙය� ��� ��� ��ෙ� ෙ� ��ණෙද� ! ච� �ය�ා පරදවා ��ෙ� ෙ� ��ණෙඳ�! �රෙලාව
ඇ�ත� �� කරවා �� �� ෙ�ෙල� මා ස�� කරවා ��ෙ� ෙ� ��ණෙද�! අ�ෙය�! මාෙ� ර�බර
�මාරෙය� ක�� ඔබට ගා�නා ෙකෙ� ද, ක�� �ෙ� �ය� �ප �වාභා මකා ෙමෙලස අවල�ණ කෙ� ද
�යා ���� ෙ�වමෑ�ෙය� �ලාප �යා �යා”(���, 1979).

එ� ගද� ෙකාටස පස� කාව�ය� බවට ප� ව ඇ�ෙ� අ��ව�වය��. ෙ� පස� ගායනය ෙ�ශනා නවෙ�
පස� ෙපාෙත� ඇ�ළ� ව�න� (ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාත, 1948). වහෙක��ෙ� � උ�ත පසම
ඤතා�ක සමෙ� � ගැෙය�න�.

මාෙග � �මාෙර� මෙග ��ත � ���

මාෙග ර� බරණෙය� මෙග �වා� � ���

මාෙග ෙ� �ණ �යා ��� මෙ� ���

වාෙග ෙ� �ෙ� �ව ෙකෙල�ණා ෙද� ���
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ඉ��ෙ� ��� ��� �ව ෙ� ෙද�

ච����යා පරදා ��� �ව ෙ� ෙද�

ම�ඬෙ� ෙමා� දන� �� කර� �ව ෙ� ෙද�

ෙප�වඩා මාව �� දැක පෑ� �ව ෙ� ෙද�

ෙගා�සා�ෙ�� �යනම ��� රචනා කරන ලද ‘�ඃඛ�ා�� �ස�ගෙය� අ�නව කාව� �බ�ධය ෙහව� ��
�ා�� ළෙත��’ ෙපාෙත� ඉහත පස� රචනය ඇ�ළ� ව�ෙ� පස� ෙපාත ආභාසෙය� බව හ�නාගත
හැ� ෙ� (1936 : 14,43).

�මරාෙණ� මෙග ��තදාෙන� ර�, බරෙන� ස� ෙද� - ඔබෙ�

අජරාමර � ��රා වන�ව, ස�රා �වෙ� ෙද� - ඔබ

එ�රා � කැ� ස�රා ��ෙසන, අරා�ත�ව ෙද� - ෙස�ම

බ�රා පරදා ��රා �තවන, �බරා �වෙ� ෙද� - ෙස�ම

අ�ය�ෙය� මෙ� �ම��, මෙ� ��ත ර� ආබරෙණ�

අ�අ�ෙය� ඔබෙ� �ව ෙ�ෙද� - ��ෙ�

අ�ය�ෙය� �ව� �කැ�, ��� ��� වැ� ��ම� අ�ය�ෙය�

එව� �ව ෙ�ෙද� - ��ෙ�

අ�ය�ෙය� ෙල�ක ��ෙදන, උ���න මඩල� පරදා, අ�ය�ෙය�

��� �ව ෙ�ෙද� -��ෙ�

අ�ය�ෙය� �ෙ�ජනහට, ��යකරවා මා ස��කර,

අ�ය�ෙය� ��� �ව ෙ�ෙද� - ��ෙ�

තම �� ෙ� ��ණ ලාංඡන �ඹ �ඹ ��න ක�� ෙ� සැ� �මාද උෙනා� ��යා පණ��� ද��ට බැ�ෙව�
�යා ‘ෙවෙර��කා’ � ෙහ��, ඇය තම �� දැකගැ�මට මහ� ෙ� ක�න� කර ගම� කර�� ය. එ�ට �ර
�ට ඇෙසන වදෙබර ශ�දය අසා ෙ�දනාෙව� හඬ�� තම �� �යැ�� දැකගැ�මට ඉ��යට ම ගම�
කර�� ය. ෙ� අතර, අ�මා ෙ� සහ �තා ෙ� ෙන� එ�ෙනක ගැෙ�.

“ඉර� සඳ� ඉ��ෙකාට ස�භ� �හණ �ණා ෙ� ද වැ� ��� ෙ�ඝව� ක� �ණා ෙ� ද ෙදෙදනා වහ�ෙ�ලා
ෙ� ��� ම�ඩල ක�වර වැ� ෙ��වල ක�ළැ� �� ෙදෙනාෙ� හෘදව� ෙදෙක� ක��� ෙදක�
ඇ�නාෙ� ��ෙ�දනාෙව� එක වචනය�� කථාකර�ට ���ව�ව මහා ව�ා ව�රෙ� ෙපාළෙව� ගල�ට
� ෙ��ව�� ක�ඵ̀ වා��ෙ� ය. ඒ �සා ෙමවැ� �� ස�තාප ගැ�ෙර� මහත අහස ෙපාළෙව� ඇ� �ය�
භ�� ආ�මය� �මසා ෙපාළෙව� ඇ� �ය� භ�� ආ�මය� �මසා �යත� �යමකර�ට ��ව� ෙ�
ෙනා� ඒ ��� මෑ�ය�ෙ� �ාණ සැඟෙවන ආකාර ��ණ� �යා ඥානව�තෙය� �ය�ෙන�ය. ෙමබ� ��
���� ෙ�වමෑ�ය� �මාරයා ෙ� � ගෙත� වෑෙසන ෙ� ධාරාව� අ�� �ස �ස ක��ව�� නාව නාවා
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��න තැන ඒ ��ට වධක�ෙව� �මාද ෙවතැ� �යා මහ� � ෙරාසෙය� මෑ�ය� ෙ� ���ෙල� ��යා
උ�රා එක වැර�ම ඇදෙගන �වර වාස� ෙදාරක�� �ට� කරන තැන අප

ෙ� �වා�ද�ෙව� ��ෙ� එ�ක ෙදව�� ���තලා වැ� �ාණය සැඟ�නා ෙ� ��ම සල�ණ�ව� නැ�ව
උ�ෙ�ක”(���, 1979).

එ� � ම� වන හැ�ම පස� �තය �ළ ����මාණය කර�ෙ� ෙමෙල��. වහෙක��ෙ� ගැෙයන ෙමම
පස� �තය සඳහා පස� ෙපාත �ලා�ය � �ෙ� (ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාත, 1948).

��ය� මෑ�ය�ෙ� �ණ දැක� ස ෙ�

මාතෘෙවා� �ය ��� � �ණ දැ�ක ස ෙ�

�� ෙදෙ� ෙද�නාටව� ෙස�ක �� ෙල ෙ�

�� ෙලාෙ� �ය�නට නැත උපාව� එම ෙ�

බා� �� සඳට ස�භව රා� ප��� ෙ�

ෙ�ඝෙය� වලා මග ක� කර� වැ� �ම ෙ�

ෙද� උව� ��න � ��ලාර ෙ�� වැ ෙ�

ලා ��� වැල�ණා �ස ෙද�න �� �ලෙ� ෙ�

මරණය කරා ෙගන යන ��යා ෙ� සහ මව ෙ� �ණ ගැ�ම බලා ��න නරඹ�න� �ළ පවා ඇ�ව�ෙ�
සංෙ�� හැ�ම�. ෙගා�සා�ෙ�� �යනම එ� ���තය �ඃඛ�ා�� �ස�ගෙ� ඉ��ප� කර ඇ�ෙ�
නාෙට���ත වන ප�� ගද� ආකෘ�ෙය�.

“අ�ෙය� ! ��භ�ත මෑ�ය� ඔබ ෙ� ��යා ෙ� ��තය නැ�ෙවනවා දැක ඔබ ෙ� ��තය �ෙ�ද?
මෑ�ෙයා� ��යා� ෙදෙදනා අද එක�� ස��ෙය� �� ���නා�ෙ�ද, අ�ෙය� ���යා�ව�� අද
මෑ�ය� ෙදස බලා අඬ�ෙද�? ��යා ෙදස බලා අඬ�ෙද� ? ��යා ෙ� �� වැ�ය �ය�ෙද�, මෑ�ය� ෙ�
ෙශ�ක වැ�ය �ය�ෙද�, කාෙ� �කට සැන�ම �ය�ෙද� ��ය�වහ�ෙ� අ� බර ��ෙ� කර�ට උ�ලා
ඉ�නෙ�කැ� �ෙවා� ඒ බර මෑ�ෙය� �ෙත� උ�ලා ෙගන ඉ�නාහ. ��යාණ� වහ�ෙ� ෙ� ම�තකෙ�
උ� කට�ඔ��න� ගසා වැ� �ෙබ�ෙන� �ෙවා� ඒ ක� සමාන උ� ෙ�දනා මෑ�ය� ෙ� �ෙත� වැ�
�ෙබ�ෙ� ය. ��යා බැ��කා ඉ�ෙන� �ෙවා� මෑ�ය� ෙ� �ෙ� ඇ� ආදර බැ� කැ��� ව�ෙ�ය.
��යා ගම� ගැහැ�ය� හ�කැ��ම� තෙද� �ෙවා� මෑ�ය� ෙ� ෙශ�ක කාංෂාව�� ඇ��
���ලෑ�ව�� එෙලස දැ�ෙ�ය. ��යාණ� වහ�ෙ� බලග� වස�ෙ��ෙව� වැ� ඉ�නෙ�කැ� �ෙවා�
මෑ�ය�වහ�ෙ� අ� බර අක�පාලෙය� ඉ�නාහ. ��ය�වහ�ෙ� ��ා �ස� ��නෙ�කැ� �ෙවා�
��යා ෙ� �ය� ��ා අවමා�න මෑ�ෙය� ���නාහ. ��යාට පහර ගසා වදකර ෙගන ය�ෙන� �ෙවා� ඒ
�ය� පහරව� මෑ�ය�වහ�ෙ� ෙ� �ෙත� ව��ෙ�ය. ඒ �ය�ම වද උ�වහ�ෙ�ට කැ��ම ව�ෙ�ය.
අ�ෙය� දයා ඇ� ���යා�ව��, ෙමෙලස ��යා ෙ� �කට මෑ�ය� ෙ� �ක අ�ෙනාෙව�. ��යා ක��
ෙග�යන ��ෙ� මෑ�ය�වහ�ෙ� ��� ෙගන ය�නාහ. ඒ �සා අද ෙදෙදනා වහ�ෙ�ලාට සැල�ම
�ය�ට ඕනෑය. ෙදෙදනාවහ�ෙ�ලා ෙ� �ක ෙකා�යාකාරෙය�� ෙ�� කර�ට ඕනෑය. ��යා ෙ� �ක ෙ��
�ෙණා� මෑ�ය� ෙ� �ක� ෙ��ෙව�. ඒ �සා අ� �ය�ෙදනා අද අපෙ� �වා�ද�ව�වහ�ෙ� ෙ� ��
ෙ��කර�නට වෑය� කර�ව. ඒ ෙකෙ�ද �ෙවා� උ�වහ�ෙ� ෙ� කෙ� �ෙබන ��ෙ� බර �ය�ල
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අපෙ� ප�බර �සා අප ෙ� ප�බර අ�කෙළා� ඒ ��ෙ� බර අ�ෙ� ය. අපෙ� ප� වැ��ෙණා� ඒ බර
වැ�ෙව�. ඒ දැක අද අප ෙ� �ය� පාප අ� දවා නැ�කර ෙ�වමෑ�ය� සමග� ම�යම�දෙ�නා සමග� අඬ
අඬා �ම���ෙන� ෙගන�ය ��ෙ� �ලහ� අප ෙ� කෙ� තබාෙගන �වා�ද�ව� ෙ� ගම� ප�ෙ�
ය�ව. අ�ෙය� මෙ� �වා�ද�ව�! ෙමෙලස අද ඔබ ෙ� ��ෙ� සරණ අප ��� ග�ට ඔබ ෙ� ��භ�ත ��
��ණ ම�ඩලය අපට ෙප�වා වදාරණවා ෙසාෙ�”(���, 1979).

උ�ත අ�දැ�ම පද� ආකෘ�යට අ�ව පස� ගායනාව� බවට නඟා ඇ�ෙ� ක�ණ රසය ම�වන
ප��දෙද�. වහෙක��ෙ� ගැෙයන ෙ� පස� ගායනය සඳහා ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාත ඉවහ� කර ෙගන
�ෙ� (1948: 48).

�ණ ව� මව දැක අඬ� ෙද�

�ත �ය බල�� අඬ� ෙද�

සැන�� කාහට �ය� ෙද�

ෙවන ෙකා� ෙලස අද කර� ෙද�

ම�ෙ� �ක වැ� �ය� ෙද�

��ෙ� �ක වැ� �ය� ෙද�

කාෙ� �ක වැ� �ය� ෙද�

ෙමවෙ� කාහට �ය� ෙද�

ෙම� � දැක ගත හැ� �ෙ�ෂතාව� ව�ෙ� ලාංෙ�ය ජන සා�ත�ෙ� ආභාසය ෙම� කාව�ය උෙදසා බල පා
ඇ� බව�. ෙම� � ජන ගායන ස��දාෙය� එන කාව� ��පය� ��ප� ෙ�. ඉ� එක� ව�ෙ� ප��ය
පන� ජාතක ෙපාෙත� සඳහ� “�ෙ��ධ �ග ජාතකය” �ලා�ය ෙකාට ජන ක� ස��දායට අ�ව රචනා �
“�ව ජාතක කාව�ය”�. එය ෙසංකඩගල අව�ෙ� රචනා �ව� (ස�න�ගල, 1994). ර�ට ම� ��ස
ද�ෙග�ෙ� ෙගළ තැ�මට �යම � ගැ� ග� “�ව ෙදන ෙ� වැලැ�ම” ක� 13 �� �� අෙඳ�නාව�� ��
කෙව� (�ර�ෙකා�,2021). එ� ඇ�ළ� කාව� ෙදක� පහත දැ� ෙ�.

�කෙ� මම ල� ද�ෙව�

ෙකළ ෙකළ එ�නං ස�ෙව�

�රත� දැක �� ��ෙව�

�ග�න ආව� ම�ෙව�
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උරා තෙ� �� කවදා ෙපාව� ෙද�

දරා මෙ� �ත ෙකෙලස ඉ�� ෙද�

�රා කරන �රත� ���� ෙද�

�රා තැනක කළ ප� පල �� ෙද�

හ�ෙක�රලය උ� �වර, ය� �වර සහ හා��ප��ව ඇ�� උඩරට �ෙ�ශයට අදාළ � ෙකාෙහාඹය�
ක�කා�ය ශා��ක�මෙය� කාව� ෙදවැ� අව�ථාව�. උඩරට න�තන ස��දාෙ� ෙක��ඨාගාරය ෙල��
හැ��ෙවන ෙම� ශා�� ක�මෙය� අ�ත�ගත වන කතා �ව� ��පයක වැළ�� ගායන හ�නාගත හැ�
ෙ�. එ� එ� ෙපළපා�ය� වන ‘පලවැල දානය’ � ඇ�ළ� කාව� ෙදක ෙමෙ� දැ��ය හැ� ය (ෙගාඩ��ෙ�,
1963).

මද ම� ගජ ���ය ෙද�

තද පද යන ර�ෙස� ෙද�

පද ම� �� �ස න� ෙද�

අද ව� �ම�� ෙකාෙහ ෙද�

වනෙ� ෙවෙසන ෙද�ෙය� ෙද�

අෙ� තමා උ� �� ෙද�

වනෙ� ර�� ෙයන �ය ෙද�

අෙ� �මන මායම ෙද�

ෙකාෙහාඹාය�කා�ය ශා�� ක�මෙය� ඇ�ළ� �ෙ�� අ�න වැලැ�� ස��දාය අධ�යනෙය� වැදග�
තව� �ලා�ය� (�ර�ෙකා�,2021). එය ල��ව රජක� කළ ප�ව� ෙද� ර�ට �ෙ��ය ��� කළ ��
ෙද�ෂය පහ ��ම සඳහා කළ ��තාක�ශ�ය නැ�� �ෙ�ෂය�. එ� ඇ�ළ� ගායනා ��පය� ද ඉහත පස�
ආකෘ�ය �ම�ෙ� � �ත�ාවෙල�කනය ව�න� (�ෙ�� අ�න, 1886).

අෙහ� ෙ� �ෙම� ෙද�

��� �� පල ෙද ෙද�

ම��යන නස ෙද ෙද�

ෙමෙලසකා ඇ�ෙද ෙද�

මහ� ඇ� �ෙල� ෙද�

ෙනාෙහා� �� ෙපෙළ� ෙද�

�� ෙකෙන� ෙනාමැ� ෙද�
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��� හට �ය� ෙද�

�ෙටා� මා �ෙබ� ෙද� .

ඉහත සඳහ� පස� ගායන සඳහා ��ධ ජන �ලා�ය ආභාසය ලද බව එ� �ද��ව�� ෙපෙන�.

�ඃඛ�ා�� �සංගෙ� (62-63) �ට �ා��ය � ක� නවවැ� ෙ�ශනාෙව� එන ම�ය ම���ය ෙ� ක�නල�ව
ය. ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාෙත� නවවැ� ෙ�ශනාව �රා අ�මා ෙ� වැලැ�ම දැ�ය හැ� ය. එය ලාංෙ�ය
�ලාප ගායන ස��දායට නව මානය� ලබා ෙදන බව හ�නාගත හැ� �ම �ෙ�ෂතාව�.

ෙල� සත ර�න ක�ණා ෙව �

��ත � �ර බවෙන �

ඒ කළ වද සැ� ෙප� ෙප �

��ත ෙන�ෙබ� ෙම �� �

ර� �ව ෙලස ෙද� �ම� ටා

උ� �ත ෙරා�� ෙදන පාර ටා

ග� ෙහ� �ෙර� ෙ� ෙය�ව ටා

දැ� ඒ දැක බැ� වෑෙව�න ටා

න� වා� �යා �කර � ෙ�

දැ� ෙර�� ෙවලා වදෙකාට ත ෙ�

ඉ� රා� දන� ෙස� ඒ� ෙ�

උ� ��ය�ෙ� ඇ� ෙනාම සැෙ�

තළ තළා �ම� හට කළ ව ෙ�

බල බලා එ ම� ඉස අ� බැ ෙ�

සල සලා ක�� ඉ� �ඳ � ෙ�

�ල �ලා අඬ� ම� වැඳ ත ෙ� (වහෙක��ෙ�, 2015).

ෙම� කාව� සඳහා ජන සා�ත� ස��දාය� �කට කාව� ��ථය� වන ‘ෙව�ස�තර කාව�’ ආභාසය ද ෙම�
� දැ�ය හැ� �ම �ෙ�ෂතාව�. ’තළ තලා �ම�’ පස� කාව� සමඟ පහත ෙව�ස�තර කාව� �මසා



97

බැ�ෙම� එය තව �රට� පැහැ�� ව�න� (ෙව�ස�තර ජාතක කාව�: 318, 322 කව) (��ය� ස�ත �රාණ
ෙව�ස�තර ජාතක කාව�ය, 1975:22)

ෙප�න ෙසා�� ෙහාඬ ෙවල ෙවලා

අ� ��ෙන හ�� හඬ තල තලා

ඇ� පැ� පැට�� රඟ බල බලා

ෙය� එෙබ�ස�� �ත �� ෙවලා

�ළ ප�නා උ� තල තලා

තඵ̀ ෙලළව ෙනා�� ද� �ල �ලා

පැට� සමඟ වන ෙකළ ෙකළා

�� ඌෙරා එවන ෙය� බල බලා

මානව �ද�ාව, සමාජ �ද�ාව, මෙන� �ද�ාව සහ සං�කෘ�ක අධ�යනය යන �ෂය �ෙ��ය�� ෙයෙදන
��ක මාතෘකාව� ෙලස “මරණය” ෙකෙර� ��සා ද�වන ආක�ප ෙබාෙහ� කෙලක �ට අධ�යනයට ල� ව
�ෙ�. �ෙය�ව, ෙව��ම, මරණය, අ���ම යන ක�� ඇ�ෙර� ඇ� ව�නා � ශා��ක සහ මාන�ක
සං�ලතා ��ධ ජන ෙකා�ඨාස �ළ ��ධ සං�කෘ�කමය ප�සරය� ඔ�ෙ� ෙගාඩ නැ�ණ�. තම �� ෙ�
මරණය ��බඳ ම� ෙකෙන� ෙ� හදවෙත� පැන න�න ���� ස�දාය� ගද� - පද� ආකෘ�යට අ�ව
පස� ගායන �ළ ��මාණය ඇ�ෙ� �ක ��බඳ �කාශනය� ෙල��. එ� �කාශනය ��ධ ආකෘ�ෙය�
ඉ��ප� ව� ව�තමාන සමාජෙය� ද ද�නට ලැෙ�. ෙගා�සා�ෙ�� �ය�මා �ඃඛ�ා�� �ස�ගය ගද�
කාව�ෙය� ද අ�මා ෙකෙන� ෙ� �ක ඉ��ප� කර �ෙ�. එ� කාව� ප��ලනය ��ෙ� � ජන කාව�ය� වන
යෙස�දාවත ද ��ප� ෙ�.

ව�නා වැ� �� ෙන� ක�ෙළ� මම නෑ �

ද�නට ෙකාතනක යා� වැ� තැන නැ�වම � �

ය�� අ� හැරලා� මම� එමැ� පැව� �

අ� ෙනාහැරම මම ආ� ඉ� දැ� ෙකලසක වා �

ෙසෙනහස ඇ�ව ෙමමාෙ� ෙවන ක��� නැත ෙබ� ෙ�

මා අ� හැරලා ෙමෙලෙ� වැ�යාෙද� උඩ අහ ෙ�

වරද නැ�ව �� ෙදා� වදකරව� තද ෙර� ෙ�

ලලා �ය දාෙ� උ�ල� ෙ� �� ෙකෙල ෙ�
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මා ඇ� ෙසනහෙ� ෙ� ඔබ� ෙමමට ඇ� ෙ� ෙ�

ෙවනස ෙනා� සැමදා ෙ� ඔබ ත� ෙනාකරම ආ ෙ�

අ�ව ෙමවද ��දා ෙ� ෙප�� ම�තය ෙ� ෙ�

ෙතද අන සක ඇ� නාෙ� ඇරලා ෙකෙලසක වා ෙ�

වැලැ�ම ය� තම�ට �තව� ෙහ� වැදග� අෙය� අ���ම ෙහ� මරණය ��� ය� ��ගලය� ද�ව�නා �
සමාජ ච�යාව�. එ� භාවමය ��චාරය වන කනගා�ව, ක�පාව, ෙ�දය, තැ�ල, �ක, ෙශ�කය, �ෂාදය යනා�ය
�කාශනය අ�මාෙග වැලැ�ම ම�� කාව�ට නඟා ඇ�ෙ� ෙමෙ� ය (�ව, 2017).

ර� මැ�ක ෙම� ලෙ� උන� මෙ� ���

දැ� �ඹට ෙමෙහම �� උ� ෙද� //

��බර � ම� ෙසෙනෙහ ව�ත ���

ලංකාරව� �ඹෙ� දැ� ෙකා� ෙද� //

ඉ� �ෙල� �ය�� ෙද� ෙප� බර � ඥාෙන�

උ� ෙ�ව ��� වන ��� ෙද� ර� ෙද� //

ම� ෙල�ක �ංග ෙද� රාජ ෙගා�ෙර�

ව�ෙ� �රං� රජ ඔබ ෙනෙව ෙද� //

�ග�ව �ව �ෙ�ශෙ� �ච�ත ඉහත පස� �තය �ව පස� ක�ඩායම හ��ව�ෙ� ‘අ� අ�� පස�’
ව�ගය� ෙලස ය. එම ගායනාව ‘ළෙත�� ’න�� ද හ��වා �ෙ�. ෙ�ව මෑ�ය� ෙ� වැලැ�ම ළෙත��
න�� හ��වන බව�, එ� ගායනාව පාර�ප�කව පැවත එන බව�, එ� ගායනාෙව� ක�වරයා ��නා�ක
බව� ��වාසය ෙ�. එෙ� �ව ද පස� ගායන ��බඳ ෙමම අධ�යනෙ� � ෙහ� �ෙ� එය ජාෙකාෙ�
ෙගා�සා�ෙ�� �යනම ර�ත පස� ගායනාව� බව ය (ළෙත��,1936). ‘�ඃඛ�ා�� ළෙත��’ න� � අ�කට
කෘ�ෙය� ආභාසය පස� ගායන ෙකෙර� බල පා �ෙ�. ෙ� �සා පස� �තය �ළ ළෙත�� න��
�ෙ�දය� ඇ� බව ෙප� ය�න�. පස� ගායන ��බඳ ප�ෙ�ෂණයක �යැඵ̀� ��� ආ�යර�න ඒ ��බඳ
දර�ෙ� ෙමව� අදහස�.

“ළෙත��” යන පදය පස� යන ව�වහා�කය සමඟ �තර භා�ත ව� අස�නට �ඵ̀වන. ඒ � ක�
පස� යන පදය �ංහල කරග�ට දැ� වෑයම� දැ � බැ� බැ�මට ෙප� යන න�� ළෙත�� සහ
“පස�” ය� රචනා ෙදව�ගය� බව වැ��රට� ක�� �මසන කල ෙපෙ�. ෙපා�ෙ� ෙබාෙහ�
�ඃඛ�ා�� ගායනා හැ���ම සඳහා “පස�” යන පදය ෙයාදා ෙගන ඇ� අතර, ෙ�ව මෑ�ය� ���
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ගායනා කර� ලබන වැල�� � සඳහා “ළෙත��” යන �ෙ�ෂ පදය ෙයාදා ග� බව පැහැ�� ය
(ආ�යර�න, 1987).

ඉහත ක�� අ�ව පස� හා ළෙත�� ��බඳ ගැ��� �මසා බැ�ෙ� � එම ගායන න� ෙදක�� හ��වා
��ණ ද එක ම අර�ණ� උෙදසා, එක ම කාල වකවා�වක ගැෙය�න� බව ෙප�ය�න�. තව ද ���� ෙ�
�ඃඛ�ා��ය න� � ��� සංක�පය � ලාංෙ�ය සමාජෙ� ජන හදව�වල ගැ��� තැ�ප� ��මට ෙය�
කාව� උප�ම ෙදකක ��ථ ෙදක� බව ෙප� ය�න�. එන�, ජාෙකාෙ� ෙගා�සා�ෙ�� �ය�මා ���
‘ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාත’ ෙම� ම ‘ළෙත��’ න�� �� ��ථය� ද ස�පාදනය කර ඇ� බව�.
‘ළෙත��’ න�� �� ෙගා�සා�ෙ�� �ය�මා ��� ර�ත කෘ�ය ෙමෙත� අධ�යනයට පා� ෙනා�ව�.
�ඃඛ�ා��ය ජනගත ��ම ෙම� කෘ� ���වය හරහා �� කළ අතර, එ� �බ�ධ ව�ගය� පස� ෙලස ද
අෙනක ළෙත�� ෙලස ද හැ�� � බව ෙප� ය�න�.

ජාෙකාෙ� ෙගා�සා�ෙව� �යනම ��� ��මාණය කරන ලදැ� සැලෙකන ‘ෙ�ද කාව�ය’ ව�ෂ 1725 �
රචනා � �ෙ� (වැ�කඩආර��, 2006). ‘ෙද� ම� වලප’ න�� ෙ�ශනා නවෙ� පස� ෙපාෙත� ඇ�ළ�
ගායන ෙකෙර� ඊට ෙපරා�ව රචනා � ෙ�ද කාව� ආභාසය � ඇ� බව දැ�ය හැ� වන �ෙ�ෂතාව�. පහත
දැ�ෙවන පද� සඳහා ෙ�ද කාව�ය ඉවහ� � �ෙ� (���, 1979).

�� ��ව� �� පෑ ඉතා බ� වදම� ෙප� ෙව� ර තා

ෙමෙද�� ඔප වැ� උවනතා ��ව� ��කරවන � තා

�� ��ෙ� �ද�� අතා ප�� �ද�මැ� ෙලාව ස තා

�� �� කැළල� වැ� ගතා ඉ� දැ� වෑෙව� බැ� ඉ තා

ඉ� ���� පැහැෙය� ෙසාෙ� බබලන �ග �වනත ත ෙ�

�� ��ව� �ත ෙලාබ බැෙ� මනනද කරවන හැම ස ෙ�

දැක දැක ඔප වැ� ර� කෙ� වද කර�ෙ� ඇ� ත ෙ�

අ� ඇරලා මෙග �ණ කෙ� ෙකෙලසක වෑෙව�ෙද� අ ෙ�

උවනත බ�වද ��ලා දැක වඩවන �ත ෙලා �ලා

එෙව� �බාවත ��ලා වැ�ෙර� ෙ� ග�ලැ �ලා

�ණ ඇ� ස�ෙර� ෙගා�ලා වදකර මැ�ෙ� එ �ලා

ද��� ෙමහැම �ය�ලා වෑෙව� බැ� �ය � �ලා



100

වරලස ර� ෙක� වැ�ෙ� ඔප වඩ�� ��ෙස �ෙ�

�� ෙලාව �ය� ස��ෙ� ෙම� �� ෙලාබ වඩව �ෙ�

ක� ඔ��� ෙගන උ�ෙ� �රස වසා ගවස �ෙ�

ෙ� �� දැක �ම��ෙ� ෙකෙලස ද මම වෑෙව �ෙ�

නව මස ෙගා�� වදාලා වැ�ෙ� ර� �� � ලා

�ඛෙය� රස බ� �ලා ��වන �රත� පෑ ලා

ෙ� ෙලස වද කරවාලා ෙසාඳ ෙද� දැ� මරවා ලා

ම�තට තද �� �ලා ප� අරග� �දයා ලා

�ර �මෙ� වැඩ ඉඳලා ස� සත ර�නට ෙලාබ ලා

නරෙලාව සපැ�න එකලා ෙනාෙය� අ�ම යස පා ලා

තර ෙකාට ��ෙ� බැඳලා කරණ වදට �ත සැක ලා

මරණට ප� රඟ දැකලා අඬ� ��� �� වැ� ලා

බඳ �ට �� ර� ෙප��ෙ� උවනත �� සඳ ෙ�� ෙ�

ෙකාඳ නද කරවන ඒ �ෙ� වද ෙකාට කරව� මැ� ෙ�

බැඳ අ� පා ඇණ ෙතර�ෙ� තලා ෙදපස අ� මා� ෙ�

ෙසාඳ ෙද� �ම�ව මැ�ෙ� අඬ� එ ම� ෙනාම ආ� ෙ�

මාන උ�� ෙද� �රනා පාන යස� බල ෙනාදැ නා

ඊන �ෙද�ෙව� ෙම�නා කරන වදය දැක ත� නා

වාන �ක� ෙනා ව ෙම�නා ෙකෙ� ඉඳ� �� �ෙග නා

දාන එම� �ස ��නා අඬ� ෙපරෙල�� ෙදර නා
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සරණ ෙවලා හැම ස� සතා ර�නට වැ� ෙද� ෙම�යතා

උරණ ෙවලා සත ෙනානැවතා කර� වදය ෙදාඩ�� මැ තා

�රණ ��ෙසන � ගතා දැක දැක වෑෙවද මෙග � තා

ෙදරණ ඉ�� ක�ළැ� ගතා අඬ� වැෙන� ම� දස අ තා

ෙප�ස� �ර �රෙය� ලෙ� ෙල� ස� ර�නට වැඩ ෙම ෙ�

�ප� �ර �ම�ව ෙරාෙ� අ�කර �දෙය� එ�ග ෙ�

ඒ අ�පා බැඳ දස ෙදෙ� කර� වෙද� පණ �ය ල ෙ�

මා අ�හැර වැ� කල ෙමෙ� �කල �ෙවද �� ම� � ෙ�

ෙමරට ��ධ �ෙ�ශය�� ����යට ප� පස� �තය� ෙලස ‘�ර ෙලා�ෙ� ’පස� �තය හ�නාගත හැ� ෙ�.
එය කඵ̀තර ���� කෙත��ක �ජාව අතර ද, ��තලම ����කෙ� ද එකෙ� ජන�ය �ව� බව දැ�ය හැ�
ය. එෙම� ම වහෙක��ෙ� �ෙ�ශෙ� � එය ෙවන� ත�ව�� ගායනා ෙකෙ�. උ�ත පස� ගායනය ෙ�ශනා
නවෙ� පස� ෙපාෙත� ෙම� ම ෙ�ද කාව�ෙය� ද ඇ�ළ� ව�න� බව ෙපෙන�. පස� ගායන අතර
ඉ��� පස� �තය� ෙලස ෙම� පස� ගායනය සැල�ය හැ� ෙ�.

�ර ෙලා�ෙ� බැස ෙම�ෙ� ම� ��ෙ� �� ෙව� ෙ�

�� ෙදතෙ� �� ෙබා�ෙ� �� ෙල�ෙ� වැ�� තැ ෙ�

�ෙලන රෙ� �ව ෙල�ෙ� ම� උයෙ� ��ය � ෙ�

ෙ� මරෙ� ඔබට උෙ� �මද අෙ� �ර ර� ෙ�

ර� ෙක� ෙ� වරල �ෙ� ර� රඹෙ� ගහන � ෙ�

�� �� ෙ� ෙසාබන ඇෙ� සවන �ෙ� ���ය ෙ�

ර� �වෙ� ගත ෙවනෙ� ��� ෙමෙ� අසන ෙල ෙ�

ෙමපන ෙලෙ� �ය �ලෙ� හැම දවෙ� වා� ෙක ෙ�
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�� ෙසාබනා ��� ෙමනා ෙම ඔබ �නා ක�ද ෙව නා

�� ද�නා ඔබ වඩනා �ෙලන රනා �ව ෙල� නා

�ය� දනා ස�� වනා ��� වනා රස බ� නා

�ර වරනා �� �ෙගනා ප� ��නා �ෙය ෙම� නා

ෙසාබන �ෙ� ම� උ�ෙ� කම� �ෙ� ෙදෙනත � ෙ�

�ත ඇ�ෙ� ෙලාබ ෙනාකෙ� ෙම�ඹ ෙලාෙ� ෙම�ය� ෙ�

ෙම ස�වෙ� ෙතදන බෙ� පෑ� කෙ� ෙපර එක ෙ�

දැ� ෙමකෙ� ෙමපණ නෙ� නැ� අසෙ� ��ද ප ෙ�

ර� �රෙ� ෙදරණ �ෙ� ෙනා ��ෙ� �තර � ෙ�

�ව� �ෙ� �� සඳෙ� හැම දවෙ� සමඟ වැ ෙ�

ර� රසෙ� ෙනාම ෙවනෙ� එක පනෙ� සැම දව ෙ�

මපණ ලෙ� �ය �ලෙ� දැක ෙමෙලෙ� වා� ෙක ෙ�

ඉහත ‘�රෙලා�ෙ� ’ පස� �තය �ම�ෙ� � ෙව�ස�තර කාව� එන 671 කව ��ප� ව�න�. එය පහත
ෙල�� (��ය� ස�ත �රාණ ෙව�ස�තර ජාතක කාව�ය, 1975).

ෙදතෙ� �� ෙබා�ෙ� කළ �රත� ��ෙව�ෙ�

උ�ෙ� �� ෙල�ෙ� ඇ�ෙල�න� �ස ��ෙ�

වචෙ� �� ��ෙ� තව ��දැ� නර��ෙ�

ෙමවෙ� ත�ෙව�ෙ� ඔබ ඉ�නට ෙව� ඉ�ෙ�

ෙම� සඳහ� පස� �ත ��� ම� ��තට අ�ව ���ත ව �ෙ�. ෙම� ඇතැ� පස� �ත අ�මා ෙ� ���
ගැෙය�ෙ� නැළැ��ලක ආකාරෙය�. ජන ස��දාෙය� එන නැළ�� �ත ෙදාෙළා� ම� ��ත අ�ව සැක�
�ෙ�. එවැ� නැළැ�� �ත ද ෙම� � ��ප� ෙ� (�ර�ෙකා�, 2015).

�බර මෙග �ත�ව ෙ�

ෙග�මර හැම තැන ඉ� ෙ�

නාඹර මෙග �� ෙදත ෙ�

�� �ප� �ත�ව ෙ�
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අෙ� මෙ� �ත�ව ෙ�

තෙ� �� නැළෙව� ෙ�

ර� �වෙ� බබළ� ෙ�

�� �ප� �ත�ව ෙ�

වහෙක��ෙ� ගායනා වන පස� පදමාලාව�� ෙම� �වභාවය ගැ� ව �ෙ�. පහත පස� �ද�ශන ඊට
සා�ෂ� දර�.

�ම� ඉතා �ව ඇ�ෙ� ප�වද උ�රා ග �ෙ�

එ�චරම� මට ඇ�ෙ� �� වැ� �මෙර� නැ �ෙ�

�වා�ද�ව�ෙග ගැ�ෙ� ෙතද අන ඇ� ෙනාම ද �ෙ�

�ම� කර� ද ෙ� වැ�ෙ� ප�� ඉ�� ක� නැ �ෙ�

�� ��ව� �� පෑ ඉතා බ� වදම� ෙප� ෙව� ර තා

ෙමෙද�� ඔප වැ� උවනතා ��ව� ��කරවන � තා

�� ��ෙ� �ද�� අතා ප�� �ද�මැ� ෙලාව ස තා

�� �� කැළල� වැ� ගතා ඉ� දැ� වෑෙව� බැ� ඉ තා

ඉ� ���� පැහැෙය� ෙසාෙ� බබලන �ග �වනත ත ෙ�

�� ��ව� �ත ෙලාබ බැෙ� මනනද කරවන හැම ස ෙ�

දැක දැක ඔප වැ� ර� කෙ� වද කර�ෙ� ඇ� ත ෙ�

අ� ඇරලා මෙග �ණ කෙ� ෙකෙලසක වෑෙව�ෙද� අ ෙ�

නව මස ෙගා�� වදාලා වැ�ෙ� ර� �� � ලා

�ඛෙය� රස බ� �ලා ��වන �රත� පෑ ලා

ෙ� ෙලස වද කරවාලා ෙසාඳ ෙද� දැ� මරවා ලා

ම�තට තද �� �ලා ප� අරග� �දයා ලා
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මානව සමාජෙ� පැවැ�ම උෙදසා ෙම� ම ස��ව ස�ත�ෙ� ස�ක�වය උෙදසා ද�ව� �� ��ම ��ක
සමාජ අවශ�තාව�. ඈත අ�තෙ� �ට ද�වා ය� ව�නා ස�පත� ෙලස හ�නාගැ��. දාරක ස�ප�
අෙ��ෂා ෙකාට ය� ය� ඇද��, ��වාස පැවැ� බවට සාධක එමට ය (�ර�ෙකා�,2015). එෙහ�
ව�තමානෙ� ද එබ� ව���ෙව� �ධාන ෙලස ව�වහාර ෙනා ෙ�. මානව පැවැ�ෙ� දාරක - මාතෘ ෙ�මය හා
පව�ෙ� අෙන��න� සහස�බ�ධය��. ෙබෟ�ධාග�ක සං�කෘ�ක වටා�ටාව එය තව� ශ��ම�
කර�න� �ෙ� ය. ��හ� �ම�� ���ම සඳහා එදා පළ� �වරණය ලබාග�ෙ� අ�මා ෙගනැ � ෙබෟ�ධ
සා�ත�ෙය� �කට ෙව�. මාතෘ ෙ�මය වටා ෙග� ඇ� ජාතක කතා ද �ස�. ජන හදවෙත� තැ�ප� � ෙ�
ජාතක කතා � ලාංෙ�ය ජන සමාජෙ� ෙබාෙහ� ෙලස �ච�ත ය. ඒ, අ�දැ�� �කාශනය ජන ක�ය, ජන
කතාව සහ ජන නාට� ආ� ��ධ මාධ� ඔ�ෙ� ව�ා�ත � �ෙ�. පහතරට �ෙ�ශවල ඒවා ෙක�ල�, ගැ� නාටක
අපරභාගෙ� � ��ධ ජාතක කතා රංගගත ෙව� � උඩරට �ෙ�ශය�� එය ක� නාඩග� �කාශනය� ෙලස ෙ�
ජාතක කතා සමාජගත � �ෙබන අ�� ෙප�ය�.

ඉ�� ��න ��ටාචාරෙ� “ජග� මාතා” ��මට සමානව “�� අ�මා” ��ම සංක�පය� ෙල�� ආ�වා�
සමාජෙ� �� බැස ග�ත�. �� අ�මා ස�ක�වෙ� ෙම� ම ආර�ෂණෙ� ද ෙදවඟන�. ද�� ඉ��යා�
ප��� ෙමරටට සං�මණය �ම� සමඟ ප��� ඇද�ම � ලාං�ක සමාජෙ� උ�ච�ථානයකට ගම� කෙ�
ය. ෙමය ගජබා රජ සමෙ� ���ව� (�ල�ලක, 1974). ප��� අ�මා ද ව�තමානෙ� �ච�ත ෙ�ව
සංක�පය�. අ�තෙ� �ට ��� ලැ� �� අ�මාව� �ස�. ස� ප���, ෙදාෙළා� ප��� හා අ�මාව� ද
රා�ය�.

ක�ය මාධ�ය කරග��� ‘හැ��’ �කාශ ��මට ෙමරට වැ�ෙය� ඈත අ�තෙ� �ට ම කැමැ�ත� දැ� �හ.
�ෙ��ක වා�තා ම�� ද එය තහ�� ෙව�. ෙජ�� ෙ�� සඳහ� කර ඇ�ෙ� සෑම �ංහලය� ම පාෙ� ක�ය�
වන බව ය (ෙස�මර�න, 2005). �වා� �ෙ�� ��තර කරන ප�� � ලාං�කෙය� ක�මට � ගැ�මට සම�
��ස� �හ (ෙපා�න�ෙප�ම, 1969). දාරක ෙ�මය උෙදසා ක� ��මාණය � ඇ� බව ජන සා�ත�
අධ�යනෙය� හ�නාගත හැ� ෙ�. ප�� ඒකකෙය� ඥා� වාචක පද අතර ‘අ�මා’ ය�නට ���ෙ� ඉහළ
�ථානය�. ම�දය� ලාංෙ�ය සමාජය මාතෘ ��ක �ම එයට ෙ��ව ෙ�. මවක තම ද�ව� ෙවත ද�වන
ආදරය, �ෙ�හය අ��ත ය. ඒ දාරක ෙ�මෙය� මව ෙ� ෙලය �රට හරව�න�. ම� �ෙර� තම ද�වා
ෙප�ෂණය ��මට ලාං�ක මව අ�තෙ� �ට ම උ�සහ ග�තා ය. ඒ සඳහා ඇය �ර�තර ව �දාන�� ප�
�වා ය. අ�මාට ෙමෙලාව ඇ� ව�නා ම ව��ව තම ද�වා ෙ�. ජන සා�ත�ෙ� � ඊට �ද�� හ�නාගත හැ�
ය. ��වෙ� ��වස�ය �ව උ�පත ‘අ�මා’ ��ග� ලබ�ෙ� එබැ��. ඇය ෙම�තා, ක�ණා, ��තා හා
උෙ��ඛාෙ� උ�පත ය. ඒ අ�මා ෙලාව �මැ��ක�වා ව�� ය. ‘ෙගදර ��� අ�මා’ යන සංක�පය�
සමාජෙය� �� බැස �ෙබ�ෙ� ෙ� අ�ව ය. අ�මාෙ� ආදරය ෙසෙනහස උ�පෙ� උනන �ය ෙම� ජන
ක�යා ��ෙ� ය. �වාහය� ෙල�� ගලායන ප��තාවෙය� ��� ඒ ආදරය සහ ෙළ�ග�කම ��බඳ ජන
සා�ත�ෙ� �ද�� �ස� �ෙ� (��ය� ස�ත �රාණ ෙව�ස�තර ජාතක කාව�ය, 1975). ප�සල ෙ���
ෙකාට ග� ෙබෟ�ධාග�ක ප�සරය වටා ෙගාඩනැ�� ජන ��තෙ� ආදරය, ෙසෙනහස ස�ෙ�ෂණය ��මට
අ�මාව� නැළැ�� �තය ද උපෙය�� කරග�හ. වැ� ෙග��ක ජනයා සහ ��ධ ජන ක�ඩාය� අතර ෙමබ�
නැළැ�� � �� බවට සා�ෂ� හ� ෙ� (�ර�ෙකා�, 2015). එ� මාතෘ�වය ‘ම�ය ම���’ සමඟ කෙත��ක
ජන සා�ත�ෙ� ද මාධ�ය� බවට ප� � බව ඉහත �ද��වල � දැකගත හැ� ෙ�. ෙ�ව මෑ�ය� ෙ� ආදරය,
ෙසෙනහස ස�ෙ�ෂණය ව�ෙ� පස� �තය හරහා ය. එ� ගායන වැල�� ගායන �ෙ��ය ෙප�ෂණයට
ෙම� ම ලාංෙ�ය ජන සං�ත ෙප�ෂණයට ද වැදග� ව�ෙ� ය.
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�ගමනය

ලාංෙ�ය ජන �ඥානය මැන�� අවෙබ�ධ කරග� ජාෙකාෙ� ෙගා�සා�ෙ�� �යනම ෙමරට ���
පැ��වලට ගැළෙපන ප�� කෙත��ක දහම ෙමරට සමාජගත ��මට කැප�ෙ� ය. ලාං�ක ජන හදව�වලට
�ඳා බැසග� ‘මාතෘ සංක�පය’ භාව උ��පනය සඳහා �බල ව ෙයාදා ග� ෙගා�සා�ෙ�� �ය�මා, පස�
ගායන ඒ සඳහා වාහකය� කර ග� බව ෙම�ලා ගම� �ව�. ෙම� මාතෘ ෙ���ය වලප කෙත��ක ජන
ක�ඩාය� අතර �ාෙ��ය ��ධ�වෙය� �� ව භා�ත වන බව ද ���ෂණය �ව�. සඳ���, ෙග�ඨ��බර,
මනෙ� �සව ෙ� වැලැ�ම ද ප��� වැලැ�ම, ෙකාෙහාඹහෑ�ල, �ෙ�� අ�න, ��ය� යාගය ආ�
ශා��ක�මෙය� එන කා�තා වැලැ�� අව�ථා ද සමාජෙ� පැ�ර පව�. �ෙ�� වැලැ�ම, ම� ෙ��
වැලැ�ම ආ� � ලාංෙ�ය සමාජෙ� පැ�ර පව�න මාතෘ �� ෙ�ම�ය බැ�ම කාව� රචනෙය� අ�ත�ගත �
�ෙබ� දැ�ය හැ� ෙව�. එ� ‘අ�මා ෙ� වැලැ�ම’ අතරට කන�ාම�යා මාතෘ වැල�ම මානවවංශ සං�ත
අධ�යනෙ� ��ෙ�� මානය�.
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සාරසංෙ�පය

වය�ගත ජනගහනය ඉහළ යාම ෙග��ය අවදානම� වන අතර ෙමම ෙ��ව �සා ෙල�කෙ� සංව��ත ෙම�
ම සංව�ධනය ෙව�� පව�න රටව� සමාජ ආර�ෂණ �ෙම�පාය� හ��වා ෙද�� පව�. සංව�ධනය
ෙව�� පව�න රට� ෙලස � ලංකාව ද සමාජ ආර�ෂණ වැඩසටහ� �යා�මක කර� ලබන අතර සමාජ
ආර�ෂණ �ෙම�පාය� ෙලස ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �ම හ��වා ෙද�� පව�. ඒ අ�ව � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� ෙමෙලස රාජ� ෙ�වෙ� ��ාම වැ��ලා�� ෙනාවන �ය� ෙදනා ෙවත ��ාම
වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ සැල�ම �� කර� ලබ�. ඒ අ�ව ෙමම අධ�යනෙ� �ධාන අර�ණ
ව�ෙ� වඩා� ඵලදා� ��ාම වැ�� �යාව�ය� උෙදසා � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� දායක�ව
��ාම වැ�� �මය සදහා දායක�� බඳවා ගැ�ෙ� �යාව�ය ඇග�මට ල� ��ම සහ එ� සා�ථක අසා�ථක
බව �මසා බැ�ම�. අධ�යනය සඳහා ෙපා�� �යැ� �මය භා�තයට ග� අතර සරල ���ෂණ, ��නාව�,
�ධාන ද�තදායකය� සමඟ ��කරන ලද ස��ඛ සාක�ඡා හා ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා මත පදන� ෙව��
��ණෑගල, මහ�වර සහ ෙපාෙළා�න�ව යන ����ක �ෙන� ��ෙව�� ෙකාරෙඳා�ව, ක�වාන උ�ර
හා ගණ�ෙගා�ල යන �ාම �ලධා� වස� පදන� කරග��� �මාණා�මක ද�ත හා �ණා�මක ද�ත
අධ�යනය කරන ල�. �මාණා�මක හා �ණා�මක ද�ත SPSS සහ අ�ත��ෙ�ෙ�ෂණ ���ය �මය හරහා
��ෙ�ෂණය කරන ල�. ඒ අ�ව ප�ෙ�ෂණෙය� ලබා ග� ෙසායාගැ��වලට අ�ව � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම ��බඳ දැ�ව� �ම අවම �ම,
��ාම වැ�� ලබා ගැ�මට ඇ� අ����තතාවය, � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා��ෙ�
ඵලදා� ෙනාවන පා�ෙභ��ක ෙ�වය, �ලධා�� අ�ෙ�රණය කරන �ම අවම �ම හා �ෙ�ශෙ� රාජකා� ��
කර� ලබන රාජ� �ලධා��ෙ� �යාකලාපය ��බඳ මහජන ආක�ප ෙමෙලස සාමා�ක�වය අවම ම�ටමක
පැව�මට �ශාල වශෙය� බලපා �ෙ�. එෙම� ම දායක�ව ��ාම වැ�� ��බඳ දැ�ව�භාවය අවම �ම,
සාමා�කය� බඳවාගැ�මට ගැළෙපන �� �මෙ�දය� ෙනාමැ� �ම, ශ��ම� ස�බ��කරණ ජාලය�
ෙනාමැ� �ම, �චාරණ �ම �මාණව� ෙනා�ම හා �චාරණ �ම හරහා ආයතනය ��බඳ �වැර� ෙතාර��
ජනගත ෙනා�ම ෙමෙලස තව�රට� සාමා�ක�වය අවම ම�ටමක පැව�ෙම�ලා බලපා �ෙ�. නව �චාරණ
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�ම හ��වා �ෙම� හා දැ��ව� ��ෙ� �ම ��� ��ම, කා�න ව ගැළෙපන ��ාම සැල�� �ම හ��වා
�ම, රාජ� ආයතන අතර මනා ස�බ��කරණ ජාලය� ඇ� ��ම හා ව�ධනය ��ම ම�� � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� �ම සඳහා සාමා�ක�වය ව�ධනය කර ගත හැක.
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හැ���ම

සමාජ අසමානතාව ෙ��ෙව� ��ධ ��ණායක පදන� ෙකාට ග��� සමාජෙ� �සමතාව� ෙප���
කර� ලබ� (Thilakarathna,2019). ඒ අ�ව සමාජය �ළ පව�න �සමතා ය�තා� �රට පාලනය ��මට
ෙහ� අවම ��මට රාජ�, ෙපෟ�ග�ක සහ රාජ� ෙනාවන ය��ණවල මැ�හ� �ෙම� සමාජ ආර�ෂණය
�යා�මක ෙ� (Thilakarathna,2019). ෙ� අ�ව ��ම� සමාජ ආර�ෂණ ය��ණ ම��ම සමාජ
�ර��තතාව සඳහා ඇ� ෙග��ය මානව අවශ�තාව සඳහා සමාජ ආර�ෂණ ය��ණවල පැහැ��
වැදග�කම ෙප��� කර� (ILO5 ,2001). සමාජ �ර��තතාව ය� ෙසෟඛ� ආර�ෂාව සඳහා �ෙ�ශය
සහ�ක ��ම සහ ආදාය� �ර��තතාව සහ�ක ��ම සඳහා සමාජයක ��ගලය�ට සහ ���භවලට
සපයන ආර�ෂාව ෙලස ද හැ���ය හැ� ය (ILO ,2001). තවද, සමාජ ආර�ෂණය ෙලස ළ��, කා�තාව�,
ෙජ��ඨ �රවැ�ය�, ��ධ හැ�යාව� ස�ත ��ගලය�, අවතැ��ව�, ���යාෙව� ෙපෙළන ��ගල��
සහ අස�ප ත��වෙය� ෙපෙළන ��� ආ� වශෙය� සමාජෙ� අන�රට භාජනය �ය හැ� සමාජ
ක�ඩාය� ආර�ෂා ��ම සහ උපකාර ��ම� ෙලස ද (�ලකර�න,2019) ආ��කරණයට ල� � ��ගල
ක�ඩාය�වලට නැවත යථා ත��වයට ප��ම සඳහාද සමාජ ආර�ෂණය ඉතා වැදග� ෙ�. එබැ��, සමාජ
ආර�ෂණය ILO6 ස���� සහ එ�ස� ජා�� ��� ��ක මානව අ��වා�කම� ෙලස පැහැ�� ව අ�ථ
ද�වා ඇත (ILO ,2001).

න��, ෙල�ක ජනගහනෙය� 20%ට පමණ� �මාණව� සමාජ ආර�ෂණ ආවරණය� ඇ� අතර 50%ට
අ�ක ��ස� ��� සමාජ ආර�ෂණය�� ආවරණය ෙනාෙව� (ILO,2011). තව ද ව�තමානය වන�ට
සමාජ ආර�ෂණය වැදග� �මට �ධාන ෙ��ව� � ඇ�ෙ� ෙල�කෙ� වය�ගත ජනගහනය ��ෙය�
ව�ධනය �ම� (ADB7, 2019). 2050 වන �ට වයස අ��� 60 ට වැ� ��ගල��ෙ� ෙග��ය �මාණය 11.7%
�ට 21.1% ද�වා ව�ධනය ෙ� (ISSA,2016). ෙමම අ�ෙය�ගයට වැ� වශෙය� ��ණ �මට �� � ඇ�ෙ�
සංව�ධනය ෙව�� පව�න රටවලට වන අතර 2015 වන �ට වැ��� ��ගල��ෙග� 66% � සංව�ධනය
ෙව�� පව�න රටවල �ව� වන අතර 2050 වන �ට ෙමම අගය 80% � ද�වා ඉහළ ය� ඇත
(ISSA,2016). සංව�ධනය ෙව�� පව�න රට� ෙලස � ලංකාව ද සමාජ ආර�ෂණ වැඩසටහ� �යා�මක
කර� ලබන අතර ෙස� රටවලට සාෙ��ෂ ව වය�ගත ජනගහනය ��ෙය� ඉහල යාම අ�ෙය�ගය� �
ඇත. � ලංකාෙ� ජනගහන �කාශනෙ� කැ�ෙපෙනන ල�ෂණය න� අනාගතෙ� � සංව��ත ආ��කය�ට
සමාන �ර�ඩ ව�හය�� ��� හැඩයකට �මෙය� මා� �ම� (ISSA,2016). ෙමම ෙ��ව �සා ම �
ලංකාෙ� යැ�� අ�පාතය ඉහළ අගය� ග� ලබන අතර ෙමම යැ�� අ�පාතය වැ��� යැ�� අ�පාතය හා
ළමා යැ�� අ�පාතය ෙලස දැ��ය හැ� අතර අනාගතෙ� � එය ව�ධ�ය අගය� ෙප��� කර�
(මැ�ෙ�, 2015).

7 Asian Development Bank

6 International Labour Organization

5 International Labour Organization
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වයස අ��� 60 සහ ඊට වැ� ජනගහනය 2060 ෙත� අඛ�ඩ ව ව�ධනය (Samarakoon &
Arunathilaka,2015) ෙ�. ඉ� �� ව�ෙ� වැ��� ��ගලය�ෙග� 80% කට පමණ තම ද�ව� සමඟ
�ව� �මට �� වන අතර ෙබාෙහ� ෙදෙන� තම ද�ව�ෙ� �ල� හා ෙවන� ආධාර මත යැ�මට ���ම�.
(Samarakoon & Arunathilaka,2015).

එබැ�� � ලංකාව ද සමාජ ආර�ෂණ �ෙම�පාය� ෙලස ��ධ ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �ම හ��වා � ඇත.
ව�තමානය වන �ට � ලංකාව �ළ ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �ම පහ� �යා�මක වන අතර (Samarakoon &
Arunathilaka,2015) ඒවා ��යාෙ� �වභාවය පදන� කරෙගන �යා�මක කර� ලබ�.



110

ව� අංක 1 : � ලංකාව �ළ �යා�මක ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �ම

��ාම වැ��
�මෙ�දෙ�
නම

��ාම වැ��
�යා�මකකර�
ලබනආයතනය

ආවරණය
ව�න�

2016 වන
�ට
සාමා�කය�
(000)

2016 වන
�ට
��ලා��
(000)

��� ෙ�වා
��ාම වැ��
�මය

��ාම වැ��
ෙදපා�තෙ���ව 1947

රාජ�
ෙ�වක��

1,158 570

ෙ�වක
අ�ථ සාධක
අර�දල

ක�ක�
ෙදපා�තෙ���ව

1958

ෙපෟ�ග�ක
අංශෙ� හා
අ�ධ රාජ�
ෙ�වක��

2,400 127

ෙ�වක
භාරකාර
අර�දල

ෙ�වක භාරකාර
අර�ද� ම�ඩලය

1981

ෙපෟ�ග�ක
අංශෙ� හා
අ�ධ රාජ�
ෙ�වක��

202 -

ෙගා� ��ාම
වැ�� හා
සමාජ
ආර�ෂණ
��ලාභ
ෙය�ජනා
�මය

කෘ�කා��ක හා
ෙගා�ජන ර�ෂණ
ම�ඩලය 1987 171 141

�වර ��ාම
වැ�� හා
සමාජ
ආර�ෂණ
��ලාභ

කෘ�කා��ක හා
ෙගා�ජන ර�ෂණ
ම�ඩලය 1990

ෙගා�ය�

1 3
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ෙය�ජනා
�මය

�වයං
��යා
ලා��
සදහා ��ාම
වැ�� හා
සමාජ
ආර�ෂණ
��ලාභ
ෙය�ජනා
�මය

� ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ
ම�ඩලය 1996

�වර
කා��කය�

31 10

(�ලා�ය : Asian Development Bank, 2016)

ෙකෙ� ෙවත� ෙමම ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �ම හරහා ආවරණය ��මට හැ�ව ඇ�ෙ� ඉතා ��ත ��ස�
(Samarakoon & Arunathilaka,2015) � ලංකාෙ� රාජ� අංශය, ෙපෟ�ග�ක අංශය ෙම� ම අ��ම�
ආ��ක කට��වල �රතව�න� සඳහා ��ාම වැ�� �ම පැව�ය ද අ��ම� ආ��ක කට��වල
�රතව�න� සඳහා ��ාම වැ�� හ��වා �ෙ�� ෙම� ම �යා�මක ��ෙ� � ගැට� පව�. එම �සා �වයං
��යාලා�� සඳහා ��ාම වැ�� �මය හ��වා �ම හා ආවරණය ��� කළ �� ය. එයට �ධාන ෙ��ව
ව�ෙ� අනාගතෙ� � වැ��� ජනගහනයට �බසාධන වැඩසටහන �යා�මක ��ෙ� � රජයට �ශාල
��වැය� දැ�මට �� �ම�. ජනගහනෙ� අෙ���ත වය�ගත �ම� සමඟ අනාගතෙ� � ��ා�කය�ෙ�
සංඛ�ාව ඉහළ ය� ඇත. ෙ� ස�බ�ධෙය� �ය�ම ��ා�කය�ට ෙග�මට �මාණව� අර�ද� �ෙ� ද
ය�න අ����ත ය (Samarakoon & Arunathilaka,2015).

එම ෙ��ව �සා ම “සමාජ ආර�ෂණෙය� �ර��ත අ�මානව� ජා�ය�” යන දැ�ම යටෙ� 1996 අංක 17
දරන සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය පනත, 1999 අංක 33 දරන සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය (සංෙශ��ත) පනත
සහ 2006.09.25 �නැ� අංක 1464/5 දරන අ� �ෙ�ෂ ගැස� ප�ෙ� පළ කරන ලද ෙර�ලා� මත පදන� ව �
ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� �වයං ��යාලා�� සඳහා ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ
��ලාභ ෙය�ජනා �මය �යා�මක කර� ලබ� (� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය,2017). එ� ��ක
කා�යභාරය ව�ෙ� රාජ� ෙ�වෙ� ��ාම වැ��ලා�� ෙනාවන �ය�ම ෙදනා ෙවත ��ාම වැ�� හා සමාජ
ආර�ෂණ ��ලාභ සැල�ම� (� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය,2017). � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ
ම�ඩලය හරහා �වයං ��යා ����ක��, ��ග�ක අංශෙ� ෙ�වා ����ක��, ස�පකාර ෙ�වා
����ක��, �ෙ�ශ ��යා ����ක��, රාජ� ව�ව�ථා�ත ම�ඩල ෙ�වා ����ක��, කලාක�ව�,
ෙ��ය ෛවද�ව��, �ජ� ප�ෂය, ආ�වා�� ඇ�� රාජ� ��ාම වැ�පක �කවරණය අවශ� �ය� ෙදනා
ආවරණය වන ප�� ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �ම �යාවට නංවා ඇත. ෙ� සදහා 2006.09.25 �නැ� අංක
1464/5 දරන අ��ෙ�ෂ ගැස� ප�ය ම�� �කාශයට ප�කකර ඇ� “���ම” ෙය�ජනා �මය හා
“ආර�සාව” ෙය�ජනා �මය �යා�මක කර� ලබ� (� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය,2017).
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න�� 2014 ව�ෂය වන �ට එ� සාමා�කය� 460 807කට ආස�න පරමාණය� දායක�වය� ලබාෙගන
ඇ� අතර එය රජෙ� ��ාම වැ�ප� ෙනාලබන ��ෙස� සැල�ය �� අවම ම�ටම� (� ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලය වා��ක වා�තාව ,2015).

ඉහත ෙතාර��වලට අ�ව �වයං ��යාලා�� සඳහා � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� �යා�මක
කර� ලබන දායක�ව ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම ෙකෙර� සාමා�ක�වය
ව�ධනය ��බඳ අධ�යනය ��ම ෙමම�� අෙ��ෂා කර�.

සා�ත�ය �ම�ශනය

සමාජආර�ෂණය

සමාජ �බසාධනය ෙහ� සමාජ �ණ�ාධාර වැඩසටහ� ය� අවශ� ��ගලය� ෙව�ෙව� සපයන
අධ�ාප�ක, ෙසෟඛ� සං�කෘ�ක සහ �ල�මය උපකාරක ෙ�. �තන සමාජ �බසාධන ��� �ළ වැ���ය�
�ක බලාගැ�ම, මාන�ක ෙල�� ෙව�ෙව� ��කාර ��ම, අපරාධක�ව� �න��ථාපනය ��ම, ආබා�ත
��� �ක බලාගැ�ම, අවධානයට ල� ෙනා�� ළ�� �කබලා ගැ�ම, ෙයෟවනය� සඳහා අධ�ාප�ක,
මා�ෙග�පෙ�ශන සංව�ධනා�මක වැඩසටහ� �ය� ��ම ෙලස හැ���ය හැ� ය. ඒ අ�ව සමාජ
�බසාධනය ෙලස සමාජ ��නවලට �ස�� ලබා ෙද�� ����ට උස� �වන ත�වය� ලබා �ම ෙලස
හ��ව�. සමාජ �භසාධනෙ� එ� ෙකාටස� ෙලස සමාජ ආර�ෂණය හ�නා ගත හැ� ය. සමාජ ආර�ෂණ
�ධාන වශෙය� ��මැ� (Bismarck) සහ ෙල�� ෙබව�� (Lord Beveridge) යන සමාජ ආර�ෂණ
�ෙර�ගා�� ෙදෙදනාෙ� න�ව�� හැ��ෙවන �ධාන �ම ෙදක� මත �යා�මක ෙ�
(�ලකර�න,2018:317). ය� ජා�යක ජනතාවෙ� ආ��ක �ර��තතාවය සමාජ ආර�ෂණය ෙලස
හැ���ය හැ� ය (Social Security Administration, 2019). එෙ�ම ව�ා�ය, මාතෘ�වය, �වාල �ම,
���යාව, ශ�ර ශ��ය �න�ම, වෙය�වෘ�ධභාවය හා මරණය ෙ��ෙකාටෙගන ඉප�� ෙනාමැ� �ෙම�
ෙහ� සැල�ය �� �මාණය�� අ� �ම� �� �ය හැ� ආ��ක හා සමා�ය ආපදා ��දැ�ම අරභයා ෙපා�
සහන �යාව�ය� ම�� සමාජය ��� තම සාමා�කය�ට සපය� ලබන ආර�ෂාව හා ද�ව� ස�ත
ප��වලට සපය� ලබන සහනාධාර සමාජ ආර�ෂණය ෙලස හැ���ය හැ� ය (International Labour
Organization, 2001).

�ලකර�න (2018), පවසන ආකාරයට, ජ�ම�ෙ� දහනවවන �යවස අග භාගෙ� චා�සල�වරයා ව ��
��මැ� ��� ෙ�වාදායකය� හා ෙ�වා ෙය�ජකය�ෙ� ද රජෙ� ද �ල� දායක�වෙය� �� සමාජ
ආර�ෂණ �මය� හ��වා � ඇත. එෙම� ම ��වන �යවෙ� මැද භාගෙ� �ව� � ෙල�� ෙබව��
ෙ�වකය�ට පමණ� ෙනාව සම�ත ජනගහනයට ම සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ��ය�� බව �කාශ කර ඇත.
ෙ� අ�ව ජ�ම�ය ��මැ� �මය පදන� කරග�� හා එ�ස� රාජධා�ය ෙබව�� සංක�පය පදන�
කරග��� ද ෙබ��යම ෙමම �ම ෙදෙ� සංකලනය� ෙලස ද සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ �යා�මක කර
ඇත. ෙබ��යෙ� සමාජ ආර�ෂණය ප��ය අ��� 150 �ළ ��� �ථම කා��ක ��ලවය� ධනවාදෙ� නැ�
��ම� සමඟ ප�ණාමය � ඇ� බව �ලකර�න පවස�. එෙම� ම 1967 � �වයං ��යාවල �ය�
තැනැ�ත� සදහා සමාජ ආර�ෂණ වැඩසටහ� ස�මත කරග� අතර 2011 � සමාජ ආර�ෂණ
��සං�කරණ සලකා බැ� අතර 2025 � අ�වා�ය ��ාම යා �� වයස අ��� 66 ද�වා� 2030 � එය අ���
67 ද�වා� වැ� ��මට අවශ� ��සං�කරණ �� කර ඇත. ෙ� සඳහා ෙබ��යම ��� ��ාම ගැ�ම ම��
��ක� ලබන ��ාම වැ�� හා �ව�ව�න� සඳහා වන ��ාම වැ�� �ම ෙදක හ��වා � ඇ� බව ඔ�
පවස�. ��ධ රටවල සමාජ ආර�ෂණය �යා�මක ආකාරය පර�පර ය. ඉ����යාව ෙවරළබඩ ජනතාවෙ�
සංව�ධනය හා ෙසෟඛ� හා ෙප�ෂණ සංව�ධනයට ද, �ය�නාමය �ා�ය ෙසෟඛ�යට ද, ���නෙ� ම�ස�
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ස�ප� කළමනාකරණයට ද, ෙමාංෙග��යාව කෘ�කා��ක අංශෙ� සංව�ධනයට ද, ලාඕසය ��ක
අධ�ාපනයට ද සමාජ ආර�ෂණ වැඩසටහ� �යා�මක කරන බව �ලකර�න පවස�.

���ට�ල�තෙ� සමාජ ආර�ෂණ ඉ�හාසය දහනවවන �යවස ද�වා ගම� කරන අතර සමාජ
ආර�ෂණෙ� ව�ධනය අ�යරය�ෙග� ද�ව�. 1848 � ���ට�ල�ත ස�ෙ�ලනය ආර�භෙ� �ට පළ�
ෙල�ක ��ධය ද�වා ��� සමාජ ආර�ෂණ වැඩසටහ� ව�ධනය පළ� අ�යර�. එ�� �ධාන වශෙය� 1877
ක�මා�තශාලා ��ය ඇ� ��ම දැ��ය හැ� ය. එෙම�ම 1901 � සමාජ ආර�ෂණ ��ය ස�මත ��ම
දැ��ය හැ� ය. ෙදවන අ�යර ෙලස පළ�වන හා ෙදවන ෙල�ක ��ධය අතර කාල ප��ෙ�දය හැ���ය හැ�
අතර එ� � 1918 ජා�ක අන�� ර�ෂණය සහ ෙසා�දා�ව� සඳහා වන ආදාය� ව�� ර�ෂණය ෙම�ම
1920 � මහ��ය හා �� ගලවා ග� අයෙ� ර�ෂණය හා ආබා�ත ර�ෂණ හ��වා �ම �� කරන ල�. එම
කාලෙ� � ෙසෟඛ� ර�ෂණ, ��ාම වැ�� අර�ද� සහ ���යා ර�ෂණ අර�ද� ද �ව�ධනය කරන ල�.
ෙතවන අ�යර ෙලස 1990 ද�වා වන ප�චා� �ද සමෙ� සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ��� ��ම දැ��ය හැ�
ය. අවස� ව�තමාන සමාජ ආර�ෂණ සංව�ධන අව�ය ෙලස 1990 දශකෙ� මැද භාගෙ� �ට ෙ� ද�වා
කාලය හැ���ය හැ� අතර එ� � 1996 � අ�වා�ය ෙසෟඛ� ර�ෂණය සහ 2004 මාතෘ ර�ෂණය හ��වා �
සමාජ ආර�ෂණ �යාව�ය ��� කර ඇත.

� ලංකාෙ� සමාජආර�ෂණය

� ලංකාෙ� සමාජ ආර�ෂණ වැඩසටහනක අවශ�තාවය ඉ�ම� ව�ෙ� �තාන� යට���ත සමෙ� වන
අතර එයට ෙ�� �ෙ� 1947 � �තාන� ජා�ක ප�පාලන �ලධා�ෙය� � �ම� ��ය� අ�ව� ෙජ�ං��
මහතා ඉ��ප� කළ සමාජ ෙ�වා ෙකා�ස� වා�තාව� (අ�ෙපාත8). ෙකෙ� ෙවත� � ලංකාවට සමාජ
සංව�ධනයට ��බඳ ��� ��වචනය� ෙනාමැ� බව� රජෙ� ��ාම වැ��, ��ධ දායක�ව ��ාම වැ��
�ම, ෙගා� හා �වර ��ාම වැ�� �ම සමාජෙ� අ��ම� ක�ඩාය�� ��ාම වැ�� �ම, �වයං ��යා හා
සමාජ ආර�ෂණ ෙය�ජනා �ම, �දහ� අධ�ාපනය ෙම�ම �දහ� ෙසෟඛ�ය වැ� අංශ හරහා සමාජ
ආර�ෂණය ��බඳ සාක�ඡා කර ඇත (�ලකර�න,2018:323).

�ලකර�න හා ජයව�ධනට අ�ව (Thilakarathna & Jayawardana, 2015:6) � ලංකාව මානව සංව�ධන
ද�ශක අ�ව ද�� ආ�යාෙ� එකම ඉහළ මානව සංව�ධන “ද�ශකය�”, ස�ත රට ෙලස ද�වා ඇත. ඒ අ�ව
� ලංකාව ෙ� වන �ට� සහ� සංව�ධන ද�ශක �ශාල �මාණය� ලගා කර ග��� ���.

ව� අංක 2 : ෙත�රාග� සමාජ සංව�ධන ද�ශකවලට අ�ව � ලංකාෙ� �ග�ය
සමාජ ද�ශක

2012-2013

මානව සංව�ධන ද�ශකය (HDI9)
0.750

වැ��� සා�ෂරතාව
95.6

ජා�ක ද��තා ��ෂ අ�පාතය (100 ට අ�ව)
6.7

9 Human Development Index

8 ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �මය �යා�මක ��ම ස�බ�ද ��� අ�ෙපාත � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය.
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අ��� 5 ට අ� මා�ත�තා අ�පාතය
11.3

ළද� මරණ අ�පාතය
9.4

මාතෘ මරණ අ�පාතය
7.4

සර�ප ෙර�ගයට එෙර� ��ශ��කරණය ලබා ඇ� අ��� එකට වැ� ළ�� අ�පාතය
95.0

�ාථ�ක අධ�ාපනයට ෙයා� �මට අදාළ අ�පාතය
99.7

ත�ණ සා�ෂරතා අ�පාතය (වයස ම�ටම 15-24)
97.8

�ාථ�ක පාස�වලට ඇ�ළ� වන ��� ළ�� සඳහා ගැහැ� ළ��ෙ� අ�පාතය
102.6

�ාථ�ක පාස�වලට ඇ�ළ� වන ගැහැ� ළ�� සඳහා ��� ළ��ෙ� අ�පාතය
99.4

�ලා�ය : UNDP10 (2015), UNDP SL(2012), IPS11 (2010), Thilakarathna & Jayawardana සදහ� කර
ඇ� ප��

� ලංකාෙ� ෙමෙලස ඉහළ මානව සංව�ධන ද�ශකය� සහ සමාජ සංව�ධන ද�ශකය�වල ඉහළ අගය�
ෙප��� කර�ෙ� ප��ය දශක ��පය �ළ රජය ග� සමාජ �බසාධන සහ සමාජ ආර�ෂණ ��ප�� සහ
වැඩසටහ�වල ඉහළ �ග�ය �. ��ව �දහ� අධ�ාපනය, �දහ� ෙසෟඛ�, 1940 ගණ�වල �ට �යා�මක
කළ ආහාර සහනාධාර සහ ආහාර සලාක (ILO, 2008) වැඩසටහ� ෙ� සඳහා �ශාල වශෙය� බලපෑම� ��
කර ඇත. ඊට අමතර ව � ලංකාව �ට දශක ��පයකට ෙපර ආර�භ කළ සමාජ ආර�ෂණ ��ප�� සහ
වැඩසටහ� යටෙ� �යා�මක කළ ��ාමය (��ම� අංශෙ� ෙ�වක�� සඳහා) ෙමෙලස ඉහළ සමාජ
සංව�ධන සහ සමාජ ආර�ෂණ සඳහා �ශාල වශෙය� බලපා �ෙ�.

11 Institute of Policy Studies of Sri Lanka

10 United Nations Development Programme
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�ප සටහන 1 : � ලංකාෙ� සමාජ ආර�ෂණ ප�ධ�ය

�ලා�ය : Thilakarathna, (2015:02)

�දහ� ෙසෟඛ� ෙ�වය � ලංකාෙ� �ච�ත ��ම� සමග � ලංකාෙ� ආ� අෙ��ෂාව ඉහළ ය�� පව�න
අතර මා�ත�තා අ�පාතය අ� � ඇත. ෙපෙ�රා (Perera, 2011:22), සඳහ� කරන ප�� ඉහළ ආ�
අෙ��ෂාව පදන� ෙකාටෙගන වැ��� ජනගහනය ඉහළ ය�� පව�� (Presannath, 2011). � ලංකාෙ�
වැ��� ජනගහනෙය� බ�තර ��ස� �ා�යව �ව� වන අතර ඔ�� වැ� වශෙය� ෙ�වෙ� ෙය� ���ෙ�
කෘ�ක�මා�තය ආ�ත ��ම� ෙනාවන අංශෙ� ය. 1980 � �වෘත ආ��කය හ��වා �ම� සමග වැඩකරන
ජනගහනය �ශාල ��ස� නගර කරා ඇ� ඒම� ද�නට ලැ��. ෙ� ෙ��ව �සා ම වැ���ය� �ශාල
��ස� ත� ව �ව� වන අතර ඔ��ෙ� ��ාම ��ය �ර��ත ��ෙ� හ�� අවශ�තාව� ම�ව ඇත.

ගා��ර�න (Gaminiratna, 2004) ද�වා ඇ� ප�� � ලංකාෙ� ��ාම �මය සම��ත ව�ෙ� ��ම� හා
අ��ම� අංශෙ� ෙ�වක�� ආවරණය වන ප�� ��ණ අර�ද� හා ෙග�� ෙය�ජනා �මවල එක�ෙව�. �
ලංකාෙ� ��ාම වැ�� �මය ��ක වශෙය� අ�ථ ද�වන දායක�වය (DC) සහ අ�ථ ද�වන ��ලාභ (DB)
ෙලස නැවත අ�ථ ද�වා ඇත (Heenkenda,2016:11). න�� ෙමම �ම ෙදෙක� ම ආවරණය � �මාණය
25% � වඩා අ� �මාණය�. එ�� ගම� ව�ෙ� ජනගහනෙය� �ශාල �මාණය� සමාජ ආර�ෂණ
ආවරණය�� ආවරණය ෙනාවන බව �. එෙම� ම ��ෙමා� සහ �� (Willmore & Kidd, 2008), සඳහ�
කරන ප�� � ලංකාෙ� ��ාම වැ�� �මෙ�දය මහ� �ෙ�� වැ��� ජනගහනෙ� අවම ආදායම� ෙහ�
ද��තාෙව� ගැල � �ව��මට� �මාණව� ෙනාවන බව�. ෙකෙ� ෙවත� පව�න �මය හ�ෙ� තව�රට�
ෙමම �මය (ආවරණය) ��� කළද එය ස���ණ ජනගහනය ම ආවරණය ��මට �මාණව� ෙනාෙ�.
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ව� අංක 3 : රජෙ� ෙය�ජනා �ම සහ කළමනාකරණ ආයතන

ෙය�ජනා �ම කළමනාකරණආයතනය

රාජ� ෙ�වා ��ාම වැ�� �මය ��ාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ව

ෙ�වක අ�ථ අ�ථසාධක අර�දල මහ බැං�ෙ� ෙ�වක අ�ථ අ�ථසාධක අර�දල

ෙ�වක භාරකාර අර�දල ෙ�වක භාරකාර අර�ද� ම�ඩලය

��ාම සහ සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ කෘ�කා��ක හා ෙගා�ජන ම�ඩලය

��ාම සහ සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය

මහජන ආධාර ෙය�ජනා �මය සමාජ ෙ�වා ෙදපා�තෙ���ව

�ලා�ය: Presannath (2011:103)

��ාම වැ�� ෙදපා�තෙ���ව, (n.d,p.1-20) 1934 ෙපබරවා� 05 �නැ� ��ාම වැ�� ව�ව�ථා සං�හය
රාජ� ෙ�වා ��ාම වැ�� �මෙ� ��ක ෛන�ක �ය��ල වන අතර ��� ��ාම වැ�� �මය 1907 �ට
�යා�මක ෙ�. 1947 අංක 2 දරණ ආඥා පනෙ� ෙදවන වග��ය ම�� ��ාම වැ�� ව�ව�ථා සං�හය
1901 �ට � ලංකාෙ� ��ෙ� ෙකාටස� බවට ප� කර ඇ� අතර 1972 මැ� මස 05 වන �න ��� �
සංෙශ��ත ��ාම වැ�� ව�ව�ථා සං�හය ව�තමානෙ� �යා�මක ෙ�.

ක�රගාම� (2013:03) ��� ��ම� ෙපෟ�ග�ක අංශෙ� ෙ�වක�� සඳහා ෙ�වක අ�ථසාධක අර�දල12 හා
ෙ�වා භාරකාර අර�දල13 �යා�මක වන බව ද�වා ඇත. ඇතැ� අව�ථාවල ��ධ වෘ��� සඳහා
ෙපෟ�ග�ක සමාග� ��� ��මාණය කරන ලද ෙපෟ�ග�ක අංශෙ� අ�මත අ�ථසාධක �ද� ඇත. ෙමය
අ�වා�යය දායක�ව ෙය�ජනා �මය� වන අතර ��ම� ෙපෟ�ග�ක අංශෙ� ෙ�වකය� ��ාම යෑෙ� �
ඔ��ෙ� ආදාය� �ර��තතාවය ය� තා� �රකට ෙ� හරහා ආර�ෂා ෙ�. ෙ�වක අ�ථසාධක අර�ද�
ෙය�ජනා �මය සඳහා ෙ�වකයා ��� මා�ක ආදායෙම� 8% හා ෙ�වා ෙය�ජකයා 12% කට දායක �ද�
ෙග�ය �� ය. ෙ�වක භාරකාර අර�දල සඳහා දායක �ද� ෙග�ය ��ෙ� ෙ�වාෙය�ජකයා වන අතර
ෙ�වකයාෙ� දළ වැ�ෙප� 3% ක දායක�වය� ෙ�වාෙය�ජකයා ��� ලබා �ය �� ය. ෙමම අර�ද� සඳහා
ලබාෙදන �ද� � ලංකා මහ බැං�ව යටෙ� පාලනය කර� ලබන �ද� ම�ඩලය ම�� පාලනය කර� ලබන
අතර ���ත ෙපා�ය� සමඟ දායකය� ෙග� �දල ෙ�වකය� වයසට යාෙ��, ආබා�ත ත��වයකට
ප��ෙ� � ෙහ� අනාථ ත��වයට ප��ෙ� � ලබා ෙ�.

13 1980 අංක 46 දරන ෙ�වක භාරකාර අර�ද� පනත

12 1958 අංක 15 දරන ෙ�වක අ�ථසාධක අර�ද� පනත
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ක�රගාම�, (2013:02) ��� 1984 � �ෙ��ඡා සහ නා�ක දායක�ව වැඩසටහන� ෙලස ෙගා� ��ාම වැ��
ෙය�ජනා �මය14 ආර�භ ෙක�� බව සදහ� කර ඇත. ෙම�� ස�ව පාලනය, ෙගා�පළ ඇ�� කෘ�ක�මය
��ක ආදාය� මා�ගය � ��� සහ ��ෂය� ආවරණය කර�. ෙමම ෙය�ජනා �මයට ඇ�ළ� �ෙ�
��ණායක ෙලස වගා කර� ලබන ෙබ�ග ව�ගය හා ස�ව පාලනෙ� �වභාවය, අ��ය �ෙබන වගා කළ
හැ� ඉඩ� �මාණය, වයස ෙම� ම ෙවන� ��ලාභ සඳහා ��ක� ෙනාලැ�ම යන ක�� අදාළ ෙ�. ෙමම
��ාම වැ�� �මයට අ��� 18-54 � අතර කාලය �ළ සාමා�ක �ෙ�න� අ��� 60 ස���ණ � ප�ව ද
අ��� 55-59 � අතර සාමා�ක �ෙ� න� එෙ� සාමා�ක � �නෙ� �ට අ��� 5 � ඉ�ම � ප� ද ෙමම ��ාම
වැ�� ලැ�මට ෙගා�ය�ට හැ�යාව ලැෙ�.

1990 �ෙ��ඡා හා නා�ක දායක�ව ෙය�ජනා �මය� ෙලස �වර ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �මය15 �ථා�ත
ෙක��. ෙමම ෙය�ජනා �මය ම�� ස��ය �වර ක�මා�තෙ� හා අභ��ත�ක �වර ක�මා�තෙ�
ෙයෙදන �වරය� ආවරණය කර�. ෙමම ෙය�ජනා �මයට ආවරණය �ෙ� ���ක� ෙලස ව�ක� ��කම,
වයස හා ෙවන� ��ලාභ ��කම ෙනාලැ�ම යන ��ණායක ද�වා �ෙ�. �වරය� ෙමම ෙය�ජනා �මයට
සාමා�ක � වයස අ�ව ��ලාභ �� ෙ�. අ��� 18-54 කාලෙ� සාමා�ක �ෙ� න� වයස අ��� 60
ස���ණ �ෙම� ද අ��� 55-59 අතර කාලෙ� සාමා�ක �ෙ� න� සාමා�ක �න �ට අ��� පහ� ගත
�ෙම� ��ලාභ �� ෙ�. ෙමම ෙය�ජනා �මය �යා�මක ��ම හා පාලනය ��ම කෘ�කා��ක හා ෙගා�ජන
ර�ෂණ ම�ඩලය ම�� �� කරන අතර ප�පාලන කට�� �වර හා ජලජ ස�ප� සංව�ධන
ෙදපා�තෙ���ව සමග ඒකාබ�ධ ව �� කර�.

�වයං ��යාලා��සදහා වන ��ාම වැ�� හා සමාජආර�ෂණ��ලාභ ෙය�ජනා �මය.

ෙමම ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �මය �යා�මක කර� ලබ�ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම��.
1996 අංක 17 දරන සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය පනත ම�� �ථා�ත ව 1999 අංක 33 දරන සමාජ ආර�ෂණ
ම�ඩලය (සංෙශ��ත) පනත සහ 2006.09.25 �නැ� අංක 1464/5 දරණ අ��ෙ�ෂ ගැස� ප�ෙ� පළකරන
ලද ෙර�ලා� මත පදන�ව � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය �යා�මක ෙ�. සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය
1996 සමාජ ෙ�වා අමාත�ාංශය යටෙ� ආර�භ කළ ව�ව�ථා�ත ආයතනය�. ෙමම ආයතනය ���වා
ඇ�ෙ� සමාජ ආර�ෂණෙ� එ� �ෂය �ෙ��ය� වන වය� ගත�ම සහ අක�මණ��ම යන ක�� පදන�
ෙකාටෙගන රාජ� ��ාම වැ�ප� ෙනාමැ� ��ගලය� හට රාජ� ��ාම වැ�පක ��කම ලබා�මට ෙම� ම
ෙජ��ඨ �රවැ�සමය �ර��තව ගත��ම සඳහා �ල� �කවරණය� ලබා �මට ය. � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ
ම�ඩලෙ� කා�යභාරය ව�ෙ� රාජ� ෙ�වෙ� ��ාම වැ�� ෙනාලබන �ය� ෙදනා ෙවත ��ාම වැ�� හා
සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ සැල�ම �. ෙමම ��ාම වැ�� �මය හරහා �වයං ��යා ����ක��,
ෙපෟ�ග�ක අංශෙ� ෙ�වා ����ක��, ස�පකාර ෙ�වා ����ක��, �ෙ�ශ ��යා ����ක��, රාජ�
ව�ව�ථා�ත ම�ඩල ෙ�වා ����ක��, කලාක�ව�, ෙ��ය ෛවද�ව��, �ජ� ප�ෂය, ආ�වා��
ඇ�� රාජ� ��ාම වැ�පක �කවරණය අවශ� �ය� ෙදනා ආවරණය වන ප�� ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �ම
�යාවට නංවා ඇත. � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� අර�� ව�ෙ� �වයං ��යාවල ���
තැනැ�ත�ට වෙය�වෘ�ධ ව ගතකරන කාලෙ� � ෙහ� ය� අශ��තාවයකට ප� � �ට, ෙමම කාලෙ� �
ඔ��ට සමාජ ආර�ෂණය ලබා�ම, �වයං ��යාවල ��� තැනැ�ත� �ය�ය �ට ඔ��ෙ� යැෙප�න�ට
සහන ලබා�ම, �වයං ��යාවල �රත තැනැ�ත�ට ඔ�ෙ� අදාළ වෘ���වල ෙයෙදන ෙලස ��ම� ��ම
හා ඔ��ෙ� හැ�යාව� හා ද�ෂතා වැ� ��� ��ම, �වයං ��යාවල ෙයෙදන ෙලස ත�ණය� ��ම�
��ම හා ඔ��ෙ� හැ�යාව� හා ද�ෂතාව වැ� ��� ��ම, සක��ව� �ම හා ස�ප� කළමනාකරණෙ�
��ලාභ ��බඳ �වයං ��යාවල �රත ජනතාව දැ�ව� ��ම හා ඔ��ෙ� �වන ත��වය වැ� ��� ��ම

15 1990 අංක 23 දරන �වර ��ාම වැ�� සහ සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය පනත

14 11987 අංක 12 දරන ෙගා� ��ාම වැ�� සහ සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය පනත
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ෙම� ම සාමාන�ෙය� �වයං ��යාවල ��� තැනැ�ත�ෙ� �වන ත��වය වැ� ��� ��ම � (� ලංකා
සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය,2017).

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා ව�තමානය වන �ට ��ාම වැ�� ෙය�ජනා �ම ෙදක� �යා�මක
කර�. ���ම ෙය�ජනා �මය වයස අ��� 18 � 59 � අතර ��ගල�� සඳහා �යා�මක කරන අතර
��ය� 1000 �ට සාමා�ක��ට වා�ක ෙග�මට ඇ� හැ�යාව මත ඕනෑම �මාණයක ��ාම වැ�ප�
ලබාගත හැ� ය. ආර�සාව ෙය�ජනා �මය වයස අ��� 18 ට අ� ද�ව� උෙදසා �යා�මක ෙය�ජනා
�මය�. � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා ෙමම ෙය�ජනා �මවලට ��ලාභ ලබා ෙද� ලබ�. වයස
අ��� 60 �ට ��තා�තය ද�වා ��ාම වැ�ප� ලබා�ම, දායකයා ��ා�කෙය� ෙලස අ��� 80 � �ය �ය
ෙහා�, කාල�යා �ව�ව �� න� දායකයාට අ��� 80 ස���ණ වන ෙත� ඉ�� කාලය සඳහා කල�යාට
මා�ක ��ාම වැ��, කල�යා ෙනාමැ� න� දායකයාෙ� ප� උ�මක�ව�ට දායකයාෙ� න�� තැ�ප� ව
ඇ� ඉ�� �දලට සමාන එකවර ෙගව� ලබන පා�ෙත��කය�, ��ර අ�ධඅබලතාවයකට ප� � �ට වයස
අ�ව ගැළ� පා�ෙත��කය� සහ �ය�ත ප�� ��ාම වැ�ප�, ��ර ��ණ අබලතාවයකට ප�� �ට වයස
අ�ව ගැළ� පා�ෙත��කය� සහ ��ධ දායක �දල ෙහ� ��ණ අබලභාවයට ප�� �න �ට ��තා�තය ද�වා
ෙගව� ලබන මා�ක ��ාම වැ�ප�, ��ාම වැ�පක ලැ�මට ෙපර දායකයා �ය �ය ෙහා� ඔ��ෙ�
යැෙප�න�ට එ� වර ෙගව� ලබන පා�ෙත��කය� හා ආර�සාව ෙය�ජනා �මය යටෙ� ද�ව� ෙවත පහ
වසර �ෂ��ව, අ.ෙපා.ස (සා.ෙප) හා ��ව�ද�ාල �ෙ�ශ යන අව�ථාවල � �ෙ�ෂ ��ලාභ ලබා �ම ��
ෙකෙ�. ෙමම ෙය�ජනා �ම සඳහා �ාම �ලධා��, සමෘ�� සංව�ධන �ලධා��, �ාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාල,
���� ෙ�ක� කා�යාලය�� �ථා�ත කර ඇ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ����ක කා�යාල හා
�ධාන කා�යාලය ම�� සාමා�ක�වය ලබාගත හැ� අතර මහජන බැං�ව, ලංකා බැං�ව හා ජා�ක ඉ��
��ෙ� බැං�වල �ය�ම ශාඛා ම�� ද න� කරන ලද �ාම �ලධා��, �ාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාල, ����
ෙ�ක� කා�යාල, �ය�ම තැපැ� කා�යාල හා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩල �ධාන කා�යාල ම�� වා�ක ෙග�ම
�� කළ හැ� ය (අ�ෙපාත. � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ).

�මෙ�දය

අධ�යන�ෙ��ය.

ෙමම ප�ෙ�ෂණය සඳහා අධ�යන �ෙ��ය ෙලස �ාම �ලධා� වස� �න� ෙත�රා ග�නා ල�. � ලංකා
සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� �යා�මක ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය
සඳහා � ලංකාෙ� වැ� වශෙය� සාමා�ක � ඇ� ��ණෑගල, ෙපා�ගහෙවල �ාෙ��ය ෙ�ක�
ෙකා�ඨාසෙ� 912 ෙකාරෙඩා�ව �ාම �ලධා� වසෙ� �වයං ��යාලා�� වන අතර මධ��ථ වශෙය�ම
සමා�ක � ඇ�ෙ� මහ�වර �ජා��ය �ාෙ��ය ෙ�ක� ෙකා�ඨාසෙ� 556 ක�වාන උ�� �ාම �ලදා�
වසෙ� �වයං ��යාලා�� ය. එෙම� ම � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� �යා�මක ��ාම වැ��
හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය සඳහා � ලංකාෙ� අ� වශෙය� සාමා�ක � ඇ�ෙ�
ෙපාෙලා�න�ව, තම�ක�ව �ාෙ��ය ෙ�ක� ෙකා�ඨාසෙ� 161 ගන�ෙගා�ල �ාම �ලධා� වසෙ� �වයං
��යාලා�� (Sri Lanka Social Security Board, 2019) එම �සා ෙමම ප�ෙ�ෂණෙ� අධ�යන �ෙ��ය
ෙලස එම �ෙ�ශ ෙත�රා ග�නා ල�.
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�ප සටහන 2 : �ය�ය

�යැ�ය

ෙපා�� �යැ� �මය ආ�ෙය� �යැ�ය ෙත�රා ග�නා ල�. ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ
ෙය�ජනා �මය සඳහා සාමා�ක�වය ලබා��න �වයං ��යාවල �රතව�න� එ� ෙපා�ර� යටතට
ගැ��. ෙමය ෙපා�� �යැ�ම යටෙ� බ��ධ ෙපා�� �යැ�මට අය� ෙ�ග ෙම� � �ාම �ලධා��ෙග�
ලබාග�නා ෙතාර�� මත එ� �ාම �ලධා� වසම�� කා�තා �වයං ��යාලා�� �� ෙදෙන� හා ��ෂ
�වයං ��යාලා�� �� ෙදෙන� ෙලස �� �වයං ��යාලා�� 120 � �ාම �ලධා� වස� �ෙන�
�යැ�යට ඇ�ළ� කර ග� ලැ��.

ද�ත ����ෙ��මෙ�දය

ෙමම අධ�යනය සඳහා �ධාන වශෙය� ප�ෙ�ෂණෙ� සත�තාවය හා සා�ථක�වය සඳහා �ාථ�ක ද�ත
ෙම� ම ����ික ද�ත භා�තා කරන ල�. සරල ���ෂණ, �ධාන ද�ත දායකය� 19, ��නාව�ය ස�ත
ස��ෂණ 100 � සහ ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා 10 ෙ� සඳහා ස�බ�ධ කර ග�නා ල�. ����ක ද�ත ලබා
ගැ�ම සඳහා කෘ�, වා�තා, �ව�ප�, ද�ත ස�ත ෙ�ඛන, ෙවන� ප�ෙ�ෂකය�ෙ� ප�ෙ�ෂණ �� හා ��
ග� ෙව� අඩ� භා�තා ෙක��.

අධ�යනයට අදාළ ව ද�ත ��ෙ�ෂණය �ධාන �මෙ�දය� ෙදක� යටෙ� �� ෙ�.

1. �මාණා�මක ද�ත ��ෙ�ෂණය - SPSS (Statistical programme for social science)
��ෙ�ෂණ �මෙ�දය

2. �ණා�මක ද�ත ��ෙ�ෂණය �මය - අ�ත���ෙ�ෂණ �මය (Content analysis)

අධ�යනෙ� �ණා�මක ද�ත ��ෙ�ෂණය සදහා අ�ත� ��ෙ�ෂණ �මය ද �මාණා�මක ද�ත ඉ��ප�
��ම සදහා SPSS සංඛ�ානමය ��ෙ�ෂණ ��ප �මය අය� ��තරා�මක සංඛ�ාන �මෙ�දය
(Descriptive Statistics) භා�තා කර ඇත.

��ඵල හා ��ෙ�ෂණය

අධ�යනය �ධාන වශෙය� අර�� ෙදක� යටෙ� ��ෙ�ෂණය කරන ල�.

1. � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම �� කරන �මෙ�දය
අධ�යනය ��ම හා දායක�ව ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය හ��වා
�ෙ� � අ�ගමනය කරන �චාරණ ය��ණය ��බඳ අධ�යනය ��ම.
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2. රාජ� ��ාම වැ�ප� ෙකෙර� පව�න දැ�ව�භාවය හා ��වාස�ය�වය අධ�යනය ��ම සහ �
ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� හා ෙ�වකය� ��බඳ මහජන අදහ� අධ�යනය
��ම

යන අර�� සදහා ද�ත ��ෙ�ෂණය ��ම හා ��ඵල ඉ��ප� ��ම �� කර�.

�චල� ��බඳව ��ෙ�ෂණය

ව� සටහන අංක 4 : �චල� ��බඳව ��තරා�මක ��ෙ�ෂණය

ව�ගය �චල�ය ��ශතය (%)

K K K එක�ව
�� ��ෂභාවය ��ෂ

16.7 16.7 16.7 50

��
16.7 16.7 16.7 50

වයස අ��� 18 ට අ�
0 0 0.8 0.8

අ��� 18-40
9.2 14.2 15.8 39.2

අ��� 41-59
24.2 19.2 16.7 60.1

�වාහක අ�වාහක බව �වාහක
30 32.5 31.7 94.2

අ�වාහක
3.3 0.8 1.7 5.8

අධ�ාපන ම�ටම අධ�ාපනය ලබා නැත
0 0 0.8 0.8

5 වසර ද�වා
0 2.5 1.7 4.2

8 වසර ද�වා
6.7 5 2.5 14.2

සාමාන� ෙපළ ද�වා
18.3 20 18.3 56.6

උස� ෙපළ ද�වා
7.5 4.2 10 21.7
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උස� අධ�ාපනය ද�වා
0.8 1.7 0 2.5

��ාම වැ�� සදහා සාමා�ක �ම සාමා�ක �ම
4.2 8.3 1.7 14.2

සාමා�ක ෙනා�ම
29.2 25 31.2 85.4

ව� සටහන අංක 4 හරහා �යැ�ෙ� �චල�ය� ��බඳ ව ��තර ෙ�. ඒ අ�ව, සෑම ����කය�� ම ���
හා ��ෂය� 16.7% � ෙලස �යැ� සං��යට ඇ�ළ� කර ඇත. රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාවන
��ගලය� අත�� 6% � අ�වාහක ��ගලය� වන අතර 94% � �වාහක ��ගලය� ෙ�. �යැ�
��ෙ�ෂණයට අ�ව රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාවන ��ගලය� අත�� අ��� 18 ට අ�
��ගලය� 0.83% � ද අ��� 18 � 40 � අතර ��ගලය� 39.17% � ද අ��� 41 � 60 � අතර 60% ක
��ගලය� �මාණය� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ
ෙය�ජනා �මෙය� ආවරණය ෙනාෙ�. ෙමම ��ෙ�ෂණයට අ�ව උස� අධ�ාපනය ලැ� 2.5% ක
�මාණය� ද උස�ෙපළ ද�වා අධ�ාපනය ලැ� 21.7% �මාණය� ද සාමාන� ෙපළ ද�වා අධ�ාපනය ලැ�
56.7% ක �මාණය� ද 8 වසර ද�වා අධ�ාපනය ලැ� 14.2% �මාණය� ද පහ වසර ද�වා අධ�ාපනය ලැ�
4.2% �මාණය� ද අධ�ාපනය� ෙනාලැ� 0.8% ක �මාණය� ද ව�තමානය වන �ට රාජ� ��ාම වැ�ප��
ආවරණය ෙනාෙ�. ��තාර සටහන අංක 4.3 ට අ�ව රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න�ෙග�
වැ� ��ස� සාමාන� ෙපළ ද�වා අධ�ාපනය ලබා ඇත.

තවද, ෙමම අධ�යනය සදහා � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ
��ලාභ ෙය�ජනා �මයට සාමා�කය� බඳවා ග� ලබන �ලධා�� වන ���� ස�බ��කරණ �ලධා��
26.7 % �, �ාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාලවල සමාජ ෙ�වා �ලධා�� 13.3% �, ආ��ක සංව�ධන �ලධා��
13.3% �, සමෘ�� සංව�ධන �ලධා�� 20% �, �ාම ෙ�වා �ලධා�� 20% ක �මාණය� ��ෙ�ෂණය
කර� ලබ�.

� ලංකා සමාජආර�ෂණම�ඩලය ම��සාමා�කය�බඳවා ගැ�මට �� කරන�මෙ�දය අධ�යනය��ම
හා දායක�ව ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය හ��වා�ෙ�� අ�ගමනය කරන
�චාරණය��ණය��බඳ අධ�යනය��ම

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා �යා�මක ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා
�ම සඳහා සමෘ�� සංව�ධන �ලධා��, සමාජ ෙ�වා �ලධා��, සංව�ධන �ලධා�� හා �ාම �ලධා�
හරහා බඳවා ගැ�� �� කර� ලබ�. එෙම� ම �ාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාලය ම�� ෙම�ම � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ධාන කා�යාල ම�� හා ���� කා�යාල හරහා සාමා�කය� බඳවා ග� ලබන අතර
බලය ල� අෙල� �ෙය��තය� හරහා ද සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම �� කර� (� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ
ම�ඩලය, 2020).

ෙමෙත���කරඇ�බඳවා ගැ��

ව� අංක 6 ට අ�ව 1996 �ට ෙ� ද�වා ��ණෑගල, මහ�වර හා ෙපාෙළා�න�ව ����කවල � ලංකා
සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා �යා�මක ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා සඳහා
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සාමා�ක � සාමා�කය� සංඛ�ාව ෙප��� කර�. එෙම�ම 2019 හා 2020.8.31 ද�වා ��ණෑගල,
මහ�වර හා ෙපාෙළා�න�ව ����කවල සාමා�ක බඳවාගැ�� ෙප��� කර�.

ව� සටහන අංක 6 : බඳවා ග� සාමා�කය� සංඛ�ාව

වසර
����කය

��ණෑගල මහ�වර ෙපාෙළා�න�ව

2019 4310 1972 36

2020-2020.8.31 ද�වා 1028 342 2

�� බදවාගැ�� 120281 62998 1772

�ලා�ය : � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය (2020)

ෙමම සාමා�කය� බඳවාග� ලබ�ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ධාන කා�යාලය ම�� සහ
� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ���� කා�යාල ම�� ��කරන සෘ� බඳවාගැ�� යටෙ�� රාජ�
�ලධා�� ෙම�ම අෙල� �ෙය��තය� මා�ගෙය� ��කරන බඳවා ගැ�� ���. ඉහත ව� සටහන අංක 5
ට අ�ව වැ�ම බඳවාගැ�� ��ණෑගල ����කෙ�� මධ� බඳවා ගැ�� මහ�වර ����කෙ�� අවම
බඳවා ගැ�� ෙපාෙළා�න�ව ����කෙ�� �� කර ඇත. ෙපාෙළා�න�ව ����කය සදහා � ලංකා
සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ���� ස�බ��කරණ �ලධා�ෙය� ෙනා��ම ද බඳවා ගැ�� අ� �මට ෙ��
� ඇත. අදාළ ����ක �ළ ස�බ��කරණ �ලධා�� ��කරන ලබන වැඩසටහ� සහ බඳවා ගැ�� ��
කර� ලබන �මෙ�දය මත සාමා�කය� ෙකාපමණ �මාණය� ෙමම ��ාම වැ�� සැල�� �ම සඳහා
සාමා�කව�ෙ� ද ය�න �රණය ෙ�. අදාළ ����ක �ළ සාමා�කය� බඳවා ගැ�මට කට�� ��ම හා
අදාළ වැඩසටහ� �යා�මක ��ම ���� ස�බ��කරණ �ලධා�� ස� වන අතර ඒ සඳහා ඔ��
����කය �රා තම රාජකා� කට�� ��කර�.

ව� සටහන අංක 7 : �ාෙ��ය ෙ�ක� ෙකා�ඨාස හා �ාම �ලධා� වස�

����කය �ාෙ��ය ෙ�ක� ෙකා�ඨාස
�මාණය

�ාම �ලධා� වස� �මාණය

��ණෑගල 30 1610

මහ�වර 20 1188

ෙපාෙළා�න�ව 07 295

�ලා�ය : http://www.moha.gov.lk (2020)

http://www.moha.gov.lk/
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ඉහත අංක 6 සහ 7 ව� සටහ� සැස�ෙ� � ඒ ඒ ����කවල 2019 වසෙ� බඳවාගැ�� හා �ාම �ලධා� වස�
�මාණය පහත ප�� දැ��ය හැක.

ව� සටහන අංක 8 : 2019 වසෙ� බඳවාගැ�� හා �ාම �ලධා� වස� �මාණය

��තරය ����කය

��ණෑගල මහ�වර ෙපාෙළා�න�ව

�ාම �ලධා� වස� �මාණය
1610 1188 295

2019 සාමා�ක බඳවාගැ��
4310 1972 36

�ලා�ය : � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය, 2019. http://www.moha.gov.lk, (2020)

ඉහත ව� සටහනට 7 ට අ�ව 2019 ව�ෂෙ� අවම වශෙය� එ� �ාම �ලධා� වසමකට එ� ��ගලය� ෙලස
ෙහ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මයට
සාමා�ක � ෙනාමැ� ����කය ෙලස ෙපාෙළා�න�ව දැ��ය හැ� ය. මහ�වර සහ ��ණෑගල
����කය�� සාමා�කය� බඳවා ගැ�ෙ� ය� �ග�ය� ඇ� අතර එයට ෙ��ව � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ
ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මයට සාමා�කය� බඳවා ග� ලබන රාජ�
�ලධා�� දැ�ව� ��ෙ� �මෙ�දය �. උදාහරණ ෙලස වැ�ම සාමා�කය� ��ස� � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මයට බඳවාෙගන ඇ�
��ණෑගල ����කයට අදාළ දැ�ව� ��ෙ� වැඩ වැඩසටහ� පහත ප�� ��කර ඇත.

� ජංගම වැඩසටහ� පැවැ��ම

� �ෙ�� �ලධා�� දැ�ව� ���

❖ �� ළමා�ය �ලධා�� දැ�ව� ��ම

❖ සං�කෘ�ක �ලධා�� දැ�ව� ��ම

❖ මානව ස�ප� සංව�ධන �ලධා�� දැ�ව� ��ම

❖ ���� කා�යාලෙ� �ෙ�� �ලධා�� දැ�ව� ��ම

� ෙපර පාස� පා�කාව� දැ�ව� ��� ෙමෙලස පැවැ� � වැඩසටහ� ෙ�.

එෙම� ම මහ�වර ����කයට අදාලව ����ක �ළ දැ�ව� ��� හා බඳවා ගැ�� ��කර ඇ� අතර එ� �
��ධ රාජ� �ලධා�� ��� බඳවාගැ�� �� කර ඇත. ඔ��,

❖ �ාෙ��ය ෙ�ක�ව��

❖ සමෘ�� කළමනාක�ව�

http://www.moha.gov.lk
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❖ සමාජ ෙ�වා �ලධා��

❖ සමාජ සංව�ධන සහකාරව��

❖ ප�පාලන �ාම �ලධා��

❖ සංව�ධන �ලධා��

❖ සමෘ�� සංව�ධන �ලධා��

❖ �ාම �ලධා��

❖ රාජ� කළමනාකරණ සහකාර

ෙලස හැ���ය හැ� ය. ඒ හරහා මහ�වර ����කෙ� වැ� බඳවා ගැ�� �මාණය� �� කර ඇත.

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� සාමා�කය� බඳවා ග� ලබ�ෙ� �ාම �ලධා��, සංව�ධන
�ලධා��, සමෘ�� සංව�ධන �ලධා�� හා �ෙය��ත�� ම��. ෙම� � ��ක වශෙය� අදාළ �ලධා��
දැ�ව� කර� ලබ�ෙ� �ාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාල හරහා ��කර� ලබන ෙකා�ඨාස �න ���ම ම��.
න�� ��ධ දැ��ව� ��� ��ෙකාට සාමා�කය� බඳවා ග�නා �ලධා�� �මාණය වැ� ෙකාට එම
�ලධා�� දැ��ව� ��ම හරහා මහ�වර සහ ��ණෑගල ����කෙ� සාමා�කය� බඳවා ගැ�ෙ�
�ග�ය� ෙප��� කර ඇත. එය ��ණෑගල, මහ�වර හා ෙපාෙළා�න�ව ����ක සංස�දනය ��ෙම�
පැහැ�� ෙ�.

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ සැක�� �ම සඳහා
සාමා�කය� බඳවා ගැ�මට �ා�ය ම�ටෙම� ෙහව� �� ම�ටෙ� �� බලධා�ෙය� ෙනාමැ� බැ�� සහ
�� වග�ම� ස�ත �ලධා�� ෙනාමැ� කම බඳවා ගැ�� අවම �මට ෙ��ෙ�. එයට ෙ��ව � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම සඳහා �ලධා��
සාමා�කය� බඳවා ෙනාගැ�ම �. ෙමම ��ාම වැ�� �මෙ�දයට සාමා�කය� �ෙව�ඡාෙව� සාමා�ක
ෙනාවන අතර බඳවා ගැ�� �� කළ �� ය. ඒ සඳහා �� බඳවා ගැ�� �මෙ�දය� පැව�ය �� ය. බඳවා
ගැ�� �� ��ෙ� � ඒ සඳහා ���ත �මෙ�දය� ��ය �� අතර, එය �ා�ය ම�ටම ෙහව� �� ම�ටම
ද�වා � �� � පැව�ම සාමා�කය� බඳවාගැ�ම ඉහළ නැං�මට බලපාන ඉතා වැදග� සාධකය�.

බඳවා ගැ�ෙ� � � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ��ලාභ ෙය�ජනා
�ම ��බඳ පැහැ�� ��� �� ��ම

බඳවා ගැ�� �� කරන �මෙ�දය අධ�යනය ��ෙ� � රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න� ෙවත
� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම ��බඳ
පැහැ�� ��� �� කරන ආකාරය ඉතා වැදග� ය. පැහැ�� ��� ��කරන ආකාරය මත රාජ� ��ාම
වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� �මයට සාමා�ක
වනවා ද නැ�ද ය�න �රණය ��මට �ශාල බලපෑම� එ�ල කර� ලබ�. අධ�යනය �� කළ ����කය��
� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම ��බඳ
පැහැ�� ��� �� කර ඇ� ආකාරය පහත ව� සටහ�� ද�ව�.
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�ලා�ය: �යැ� ස��ෂණය (2020)

��තාර සටහ� අංක 2 ට අ�ව ෙමම ��ාම වැ�� �මයට සාමා�කය� බඳවා ගැ�ෙ� � �ලධා�� 13% �
ඉතා ��ඝ පැහැ�� ��� ද �ලධා�� 47% � ��ඝ පැහැ�� ��� ද �ලධා�� 20% � සාමාන� පැහැ��
��� ද �ලධා�� 13% � පැහැ�� ��� �� ෙනා��ම හරහා ද සාමා�කය� බඳවා ගැ�මට දැ�ව� ���
�� ෙකාට ඇත. ෙ� අ�ව වැ�ම �ලධා�� ��ස� ��ඝ පැහැ�� ��� ��කර ඇ� අතර රාජ� ��ාම
වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න�ට �� කරන පැහැ�� ��� සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම �� කරන �මෙ�දය
සා�ථක අසා�ථකභාවයට බලපා� ලබන �ධාන සාධකය� ෙලස හැ���ය හැ� ය.

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ���� ස�බ��කරණ �ලධා�� ෙම�ම �ාෙ��ය ම�ටෙම�
සාමා�කය� බඳවාග� ලබන �ලධා�� සාමා�කය� බඳවාගැ�ම සඳහා ��ධ �මෙ�දය� අ�ගමනය
කර� ලබ�. එ� � ඔ�� අ�ගමනය කර� ලබන �මෙ�ද මත සාමා�කය� බඳවාගැ�ම ව�ධනය �ම ෙහ�
අවම �ම �රණය ෙ�. එ�� සාමා�කය� වැ�ම ��ස� බඳවා ෙගන ඇ� ��ණෑගල ����කෙ�� මධ�ම
සාමා�ක සංඛ�ාව� බඳවාෙගන ඇ� මහ�වර ����කෙ�� අවම සාමා�කය� �මාණය� බඳවාෙගන ඇ�
ෙපාෙළා�න�ව ����කෙ�� සාමා�කය� බඳවා ගැ�මට �ලධා�� අ�ගමනය කර ඇ� ආකාරය
එ�ෙනකට ෙවන� ෙ�. එය පහත ස��ඛ සාක�ඡා හරහා �ලධා�� දැ�� අදහ� ��� සනාථ කරගත
හැ�ය.

��ණෑගල ����කෙ� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 5 හරහා අදහ� දැ�� ද�තදායකයා

ෙමම ��ාම වැ�පට දායක �ම �සා සාමා�කෙය� වය�ගත � ප� තමාට මා�කව ��ාම වැ�ප�
�� �ෙ� ඇ� වැදග�කමකම පැහැ�� කරලා තම� අ� ෙ�කට බඳවාග�ෙ�. ඒ� එ�කම ත�ණ
ෙකාට� ෙමම ��ාම වැ�පට දායක කරගැ�මට අ� වැ� උන��ව� ද�වනවා. (ස��ඛ සාක�ඡා,
�ෙ�� ද�ත, සමෘ�� සංව�ධන �ලධා�, ��, 2020).

��ණෑගල ����කෙ� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 12 හරහා අදහ� දැ�� ද�තදායකයා

ආර�සාව හා ���ම යන ර�ෂණ ඔ�� ෙදක ��බඳ කා�යාලයට පැ�ෙණන හා ����වල�
ක�� ඉ��ප� කර ෙම� �ෙය�ජන හා ඉ��ය ගැන පැහැ�� කර �ම ��� ඔ��ෙ� අදහ� වලට
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සව� � කැමැ�ත මත තම� දායක කරග�ෙ� (ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, �ාම �ලධා� , ��,
2020).

මහ�වර ����කෙ� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 8 හරහා අදහ� දැ�� ද�තදායකයා

සාමා�කය� දැ��ව� ��ෙ� � එ� ��ලාභ ��බඳ ��ම�ව පැහැ�� ��ම තම� ���ම ��
කර�ෙ� (ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, සංව�ධන �ලධා�, ��, 2020).

මහ�වර ����කෙ� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 10 හරහා අදහ� දැ�� ද�තදායකයා

��ගල�� ��ග�කව �ණ ගැ� ෙමම ��ාම වැ�� �මය සඳහා අවෙබ�ධය� ලබා�ම හරහා බඳවා
ගැ�ම �� ��ම කර�ෙ� (ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, �ාම �ලධා�, ��ෂ, 2020).

ෙපාෙලා�න�ව ����කෙ� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 3 හරහා අදහ� දැ�� ද�තදායකයා

කා�යාලයට එන සාමා�කය� දැ�ව� කර ��ලාභ ��බඳ දැ�ම� ලබා�ල ඔ�� උන�� ��ම
හරහා තම� අ� බඳවාගැ�� ��ධ කර�ෙ� (ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, කළමනාකරණ
සහකාර, ��, 2020).

ෙමම අදහ� දැ��ෙ� � �ෙ�ෂ�වය� ව�ෙ� ෙපාෙළා�න�ව ����කෙ� �ා�ය ම�ටෙ� අදාළ
�ලධා�� ඒ ��බඳ �� අදහ� දැ��ම� ��ෙනා��ම� ��ාම වැ�� �ම ��බඳ දැ�මව� �ම�� ප�
ෙනා�ම හා බඳවා ගැ�ම ��බඳ ���ත අදහස� ෙනාමැ�ව ප� �ම�. එම ෙ��ව ෙපාෙළා�න�ව
����කෙ� ��ාම වැ�� �ම සඳහා සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම අවම � පව�. එෙම�ම ��ණෑගල හා
මහ�වර යන ����කය�� ෙපාෙළා�න�ව ����කයට වඩා �ාෙ��ය ම�ටෙ� �ලධා�� සාමා�කය�
බඳවා ගැ�ම සඳහා �යා��ව කට�� කරන බව� ඒ හරහා ඔ�� වැ� සාමා�කය� �මාණය� බඳවාෙගන
ඇ� බව� ෙ� සඳහා එම �ලධා��ෙ� කැප�ම, �යා���වය, දැ�ව� කර� ලබන ආකාරය ෙම�ම
සාමා�ක�� බඳවාගැ�මට අ�ගමනය කර� ලබන �මෙ�දය බලපාන බව� පැහැ�� ෙ�.

�චාරණය��ණය

ඕනෑම ආයතනයක තම සාමා�ක ��ස එෙ�� නැ�න� පා�ෙභ��ක ��ස ව�ධනය කරගැ�ම �ධාන
අර�ණ�. ඒ සඳහා ඔ�� ��ධ �යාමා�ග ග� ලබන අතර එ�� �චාරණය සඳහා ��ක�වය�වය ලබාෙද�.
ආයතනය� හා ග�ෙද�ක�ව� අතර ��වාසය� ඇ� ��ෙ� �යාව�ෙ� � අෙල�කරණ ස��ෙ�දනය
ෙහව� �චාරණය අත�වශ� සාධකය� (Frankelivs,1997). �චාරණය ��වල ආයතන අඛ�ඩ පැවැ�ම
��බඳ අ��දවලට ��ණ ෙද� ලබන අතර ආයතනෙ� පැවැ�මට �චාරණය දැ� ෙලස බලපා�. එයට
�ධාන ෙ��ව �චාරණය ම�� ආයතනය සහ එ� ��පාදන ��බඳව ෙහාඳ දැ�ම� ලබා�ම� ආයතනය
��බඳ ග�ෙද�ක�ව� දැ�ව� ��ම� ය (Iyer,Sobermanu & Villas-Boas, 2005).

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම ��බඳ
�ව�ධනය සහ �චාරණ කට�� සැල�� ��ම හා ෙමෙහය�ම සමාජ ආර�ෂණ අංශය හරහා ��කර� ලබන
අතර ඒ හරහා ෙමම ෙය�ජනා �මය �යා�මක කරන �ලධා�� හා ඉල�ක ගත �ජාව දැ�ව� කර� (වා��ක
��� වා�තාව,2018). ෙ� සඳහා �ය� ����කවල ���වා ඇ� කා�යාල 25 සහ එ� ස�බ��කරණ
�ලධා�� ස�බ�ධ කර ග� ලබ�. ස�බ��කරණ �ලධා�� ඔ��ට අදාළ �ෙ�ශෙ� රාජ� �ලධා��
දැ�ව� ��ම හා ඔ�� සමඟ �චාරණ �යාව�ය ෙහව� �ව�ධනය කට�� ��කර�. �ට අමතර ව � ලංකා
සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය �ව� ��� වැඩසටහ�, සමාජ ජාල මාධ�, �පවා�� �චාරණ වැඩසටහ�,
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ෙප��ට� වැ� ��මාණ ෙම� ම ජංගම වැඩසටහ� හරහා තම �චාරණ �යාව�ය �� කර�. එෙම� ම �
ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා වා��කව �ව�ධන වැඩසටහ� ද �යා�මක කර� ලබ�.

ව� අංක 9 : � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය �යා�මක කළ �ව�ධන වැඩසටහ�

වසර ��තරය සංඛ් යාව

2015 ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ �ව�ධන වැඩසටහ� 64

2016 ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ �ව�ධන වැඩසටහ� 82

2017 ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ �ව�ධන වැඩසටහ� 97

�ලා�ය : වා��ක ��� වා�තාව (2018); වා��ක ��� වා�තාව (2017); වා��ක ��� වා�තාව (2016);
වා��ක ��� වා�තාව (2015)

�චාරණය ��බද�ලධා��ෙ� අදහස

��තාර සටහන අංක 3 : �චාරණය ��බද �ලධා��ෙ� තෘ��ම�භාවය

�ලා�ය :�යැ� ස��ෂණය (2020)

��තාර සටහන අංක 2 : පැහැ�� ��� ��කර ඇ� ආකාරය.

��තාර සටහ� අංක 3 ට අ�ව � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �චාරණ කට�� ��බඳ ��ාම වැ��
�ම සදහා සාමා�ක�� බඳවාග�නා 6.7% ක �ලධා�� ��ස� ඉතා තෘ��ම� අතර 13.3% ක �ලධා��
තෘ��ම� ය. වැ� ��ස� සාමාන� තෘ��ය�� ප�වන අතර එය 60% ක �මාණය�. �චාරණ කට��
��බඳ 20% ක �මාණය� තෘ��ම�භාවය�� ප� ව�ෙ� නැත. එෙම� ම ����ක ම�ට�� �චාරණ



128

කට�� �� කර� ලබන ���� ස�බ��කරණ �ලධා��ටද ගැට� ම� � ඇත. ෙ� බව ස��ඛ සාක�ඡා
අංක 2 ��� අදහ� ද�වන ලද ��ෂ ද�ත දායකයාෙ� පහත �කාශය අ�ව තව�රට� සනාථ කළ හැ� ය.

“අෙ� ස�බ��කරණ �ලධා�� ඉ�ෙන 2 �. න�� �ාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාලවල පව�වන
ෙකා�ඨාස ���� පව�ව�ෙ� එකම �ෙ�ක. එතෙකාට දැ�ව� කර�න තව �ාෙ��ය ෙ�ක�
ෙකා�ඨාසය ����කට ය�න බෑ” (ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, ���� ස�බ��කරණ
�ලධා�, ���, 2020).

ෙ� ආකාරෙය� පව�න ගැට� හා පව�න ��වල �චාරණ කට�� ෙ��ෙව� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ
ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ��බඳ �ශාල ��ස� දැ�ව� � ෙනාමැත.

ව� සටහන අංක 10 : � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ
��බඳ දැ�ව� � ඇ� ආකාරය

දැ�ව� � ආකාරය
Frequency Valid Percent

රාජ� �ලධා�� ම��
16 13.3

අස�වා�� ම��
4 3.3

ජනමාධ� ම�� (�පවා��, �ව����, �ව�ප� )
9 7.5

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම��
2 1.7

ෙවන� �මය� ම��
6 5.0

දැ�ව� ෙනාමැ�
83 69.2

එක�ව
120 100.0

�ලා�ය :�යැ� ස��ෂණය (2020)

ෙමම ව� සටහ� අංක 9 ට අ�ව ��ෙ�� ක�� ව�ෙ� 69.2% � � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ�
��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය ��බඳ ෙනාදැන ��ම �. එයට �ධාන ෙ��ව �
ඇ�ෙ� �චාරණ �මෙ� ��වලතාවය �. එෙම�ම වැ�ම ��ස� ��ාම වැ�� ��බඳ දැ�ව� � ඇ�ෙ�
රාජ� �ලධා�� ම��. එන� �ාම �ලධා��, සංව�ධන �ලධා�� හා සමෘ�� සංව�ධන �ලධා�� ඇ��
රාජ� �ලධා�� හරහා ය. එෙම� ම ජනමාධ� හරහා 7.5% �මාණය�ද අස�වා�� ම�� 3.3% ක
�මාණය� ද � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� 1.7% ක �මාණය� ෙමම ��ාම වැ�� ��බඳ
දැ�ව�ව ඇත. එම දැ�ව� � ��ස ඉතා ��ත ��ස�. ෙමම ව� සටහන අ�ව ද�වා ඇ� ද�ත සටහ�
අ�ව පැහැ�� ව�ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය �යා�මක �චාරණය යා��ණය අසා�ථක �
ඇ� බව �.
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� ලංකා සමාජආර�ෂණම�ඩලය හා අෙන�� රාජ� ය��ණය�අතර ස�බ��කරණය

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� හ��වා ෙද� ලබන ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ
ෙය�ජනා �ම හ��වා �ම ව�ධනය ��මට එෙ�� නැ� න� අෙල� වන �මාණය වැ� ��මට � ලංකා
සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය, ���� ෙ�ක� කා�යාල හා �ාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාල අතර මනා
ස�බ��කරණය� පැව�ය �� ය. එෙම� ම එම ආයතනය�� �ලධා�� අතර මනා ස�බ�ධතාවය�
��ය �� ය. එය වඩා� සා�ථක ස�බ��කරණ �යාව�ය� �මට න� ෛන�ක ආවරණය� පැව�ය ��ය.
එම�� අෙල�කරණ �මය සා�ථක ව �ාෙ��ය ම�ටම ද�වා ව�ා�ත ��ෙ� හැ�යාව� පව�. ෙම� �
��ෙ�� ක�ණ ව�ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ���� ස�බ��කරණ �ලධා�� ����
ෙ�ක� කා�යාලෙ� හා �ාෙ��ය ෙ�ක� කා�යාලවල �ලධා�� සමඟ ඇ� කර� ලබන ස�බ�ධතාවය �.
එම සබඳතාවය වඩා� ශ��ම� �මට න�, එම ස�බ�ධතා අඛ�ව පැව�ය �� අතර ����
ස�බ��කරණ �ලධා�� ඉව��ම හා �ථාන මා��� ස�බ�ධතා ප�� �මට ෙ�� ෙ�. ��ණෑගල හා
මහ�වර ����කෙ� ෙමම ��ාම වැ�� �ම සඳහා සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම ඉහළ ම�ටමක පැවැ��මට�
ෙපාෙලා�න�ව ����කෙ� අවම ම�ටමක පැව�මට� ෙමම �යාව�ය ෙ�� � ඇත. එෙම� ම පව�න
ස�බ�ධතා හරහා රාජ� �ලධා��ෙග� ලැෙබන සහෙය�ගය ෙමම ��ාම වැ�� �ම සඳහා සාමා�කය�
බඳවා ගැ�ම ෙකෙර� බලපාන බව ස��ඛ සාක�ඡා අංක 4 ම�� අදහ� දැ� � �� ද�තදායකයාෙ� අදහ�
��� සනාථ ෙ�.

“�ාෙ��ය ෙ�ක��මා ටාග� ෙදනවා අ�වා�ෙය�ම බඳවා ග�න ඕන �යලා. බඳවා ගැ�� ඉහළ
ය�න �ධාන ෙ��ව ��හට ඒක ද��න ��ව� ”(ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, ද�ත
දායක, �� , 2020).

ෙමෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හා ඒ හා ස�බ�ධ �ය හැ� රාජ� ආයතන ස�බ��කරණය කළ
�� අතර ඒ හරහා අෙල� ජාලය� ෙගාඩනගා ගැ�මට හැ�යාව� පව�. ෙපාෙළා�න�ව ����කෙ�
සාමා�ක බඳවාගැ�� අවම �මට අෙල�කරණ �යාව�ෙ� පව�න ගැට� ෙම� ම දැ�ව� �ම හා දැ�ව�
��ම ��බඳ ගැට�ව� බව ස��ඛ සාක�ඡා අංක 16 ��ෂ ද�තදායකයා දැ� � අදහ� හරහා සනාථ ෙ�.

“���� ෙ�ක��මාව� හ�යට දැ�ව� ෙවලා නෑ. එ�මට උන��ව �යනවා. ඉතා ෙහාඳ ��ාම
වැ�ප� �යන එක සහ ඉතා ෙහාඳ වැඩසටහන� එක තම� එ�මාෙ� අදහස’‘ (ස��ඛ සාක�ඡා,
�ෙ�� ද�ත, ���� ස�බ��කරණ �ලධා�, ��ෂ , 2020).

ෙ� �කාශයට අ�ව පැහැ�� ව�ෙ� අදාළ රාජ� ය��ණය පවා ෙ� ��බඳ �වැ�� ෙලස දැ�ව�
� ෙනාමැ� බව �. එය ෙමම ��ාම වැ�� අෙල� �මෙ� ��වලතාවය�. ෙමයට �ධාන ෙලස
�ලධා�� ෙනාමැ�කම ෙම� ම ඔ��ෙ� මා� �� හා ��යාව ඉව� �ම බලපා ඇත. ෙ�
ෙ��ෙව� �වැර� ස�බ��කරණ ජාලය� ෙම� ම අෙල� ජාලය� ෙගාඩනගා ගැ�ෙ� මා�ගය
ඇ�� ඇත. ෙමය � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ
ෙය�ජනා �ම සඳහා සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම අවම �මට බලපාන �ධාන ෙ��ව� � ඇත.



130

රාජ� ��ාම වැ�ප� ෙකෙර� පව�න දැ�ව�භාවය හා ��වස�ය�වය අධ�යනය ��ම සහ � ලංකා
සමාජආර�ෂණම�ඩලෙ��ලධා�� හා ෙ�වකය���බඳ මහජන අදහ� අධ�යනය��ම

��තාර සටහන අංක 4 : � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� ��බඳ දැ�ව� �ම

�ලා�ය : �යැ� ස��ෂණය (2020)

රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න� ෙග� වැ� ��ස� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ�
��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම ��බඳ දැ�ව� නැත. එය ��ශතය� ෙලස 69.2%
�. රාජ� �ලධා�� ම�� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ
ෙය�ජනා �ම ��බඳ දැ�ව� �ව� ඇ�ෙ� 13.3% ��ශතය�. එම දැ�ව��� �ාම �ලධා��, සමෘ��
සංව�ධන �ලධා� හා ආ��ක සංව�ධන �ලධා�� හරහා �� � ඇ� අතර අස�වැ�ය� ම�� 3.3% ක
��ස� ද මාධ� ම�� 7.5% ක ��ස� ද සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� ම�� 1.7% ක ��ස� ද
ෙවන� �ම ම�� 5% ක ��ස� ද � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ
��ලාභ ෙය�ජනා �ම ��බඳ දැ�ව� ව ඇත.

ඒ අ�ව ��ාම වැ�� සඳහා සාමා�ක�වය ලබා ගැ�මට �ල� සා�ෂරතාවය� හා ��ාම වැ��
අවශ�තාවය� පැව�ය ද ��ාම වැ�� �ම ��බඳ දැ�ව�භාවය හා �වැර�ව දැ�ව� �� �� ෙනා�ම
සාමා�ක�වය අවම �මට බලපා�. ෙ� බව ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 2 � අදහ� ද�වන ලද ��
ද�තදායකයාෙ� පහත �කාශය අ�ව තව�රට� සනාථ කළ හැ� ය.

“අ��� 18 ෙව�� ග�න ��ව�. බයෙව�න එපා ෙ�ව නතර ෙව�ෙ� නෑ ෙ�වා රජෙ� ඒවා
�යලා ��වා. ��ලාභ පැහැ�� ��ම� කෙ� නෑ �ඟ�. ෙප�ෂ� එක� ෙදනවා �යලා ��වා”
(ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, ද�තදායක, �� , 2020).
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ව� සටහන අංක 11 : ක��ත ප��ෂාව: දැ�ව�භාවය හා සාමා�ක�වය ලබා ෙනාගැ�ම

Chi-Square Tests

Value df
Asymp. Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(2-sided)

Exact
Sig.

(1-sided)

Pearson Chi-Square 44.429a 1 .000

Continuity Correctionb 40.731 1 .000

Likelihood Ratio 46.865 1 .000

Fisher's Exact Test .000 .000

Linear-by-Linear
Association

44.059 1 .000

N of Valid Cases 120

95% ��වාස ම�ටම� යටෙ� ෙමම ව� අගය 0.015 ට වඩා අ� අගය� ග�නා �සා H0 ���ෙ�ප
��මට සාධක පව�.

�ගමනය- රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න�ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම
වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය ��බඳ දැ�ව�භාවය හා � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ
ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය සදහා සාමා�ක�වය ලබා ෙනාගැ�ම
අතර ස�බ�ධය� පව�.

ෙම�� පැහැ�� ව�ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ
ෙය�ජනා �මය සදහා සාමා�ක�වය ලබාගැ�ම සදහා රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න�ෙ� �
ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම ��බද
දැ�ව�භාවය බලපා� ලබන බව �. � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ
��ලාභ ෙය�ජනා �ම ��බඳ දැ�ව� ��ගලය� ෙමම ��ාම වැ�� �මය හා ස�බ�ධ ෙ�.
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රජය ම����ාම වැ�ප��යා�මක��ම හා හ��වාෙද� ලබන ��ාම වැ�ප අඛ�ඩව�යා�මක �ම

��තාර සටහන අංක 5 : ��ාම �යා�මක ��ම

�ලා�ය :�යැ� ස��ෂණය - 2020

��තාර සටහන අංක 6 : ��ාම වැ�ප� වැ�� අඛ�ඩව �යා�මක �ම

�ලා�ය :�යැ� ස��ෂණය - 2020

රජය ම�� රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාවන ��ගල��ට ��ාම වැ�� �මය� හ��වා �ම ඉතා
��� බව 52% ක ��ස� පවසා ඇ� අතර 48% ��ස� ��ාම වැ�� �මය� හ��වා �ම ��� බව පවස�.
එය ��තාර සටහන අංක 5 ට අ�ව පැහැ�� ෙව�. එෙම�ම රජය ම�� ��ාම වැ�� �යා�මක ��ෙම�
ප� එය අඛ�ඩව �යා�මක වන බව 37% ක ��ස� පවස�. එය ��තාර සටහන අංක 6 ට අ�ව පැහැ��
වන අතර 60% � පවස�ෙ� රජෙ� ම�� ��ාම වැ�ප� �යා�මක කළෙහා� එය අඛ�ඩව �යා�මක
ෙ�ද ය�න �ව ෙනාහැ� බව�. එෙම�ම 3% ��ස� අඛ�ඩව �යා�මක ෙනාවන බව පවස�. ෙ� බව
ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 1 සහ 2 ��� අදහ� ද�වන ලද �� ද�තදායකය�ෙ� පහත �කාශය අ�ව
තව�රට� සනාථ කළ හැ�ය.
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��රව �ෙය� ද �යලා �ය�න බෑෙන. එකපාරටම ඒකට බැෙද�න ��වහම අ� ෙකාෙහාම ද
��වාස කර�ෙ� ෙ� ෙමාක� ද �යලා. (ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, ද�ත දායක, �� ,
2020).

අ� කථා �ණා ෙ�ක නැ� �ෙණා� ස��වලට ෙමාක� ෙව� ද �යලා අ� ක��යම කථා �ණා.
කථා ෙවලා ක��යම ��ෙ� ෙ�ක නැ� උෙණා� අපරාෙද ස�� �යලා (ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා,
�ෙ�� ද�ත, ද�තදායක, �� , 2020).

ෙමම �කාශ ම�� පැහැ�� ව�ෙ� ෙමම ��ාම වැ�� �මය ��බඳ �වැර� දැ�ව� �ම� �� ෙනා�ම
හරහා ��ාම වැ�� ��බඳ ��වාසය �ඳ වැ� ඇ� බවය. ��වාසය �ඳවැ�ම � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ
ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය සඳහා සාමා�ක�වය අවම �මට ෙ��
ෙ�.

� ලංකා සමාජආර�ෂණම�ඩලෙ��ලධා�� හා ෙ�වක����බඳ දැ�ව� �ම

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� සාමා�කය� බඳවාගැ�� කට�� සඳහා සෘ�ව දායක�වය සපය�ෙ�
���� ස�බ��කරණ �ලධා�� ය. සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම සඳහා � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය
යටෙ� ���� ස�බ��කරණ �ලධා�� �යා�මක ෙ�. ඔ�� හරහා සාමා�ක බඳවා ගැ��,
සාමා�කය�ට පැන නැෙගන ගැට� ෙම� ම �ාෙ��ය ම�ට�� සාමා�කය� බඳවා ග�නා රාජ�
�ලධා��ට අවශ� මා�ෙග�පෙ�ශනය සපය�. ෙකෙ� ෙවත� ය� ආයතනය� ��බඳ ජනතාව දැ�ව� න�
එ� �ලධා�� ��බඳ ව ද දැ�ව� � ��ය �� ය. න�� රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න�
��ත ��ස� පමණ� � ලංකා සමාජය ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� ��බඳ දැ�ව� � ��ම ගැට�කා�
ත��වය�.

��තාර සටහන අංක 7 : �ලධා�� හා ෙ�වක�� ��බඳ දැ�ව� �ම

�ලා�ය :�යැ� ස��ෂණය - 2020

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� ��බඳ 12% ක පමණ ��ස� දැ�ව� අතර 88% ක
��ස� එම �ලධා�� ��බඳ දැ�ව� නැත. එය ��තාර සටහන අංක 7 ට අ�ව පැහැ�� ෙව�.



134

අ���� සංඛ�ාන ��ප�මය යටෙ� මහජන අදහ� ��ෙ�ෂණය

ක��ත ප��ෂාව

මහජන අදහ� එ� �චල�� යටෙ� ��හ කරන අතර එම �චල�ය සමඟ � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය
හරහා හ��වා �� ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය සදහා රාජ� ��ාම වැ�ප��
ආවරණය ෙනාව�න� සාමා�ක ෙනා�ම යන �චල� ද�වන සහස�බ�ධතාවය ��පණය ��මට ක��ත
ප��ෂාව� �� කර� ලබ�.

H0; රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න�ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ�
�ලධා�� ��බද දැ�ව�භාවය හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය සදහා සාමා�ක�වය
ලබා ෙනාගැ�ම අතර ස�බ�ධය� ෙනාපව�.

H1 ; රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න�ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ�
�ලධා�� ��බද දැ�ව�භාවය හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය සදහා සාමා�ක�වය
ලබා ෙනාගැ�ම අතර ස�බ�ධය� පව�.

ව� සටහන අංක 12 : ක��ත ප��ෂාව �ලධා�� ��බඳ දැ�ව�භාවය

Chi-Square Tests

Value df
Asymp. Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(2-sided)

Exact Sig.
(1-sided)

Pearson Chi-Square 9.409a 1 .002

Continuity Correctionb 7.137 1 .008

Likelihood Ratio 7.286 1 .007

Fisher’s Exact Test .008 .008

Linear-by-Linear
Association

9.330 1 .002

N of Valid Cases 120

95% ��වාස ම�ටම� යටෙ� ෙමම ව� අගය 0.015 ට වඩා අ� අගය� ග�නා �සා H0 61 ���ෙ�ප
��මට සාධක පව�.

�ගමනය- රාජ� ��ාම වැ�ප�� ආවරණය ෙනාව�න� ෙ� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ�
�ලධා�� ��බද දැ�ව�භාවය හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �මය සදහා සාමා�ක�වය ලබා
ෙනාගැ�ම අතර ස�බ�ධය� පව�.
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� ලංකා සමාජආර�ෂණම�ඩලෙ��ලධා�� හා ෙ�වක����බද මහජන අදහ�

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� ��බඳ දැ�ව� � ඇ�ෙ� ඉතා ��ත ��ස�. ජනතාව
�ලධා�� ��බඳ දරන අදහස ආයතනෙ� �යාව�යට ෙම�ම ආයතනෙ� අනාගතයට �ශාල වශෙය�
බලපෑ� එ�ල කර� ලබ�. ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 05 ම�� අදහ� ද�වන ලද ��ෂ ද�තදායකයාෙ�
�කාශයට අ�ව �ලධා�� ��බඳ මහජන අදහ� ආයතනයට සෘ�ව ම බලපෑ� එ�ල කර� ලබන බව
පැහැ�� ෙ�.

“ග�� ගමට ඇ��ලා දැ�ව� කර�න ඕන. ඒ� එෙහම නෑෙන. අ�ම ගාෙ� �ාම �ලධා�� ඇ��
ෙ� ගැන �ය�න ඕ�. ම�ඩලෙ� වැඩ කරන අය ආවනං එෙහම එක� �ෙය� �යලා හ� අ�ට
�ත�න ��ව� හ�න� ෙ� අය එ�න ඕෙ�. ඒ� ෙම�චර කාෙලකට ඇ�� නෑෙ�.” (ගැ��
ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, ද�තදායක, ��ෂ, 2020).

ආයතතනය� ��බඳ ජනතාව දැ�ව� �මට න� එම ආයතනය ��� එම ආයතනය හා ආයතනෙ�
කා�යයභාරය ��බඳ ජනතාව දැ�ව� කළ �� ය. එෙ� �� ��ෙම� ආයතනෙ� ���පය ෙගාඩ නැං�මට
හැ� වනවා ෙ� ම � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලයට සාමා�කය� බඳවාගැ�ම ද ඉහළ නැං�ය හැ� ය. ඒ
සදහා සෘ� ව මැ�හ� �ය හැ�ෙ� ආයතනෙ� ෙ�වකය�ට ය. ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා අංක 08 ම��
අදහ� ද�වන ලද ��ෂ ද�ත දායකයා ෙ� ��බඳ ෙමෙ� අදහ� ද�වා ඇත.

“සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�ෙය� හ�ෙබලා �ෙයනවා. ඇ�තටම ඕන හැම ��තරය�ම
��වා. ළම�ෙග එක ෙගාඩ� ෙහාඳ�. එයා ඒකට හ�බෙවන ��ලාභ ගැන� ��වා. අෙ� �ඟ� අය
බැ�ණා. මා� මෙ� �ව� �ත� ෙද�නම ඒකට බැ��වා. ඒ �ලධා�� �ඟ� ෙහාඳට අපට ෙ�
��තර �යලා ��නා” (ගැ�� ස��ඛ සාක�ඡා, �ෙ�� ද�ත, ද�ත දායක, ��ෂ, 2020).

ෙමම �කාශය අ�ව පැහැ�� ව�ෙ� ජනතාව � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� ��බඳ ව
දැ�ව� ව�ෙ� �ලධා��ෙ� �යාකලාපය මත බව �. එම �ලධා�� තම ෙ�වය සපයන ආකාරය මත
ජනතාව ෙ� අදහ� එ�ෙනකට ෙවන� ආකාරෙය� �යා�මක ෙ�. ඒ අ�ව ජනතාව �ළ � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� ��බඳ �බවා� ෙම� ම අ�බවා� අදහ� පව�.

�ගමනය

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලයට ��ාම වැ�� �ම සඳහා සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම සදහා ���ත
�මෙ�දය� ෙනාමැ� බව� පැහැ�� ෙ�. බඳවා ගැ�� අවම �මට එය ෙ�� � ඇ� අතර බඳවා ගැ�� ��
��මට එ� ���� ස�බ��කරණ �ලධා�ෙය�ට ��ව පව�න ��� ෙ�වා පරාසය හා �ාම �ලධා� වස�
�මාණය ඉහළ බව පැහැ�� ෙ�. එෙම�ම බඳවා ගැ�� �� ��මට හා දැ�ව� ��� �� ��මට පව�ව�
ලබන වැඩසටහ� ����කෙය� ����කයට ෙවන� වන අව�ථා පව�න අතර සාමා�ක�� බඳවා ග�
ලබන රාජ� �ලධා�� හා �මාණය ද ෙවන� �මට ල� ෙ�. ෙ� අ�ව පැහැ�� ව�ෙ� � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා �යා�මක ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම සඳහා
සාමා�කය� බඳවා ගැ�මට ���ත �මෙ�දය� ෙනාමැ� බව� එය සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම අවම �මට
ෙ�� වන බව� ය.

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ාම වැ�� ��බඳ ෙනාදැ�ව�භාවයට �ධාන ෙ��ව� ව�ෙ�
�චාරණ ය��ණෙ� පව�න ��වලතා ය. �මාණව� �චාරණ වැඩසටහ� �යා�මක ෙනා�ම � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලය ජනගත ෙනා�මට ෙ�� � ඇත. � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �චාරණය රාජ�
�ලධා�� හරහා �� වන අතර ආයතනෙ� �චාරණ වැඩසටහ� ��බඳ �ලධා�� ප� ව�ෙ� සාමාන�
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තෘ��ය��. � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා �� කර� ලබන �චාරණය හා �ව�ධනය ��වල වන
අතර එම ෙ��ව �සා � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ��බඳ ජනතාව �ළ �� දැ�ව�භාවය�
ෙනාමැත. පව�න �චාරණය හා �ව�ධන �මව�� ආයතනය ��බද �� ෙතාර�� ජනගත ෙනාවන අතර
සාමා�කය� අවම �මට එය බලපාන බව �ගමනය ෙ�.

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� පා�ෙභ��ක ෙ�වා �ණා�මක ෙලස ඉ� ��මටන� �මාණව� ෙ�වක
��ස� ��ය �� අතර � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ���� කා�යාල සදහා �මාණව� ෙ�වක
��ස� ෙනා��න බව� රාජකා� �� ��මට ඇ� ��� �ෙ�ශය ආවරණය ��මට එම ෙ�වකය� �මාණව�
ෙනාවන බව� පැහැ�� ෙ�. ��ාම වැ�� හ��වා �ෙම� ප� �ලධා�� ��� ප� �පර� �� කර ඇ� බව
පැහැ�� වන �� එය එතර� සා�ථක �යාව�ය� � ෙනාමැත.

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ��ාම වැ�� �ම අෙල� කර� ලබ�ෙ� රාජ� �ලධා�� හා � ලංකා
සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා ය. ෙම�� � අෙල� කරන �ලධා�� බ�තරය තම පා�ෙභ��ක ��� හ�නා
ෙගන ��� ලබන අතර අෙල� කරන �ලධා�� ෙහව� රාජ� �ලධා�� ෙමම ��ාම වැ�� �මය සඳහා
සාමා�කය� බඳවා ගත �� �මාණය ��බඳ ��මය ය��ණය� ෙනාමැ� බව පැහැ�� ෙ�. එෙම� ම රාජ�
අංශය� අතර �වැර� ෛන�ක ස�බ��කරණය� ෙනාමැ� �ම ද ද�නට ලැෙබන අතර ඒ හරහා
අෙල�කරණ ජාලය� ද ෙගාඩනැ� ෙනාමැත. එෙම� ම රාජ� �ලධා�� හරහා �� දැ�ව� �ම� ��
ෙනාවන බව� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ���� ස�බ��කරණ �ලධා��ෙ� ෙ�වා හැ�යාව
මත හා ස�බ�ධතා මත අෙල�කරණ �යාව�ය �� වන බව �ගමනය කළ හැ� ය. ඒ අ�ව ස�බ��කරණ
ජාලය� �� ෙලස �යා�මක ෙනා�ම ෙම� ම රාජ� ආයතන අතර �� ස�බ��කරණය� ෙනාමැ� �ම
හා අඛ�ඩ ස�බ�ධතා පව�වා ෙගන යාමට ෙනාහැ� වන ෙලස ���� ස�බ��කරණ �ලධා��ෙ�
�ථාන මා��� හා ��යාෙව� ඉව� �ම අෙල� �මය ��වල �මට ෙ�� වනවා ෙ� ම � ලංකා සමාජ
ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� ��ම වැ�� සඳහා සාමා�කය� බඳවා ගැ�ම අවම �මට ෙ�� � ඇ� බව පැහැ��
ෙ�.

� ලංකා සමාජ ර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� ��බඳ දැ�ව� � ඇ�ෙ� �යයට 12% � � අවම ��ස�.
එෙම�ම � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ ��ලාභ ෙය�ජනා �ම සඳහා
සාමා�ක �ම ෙකෙර� � ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� �ලධා�� ��බඳ දැ�ව�භාවය අතර
ස�බ�ධතාවය� පව�න බව ක��ත ප��ෂාව අ�ව පැහැ�� ෙ�. එෙම� ම එම �ලධා�� �ාෙ��ය
ම�ටමට ෙනාපැ��ම ජනතාව ��ාම වැ�� �මය�ට සාමා�ක �ම අවම �මට බලපාන බව පැහැ�� ෙ�.

��ෙ�ශ

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය ම�� හ��වා ෙද� ලබන ��ාම වැ�� හා සමාජ ආර�ෂණ
��ලාභ ෙය�ජනා �ම ජනගත ��මට නව �ව�ධන වැඩසටහ� �ය� ��ම.

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලය හරහා නව �චාරණ �මය� ෙලස �ව�ධන රථය�
��මාණය ��ම.

�ව�ධනය, දැ�ව� ��ම හා ව�ා�ත ��ම සඳහා ���� ෙ�ක� කා�යාලයට ආස�න
�ාෙ��ය ෙ�ක� ෙකා�ඨාසය ෙත�රාෙගන දැ�ව� ��� �� ��ම හා සාමා�ක��
බදවාගැ�ෙ� මාසය� �යා�මක ��ම.

නව �චාරණ ��ෙය� පට ��මාණය ��ම.

� ලංකා සමාජ ආර�ෂණ ම�ඩලෙ� අෙළ� ජාලය ��� ��ම හා ��ගත ��ම.
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එ� ගමකට එ� රාජ� ෙ�වක �වා�න අෙල� �ෙය��ත ප� කර ගැ�ම හා ඔ�� �ා�ය
��ාම වැ�� �ෙය��තය� ෙලස හ��වා �ජාව දැ�ව� ��ම හා ඒ හරහා සාමා�ක��
බදවා ගැ�ම ��� ��ම.

���� ස�බ��කරණ �ලධා��ට �ාම �ලධා��, සංව�ධන �ලධා��, සමෘ��
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ග��� �ව� වන ජන ක�ඩාය� ��පය� ��බඳව මානව�ද�ා�මක ��හය� �� ��ම�. ඒ අ�ව
ජනවා��ක ක�ඩාය� වශෙය� ජන ක�ඩාය� ෙත�රාෙගන �ෙබ�ෙ� ඔ��ෙ� සමාජ-ඓ�හා�ක
සාධක සහ මධ�ම පළාෙත� ෙමම ජනක�ඩාය�වල ව�ා��ය සැල��ලට ග���. ඇතැ� ස��දා�ක �ල
ක�ඩාය� ෙම� සාක�ඡාවට ෙගනඇ�ෙ� ඔ�� ��බද බැ� පව�න සං�කෘ�ක ව�නාක� සහ
අනන�තාවය ��කව ��� යන ෙහ��. ෙමම ��ය ඓ�හා�ක සහ මානවවංශ ��ත �ලා�ය ඇ���
ස�පාදනය ෙකාට ඇත. සං�කෘ�ක �ෙ��තාවය සහ අනන�තාවය සැල��ලට ග���, �ා� ඓ�හා�ක
ෙග��ක ක�ඩාය�, වැ� ජනතාව, ��නර සහ ෙරා� යන �ල ක�ඩාය�, ජනවා��ක වශෙය� පෘ���
�ංහල ෙහව� ෙදා� ජන ක�ඩායම, ව� ��ඩ ජනතාව සහ මධ�ම �ෙ�ශය ආ�තව �ව�වන ���� �ජාව
��බද ��හය� ෙමම ��ෙය� අ�ත�ගත ෙ�. ෙමම ජන ක�ඩාය� ��බද ��හය ඓ�හා�ක
��ෙ�ෂණයකට පමණ� �මා කර ඇ� අතර ජනක�ඩාය� � ස�භවය සහ �කාසනය ඓ�හා�ක
�ලා�ම�� එ���කරග� ෙතාර�� ඇ��� ��හ කර ඇත.

��ඛ පද: වැ� ජනතාව, ��නර ජනතාව, ෙරා� ජනතාව, පෘ��� �ංහලෙය�, ව� ��ඩ ජනතාව

හැ���ම

මැදරට ඓ�හා�ක කාල වකවා�වල ෙම� ම අද�තනෙ�� � ලාංෙ�ය සමාජෙ� ��ෙ�� අනන�තාව�
�� �ෙග��ය කලාපය�. ඊට ෙ��ව එය �ෙග��ය වශෙය� ෙම� ම සමාජ සං�කෘ�ක සාරෙය� ��
�ෙ�ශය� ෙලස කාලා�තරය� ��ෙ� පැව�ම �. �ෙග��ය වශෙය� � ලංකාෙ� මධ�ම ක�කරය ඇ���
��මාණය � මැදරට �ෙ�ශය තවම� �ංහල සමාජ සං�කෘ�ක සභ��වෙ� ඉතා ��ෙ�� ෙ����ථානය�
වශෙය� සැල�ය හැ�ය. එ� අත�� සම�ත ලංකාවා��ටම වැඩ සදන මහා ගංගාෙව� ස�හයම ආර�භ
වන මධ�ම ක�කරය �වාභා�ක ස�ප�ව�� ආඪ� ��ය�. එබැ�� � ලාංෙ�ය සමාජයට අවැ� �වාභා�ක
ස�ප�ව�� බ�ල ජල ෙප�ෂක �ෙ�ශ ෙමම �ෙග��ය නා�ය ඔ�ෙ� ��මාණය � ඇත. අෙන� අතට ෙමම
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�ෙ�ශය සං�කෘ�ක ෙ����ථානය� ෙලස ��ඝකාලය� ��ෙ� ��ධ � ෙ�ශපාලනමය ෙවන�ක�වලට
භාජනය � ඇත.

හැ��� මැ��ඩ� (1904) ��� ඉ��ප� කළ හද�ම සංක�පය (Heartland)16 අ�ව �. එ�. ම��මබ�ඩාර
මහවැ� වංශෙය� “�ංහෙ� හද �ම” වශෙය� ��ණ, රජරට හා උඩරට කලාපය�� ෙපර�ගට බර � ��ය
��ෙ�� කලාපය� ෙලස හ�නා ග�17 . ෙමම �� �ෙ�ශය � ෙ�ශපාලනමය �භවතාවය� ස�ත �ෙ�ශයකට
වඩා ෙමරට සමාජ සං�කෘ�ක අනන�තාවය� ස�තව �රා� කාලය� ෙහළ සභ��වය ෙප�ෂණය ��ම එ�
ෙ��ව�. ෙමම හද�ම කලාපෙය� මැදරට ෙපෙදසට �� ව�ෙ� �ෙ�ෂ වැදග�කම�. ඊට ෙ�� ��පය�.
ඉහත සඳහ� කළ ��ෙ�� �ෙග��ය ප��ම�� �� කලාපය� ෙලස ෙමරට �ෙග��ය නා�ය ෙලස ඉ�වන
ෙ�වය ඉ� එක�. අෙන� අතටල අද ද�වා� ෙමම �ෙ�ශ ෙමරට සං�කෘ�ක අනන�තාව �කාශ කරන
��ෙ�� ��ය� ෙලස සැල�ය හැ� අතර ෙබෟ�ධ අනන�තාවෙ� ��ඛ �ථානය� � � දළදා මා�ගාව� ඒ
වටා ෙ��ගත � ලංකා�ලකය, ගඩලාෙද�ය, ඇ�බැ�ක, �ඳගල රජමහා �හාරය, අ��හාරය, ද��ල,
අර�තන �හාරය, ර�ප�ෙ� රජමහ �හාරය, ෙපා��� �හාරය, ෙදග�ෙදා�ව, මැදවල ටැ��ට �හාරය,
��රංගල වැ� ෙබෟ�ධ �ද�� සහ ���ය වැ� සං�කෘ�ක ෙ����ථාන කාලා�තරය� ��ෙ� �හඬව �
ලාංෙ�ය අනන�තාව ආර�ෂා ��ම තව� ක�ණ� ෙ�.

“� ලංකාෙව� ද ජා�ෙ� අ�තම සං�කෘ�ක සංෙ�තය � දළදා වහ�ෙ� ම�� ��ඝ කාලය� ම �ෙය�ජනය
ෙක��. � දළදා වහ�ෙ� එකල � ලංකාෙ� රාජ� බලෙය� ද අ� සංෙ�තය � අතර �යම රාජ� බලය
���ෙ� එය ස� අය ෙවත බව ඉ�හාසෙය� මනාව පැහැ�� ෙ�.”18 තව ද ෙමම �ෙ�ශෙ� පාලන බලයට
අ�ෙය�ග ��ම ��ප� ක�ණ� ෙනා� අතර ඓ�හා�ක කාල වකවා�වල පවා මැද රට ෙ�ශපාලන ��කාව
ඉතා ��ෙ�� සං��ථානය� ෙලස සැල�ණ. එයට ෙ��වල ය� ෙහය�� ෙමරට පාලන බලය �� කර
ගැ�මට න� යෙම�ට මැදරට ෙ�ශපාලන ��කාව අ�ශය වැදග� �ම�. ෙමම ෙ�� සාධක වඩා
��ෙ�ෂණා�මකව සලකා බලන �ට මහ�වර ෙ���කරග� මැදරට කලාපය ෙමරට � ෙ�ශපාලන හා
සමාජ සං�කෘ�ක හද �ම වශෙය� සැල�මට සං��ණ ෙ�� සාධක රා�ය� ඇ� බව ෙපෙන�නට �ෙ�.

මැද රට සං�කෘ�ක අනන�තාවය ��බඳ සාක�ඡා කරන �ට ෙමම �ෙ�ශෙ� කාලා�තරය�
��ෙ� �ව� � ජන ක�ඩාය�වලට �� ව�ෙ� ��ෙ�� වැදග�කම�. ඔ�� එ� අත�� අප අදට�
අ���න, අගයන ඇතැ� සං�කෘ�ක ෙ�ෂය� � �මැ��ක�ෙව� ෙව�. එබැ�� ම ෙමම �ෙ�ශය �ළ �ව�
� අ� ජන ක�ඩාය� ��බඳ ෙසායාබැ�ම� ඒ ��බඳ ක�කාව� ෙගාඩ නැ�ම� අත�වශ� ව�ෙ� ය.

�ා�ඓ�හා�ක මානවයා සහ ෙග��ක ජනක�ඩාය�

� ලංකාෙ� මානව ස�භවය හා එ� ප�ණාමය ��බඳ ඓ�හා�ක �ලා�ය� හා �රා�ද�ා�මක ගෙ�ෂණය�
ම�� දැනට වසර දහ� ගණනකට ෙපර පැව� ෙ�ෟඪ ඉ�හාසයකට සා�� සපයා � �ෙ�. �ල��ෙට���
(pleistocene) �ගය වන �ට� ලංකාෙ� ආ� මානවය� �ව� � බව තහ�� කරගැ�මට අවශ� සාධක ඇ�
බව දැර�යගල ෙප�වා ෙද�19. වානර මානවෙය� ෙලස සැලෙකන ෙහ�ෙම� �තක� (homo pithecñ) හා
ෙබාෙහ� පැර� මානවෙය� බවට සැල�ය හැ� ෙහ�ෙම� �ංහෙ��� (homo sinhaleyñ) ��බඳ ෙක��
ගෙ�ෂණය�� � අ��� පන�දහකට� ��දහකට� අතර පැර� යැ� කාල ��ණය කරන ලද

19 ශිරාන් දැරණියගල, “ප් රාග් ඓ�හා�ක පසුතලය,” මහවැලි වංශය, I කාණ්ඩය, මහවැලි සංවර්ධන අමාත් යංශය:
ඉංජිනෙ◌්රැමය කාර්යයන් පිළිබඳ මධ් යම උපදෙ◌්ශක කාර්යාංශය, 1984. පි. 61.

18 මද්දුමබණ්ඩාර, එම, 1984, පි. 48.

17 සී. එම්. මද්දුමබණ්ඩාර, “මහවැලිය සහ සිංහලයෙ◌් හදබිම,” මහවැලි වංශය, I කාණ්ඩය, මහවැලි සංවර්ධන
අමාත් යංශය: ඉංජිනෙ◌්රැමය කාර්යයන් පිළිබඳ මධ් යම උපදෙ◌්ශක කාර්යාංශය, 1984, පිටු. 45-46.

16 Halford Mackinder, “The Geographical Pivot of History,” G. J, Vol. I, 1904.
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�රා�ද�ා�මක සා�ෂ� හ�� ඇත20. එබැ�� මානව ස�භවය ��බඳව �� ෙක�� �රා�ද�ා�මක
ගෙ�ෂණ අ�ව ෙලාව පැර�ම �රා�ද�ා�මක සා�ෂ� ලැෙබන රට� වශෙය� � ලංකාව ගැ�ය හැ�ය.

� ලංකාෙ� මධ� �ලා �ගෙ� �ව� � “බලංෙගාඩ මානවයා” ��බඳ අධ�යනය� මානව ස�භවය සහ
ප�ණාමය ��බඳ ඉතා වැදග� ෙතාර�� රා�ය� ��ප�න ෙකාට �ෙ�. “ලංකාෙ� මධ� �ලා �ගය �. �.
11,000-1000 ද�වා පැව� අතර ෙමම කාල ��ණ �න වකවා� ලැ� �ෙබ�ෙ� �ෙ�ෂෙය�ම
ෙබ�ල�බැ� පැලැ�ස, මා�ය�ගම අසල ෙබ� ෙලන, ��දල, ෙහනගහ�ගල, ���ගල යන ඓ�හා�ක
�ථාන ඇ�ෙර� කළ ප�ෙ�ෂණව��.”21 දැනට ප�ෙ�ෂණය�ට බ�� ෙකාට ඇ� ෙමම බලංෙගාඩ
සං�කෘ�ය සහ බලංෙගාඩ මානවයා ��බඳ ෙතාර�� � ලංකාෙ� මානව ��ටාචාරෙ� ආර�භය ෙම� ම
��ධ ජන ක�ඩාය� � ස�භවය ��බඳ සාක�ඡාෙ� ඉතා වැදග� සං��ථානය�. ඊට ෙ��ව � ලංකාෙ�
මානව ජනාවාසය� � ආර�භය ආ�යය සං�මණ සමඟ ���ෙ� ද එෙ�� නැතෙහා� මහාවංශය සඳහ�
කරන ප�� �ජයාගමනයට ෙපර �ටම � ලංකාෙ� �� මානව ක�ඩාය� � ප�ණාමය ඔ�ෙ� �� � ද යන
�වාදා�මක සාක�ඡාවට ෙග�චර වන සා�ෂ�ය� සපයන බැ��. එබැ�� � ලංකාෙ� ජන ක�ඩාය� �
ආර�භය හා ප�ණාමය ��බඳ ක�කාවට ෙමම ඓ�හා�ක ප�තලය�ෙග� ලැෙබ�ෙ� ෙනාමද �
අධ�යන සහය�.

�රා�ද�ා�මක හා ඓ�හා�ක �ලා�ය� ප��ලනෙය� ෙමරට �ල ජානප�ක සං�මණයට ෙබාෙහ� කලකට
ෙපර �ටම මානව ක�ඩාය� හා අ�යාත � ��ටාචාර පැව� බවට ෙතාර�� සපයාගත හැ�ය. “වංසකථා
සා�ත�යට අ�ව ෙමරට ආ�යය� ෙගාඩ බැ�ම� ස���ධ ප���වාණය� එකම �නයක �� � බව ද�වා
ඇත. ල��ව පැවත එන ස��දායට අ�ව ෙමම �නය අය� ව�ෙ� �. �. 543 වැ� ව�ෂයට ය.”22 පව�න
සා�ෂ� අ�ව ෙමරට උ�� ඉ��ය සං�මණය �� ව�ෙ� �. �. සවන �යවස �ළ � ය. න��
�රා�ද�ා�මක ෙතාර�� අ�ව ෙමරට මානව ��ටාචාරය�� ආර�භය �ල ජානප�ක සං�මණයට වඩා
ඉතා පැර� කාල වකවා�ව� ද�වා �ව ය�න�. ඉහත සඳහ� කළ � ලංකාෙ� මධ� �ලා �ගෙ� පැව�
බලංෙගාඩ සං�කෘ�ය� ඊට� වසර දහ� ගණනකට ෙපර �රා�ද�ාඥය� ��� අනාවරණය කරන ලද
මානව�� හා ඔ��ෙ� ෙමවල� ආ�ය ��බඳ ෙතාර��� ෙමරට ආ�යය�ට ෙපර පැව� මානව
��ටාචාරය� ��බඳ සාක�ඡාවට වඩා ��� පදනම� සපය�. �රා�ද�ා�මක සා�� ෙම� ම ��ත
සා�ත�ය �ලා�ය ද ෙමම ප��ම වඩා ෙහා�� ��ෙ�ෂණය ��මට අවශ�ය සාධක සපයා � �ෙ�.
�ෙ�ෂෙය� �� �ෙ�ශ සං�මණය�ට ෙපර ෙමරට �� ය�ෂ සහ නාග ෙග��කය� ��බඳ ෙතාර��
වංසකථා සා�ත�ය �ළ ඉතා ��� ෙලස ��හ ෙකාට ඇත.23 ��රජාණ� වහ�ෙ� �වමාන කාලෙය�� ම
ෙමරටට වැඩම කළ �ය� අව�ථාව� ස�බ�ධ ව�ෙ� ඉහත � ෙග��ක ක�ඩාය� අළලා �� ෙක��
සං���� �ළ ය. උදාහරණ වශෙය� උ�වහ�ෙ�ෙ� �ථම ලංකාගමනය ය�ෂ�� දමනය ��මට
ම�යංගණයට� ඉ� අන��ව නාග ෙග��ක රජව�� වන �ෙල�දර හා මෙහ�දර අතර මැ�� ��ව�
අරබයා �� � �දය සං���මට� ආ� වශෙය� ෙමරටට වැ� බව වංසකථා සා�ත�ය ද�වා �ෙ�.

“සම�� ෙබ��ෙය� නව වන ��� �ර පසෙළා�ව� � ලඞකා��පය ��කර� ��ස ල��වට
පැ�� ෙ�ක- ස�වඥය� වහ�ෙ� ��� ලඞකාෙතාෙම� ස�� බබලන තැෙනකැ� ද, ය�� ���
��� ල��ව ය�ෂෙය� බැහැර කට��යැ� ද ද�නා ල�” 24

24 එම, පරි. 1, ගාථා. 45-48.

23 මහාවංශය, තෘතීය මුද් රඞකනය, පරි: හික්කඩුවෙ◌් නායක ස්ථවීරපාදයන් වහන්සෙ◌් සහ දෙ◌ා� ආ��� ද සිල්වා
බටුවන් තුඩාව,ආ��ෙ� ප් රවෘත්ති දෙපාර්තමෙ◌්��ව, 1952, පරි. 1, ගාථා. 19-21.

22 තිලක්, හෙට්ටිආර��, “මහවැලි කලාපයෙ◌්ඓ�හා�ක විකාශනය; ජනපද ඇ��ම,” මහවැලි වංශය, I
කාණ්ඩය, මහවැලි සංවර්ධන අමාත් යංශය: ඉංජිනෙ◌්රැමය කාර්යයන් පිළිබඳ මධ් යම උපදෙ◌්ශක කාර්යාංශය,
1984, පි. 65.

21 එම.
20 එම.
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��රජාණ� වහ�ෙ�ෙ� ෙදවන ලංකාගමනය ��බඳ මහාවංසය ද�ව�ෙ� පහත ප�� ය.

“සම�� ස�ෙබ��ෙය� ප�ෙව� වස ෙ�තවන �හාරෙය� වැඩවසන ෙ�� මෙහ�දර නාගය,
එෙ�ම �ෙල�දර නාගය යන ��� ස�ත � නාගය�ෙ� ��පළඟ ෙ�� ෙකාට එළඹ ��යා � ��ය
දැක, බ�මස අමාව� ෙපාෙහා�න උයද කාලෙය�ම උ�� � පා ��� ෙගන නාගය�ට අ�ක�පා
��ස නාග�පයට වැ� ෙ�ක”25

ෙමරට ��ම මානව ක�ඩායම� ෙලස සැලෙකන ය�ෂ ෙග��කය� �ළබඳ සංවාදය � ලාංෙ�ය මානව
ජනාවාසකරණෙ� � ඉතාම� වැදග� සං��ථානය�. �ෙ�ෂෙය� � ලාංෙ�ය මානව ස�භවය ��බඳ
ක�කාෙ� � ෙමම ය�ෂ ෙග��කය�ෙ� ��ටාචාරය හා ප�ණා�ය ක�� ��බඳ �රා�ද�ාව, මානව�ද�ාව
හා ඉ�හාසය යන �ෂයය�ෙ� ප�ෙ�ෂණ අවධානය වඩා ����ම �� �ය �� බව ෙම�ලා දැ��ය ��ය.
ෙකෙ� ෙවත�ල ය�ෂ ෙග��ක ක�ඩායම හා මහා රාවණා ර� ��බඳව �රා කථා භාර�ය ෙ�ව සා�ත�
ද�වාම �ව ය�. ����ධ රාමායනය කෘ�ය ඊට ක�ම �ද�න�. ෙමරට ��ත සා�ෙත�ය� පවා
�ජයාගමනයට� ��ධාගමනයට� ෙපර පැව� ෙමම ��ටාචාරය ��බඳ ෙතාර�� සැප�මට ��කා�න
සා�ත�ක�ව� ය� සාධ�ය ��ය� ද�වා ඇ� බව ෙපෙනන�නට �ෙ�. ��ධ �ෙ�ශය�� කඩ��
ෙපා�වල පවා �ල�� සෘ�ෙ� ��ෙය� වන රාවණා ��බඳ ව�ණනාව� එ� ��මට ක�ව�� උ�සහ
ෙගන ��ම ඊට ක�ම �ද�න�. රාවණා රාජාව�ය හා මාතෙ� කඩ�� ෙපාත යන ���වෙය� ම ආර�භය
ස��හ� ව�ෙ� පහත ප��ය.

“තවද ෙ�තා �ගය, ෙ�තා �ගය, ච̀ාපර �ගය, ක� �ගය � �ග සතර� ෙව�. ෙ� �ග සත�� එ�
�ගයක� �ලා�� හට දාව අ�ර කන�ාව වැ� රාවණා න� ර���ෙව� රාජ ධ�මය වරදවා, ෙල� ස��
��ම� ෙනාෙකාට ෙද�ය�, ���, තප�වරය�, �මණය, �ා�මණය� ආ��ට ග� ෙනාෙකාට අය
ග��� න�ද �ල ප�වතෙය� වසන තප�වරය� පෙ� ��වරය� ආ�ෙග� ද�වා ��� ය�
ෙදය� ෙගනව� �යා අය ප�� ග��� ලංකා රා�ජෙය� එක�යය� රාජධා� ඇ� කරවා දඹ�ව
ර�� ෙ�වක ෙනාෙකාට ෙද�ෙලාව, අ�ර ෙලාව, ග�ඬ ෙලාව, නාර�� �රෙග� ලා ඔ�� අ��
අය බ� ග��� ච�� ��යය �ව� රාජය� හා �හය� බැද �රෙකාට ඔ�� අ�� ද ෙමෙ� ග���
ඔ�ෙ� �වර උ�� �� ස� ෙදෙදනා ආෙල�ක ප��වා ඉව�� ය�නාහ”26

ෙමෙ� රාවණය�ෙ� ෙ�ෙජ�බල පරා�මය� ��බඳ සා�ත� ක�� ද�වන අතර රාවණ ��ඛ ය�ෂ
ෙග��කය�ෙ� ��ම වාස �� වශෙය� ��ත හා ජන �ලා�ත සා�ෂ� ඇ��� දැ��ය හැ� �ෙ�ශ
වශෙය� මධ�ම පළාත සහ ඒ ආස�නයට අය� ම�යංගණය, ��� ෙපාත, ල�ගල ප�ෙ�ගම, � �ෙ�,
රණ�ෙ�, ඕප�ගල, හාවා එ�ය, �තා ඵ�ය, වැ� �ෙ�ශය�ට වැ� වැදග�කම� �� ෙ�. ෙම� �
ම�යංගණය ��බඳ වංසකථා සහ අෙන�� ��ත �ලා�ය�ෙග� අවශ�ය ෙතාර�� ස�පාදනය කරගත
හැ� �ව ද අවෙ�ෂ උප �ෙ�ශ ��බඳ හ�වන ��ත �ලා�ය� ඉතාම අ�ප ය. එෙ� �ව ද පව�න ��ත
�ලා�ය�ෙ� ද�ත ��ට කරගැ�ම උෙදසා මානව�ද�ා�මක හා �රා�ද�ා�මක ද�ත ෙම� ම ජන�ැ�ය
ආ�ත ෙතාර�� ද ෙ� සඳහා භා�ත කළ හැ�ය.

ය�ෂ ෙග��කය�ෙ� වාස�� ��බඳව සලකා බලන �ට ම�යංගණයට ��ව�ෙ� ��ෙ�ෂ
�ථානය�. ඊට ෙ��ව වංසකථා �ලා�යඅ�ව ෙමා��ෙ� ජානප�ක ��ය� ��බඳව �ථම ��ත සා��
හ�ව�ෙ� ම�යංගණය ආ�තව �ම�.

26 ගණනාථ ඔබෙ◌්ෙ�කර, රාවණා රාජාවලිය සහ උපත් කථා, කෙ◌ාළඹ: එස්. ගෙ◌ාඩෙ� සහ සහෙ◌�දරෙය�,
2005, පි. 33.

25 මහාවංශය, 1952, පරි. 1, ගාථා. 21-22.
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“ලංකා��පය මධ�ෙය� මෙන�රම� � ගං ඉ�ෙර� �� ෙයා�� �� එ�ෙයා�� ��� � රම� �
මහානාග වන න� උයෙන� ය�ෂය�ෙ� �ධ ��ෙය� ල��ව වැ� ය��ෙ� මහා �සාචර
සමාගමය ���මය”27

තව ද වංසකථා සා�ත�යට අ�ව ම�යංගණයට වැඩම කළ ��ර�� ය�ෂ�� දමනය ෙකාට �� �ව�නට
පලවා හැ� බව ද�වා �ෙ�. ඒ බව ෙමෙ� ද�ව�.

“ඉ���ෙත� ස�වඥය� වහ�ෙ� ඔ��ට රම� � �� �ව�න ෙම� ළඟා කළ ෙ�ක. උ� එ� ව�
කළ �� ත��ම තැ� ෙ�ක”28

සත�ය වශෙය� ම ෙමම �� �ව�න මහවැ� න�ෙය� ෙම�ට � ක�කර කලාපයම �ය හැ�ය. �ෙ�ෂෙය�
මාතෙ� ����කෙය� ල�ගල ප�ෙ�ගම සහ මහ�වර ����කෙය� කඩ�� �මාෙව� ��ටා ඇ� ��ෙ�
හා රණ�ෙ� ආ�ත �ෙ�ශය�� �� ෙක�� මානව වංශ ප�ෙ�ෂණය�ෙ� ඇතැ� සාධක ෙමම ත�කය
පැහැ�� කර ගැ�මට ෙයාදා ගත හැ�ය.

�න ෙත��ෙ� ගම� ��තරය හා ��ං�යං �මණ වෘ�තා�තය ද�වන ප�� “ෙ� ��පෙ�
��ෙකාණ ෙදසැ ලංකා ප�වතය ���ෙ� ය. ඒ ප�වතයාෙ� ගැ�� �පාතය��� සමතටය���
අම�ෂ�ෙය� වාසය කර�, ��ර�� ��� ලංකාවතාර��ය ෙදසන ල�ෙ� ෙම��ය”29 ෙමෙ� ��රජාණ�
වහ�ෙ� ලංකාවතාර ��ය ෙදසන ලදැ� සඳහ� කරන ලංකා ප�වතය මහ�වර හා මාතෙ� ���කය��
�මාෙ� පව�න ලෙ�ගල �ය ��ය. ල�ගල හා ලෙ�ගල ව�වහා�ක වශෙය� ලංකා ප�වතය වශෙය�
භා�ත වන බව පැහැ�� ෙලසම අ�මාන කළ හැ�ය. අෙන� අතට ල�ගල හා ඒ ආ�තව ��� � �ෙ�,
රණ�ෙ� සහ ඕප�ගල ආ�ත ජන�ැ�ය හා ෙබාෙහ� සං�කෘ�කාංග රාවණා ර� හා ය�ෂ ක�ඩාය� පදන�
කරග��� පැව�ම ඉහත සාක�ඡාවට ෙග�චර වන වලං� සාධකෙය� ය. ල�ගල ප�ෙ�ගම �ෙ�ශෙ� අදට�
පව�න ය�කම ශා�� ක�මය �� කර�ෙ� ගෙ� බංඩාර, ෙස�ල� බංඩාර, �ා�මණ බංඩාර ෙහව� මහා
රාවණා ර� ��ඛ කරග��� ය. එෙ�ම �ාෙ��ය ෙද�ව� ��ප ෙදෙන�ට අමතරව සම�ත
ශා��ක�මෙ�ම �ධාන �ථානය� ග� ලබ�ෙ� ය�ෙ� �ළ ��න අවෙ�ෂ ය�ෂ ම�ඩලය�.30,31

එබැ�� ෙමම ක�කර කලාපය රාවණා ��ඛ ය�ෂ ෙග��කය�ෙ� වාස �� � බවට ෙබාෙහ� සා�ෂ�
සපයාගත හැ�ය.

ෙ� �සා ම ලංකාෙ� මානව ��ටාචාරෙය� ඓ�හා�ක �ග ��බඳව සාක�ඡාවට ය�ෂ ෙග��ක ක�ඩායම
��බඳ ��හය අත�වශ�ය ව�න�. වංසකථා පමණ� ෙනාව ෙ�ශාටන සා�ත�ය පවා ඊට අවශ� කර�නා �
ෙතාර�� �හණය කරගත හැ� �ලා�ෙය� ය. “ෙ� ��පෙය� උපදන ර�න ව�ගය� �සා ��වෙ�� ෙමය
ර�න��ප න� �ය. එක�� එය අම�ෂ�ය�ෙ� වාස��ය�”32 උ�ත සඳහන ��ං�යං ෙ�ශාඨනෙය� එන
සඳහන�. එපමණ� ෙනාව මානව ස�භවය ��බඳව � ලංකාෙ� �� කරන �රා�ද�ා�මක ප�ෙ�ෂණය� ද

32 බුධදත් ත හිමි, එම, 1961, පි. 316.

31 Thushara Kamalarathne & Susantha Rasnayake, An Anthropological Study of an Ideological
Contradiction & the Dilemma of Positioning Goddess Pattini in the yakkama Ritual, 5th Research
Conference, Colombo: The Royal Asiatic Society, 2012, pp. 304-305.

30 H. M. D. R, Herath, Rasnayake, S., and Kamalrathne, T. Either God or Devil: Beyond the Buddhism- An
Anthropological View of Yakkama Ritual, Vol XVI, Peradeniya University Research Session: Proceedings,
University of Peradeniya, 2011, p. 206.

29 පෙ◌ා�ව�ෙ� බුධදත් ත හිමි, චීන තෙරුන්ගෙ◌් ගමන් විස්තර හා හියුංසියං භ් රමණවෘතාන්තය, අම්බලම්ගෙ◌ාඩ:
ආන� පෙ◌ා� සමාගම, 1961, පි. 323.

28 එම.
27 මහාවංශය, 1952, පරි. 1, ගාථා. 30.
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ඉහත සාක�ඡා කරන අදහස ��ට ��මට අවශ� ෙතාර�� සපයා ෙද�. “තව ද � ලංකාෙ� වංසකථාවල
දැ�ෙවන එවක �ව� �� ය�ෂ ෙග��ක�� බලංෙගාඩ මානවයාට අය� ජන ෙකාට� බවට ඔ��� ඇත.”33

වැ� ජනතාව

� ලාංෙ�ය මානව ��ටාචාරෙ� �� උ�ම ක�ව� ෙලස වැ�ද� ෙමම ඓ�හා�ක ��හයට
අත�වශ�ෙය�ම ස�බ�ධ ව�ෙ� ය. � ලංකාෙ� ආ�තමවා�� �ෂෙය� ෙභෟ�ක හා සං�කෘ�ක වශෙය�
ගැ�ය හැ� ෙබාෙහ� ෙතාර�� වැ� ජනයා ඇ��� ෙගා�කළ හැ�ය. ඓ�හා�ක ��ත �ලා�ය�
මානවවංශ ප�ෙ�ෂණ සහ �රා�ද�ා�මක ප�ෙ�ෂණ ඇ��� වැ� ජනතාව ��බඳ ඓ�හා�ක ��හයක
ෙය�මට හැ�යාව ඇත. එ� � ෙප�යන එ� ක�ණ� ව�ෙ� උ�ත සාක�ඡා කළ මානව ස�භවය සහ එ�
ෙ��ය ප�ණාමය ��බඳ ��හෙ� ම එ� ෙකාටස� ෙලස වැ� ජනයා ��බඳ ක�කාව ෙගා� කළ හැ� බව�.
�ෙ�ෂෙය� �රා�ද�ා�මක සා�ෂ� අ�ව ෙපර සඳහ� කළ ය�ෂ ෙග��ක�� බලංෙගාඩ මානවයා හා
වැ�ද� ��බඳ ��හයට අ�ව ෙ� �ය� ක�ඩාය� අප අද සාක�ඡා කරන මානව ක�ඩාය�වල ෙ��ය
ප�ණාමෙ� ��ධ අව�ථාව� ෙලස සැල�ය හැ�ය. බලංෙගාඩ මානවයා කා�ක වශෙය� සමාන ව�ෙ�
ලංකාෙ� �ව� වන වැ� ජනතාවට�. වැ�ද� බලංෙගාඩ මානවයාෙග� පැවත එ�දැ� ය�න ��බඳ ���
සැකය� නැත. �� ප� �ස, ඉ��යට ෙනරා ඇ� නළ� තලය, සහ �� කබ� ඇට, ��� ශ��ම� ක���
ඇට, ප�සට නැ�� � �කට, ෙග��ය �ශාල ද� හා ��ක� නාසය වැ� කා�ක ල�ෂණ බලංෙගාඩ
මානවයා ෙවත ද�නට ���. ද�� හා අ���ග ආ�යා� �ාථ�ක ෙග��ක ජන ෙකාට� අතර ඉහත �
කා�ක ල�ෂණ ෙනාෙය�� �මාණෙය� ද�නට ලැෙ�.34 ��ං�යං ෙ�ශාටන වා�තාෙව� ද ඔ� සඳහ�
කර ඇ� ජනතාව අ�වා�යෙය� වැ� ජනතාව �ය හැ�ය. “�මාණෙය� �ඩා � ක� පැහැ� රට වැ�ෙය�
න�� �වභාව ඇ�ෙත�ය......�ංහල ම�ෂ�ෙය� ක� පැහැ� �ඩා ශ�ර ද පළ� � �කට ද උ� � නළ� ද
ඇ�ෙත� ය. ඔ�� �වභාවෙය� ම න��ය, සාහ�කය. එෙ�ම ���තය.”35

ෙමම වැ� ජනතාව ඉහත සඳහ� කළ �ාකෘ�ක ජන ව�ගයාෙග� පැවත එන බවට ඉ��ප� � කා�ක
ල�ෂණය�ට අමතරව සං�කෘ�ක ල�ෂණය�ෙග� ද පැහැ�� කරගත හැ�ය. �ෙ�ෂෙය� වැ� ජනයාෙ�
සං�කෘ�ක සංද�භය ඕනෑක�� ��ෙ�ෂණය කර�ෙන�ට ය�ෂ ෙග��ක��ෙග� ඔ�� සෘ�ව පැවත
එ�න� බවට ෙහ� ය�ෂ ෙග��ක සං�කෘ�ක ප�චය සෙම�ධානය කරග� ජන ක�ඩායම� ෙලස ෙහ�
��හ කළ හැ�ය. වැ� ජනයාෙ� ආග�ක හා අ�චාර ��� � “ය�ෂ” සංක�පයට �� ව�ෙ� ඉතා ��ෙ��
තැන�. මර�� ප� �තා�මය නෑ ය�� ෙලස සැල�ම ඉ� �ධානය. නෑ ය�� ��ෙ� � �ධා�� වන
ක�ෙ� යකා සහ ��� යකා, නෑ ය��ට අ��� ��ම සහ ඔ��ෙ� ��ඛ චා��ය� වන “��ෙකාරහ යාගය”
වැ� �ය� ආග�ක ��ෙව� හා අ�චාරවල සංක��ය ෙ���ය නෑ ය��ෙග� ���� ��ම ය�ෂ ෙග��ක
සංක�පය� වැ� සං�කෘ�ක ප�තලයට ඉතා ස�ප බවට �ද�� ෙලස දැ��ය හැ�ය.36

අදවන �ට වැ� ජනයා ෙවෙසන කලාපය ඉතා �ඩා �ෙ�ශයකට �මා� පැව�ය ද ඓ�හා�කව වැ� ජනයා
ෙමරට ��ධ �ෙ�ශය�� පැ�ර පැව� බවට සා�� �ෙ�. “ව�මෙ� ඌෙ� හා මධ�ම පළාෙ� ක�කර ��
ද�ශනය හැ�� �ට වැ� රට ව�මෙන� ද�නට ලැෙබ�ෙ� �මාණෙය� �ඩා බවට ප� �ව�පය��.”37

ෙරාබ� ෙනා��ෙ� සඳහනට අ�ව ��තැ�න ��ක කරග��� �ව� � වැ� ජනයා අද ඉතා �ඩා ��
�ෙ�ශයකට �මා� ඇත38. “මහ�වර රාජධා� සමෙ� � වැ� ජනයා මාතෙ� �ෙ�ශෙ� ද වාසය කළ බවට

38 එම.
37 එම, පි. 1.

36 සී. ජී. සෙලිග්මාන් සහ වෙනත් අය, වැද්දෙ◌�, පරි: චන්ද් ර ශ් රී රණසිංහ, කෙ◌ාළඹ: ෆාස්ට් පබ්ලිෂින්, 2009, පි.
181-210.

35 බුධදත් ත හිමි, එම, 1961, පිටු. 314-316.
34 එම, පි. 63.
33 දැරණියගල, එම, 1984, පි. 61.
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සාධක �ෙ�.”39 අදට� �රා�ද�ා�මකව වැදග� වන හැවෙ�ෙවළ සහ ඉ�බ�ක�ව කැ�� ෙමම
�ෙ�ශය�� �ා� ඓ�හා�ක ජන ��තවල ෙතාර�� ක�මට අනාවරණය කර�නා � ෙත�තැ�න� ෙ�.
ක�ද උඩරට ඈත පළා�වල රටවැ�ය� හා �තර ග�ෙද� කරන ග�වැ�ද� මද� �ලාචාර � �ෙ�ෂය�
වන බව� ල�ෙ���ට ���ධව රාජ�ංහ ර� සං�ාමය� ෙමෙහය � අව�ථාෙ� � එ� �සාප� ෙකෙන�
ෙගන ආ ෙ�නා ප��ඩය� වැ� ෙසන�� සම��ත � බව� ෙනා�� ද�වා ඇත40.

ෙදවන රාජ�ංහ ර� සමෙ� රචනා � ඇ� මාතෙ� කඩ�� ෙපාතට අ�ව ද මාතෙ� ��ඛ � වැ� ජනයා හා
ඔ��ෙ� න�ග� ෙම� ම වංශ ��බඳව ද ෙතාර�� මනාව ෙහ� ෙ�.

“ෙගාඩපළ රජ�මා �යෙ� ෙපාළ අලහෙක�� ෙමාෙහා�ටාල ෙග�වා මාතෙ� ��න ���� සහ
ෙගව� ෙමානවාද ඇ� �ට ෙමාෙහා�ටාල ෙමෙ� පවස�. “.........�වා�� වහ�ස, මාතෙ� රෙ�
ෙගව� �න� �යා සැලකළ තැෙ�� ෙගව� �න ෙමාකදැ� ඇ� බැ�ං කළ තැෙ�� �වා��
වහ�ස උ����ෙ� �ල�ඟ ��ය�ෙ�� අ��හාර ව�ෙ�කර ��ය�ෙ�� ��ෙකාල ච��ෙ�කර
��ය�ෙ�� �ලංග�ෙ� ගමෙ� වැ�දා� හ�ප� වැ�දා� �ස නැතැ� �යා සල කළාය. එතැ��
එ�ට රට ෙමාකදැ� �යා ඇ�ං බැ�ං කල තැෙ�ද �වා�� ��ඳ ෙවෙ� ෙහ�ක�ෙර� ප�ල
කන�ග�ෙ� ක��ල වැ�දා �රකර ��යාය. �කෙකා�ෙ� ෙ�ර� වැ�දා �රකර ��යාය. ෙදාඹා
වැ�දා ෙදාඹෙවලගම �රකර ��යාය. ව�� ෙවල ව�� වැ�දා �රකර ��නවාය. මහ ක�ඩැ�ලා
වැ�දා ක�� පැලැ�ෙ� �රකර ��යාය. නාරංග�ෙ� න�ර� වැ�දා �රකර ��යාය. නාල�ෙ�
ඉ�යා වැ�දා �රකර ��යාය. �ගහරහා නවග�ව� නාගප�ටලෙ� ����ෙ� මහෙග �රකර ��යාය.
මකර වැ�දා� ෙකා��වා වැ�දා� කඩ ඉම �ක ��යාය. මහක�දා වැ�දා ක�ඳ ප�ල �රකර
��යාය. ගෙ�ෙවල ෙහ��� මහෙග �රකර ��යාය. උ�ෙගාඩ ෙක�රෙ� උඩ�ය ප��ෙ�
බා�මහෙග �රකර ��යාය. ප�ෙල�යප��ෙ� ���� මහෙග �රකර ��යාය. ෙ�� ��ෙ�
ෙදව�ත–� මහෙග �රකර ��නවාය........”41

ජන�ැ�යට අ�ව �ජය හා ය� ෙග��ක��ෙ� අරගලය ඇ��ෙ� මාතෙ� ����කය ආ�තව බව සඳහ�
වන අතර �ෙ��යෙ� �යා වන බ�බා ර�ද, ඇෙ� මාමලා වන ඉ�ග� බ�ඩාර, ස�ග� බ�ඩාර, ක�
බ�ඩාර හා ��තලා වන �ඩා ෙකාෙහාඹා බ�ඩාර, මහා ෙකාෙහාඹා බ�ඩාර වැ�න� ද මාතෙ� හා ඒ
අවට වාස �� කරග� බව ෙපෙ�. එෙ� ම අදට� ආ�වා� ජනතාවෙ� අනන�තාවය තබා ග��� �ව� වන
ජන කා�ඩය� මාතෙ� හා මහ�වර ����කවල ප�ය�ත�ය �ෙ�ශවල �ව� වන අතර ��ගම, ඕප�ගල,
කැ��වැ�� ඇ�ල, වැ�දාපැ� ඇ�ල, ද�ම�තැ�න, ගලෙබාඩ, කරගහතැ�න, �ව���ය,
ෙපා�තටෙවල, ��ෙවල, ඇට�ෙවල, ඉමා�ව, නාරංග�ව, එ�ලගල, ග�ෙගෙදවාල, බලාෙප,
අ�ෙකාට�ය�ද, ය�ෙමාෙ�, ඇ��අෙ�, ��ෙ�, රණ�ෙ� ආ� �ෙ�ශ ෙමම ආ� වා��ෙ� ප��ම��
��තව ස�භවය � බවට ජන�ැ�ක ෙතාර�� �ෙ�42.

��නර ජනතාව

42 කමලා අතරගල්ල, “මාතලෙ◌් සහ කුරුණෑගල ආ�වා� ගම්මාන,” ශ් රී ලංකාවෙ◌් ප් රාථමික ජනසමාජ,ආ�වා�
ජන අධ් යයන කෙ◌්��ය: ශ් රී ලංකා සබරගමුව විශ්වවිද් යාලය, කෙ◌ාළඹ: එස්. ගෙ◌ාඩෙ� සහ සහෙ◌�දරෙය�,
2009, පි. 38.

41 ඔබෙ◌්ෙ�කර, එම, 2005, පි. 23.

40 රෙ◌ාබ� නෙ◌ා��, එදා හෙළදිව, අනු: ඩෙ◌්�� කරුණාරත්න, කෙ◌ාළඹ: එම්. ඩී. ගුණසෙ◌්න සහ සමාගම,
2011, පි. 219.

39 පී. බී. මීගස්කුඹුර, “විශෙ◌්ෂ ජන කෙ◌ා�ඨාස,” මහවැලි වංශය, II කාණ්ඩය, මහවැලි සංවර්ධන අමාත් යංශය:
ඉන්ජිනෙ◌්රැමය කාර්යයන් පිළිබඳ මධ් යම උපදෙ◌්ශක කාර්යාංශය, 1985, පි. 20.
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� ලංකාෙ� �ල සං�ධානය පදන� කරෙගන �� � ඇතැ� �ල ක�ඩාය� තව�රට� �� ජන ක�ඩාය�
වශෙය� �ව� වන බව දැ�ය හැ�ය. �ෙ�ෂෙය� වැඩවස� පාලන �මය �ළ �ලයට ආෙ��ක පාර�ප�ක
වෘ���� �යැ�� ඇතැ� ��ක�� අද�තනය වන �ට� ය� ය� �ෙ�ශවල අනන� �වන රටාවකට
උ�මක� �ය�� �� ෙගව�. පැර� සමාජ සං�ධාන �මය ඉතා ��ෙය� ෙවන��ම කරන ෙකාට ෙගන
�ල වෘ��� හා ඒවාෙ� ව�හා�මකව ඇ� � ෙවන�ක� ව�තමානය වන �ට ඇතැ� �ල ක�ඩාය��
��ෙ�ෂ අනන�තාව� පවා හ�නාගත ෙනාහැ� තරමට ම න�කරණයට බ�� � �ෙ�. සමාජය න�කරණය
�ම� සමඟ සමාජ සං�ධානෙ� ඇ� � ෙවනස හා ආ��ක �මෙය� ප�ණා�යභාවය �ළ �� � නව සමාජ
සදාචාරය �ල වෘ���� �� අනම����වය� අනන�තාවය� යන ���වයම �ඳ ෙහළ� ලැ�ය. ෙකෙ�
ෙවත� ෙවන� වන සමාජ පා�ස�ක හා ආ��ක ත��වය�� පවා තවම� ඇතැ� සා��දා�ක �ල �මය�
ඇ��� ��මාණය � ��ෙ�� ජන ක�ඩාය� තවම� මැදරට ආ�තව �� ෙගවන බව දැකගත හැ�ය.

��නර ජනතාව ෙහව� �යඳ ක�මා�ත ක�ෙව� ෙමම ජන ෙකාට� අතර එ� ��ෙ�� ක�ඩායම� ෙලස
ගැ�ය හැ�ය. ෙමම ��නර ජනයා උඩරට �ංහල සමාජ සං�ධානෙ� �ල �රාව�යට අ�ව පහළ ම �ලයට
අය� �ව� ය. “��නකාර ය� තෘණ ක��. ප�නකාර ය�න ද ෙ� සමාන අ�� ද�ව�. ෙ� ෙද�� ම
අදහ� ව�ෙ� �යඳ ගෙ� ෙකාළව�� ෙනාෙහා� හණප�ව�� ��ම�.”43 ෙමම ජන ක�ඩායම
ක�තකාර, ප�ණකාර, ��ණකාර, ෙ�නාවලය, ��නර යන න� රා�ෙය� ම පැර� සා�ත�ෙය� හ��වා
� �ෙ�. ෙරා�� හැ�� ෙකාට �ල සං�ධානෙ� පහළ ම �ලය ෙලස ��නරය� හැ���ව� ෙනා��ෙ�
වා�තාව�ට අ�ව ��නර �ලයට පහ�� ���ෙට� හා වහ�� �� බව සඳහ� ෙකාට �ෙ�. “��නර
�ලෙ� �ධාන ක�මා�තය වනා� කලාල ��පාදනය ��ම�. ෙ� �ලෙ� ���� හට �� වැ�� පැළ�ම�,
��� හට හැ�ට ඇ�ම� තහන� ය.”44 ෙමා��ෙ� වෘ��යට අදාළ ව�ෙ� හණප� කපා ප�ව ඒවාෙය�
ලබාග�නා �� �ෙ�ෂෙය� ��ධ ක�මා�ත ��ම �.

“පැ�� ��මට භා�ත ව�ෙ� �යඳ ෙක� �. �යඳ පැළෙ� ප�ච පැහැ� වට�� ෙකාළ (��) එක�
ෙකාට, කඳක (�යඳ ෙප��ව) තබා, �රන තහ�ව වැ� දැව�වා උපකරණය�� �ර� ලැෙ�. ෙ�
��ෙම� �යඳ ��ෙ� ම� ෙකාටස බැහැර ය�; ෙක� ඉ�� ෙව�. ෙ� ෙක� ෙත� ගා ��ෙම�
එ�ටම වාෙ� වැඩට ගැ�මට ��� ෙව�.” 45

�වධ ක�මා�ත හා කලාව ආ�ත වෘ���� �යැ�� ජන ක�ඩාය� ඉ��ය ස�භවය� ස�ත
ජනතාවෙග� පැවත එ�න� බවට ඓ�හා�ක ෙතාර�� �ෙ�. �ෙ�ෂෙය� ධ�ම�තය� ෙල�� පැ��
��ධ ක�ඩාය� හා ගජබා� ර� ඉ��යාව ආ�මණය ��ෙම� ප� ෙමරටට ෙගන ආ ක�ඩාය�ව�� පැවත
එ�න� බවට සා�� සපයා ගත හැ�ය. “ෙ� �රාණය මාතෙ� කඩ�� ෙපාෙ� සඳහ� ව�ෙ� ෙ� අ��� ම
මහ�වර රාජධා�ෙ� ජනයා ප�ං� කර� බව� ෙම�� 400 � හාර�ය ප��ෙ� ද 60 � ෙ�වාහැට ද, 150 �
��පෙ� ද, 12,000� ඌව පළාෙ� ද, මහබල ෙ�නාව� මාතෙ�ට ද යැ� බව සඳහ� ෙ�.”46

න�� �මාර�වා� ද�ව�ෙ� �ඹ��, ෙපෙහ��, පැ�� �ය�න� වැ� පහ� කා��කය� �ංහල ජන
සංහ�ෙය� �යම ෙකාටස� ���� කරන බව�. “ඇතැ� �ට ඔ�� �ංහලය� එ�නට පළ�ව ෙම� ��
එෙහ� ��ෙ�� අ��ට ෙනා� ම�ෂ� ව�ගයාෙ� ඉපැර� ස��දාය� අ�ගමනය කළා �ය හැක.”47

47 කුමාරස්වාමි, එම, 1962, පි. 62.
46 ඔබෙ◌්ෙ�කර, එම, 2005, පි, 25.
45 ආන�ද කුමාරස්වාමි, මධ් යකාලීන සිංහල කලා, කෙ◌ාළඹ: සංස්කෘතික දෙපාර්තමෙ◌්��ව, 1962, පි. 241.
44 නෙ◌ා��, එම, 2011, පි. 236.
43 මීගස්කුඹුර, එම, 1985, පි. 615.
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හණ �ෙල� කළාල �යන ��නරය� සහ ෙ�වැ�, බටෙපා� ආ�ෙය� ��, �ඩා, ව��, ෙප�� ආ�ය �යන
�� ෙපා�ෙත� ද සා��දා�ක සමාජ සං�ධානෙ� පහළ වෘ��� වශෙය� සලකා ඇත.48 පා���ධ�වය හා
සමාජ සං�ධානෙය� වෘ��ය අ�ත�යැ�ම මත පදන� වන �ල �මෙය� �මන ෙ�� �සා ෙමම ��නර
සහ බටෙපා�ත� පහළ ම�ටමකට ෙගන ආෙ�දැ� පැහැ�� නැත.

“හ�නා�ෙය�, ප���ෙය�, බඩහැලෙය�, ෙ�නෙය�, හ��, ෙබරවාෙය� හා ��නරෙය� �ය�ම
ෙදනා �න �ලවලට ෙහව� අ� �ලවලට අය� �හ. එෙහ� ඔ�� ��� ඉ� කළ�� � කා�යය�
“වැදග� ����” ��ම �ටක ෙනාකළ �න �න ෙ�වා ෙනා��.”49

ෙකෙ� �ව� ෙමම �යඳ ක�මා�තක�ව� ��ෙ�� � �ෙ�ශ ආ�තව තම�ෙ� වෘ��� �� කළ බව
�ලා�ය� ඔ�ෙ� පැහැ�� කරගත හැ�ය.

ෙ� ජන ෙකාටස ප�ං� පාත��බර, ෙ�නාවල සහ මාතෙ� ම�ලෑව යන �ෙ�ශ ඉතා ����ධ ය. �ෙ�ෂෙය�
ෙ�නාවල ��නර ජනතාව �යඳ ��ම ඉතා ��ඝ කාලය� ��ෙ� වෘ��මය වශෙය� �� ෙකාට ඇත.
��නර ජනයා හැ���ම සඳහා ෙ�නාවලය යන නම භා�ත ව�ෙ� ද ෙ�නාවල වාසය කළ ��නර ජනයා
ෙ��ෙව� බව ��ය හැ�ය. �ට අමතරව මහ�වර මැ����න, ��යක�ව යන �ෙ�ශවල� ��නර
ජනයා පැ�� �� බවට සා�� �ෙ�.50

ෙමම ජන ෙකාටස ඉතා �� ජන ක�ඩායම� � අතර ෙ�� හා ෙනා��ෙ� �ලා�ය�වල පවා ඔ�� ��නර
බ�ද ඉතා �ඩා �ල ක�ඩායම� වශෙය� හ��වා � ඇත. පැර� ��නර බ�දට අ�ව රාජකා�ය �ෙ�
රාජ�ය ගබඩාවලට කඹ, පැ��, චාමර හා කස සැප�ම�.

“ෙමම �ලෙ� පැර� ��ෂ නාම අතර ව��වා, ලපයා, ��හ�වා, ���වා, �ංචා, �නා, හව�යා,
යන නාමය� හා �� නාම ෙලස ��, උ���, ල�, �ං�නා, �ං�� හ�, �ං�නා යන න� භා�ත කළ
අතර බ�යා �රයලාෙ� ෙගදර, හා��ප��ෙ� ෙගදර, ෙතළ� තැ�ෙ� ෙගදර, බටග�ෙ� ෙගදර,
ෙ��ග� ව�ෙ� ෙගදර, ��ෙක��ෙ� ෙගදර, බ��ලාෙ� තැ�ෙ� ෙගදර, ප�ස� ව�ෙ� ��නර
ෙගදර ආ� වාසග� ��නර �ජාවෙ� වාසග� අතර වන බව දැ�ය හැ� ය”51

හැව� ප�, ග�ලැහැ හා හණ ෙක�ව�� ��මාණය කරන ��බර පැ�� හා කලාලය� අදට� ����ධ ය.
මාතෙ� ����කෙ� අ��� ප�ෙල�යප��වට අය� ම�ලෑව (1981 � උදාග� යටෙ� ආෙල�කගම බවට
ප��ය) අදට� ��බර පැ�� ක�මා�තය සඳහා ���ධ ය. ��නර ජනයා පැ�� හා කලාල ක�මා�තය මනා
���ව�� ��තව �� කරන අතර ර�, කහ, ක� යන ව�ණ �වාභා�ක ප�සරය ඔ�ෙ�ම ලබා ග���
�වධ ආෙ��ක රටා ද භා�ත කර�� ෙමම ක�මා�තෙය� ���ත �ය. “��නර �තෙය�” ඔ�� ඉහත
ව�ණ ��මාණය කරග� අ�� පහත දැ�ෙවන ක�ෙය� මනාව පැහැ�� ෙ�.

පත� ද �න�කාර� සම�න

�යඳ කර� ර� ෙකාරකහ ෙකාළ ෙගන

කහ පැහැ ව�ෙ� ෙව�වැ� ග�තැන

51 විමලනාත් වීරරත්න, “දුම්බර රටා මැවූ කින්නර පරපුර,” ජන විවිධත්වය, රාවය ප් රකාශනයක්, 2007, පිටු. 85-94.

50 උල්ලුවිස් හෙ◌්වා, උඩරට සංස්කෘතික අභිමානය, කෙ◌ාලඹ: එස්. ගෙ◌ාඩෙ� සහ සහෙ◌�දරෙය�, 2008, පි.
170.

49 රැල්ෆ් පීරිස්, මධ් යකාලීන සිංහල සමාජ සංවිධානය, බෙ◌ාරලැ�ග�ව: විසිදුණු ප් රකාශකයෙ◌�, 1964, පි. 188.
48 නෙ◌ා��, එම, 2011, පි. 236.
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අර� ද �� ගත ක� පැහැ පැ�ෙණන52

එෙ�ම ඉතා ���� රටාව� �යඳ ��මට ෙයාදාග� ��නරය� ඒවා කාලා�තරය� ��ෙ� ෙහළ
සං�කෘ�ක උ�මය� ෙල�� පර�පරාෙව� පර�පරාවට පව�වාෙගන පැ��යහ. ල� ගැටය, වංග ��ය,
භයංකාර, තාරකා ���, හර� රටාව, ඉ�දම� ��� ෙහව� ක�� ම�, �ය �ළ, අටෙප� මල, ම�ෙප�ත, ග�
���, ෙස�ව�� ෙහව� ස��ාමල, ��බ� රටාව ඒ අතර ��ඛෙය� ෙව�.

න�� ව�තමානය වන �ට න�කරණය සමඟ ෙමම �ජාව වෘ��මය වශෙය� හා සමාජමය වශෙය� දැ�
ආ��කරණයකට ල�� ��න අතර �ල �ඩනය� අෙන� අතට තම�ෙ� ක�මා�තයට එ�ල � ඇ�
අ�ෙය�ගය�� හ�ෙ� අසරණභාවයට ප�� ඇත. කෘ�ම ��පාදනය� ඇ� �ම� �වාභා�ක අ��ව�
සපයා ගැ�ෙ� ��කර බව හා ඒවාට ඉහළ �ල� ෙග�මට �� �ම� ෙවෙළඳපළ උ�ඡාවචනය�ට ��ණ �මට
�� �ම� වැ� ක�� ෙ��ෙව� ෙමම ජනයා වෘ��මය වශෙය� ��තභාවයකට ප� � ඇත. එෙ� �ව ද
පැර� සං�කෘ�ක උ�මය� �දහා ද�වන �යඳ රටාව� �ය�� ෙමම ක�ඩායම �ව�ය අනන�තාවය
ය�තා� �රකට ෙහ� තබා ග��� �� ෙගව�.

ෙරා� ජනතාව

‘ෙරා�’ ෙහව� ‘ගා�’ ජනයා ද අප ඉහත සාක�ඡා කළ ප�� සා��දා�ක �ල �මය පදන� කර ග���
��මාණය � ජන ෙකාටස�. ෙමම �ජාව උඩරට �ල සං�ධානෙ� ඉතාම පහළ �ලය �ෙය�ජනය කෙ� ය.
එෙ� �ව ද වැඩවස� �මය අ�ව ඔ�� ද සම�ත සමාජා�ථ �මෙය� ය� කෘත�ය� ඉ�කළ බව
ෙපෙන�නට �ෙ�. “ෙමා�� වෘ��ය යාචකෙය� හා ��ජාකාරෙය� �හ. ෙරා� ���� පවා අ�� ඇ��ම
සඳහා �වභා�ක ෙ��� උඩ �ය�ය හර��ෙ� ස�ව�� ඇඹ� ෙයා� රාජ�ය ගබඩාවට සැප�හ.” ෙමම
ජන ක�ඩායම �ධාන සමාජෙය� අපහරණය කරන ලද ජන ෙකාටස� � අතර ඉතාම පහ� සමාජා��ක
ත��වය�� ��තව �ව�වන �ජාව� ෙලස සැල�ය හැ�ය. �ෙ�ෂෙය� ඉතාම පහ� ක�ඩායම� ෙලස
සමාජ අවමානයට පා��ම ෙරා� �ජාව ලබා ඇ� ���තම ත��වය�.

ෙරා� ජනතාව උඩරට �ල �මෙ� ���ත � ආෙර��ත �ල ත��වයකට වඩා ��ධ සමාජ අපගා� ච�යාවල
���ත �ව�, අපරාධක�ව�, �ල හා වංශ ක�ඩාය� අතර චා�� හා �� කඩකළ �ව� ත��වෙය�
පහත ෙහළන ල�ව රඳවා තැ� ‘සමාජ බ�ධනාගාරය�’ ෙලස සැල�ය හැ�ය. නැතෙහා� සම�ල ��
කැ�ව�ට හා ��ධ අපරාධක�ව�ට ෙද� ලැ� ද�වම� ෙලස ෙරා� ස�හයට �ටම� ��ම �� කරන ල�.
ද�ව�වල �වභාවය අ�ව ග� �ට උඩරට සමාජ සං�ධානෙ� දැ�ය හැ� �ෑරම ද�වම ෙලස “ෙරා� �හැට
පාවා �ම” �� කරන ල�. එය අංග�ෙ�දනය ෙකාට මර�ය ද�ඩනයට ප� ��මට වඩා සාහ�ක බව ඇතැ��
��� ද�වා �ෙ�. “�රාණ ���වලට අ�ව ර� පමණ� පැන�ය �� ද�ව� �ෙ�ෂය� ඇත. එන� උස�
�ලවලට අය� ��ගල�� ම�ෂ� ව�ගය අතර ඉතාම අධම හා ���� කට�� ���� ෙලස සැලෙකන
ෙරා� �ලයට අය� කර�ම�. එබ� ද�වම�� ඇ� වන අප���ය හා සම අෙනක� නැ� අතර එය
��දාකව� ආප� හැර�මට ද ෙනාහැ�ය. ෙ� ද�වම ප��ව� ලබ�ෙ� ඉතාම  ෙඝ�ර වැර� සඳහාම
පම�.”53

“ෙනාෙය� අව�ථාවල� ර� අ�ප�ය�ෙ� �� ගසාදමා ඔ��ෙ� අ� ද�ව� ෙරා� �හැට පවා
ෙද�. එය වනා� මරණ ද�ඩනයට ප� ��මට �ස ගසා දැ�මට වඩා ද�� � ද�වම� ෙලස

53 ජෙ◌�� ඩෙ◌ා��, ඩෙ◌ා�� දුටු උඩරට රාජ් යය, පරි: උපාලි රත්නායක, කෙ◌ාළඹ: ෆාස්ට් පබ්ලිෂන්, 2011, පි.
125.

52 කුමාරස්වාමි, එම, 1962, පි. 244.



151

සලක� ලබ�ෙ� එම ද�වම ලබ�න�� �� මහ� ��ත කාලය ම �ඟාක�� �ව� �ය ��
බැ��.”54

ෙ� ස�බ�ධෙය� අදහ� ද�වන ෙනා�� තව�රට� ෙප�වා ෙද�ෙ� ෙරා� �හැට එළ�ම සඳහා �රණය
ෙගන ඇ� �ෙටක යෙම�ට ර�ෙග� අ�ක�පාව� අයැද ��ය හැ� අතර එ� � ජලාශය� ෙවත ඔ� ෙගන
ෙගා� ඊට පැන �ය ය�නට අව�ථාව ලබාෙදන බව�. ෙරා� �හැට යෑමට වඩා �ෙ� �� �ය යෑම වඩා
සැපත� ෙලස සැල�ම එම �ගෙ� පැව� ත��වය� බව ෙ� අ�ව ෙපෙ�. ෙමම ජන ෙකාටස සමාජ�ය
වශෙය� ෙකතර� පහ� ම�ටමකට ප�කර ඇ�ෙ�දැ� ය�න ඉහත �කාශනය�ෙග� ගම� ෙව�. ෙමය
තව�රට� පැහැ�� ෙකෙරන �කාශය� ෙඩා��ෙ� වා�තාෙ� සඳහ� ෙ�.

“1818 � ��ක�ව ගෙ� ��� �� මැ�මකට වැර� ක�ව� � ෙරා� ���� ෙදෙදෙන� හා
ෙව�ලාල ��ෙස� මහ�වර ��� “මහ �රෙ�” �ළ එ�ලා මැ�මට �යම �ය. �කව��� ���
ෙව�ලාල ��සා එ�ලා මැ�ව ද ෙරා�ය� මැ�ම ���ෙ�ප කළ බැ�� අසල � ��බෑයමක ��
ෙරා� �ෙ� ��ස� කැඳවා ඔ�� අ�ෙග��ව� ෙලස ෙයාදාග�හ.”55

ෙරා��, සැෙඩා�, ච�ඩාල, වසල වැ� න�ව�� ඔ�� හ�� වන අතර ෙරා�� ��� ම ඔ�� හ��වා ග�
ලබ�ෙ� ‘ගා�’ ෙහ� ‘ගැ�’ යන න��. ෙදම� ඔ�� “���” න�� හ��ව�.56 ෙමම ෙරා� ජනතාව ආර�භ
� ආකාරය ��බඳ ��ධ ජන�වාදය� ජන�ැ�ෙ� ඇත. ෙරාබ� ෙනා�� ��� ද�වන ලද ජන�වාදය පහත
ප�� ය.

“අ�තෙය� ෙමම ෙරා� ජනයාෙ� ��� ��ෙත� මහර�ට දඩම� සපයන ම� වැ�ෙද� �හ. දඩම�
ෙනාලැ�� එ�තරා දවසක ඔ�� දඩම� ෙව�වට ��ම� ෙගන�� ��ෙන�ය. ර���ව� හට ඒ
මස රස වැ� (ඒ ම� ��ම� බව ෙනාදැන) එම ම� ම ෙගන එන ෙලස ඔ�� හට �යම කෙ�ය.
ර�ෙ� ක�වාට ඒ මෙස� රහස දැනග�නට ලැ�ණ. ෙහෙතම ඒ බව රජ�මාට රහෙ� ම �ෙ�ය.
ෙමය දැනග� රජ ෙතෙ� මහ� � ෙක�පයට පැ�ණ “මරණ ද�ඩනය � ක� වරද ක�ව� හට
ප��වන ද�ඩනය ය. ෙමා�� මට කළ ��දාවට එම ද�වම �මාණව� ෙනාෙ� යැ� ක�පනා
ෙකාට ෙමෙ� අණ� පැන�ය” ම� වැ� ගණයට අය� හැම ෙකෙන� ම ගෙම� බැහැරව ෙගා�
වාසය කළ ��ය. ��ම මංගල උ�සවයකට ෙහ� ෙස� ��ම උ�සවයකට ෙනාපැ��ය ��ය. තව
ද ඔ��ෙ� ��කාව ��ස ඔ�� ��� �� වැඩ� ෙනාකළ ��ය. ��කාව ��ස හැම ෙකෙන� ම
ෙගය� ෙගය� පාසා �ඟා කෑ ��ය. හැම රට වැ�ෙය�ෙ�ම ���ලට හා ���සාවට පා��ය
��ය.”57

ෙමම රාජ ආඥාෙව� ප� ඔ�� ජන සමාජෙය� පළවා හැ� අතර �ඳ�� �ය �ඳ� ෙහ� �මට අවසර නැ�
අතර �ය වළ�� ෙහ� ගඟ�� �ය �ම කළ�� බව� ෙරා�ෙය�ට යම� ෙනා� ��ම පවා රටවැ�ය�ට මහ�
ම�කම� ෙලස සැල� බව ෙපෙන�නට �ෙ�.

ෙරා��ෙ� ආර�භය ��බඳ ෙමවැ� ජන�වාද රා�ය� ��ධ ෙ�ශාටන වා�ථා හා ෙ�ඛක��ෙ� ශා��ය
රචනය� � අ�ත�ගතව ඇත. ෙරා� �ජාව ��� �වෙන�පාය සඳහා �� කරන ��ධ ක�තව�ය�� �ල�ල
��බඳව ද ෙනා��ෙ� සටහ� �ළ �ෙ�.

57 නෙ◌ා��, එම, 2011, පි. 238.
56 මීගස්කුඹුර, එම, 1985, පි, 617.
55 ඩෙ◌ා��, එම, 2011, පි. 12.
54 නෙ◌ා��, එම, 2011, පි. 239.
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“ෙමම �ලෙ� ��� �ඟා කෑමට ග�මානයකට පැ�� ක�� ��ෙ� ���� ෙබර ගස�� ගැහැ�
නට�නාහ. ��ජා ෙප�න�නාහ. ඇ�� �� අග රඳවා රබ� කරකැ�ෙම� ඔ�� අ�ශ��
සම�ථයහ. ෙබ�ල නවය� උඩලා �තරම ෙබ�ල 07 � උඩ �ෙබන ප�� වහ වහා අ�ල�. ව�ණ
��පය�� �� පබ� ඇට ෙගන කෙට දමාෙගන ඉ��� ඒ ෙනාෙය� ව�ණව�� �� පබ� ඇට
එකම ව�ණව� ඇට බවට ප� ෙකාට ක�� එ�යට දැ�ම ඔ�� ��� කර� ලබන එ� ��ජාව�.”58

ෙරා�� සංචාරක �ජාව� �ව ද උඩරට රාජධා�ෙය� ඔ�නට ග�වර ලබා�� බව ද ද�නට �ෙ�. ��බර
�ෙ�ශෙ� �රග�ෙද�ෙ� ලා� 16 ක වපස�ය� ස�ත ��� ඉඩම� ද, �ර�ක� වැ��ම සඳහා ලා� 12 ක
උ� �ම� ද ඇ� බව�, හා��ප��ෙ� ෙකා�ෙකාෙ� ගෙම� ලා� 15 ක ��� ඉඩම� ද, ලා� 8 ක උ� �ම�
ද, ය��වර �ෙ�ශෙ� උ�ග� ��ෙ��, මාතෙ� �ෙ�ශෙ� ��ඔ�ව සහ ම�ෙකාන යන ග�මානවල�
වලපෙ�� ෙමෙ� ර� ��� �ධානය කළ ඉඩ� පැව� බව ෙඩා�� ද�ව�. ප� කාලය වන �ට� මහ�වර
����කෙ� �රගල, උ�ග���ය, �රහ�ෙද�ය හා ෙකා�කාෙ�� මාතෙ� ����කෙ� කළ���ය හා
��ෙවල� �වරඑ�ය ����කෙ� එෙගාඩක�ද හා ක�ග� පතන �ෙ�ශවල� ෙමම ජනයා ��� ��න බව
දැ�ය හැ�ය.59 ෙමෙ� පැව� වා� හා ��පාය� කාලය� සමඟ ඉව� � �ය අතර අදවන �ට ෙමම ෙරා�
ජනයා ෙලස හ�නාගත හැ� ��� ඇ�ෙ� අතෙළා�ස�. ඉ� සමහෙර� ජංගම ��තය� ගත කරන අතර
ජලාශ හා ගංඟා ආ�ත ආ��ක �� ෙහ� නගරාස�න ආ��ක �ෙ�ශවල තරම� �රට දැකගත හැ�ය.

ෙමම �ජාව සහ අනන� සං�කෘ�ය ��කව ��� �ය අතර ඊට ෙ�� ��පය� බලපෑෙ� ය. උඩරට
රාජධා�ෙය� මහ�වර �ගය වන �ට ෙමම ජනතාවට �ශාල වශෙය� තාඩන �ඩන එ�ල � අතර ඇතැ�
ෙරා� ග�මාන ස�ල ඝාතනය ��ම හා �රගත ��ම �� කරන ල�. ඊට එ� ෙ��ව� �ෙ� ඇතැ� ෙරා�
��� �ලකා�තාව�ට ��හැර ��ම, මං පැහැ�ම ෙහ� ෙසාරකම වැ� අපරාධකා� �යාව�� ���ත �ම�.
ෙඩා�� වා�තා කරන අ�දමට වැර� කළ ෙරා�� ද�කෙ� ගසා අ� ඇ�� එන මා�ගය�� රඳවා අ��
��� පාගවා මරණයට ප� කළ අතර ඇතැ� වැර�වලට ෙරා� ග�මාන �� තබන ල�. ඌෙව� �සාෙ�
වශෙය� අංග�මන කට�� කළ සමෙය� �ල කා�තාව� පැහැර ගැ�ම ස�බ�ධෙය� පරණගම ෙරා�
ග�මානයම �� තබා �නාශ කළ බව ද�වා ඇත. එෙ� ම 1829 � අ�කරණ ෙකාමසා�� ෙ�. ඩ��� මහතා
උ��වර, ය��වර, උඩ පළාත හා හතර ෙක�රෙ� �� ෙරා� ���� හා ගැහැ�� මහ�වර බ�ධනාගාරෙ�
රඳවා තබන ෙලස �ෙය�ග කළ අතර ඊට ෙ�� �ෙ� සමහර ෙරා� ���� රෙ� ���� �ය ග�වන බවට�
ඔ��ට අපහාස කරන බවට� ලද පැ���ල� අ�ව ය.60 තව ද සමාජ න�කරණය� සමඟ �� � �ලය
ෛඑ�ක �ම සහ අනන�තාව බැහැර �ම ෙමම ක�ඩාය�වල අනන�තාව නැ� � ස���ත සං�කෘ�ක
ක�ඩායම� බවට ප� �මට ද ෙරා� ජනයා සමාජ සං�කෘ�ක වශෙය� ��ක �ර� �මකට ල��මට ද
ෙ�� සාධක �ය.

පෘ��� �ංහලෙය�

මැදරට අ� ජන ක�ඩාය� ��බඳව සාක�ඡා කරන �ට මාතෙ� ����කයට අය� වහෙක��ෙ� වාසය
කරන “ෙදා�” න�� හ�� වන ජන ෙකාටස ඉතා වැදග� ෙ�. “පෘ��� �ංහල��” ෙලස සැලෙකන ෙමම
�ජාව කෙත��ක බැ�ම�� ෙව�. වසර 500 කට� වඩා වැ� සං�කෘ�ක අනන�තාව� ස�ත ෙමම ජන
ෙකාටස පෘ��� හා �ංහල ස���ත ජන ෙකාටස� ෙලස හ�නාගත හැ��. “�ංහල රජව�� ���
ෙගන�� ප�ං� කරන ලද පහත රටට අය� �ධ �රක�ව�ෙග� පැවත එන අය යැ� ද අ�මාන කර�
ලැෙ�.”61

61 මීගස්කුඹුර, එම, 1985, පි. 624.
60 ඩෙ◌ා��, එම, 2011, පිග 163.
59 මීගස්කුඹුර, එම, 1985, පි. 616.
58 නෙ◌ා��, එම, 2011, පි. 238.



153

ෙදවන රාජ�ංහ ර� ල�ෙ�� සට�� පරාජයට ප� � �කවරණය පතා එන පෘ����ට ආර�ෂාව ලබා��
බව සඳහ� වන අතරම ර�ෙ� �ධ හ�දාෙ� ඇතැ� ෙස�ප�ය� ෙලස පෘ��� ෙ�නාංකවල ෙ�වය කරන
ලද භටය� �� බව ද දැ�ෙ�.62 ෙ� අ�ව ක�ද උඩරට පෘ��� ක�ඩාය� ර�ෙ� අ�දැ�ම හා අ��හය
�ටම �� �� බව ෙහ�වන අතර පළ�වන �මලධ�ම��ය ර� (1594-1604) ෙසනර� ර� (1604-1636) හා
ෙදවන රාජ�ංහ ර� (1636-1687) ��ධෙ�� යට� � හා ��ත ෙ�රා ගැ�ම සඳහා මැද රටට පලා ආ පෘ���
ජා�ක��ට මහ�වර රාජධා�ය �ළ වාසය ��මට අවසර ලබා�� බව සඳහ� ෙ�.

මැද රටට පැ�� පෘ��� ජනයාට ��ක ෙකා�ෙ�� �න� පැන � අතර ඒවා න� මහ�වර රාජධා�ය �ළ
වාසය ��ම, �ංහල �ලක�� �වාහ කර ගැ�ම හා �ංහල කා�තාව�ෙ� වාසගම තම වාසගම ෙලස
ඉ��යට ෙගනයාම� ය. ඒ අ�ව ��පෙ�, අ���ය, මා�ග�ව, ��ෙ� ෙගදර, ��ලෑව, ෙබ�ව�ත, ��හ�ල
ආ� �ෙ�ශවල ර�ෙ� �යමය ප�� ප�ං� � පෘ���� ෙව�ලාල හා ප�� �ලවලට අය� කා�තාව� සමඟ
�වාහ �හ.63 ආගම ඇද�ම ��බඳ ��� තහං�ය� ර� ��� පැන ෙනා� බැ�� ඔ�� කෙත��ක
භ��කය� �හ. මාතෙ� �සාවට අය� උ�ෙගාඩ ප�ෙ��ය ෙකා�ඨාසෙ� හ� ෙක�රළයට� මාතෙ�ට�
අතර ��ටා ඇ� වහ ෙක��ෙ� �ව� වන ‘පෘ��� �ංහල’ ෙහව� ‘ෙදා�’ ජන ෙකාටස ඉහත දැ� � ප��
පෘ��� හා �ංහල ස���ත ජන ෙකාටස� ෙලස පැවත එ�ෙන�ය. �ය පා��වය �ෙර��ය වන අතරම ම�
පා��වෙය� උඩරට �ංහල ෙපළප�වලට ඔ�� අය� ෙව�. ජා�ය �ංහල ෙලස සඳහ� වන ෙමම �ජාෙ�
න� ම� පා���ය ෙපළප�ව�� ලැ�� ඒවා ෙව�. “1658 � වහෙක��ෙ� �ාමයට ��� ම පැ�� පෘ���
ජා�ක�� ��ප ෙදනා ප�ං�ව �� “මහගම” නැම� �ථානෙ� �මාරකය� ඇත. ��ධ ��ය� ෙලස සැල��
ලබන ෙමම ෙපෙදස අද හ��ව�ෙ� �ෙ�වා� ෙපෙදස න��.”64

වහෙක��ෙ� ශා�ත අ�ෙත�� ෙ�ව�ථානය 1838 � ඉ�කරන ලද අතර එය අදට� ඉතා ����ධ
ෙ�ව�ථානය� ෙලස සැල�ය හැ�ය. ඊට �ධානම ෙ��ව ව�ෙ� ෙමම ප��ෙ� ෙ�ව මංගල�යෙ� �
උඩරට නැ�� හා පංච��ය වාදනය ෙමම ආග�ක උෙළල සඳහා ෙයාදා ගැ�ම �. ෙමය ෙවන� ���
කෙත��ක ප��යක දැ�ය ෙනාහැ� අතර ෙබාෙහ� �ට ෙමම �ජාෙ� පව�න ජන ස���තභාවය
සං�කෘ�ක ස���ණය ඊට සෘ�වම ෙ�� ව�නට ඇතැ� ��ය හැ�ය.

“1687 � ෙමරටට පැ�� �ෙ�වා� �යනම හා 1705 � පැ�� ජාෙක�ෙ� ෙගා�සා�ෙ�� �ය නම
වහෙක��ෙ� ආග�ක කට��වල ��ඛව �යැ� ඇ� අතර පස� ලෙත�� ගායනා ෙපාත හා ෙ�ශනා
ෙපාත �ංහල බ�� රචනා ෙකාට ඇ�ෙ� ද ෙගා�සා�ෙ�� �ය�මා ���.”65

��පෙ� ෙගදර, මා�ග�ෙ� ෙගදර, ��හ�ෙ� ෙගදර, ෙබ�ව�ෙ� ෙගදර, අ���ෙ� ෙගදර, මැ�ය�පත
ෙගදර, ��ලෑෙ� ෙගදර ආ� වාසග� වහෙක��ෙ� ජනයා භා�ත කරන අතර ෙ�වා ෙබාෙහ�මය� ඉහත
සාක�ඡා කළ ප�� උඩරට ර� ��� ඔ�� ප�ං� කරවන ලද �ෙ�ශ ආ�තව �වාහය�ෙග� ප�ව ලැ��
�ංහල නාමෙය� ෙව�. ඔ�� කෙත��ක අනන�තාව හැඟ�ම සඳහා පෘ��� නම� ද ෙබාෙහ� �ට භා�ත
කරන අතර “ෙදා�” නාමය අනන�තාව� ෙලස භා�ත කර�.

ෙමම �ජාෙ� ෙබාෙහ� සං�කෘ�ක �යාකාරක� පෘ��� හා �ංහල ස���ත �වභාවය� ග�නා අතර ඒවා
වැ� වශෙය� �ංහල සං�කෘ�යට නැ�� � ��ෙ�� අනන�තාව� ස�ත බව ෙපෙන�නට �ෙ�.
�රර�න (2007) ද�වන ප�� ඔ��ෙ� �වාහ මංගල උ�සව අව�ථාව�� � දැ�ය හැ� චා�� ��පය�
පහත දැ�ෙ�.

65 වීරරත්න, එම, 2007, පි. 80.
64 එම, පි. 77.

63 විමලනාත් වීරරත්න, “වහකෙ◌��ෙ� පෘතුගීසි සිංහලයෙ◌�,” ජන විවිධත්වය, රාවය ප් රකාශනයක්, 2007, පිටු.
75-84.

62 නෙ◌ා��, එම, 2011, පි. 200.
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කඩ වැ�ම:- �වාහයට ෙපර මනාලයා පළ�ෙව� කර�ෙ� කඩවැ�� ��ම�. එන�
තම ෙදමා�ය� සමඟ ෙගා� �වහාෙ���ත ත��යෙ� ෙගෙල� කර මාලය�
බැ�ම�. කඩවැ�ෙම� සාමාන� අදහස කට වැ�ම ය. ඉ� ප� ෙවන� ත�ණෙය�ට
මනමා�යට බහ� �ය ෙනාහැ��ම ඊට ෙ��ව�. අන��ව ප��ෙ� ෙතවතාව�
ෙපරන� �ය� ලැෙ�. �වාහයට ගෙම� �ෙර�ධතා ඇ�න� ෙමම කාලය �ළ එම
�ෙර�ධතා ඉ��ප� කළ හැ�ය.

ම�� පර��ව:- මනා�යෙ� �වසට එන මනාලයා ��ඛ පා��වයට උ�සව කට��
ඇරෙඹන �� ෙ�ර�� හා ග�ත ගැට� �ස�මට �ම ෙමන�� හැ�� ෙ�. �ලක
එක�ට ගැ� ගැට ��මට �ම, පල ා ව�ග ��පය� එ�ෙකාට �� මැ��මක රස බලා
පලා ව�ග හ�නා ගැ�ම ආ�ය �ට අය� ෙ�.

මනා�ය සැඟ�ම:- ප��ෙ� �වාහ කට�� �� ��ෙම� ප� මනා�ය ෙදමා�ය�
��� �වසට කැඳවාෙගන එන අතර ඇය තව� ත��ය� හතර ප� ෙදෙන� සමඟ
ක�වර කාමරයකට දමන අතර මනාලයා ෙපර� කාමරයට ෙගා� තම මනා�ය
ෙත�රාෙගන ම�සමයට �ට� �ය ��ය.

බ� කද හා කැ�� කද:- මනා�යෙ� ෙදම��ය� �න �කට ප� තම �ය�ය බැ�මට
පැ�ෙණන �ට බ� මා� �� කද� හා කැ�� ���ය� සමඟ ෙකෙස� කැ�
��පය� කද බැදෙගන පැ��ය ��ය. 66

ෙමම ජනෙකාටස අතර අ�ත�ජන� �වාහ �මය ෙහව� තම ෙග��ය ෙහ� ක�ඩායම ��� �වාහ �ෙ�
�මය පව�න අතර ඉහත චා��ය�ට අ�ව උඩරට �ංහල �වාහෙ� � අ�ගමනය කරන ම�� තහං�, ක��
�ල� �ම වැ� චා��ය�ට සමාන න�� ඔ�නට ��ෙ�� ෙලස සකසාග� අනන�තාව�� �� චා��
වශෙය� හ�නාගත හැ�ය. ෙමම චා�� ෙබාෙහ��ට ඔ��ෙ� ��ෙ�� � උප සං�කෘ�ක අනන�තාව
�කග�නා ප�� ���ත ය.

ව� ��ඩ ජනතාව

මැදරට කලාපෙ� සං�කෘ�ක අනන�තාව හා අ�ජන ක�ඩාය� ��බඳව සාක�ඡා කරන �ට උඩරට ව�
��ඩ ෙහව� ඉ��ය ෙදමළ ජන ක�ඩායම ��බඳව සාක�ඡා කළ ��ම ය. දැනට � ලංකාෙ� සම�ත
ජනගහණෙය� 5% කට වඩා �ෙය�ජනය කරන ෙමම ජන ෙකාටෙ� ඉ�හාසය �තාන� යට���ත සමෙ�
ආර�භ � වා�ජ ව�ෙභ�ග වගාව� සමඟ �� �ය. උඩරට �ංහල ජනයා ඉං���ෙ� වැ�� ෙභ�ග වගාවට
�මය සැප�ෙම� වැළ� ��ය හ. ඊට එ� ෙ��ව� �ෙ� ෙ� වන �ට� �යා�මක � රාජකා� �මය�.

“1832 � �බර� ��තනෙ� හා මානව දයා��ත භාවෙ� �වාෙව� ෙක��බෲ� ෙකාමසා��ව�
ෙමය අෙහ�� කළහ. එෙහ� ඇ�ත වශෙය� ම ෙමම සමාජ සං�ධානය ෙවන� කරන ල�ෙ� මානව
�තවාදයට වඩා වැ�� ෙභ�ග වගාෙ� අ�වෘ��ය සඳහා ක�ද උඩරට �ෙ�ශය ��� ලාභ �මය�
ඉතාම පහ�ෙව� ලබා ගැ�ෙ� ෙ�තනාව ෙපරදැ� කරෙගන �.” 67

න�� උඩරට �ංහල ජනයා ව� වගාවට �මය සැප�මට �� ෙනාකළ අතර ඇතැ�� එය තරෙ� ���ෙ�ප
කළහ. ��ධ ඉඩ� ��සං�කරණ ��� උඩරට ජනායාෙ� ම ඉඩ� �ශාල �මාණය� ව� ෙභ�ග වගාවට

67 කෙ◌්. ධර්මසෙ◌්න, “කඳුරට වැවිලි කර්මාන්තය,” මහවැලි වංශය, I කාණ්ඩය, මහවැලි සංවර්ධන අමාත් යංශය:
ඉංජිනෙ◌්රැමය කාර්යයන් පිළිබඳ මධ් යම උපදෙ◌්ශක කාර්යාංශය, 1984, පි. 313.

66 එම, පිටු. 82-83.
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භා�ත ��ම� ෙ� වන �ට �යා�මක ෙව�� පැව� අ�රාජ� �ෙර�� ජා�ක ��තනය ෙපර� ෙකාටග�
�ඥානය� ඊට ෙබාෙහ� �ට ෙ�� ව�නට ඇත. �මය ��බඳ පැව� ෙමම ව�ා�ල ප��ම �තාන�
ජා�ක��ට ව� වගාව සඳහා ඉ��ය �� ��ක�� ෙමරටට ෙග��මට ෙ�� � �බලම කාරණය �ය.

ඉහත සඳහ� කළ ප��ම� අෙන� අතට �තාන�ය�ට ඉ��ය පහළ ��ක �ල රා�ය�� සපයාගත හැ�
අ� �යද� �මය� ෙ�� ෙකාටෙගන ද�� ඉ��ය �� ��ක�� ෙමරට ෙක�� වගාව සඳහා ෙග��ම
ආර�භ කරන ල�. ෙ� සඳහා ඉ��ය ��ක�� ෙග�වා ගැ�ම ���ම �� �ෙ� 1823 ව�ෂෙ� � ෙජ���
බ�� ��� 150 ෙදෙන� ෙග��ම� සමඟය.68 ඉ� ප� 1830 දශකෙය� ප�ව ෙනාකඩවා ඉ��ය ��ඩ
ක�ක�ව� සං�ම�ක�� ෙලස � ලංකාවට පැ�� අතර ව� ෙභ�ග වගාෙ� ���ව� සමඟ ඉ��ය ��ඩ
සං�මණෙ� ��තාව ද ඉහළ �ෙ� ය. පහත දැ�ෙව�ෙ� 1840 �ට ප� අ��� කාල �මාවකට ඉ��යා�
��ක සං�මණෙ� සාමාන� �මාණය�.

ව� අංක 01: ඉ��යා� සං�ම�ක�� පැ��ම- ප� අ��� සාමාන� ගණන

ප� වා��කකාල �මාව සං�ම�ක�මාණය

1840-44 26335

1845-49 44644

1850-54 45875

1855-59 66351

1860-64 65558

1865-69 66859

1870-74 89608

1875-79 123334

1880-84 47075

1885-89 47784

�ලා�ය:- ෙ�. ධ�මෙ�න, “ක�රට වැ�� ක�මා�තය,” මහවැ� වංශය, 1 කා�ඩය, 1984, �. 314.

68 එම, පි. 314.
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19 වන �යවස අගභාගය වන �ට ෙමම ජනතාව � ලංකාෙ� මධ�ම ක�කරෙ� මහ�වර, �වරඑ�ය, මාතෙ�
සහ බ��ල යන ����කය�� �ත� ප�ං� ක�ව� බවට ප� �හ. ඉ��ය ��ඩ නැතෙහා� ව� ��ඩ
වශෙය� අනන�තාව ස�ත ෙමම ජන ක�ඩායම මධ�ම ක�කරෙ� ��ෙ�� සං�කෘ�ක ක�ඩායම� ෙලස
සැල�ය හැ�ය. උප�� �ය� ෙදනාම පාෙ� ��� ආග�ක�� වන අතර ෙමරටට සං�මණය �ෙම� ප�ව
කෙත��ක ආගෙ� ව�ා��ය� සමඟ ෙබාෙහ� ��ස� ���යා�කරණයට ල� �ය. එ�සාම ඇතැ� ව�
ජනයාෙ� න� කෙත��ක හා ��� ��ඩ අනන�තාවය� ස���තව සැක�ී ඇ� බව දැකගත හැ�ය. න��
ෙබාෙහ� ෙදෙන� ��ඩ ��� භ��ක�� වශෙය� තම ආග�ක හා න�ග�වල අනන�තාව එෙ�ම
පව�වාෙගන ය�.

�ෙග��ය වශෙය� ෙම�ම සමාජ සං�කෘ�ක වශෙය� ද ෙමම ව� �ජාව ��ෙ�� අනන� ජනෙකාටස�.
න�� ව� අංශය �ළ �ෙග��ය වශෙය� ෙම�ම සමාජ�ය වශෙය� �ධාන සමාජෙ� සමාජ-ආ��ක
ෙ�ශපාල�ක ස�ද�භෙය� ආ��ක � “වැ��” �ජාවක ල�ෂණ දැක ගත හැ�ය.69 ෙ� වන �ට�
සමාජආ��ක ත�වෙය� �ධාන සමාජයට සාෙ��ෂව ය� පහළ ම�ටම� ෙප�වන ව� අංශෙ�
සමාජආ��ක හා ෙසෟඛ�ය ගැට� ගණනාව� පව�. ළමා ම�ද ෙප�ෂණය හා කා�තාව�ෙ� ����ය
��බඳ තවම� ඉහළම අගය� වා�තා ව�ෙ� ව� අංශය හා ස�බ�ධ �ජාවෙග�. ඔ��ට පව�න අවම
පහ�ක�, ආහාර ච�යාව, ස�පාර�ෂක ���වල පව�න ��වලතා, ම�ව��ෙ� පව�න අ� අධ�ාපන
ත��වය වැ� සාධකෙය� එ�ලා �බල වශෙය� ෙ�� ෙ�.70

ව� ��ඩ ජනතාවෙ� �වාස, “ල�� කාමර” ෙහව� ෙ�� �වාස ෙලස හැ��ෙ�. කාමර එ�ෙනකට
ස�බ�ධ වන ෙලස ඉ� කර ඇ� “ලැ�ම” �ළ ජනතාව එ�ව වස�. ෙබාෙහ� ලැ�� �වාස 1970 ට ෙපර
�මවා ඇ� අතර එ� කාමරයක දළ ඉඩ �මාණය ව�ග අ� 250 � ෙහ� ඊට වැ� නැත. ප�ෙ� �ය� ෙදනා
ෙමම කාමරය �ළ �ව� වන අතර මෑත කාලය වන �ට ෙපෟ�ග�ක ව� අංශය, රාජ� අංශය හා රාජ� ෙනාවන
සං�ධානවල සංව�ධන අවධානය �සාරණය �ම� සමඟ �වාසවල ��� �ම� සහ තරමක පහ�ක�ව��
�� නව �වාස ඉ� ��ම ��බඳව� අවධානය ෙයා�� ඇත. න�� සම�තය සැල�ය �� ම�ටමක
ෙවනසකට භාජනය � ෙනාමැත. ෙමම �ජාෙ� කා�තාෙව� ෛද�කව ෙ� ද� ෙන�ෙම� ���ත වන අතර
වැ��� ��� ෙ� ග� ක�පා�ව, කා� කැ�ම, පස සැක�ම, ෙපාෙහාර හා අෙන�� රසායන �ව� ඉ�ම හා
ව� ගැළ�ම වැ� රාජකා�වල �රත ෙව�. වැ��� ගැහැ� ��� ෙදෙකාටසම බ�තරය� ��ර ව�
ෙ�වක�� ෙලසට� තව� ෙකාටස� තාවකා�ක ෙහ� ෙකා��ා� පදනම යටෙ�� ෛද�කව ෙ�වෙ�
���ත ෙව�. �ඩා ද�ව� �ක බලා ගැ�ම වැ��� ගැහැ� ද�ව� ��� ෙහ� වෙය�වෘ�ධ ෙදමා�ය�
��� �� කර�නාහ. එෙ� ෙනාමැ� �ට ��යාවට යන මව තම ද�වා ව�ෙත� ��� දාරකාගාරයට ෙහව�
“��ෙල ම�ව” �ළ තබා රාජකා�ය අවස� � ප� ඔ�� කැ�ව තම වාස�ථානයට පැ�ෙණ�. �ධාන ආහාර
ෙ��ව�� වැ� �මාණය� “ෙරා�” ෙයාදා ග�නා අතර ෙප�ෂ�ය හා සමබර ආහාරෙ�ල� ෙනාගැ�ම �බල
ෙසෟඛ�ය ත�ජනය�ට ෙ�� � �ෙ�. අෙන� අතට ගැහැ� ද�ෙව�ෙ� වැ� �ය පැ��ම �වාහය වැ�
�වන ච� උ�සවවල � හා �ධාන ආග�ක උ�සවවල � �ශාල �දල� �යද� කරන ෙමම �ජාෙව� පව�න
��වල කළමනාකරණය තව�රට� ඔ�� ද��තාවෙය� ��වා තැ�මට ෙ�� � �ෙ�. එබැ�� අදට� �
ලංකාෙ� වැ�ම ��� ජනගහණය� �ව� වන කලාපය ෙලස ව� වගාව ආ�ත �ෙ�ශ හැ�� �ය හැ�ය.

න�� ව�තමානය වන �ට සමාජආ��ක, ෙ�ශපාල�ක ෙවනස� සමඟ ව� �ජාෙ� පව�න වැ��
�වභාවය ��කව අ�ෙව�� ය� ෙපෙ�. ඊට එ� �ධාන ෙ��ව� ව�ෙ� ඔ��ෙ� පව�න සමාජආ��ක
හා ෙසෟඛ� ගැට� ෙ��ෙව� රාජ� හා රාජ� ෙනාවන අංශය�� සංව�ධන අවධානයට ��� ෙලස ල�

70 තූෂාර කමල්රත්න, ශ් රී ලංකාවෙ◌් වතු අංශයෙ◌් ළමා මන්ද පෙ◌�ෂණය හා දරිද් රතාවය පිළිබඳ සමාජවිද් යාත්මක
විග් රහයක්, සමාජවිමසුම, කලාපය 16, 2016

69 O. Hollup, Bonded Labour; Caste and Cultural Identity among Tamil Plantation Workers in Sri Lanka,
New Delhi: Sterling Publishers, 1994, p. XVI.
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�ම�, එම �සා ස��කරණ �යාව�ය හරහා පව�න ත��වෙය� ඉහළට ඔ�� �ෙගන ඒෙ� ��ඵල ෙලස
ෙමම ආවෘ�ත ල�ෂණය� බැහැර �ම� ය. ව� අංශය ෙනාෙබ� කල�� ��ණ ෙදන ගැට�ව බවට
ප�ව�ෙ� ව� අංශෙ� ��යාව�ට අවශ� �මය සපයා ගැ�ෙ� ��කරතාව �. ඊට �බල ෙ��ව ව�ෙ�
ව�තමාන ත�ණ පර�ර තව�රට� ව� අංශය �ළ �� ��මට �යතාවය� ෙනාද�වන අතර ඔ�� ඉතා
ෙ�ගෙය� නාග�ක හා උපනාග�ක කලාපය� ෙවත ඇ� ඒම�. ���� ��ක�� ෙලස ෙමෙලස සං�මණය
වන ත�ණ ත��ය� ඊට �ධාන ෙ��ව ෙලස ද�ව�ෙ� තව�රට� ත�ණ බලාෙපාෙරා�� හා ඉඩ ��තා
සැප�මට ව� අංශයට ෙනාහැ� බව�.71 එම �සා ඉතාම ෙක�කල� �ළ ව� අංශෙ� �බල සමාජ-ආ��ක
��ප���� ��සං�කරණය� සාධ�ය ම�ට�� �� ෙනා�නෙහා� ව� අංශය ෙදදරා යෑෙ� දැ�
අවධානම� පව�.

���� �ජාව ��බඳ ෙක� සටහන�

අ�ජන ක�ඩාය� ��බඳව සාක�ඡා ��ෙ� � ෙමරට ජන වා��ක ක�ඩායම� ෙලස සැලෙකන ����
ජනතාව ��බඳව සටහන� තැ�මට අෙ��ෂා කර�ෙ� �ෙ�ෂෙය� උඩරට රාජධා�ෙ� ඓ�හා�ක කාල
වකවා�ෙව� � ���� ජනතාව අ�ජන ක�ඩායම� වශෙය� ��මාණය කර �� සමාජ ආ��ක,
සං�කෘ�ක සහ ෙ�ශපාල�ක වට�ටාව ��බඳව ෙක� �ම�ශනයක ෙය�ම ෙමම ක�කාවට ෙග�චර වන
බැ��.

���� ජනතාව සා�ත�යෙය� සහ එ�ෙනදා ව�වහාරෙය� ��ධ නාමය�ෙග� හ��වා ඇත. ත��,
����, මර�කල යන න�ව�� �ංහල ජනතාව ���� පෘ���� ��� �ව� යන න��� ���� ජනතාව
හ��වා ඇත.72 ���� ජනතාව ෙමරට ජන ක�ඩායමකට �මන කාල වකවා�වක සං�� ගත �ෙ� ද ය�න
���තවම �කාශ කළ ෙනාහැ�ය. ෙමරට පැර� මානව වංශ ෙ�ඛනය�� පවා ෙමම ඉ�හාසය ෙස�ම
උගහටය. ෙජ�� ෙ�� තම වා�තාව�� ද�ව�ෙ� ���� �ජාෙ� �භවය ෙහ� ඔ�� පළ�ෙව� ලංකාවට
පැ�� කාල ප��ෙ�දය ��චය කර ඇ� බව� ඔ� ෙනාද�නා බව �.73 ���� ජනතාවෙ� ආගමනය
ඉ��ය� සාගරෙය� ස��ා�ත ෙවෙළඳාෙ� ආර�භය� සමඟ �� � �ෙ�ශ ස�බ�ධතා මත �� �ය ය�න
�බල මතය�. ඉ��ය� සාගරය ��ඛ කර ග��� ඒ අවට නගර සහ වරායව� හරහා සංව�ධනය � වා�ජ
කට��වලට ��ඝ ඉ�හාසය� ඇ� අතර �. �. 3 වන �යවසෙ� ඉ��යාෙ� හර�පා ��ටාචාරෙ�
ෙවෙළ�� ප��යා� ෙබා�ෙ� වරායව� හරහා ෙමසෙපාෙ��යාව සමඟ ෙවෙළඳා� කර ඇ� බවට�, ෙමම
කාලය �ළ ෙහ� ඊට ෙපර �ට පාරාව��ෙ� ඊ���ව ද�� අරා�යා� සහ ර� ��ද ආ�ත ෙවරළ �ෙ�ශ
සමඟ වා�ජ ස�බ�ධතා �ථා�ත කරෙගන �� බවට ෙතාර�� සපයාගත හැ�ය.74

සා��වලට අ�ව ඉ��ය� සාගරය ආ�ත ෙවෙළඳකට��වල � “ප��ය�ව�” ��ඛ කා�යභාරය� ඉ� කළ
අතර “සැෙ��යා� ප��ය�ව�” ෙම� �ධාන ෙවෙළඳ ක�ඩායම� බවට ප� �ය. � ලංකාව සැෙ��යා�
ප��ය�ව��ෙ� �ධානතම ෙවෙළඳ මධ��ථානය බවට ප�ව �� අතර ෙමම ස�බ�ධතාව ඉ�ලා� දහම
සහ අරා� ���� කලාපය සමඟ � ලංකාව ඓ�හා�ක වශෙය� ඇ� කරෙගන �� ස�බ�ධතා පැහැ��
කර�න� �ය හැ�ය.75 ෙකෙ� ෙවත� �. ව. 7 වන �යවසෙ� � ඉ�ලා� ද�ශනය ���ම� සමඟ අරා�ව�

75 සෙ◌�මර�න, එම, 1967, පි. 146-149.

74 සිරිමා කිරිබමුණෙ◌්, “ඉස්ලාම් ධර්මය බිහි වීමෙ◌් සිට පහළෙ◌ා�වන සියවස දක්වා කාලය තුළ අරාබි
මුස්ලිම්වරුන්ගෙ◌් වාණිජ කටයුතු,” ඉදුවර, පරි: රෙ◌��ත දසනායක, වරකාපෙ◌ාළ:ආ�ය ප් රකාශකයෙ◌�, 2002,
පි. 137.

73 ජෙ◌�� ඩෙ◌්�, ඩෙ◌්� දුටු ලංකාව, අනු: ඇ�ෙ�ෙපාළ එච්. එම්. සෙ◌�මර�න, කෙ◌ාළඹ: එම්. ඩී.
ගුණසෙ◌්න සහ සමාගම, 1967, පි. 62.

72 මීගස්කුඹුර, එම, 1985, පි. 625.

71 Thushara Kamalrathne & Hiranthi Galahitiyawa, “Changing Aspriations & Values among Youth in the
Plantation Sector in Sri lanka,” The Plantation Sector in Transition: Research on the Up-Country
Plantation Sector in Sri Lanka, University of Peradeniya, Department of Sociology" 2010.
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ෙ�ශපාල�ක, ආග�ක සහ වා�ජ යන අංශ ඒකාබ�ධ කර ග� සං�ධානා�මක බලෙ�ගය� වශෙය�
ඉ��යට පැ�ෙණන ල�. එ�� ඉ��ය� සාගරය යටෙ� �� ස��ා�ත ෙවෙළඳාම ෙම� ඒකා�කාරය �යතට
ග� ඔ�� මලබාරය සහ ද�� ඉ��යාෙ� ෙනාෙය�� �ෙ�ශවල�, ඇතැ�� � ලංකාෙ� ෙකාළඹ සහ
ගා�ල ෙකා�වල� ප�ං� �හ.76 නව වන හා දහ වන ශතව�ෂය�� � � ලංකාව අරා�ය සමඟ රාජ�තා��ක
සබඳතා පැවැ� � බවට සා�� ඇ� අතර දහ වන හා ෙදාෙළා� වන �යව� අතර කාලය �ළ ෙමරට සංචාරය
කළ ගෙ�ෂක��ෙ� ෙ�ඛනවල � ලංකාව සමඟ පැව� ස�බ�ධතාවය අනාවරණය ෙකාට ඇත.77 ෙකෙ�
ෙවත� පහෙළා�වන �යවස පමණ වන �ට ලංකාව සමඟ පැව� ���� ෙවෙළඳ කට�� ය�
ඒකා�කා��වය� ද ස�තව ව�ධනය � අතර ෙපර සාක�ඡා කළ ෙවෙළඳ, ආග�ක සහ ෙ�ශපාල�ක
වශෙය� මත � ඒකාබ�ධ ස�බ�ධතාවය� වඩා ��� ම�ටමකට ප� � බව දැ�ය හැ�ය.

ෙල�කෙ� ��ධ �ෙග��ය කලාපව�� ෙමරටට සං�මණය � ���� ජා�ක�� හැ���ම සඳහා ��ධ න�
භා�ත කරන ල�.

“ලංකාෙ� ����� �ධාන ෙකාට� ෙදක�. ෙක��ම අරා�කරෙය� ආෙව� ‘ෙස�නහා�’ න�� ද
ද�� ඉ��යාෙව� ආෙව� ‘ස�මා�’ � ද හැ�� ෙව�... ල�ෙ��� ��� �ද සමෙ� � ෙග�වා
ග�නා ලද ‘මැෙ�’ ����ව� ෙ� ෙකාට� ෙදකටම වඩා අ�� සං�කෘ�ක ල�ෂණ ඇ�ෙත� ය.
එෙ�ම ෙකා�� ෙපෙද�� ආ ‘ෙකා�� �����’ ද ‘ෙබ�රා �����ද’ �ව�ප වශෙය� ෙම�
ෙව�.” 78

ඉහත ��හෙය� මැෙ� ����ව�� ෙලස හ��වන ෙකාටස මැෙ� �ප� සහ මැෙ��යාව ෙ��� කරග�
නැෙගන�ර ආ�යා�ක කලාපෙ� ���� ඇ�ත�� වන අතර � ලංකාෙ� මැෙ� �ජාව ‘ජා ����’ ෙලස
හ��ව� ලබ�ෙ� ඉ����යා� �ප� ස�හෙ� ජා �පෙ� �ට සං�මණය � බැ�� �ය හැ�ය.
පළ�ෙව�ම මැෙ� ජා�කය� ෙම� ෙග�ව� ල�ෙ� පෘ���� ��� බවට�, ෙකා�ප�ඤ ��ය ෙ���
කරග��� ව�ධනය � මැෙ� �ජාව ෙගෙනන ල�ෙ� ල�ෙ��� සහ ඉං��� ��� බවටද සා�� ඇත.79

පෘ����ෙ� තාඩන �ඩනය�ට ල�ව පලා ආ ����ව��ට �ංහල රජව� ��� අ�ක�පා සහගතව
ආර�ෂාව ලබා �� අතර මහ�වර හා මඩකල�ව අතර �ෙ�ශවල ප�ං� �මට� රට �ළ ෙවෙළඳා� ��මට�
අවසර ලබා � ඇත.80 ෙමම ප��ෙ�දෙ�� ම අප සාක�ඡා කළ ප��, පෘ��� �ංහලෙය� ��ව�ෙ�
ෙමප��ෙද� ම ල�ෙ���ට �ෙ� උඩරට ර�ෙ� ආර�ෂාව පතා පලා ආ පෘ����ට උඩරට රාජ�ය �ළ
ප�ං� �මට සහ �ංහල �ල ක�� �වාහ කර ග��� සමාජ සං�ධානයට එ� �මට අව�ථාව ලබා�ෙ�
��එලය� වශෙය�. ෙකෙ� �ව ද ප�කා�නව ���� �ජාව ෙමරට සමාජ සං�ධානෙ� අත�වශ� ෙ�වා
කා�ඩය� බවට ප� � බව ඓ�හා�ක �ලා�ය�ෙග� පැහැ�� ෙ�. �ෙ�ෂෙය� උඩරට රාජධා�ෙ�
රාජකා� �මය �ළට පවා ���� ජනතාව අ�ත��හණය කළ බව දැ�ය හැ� ය. ���� ජනයා වා�ජ�
��ක කර ග��� ��කාව ගත කළ අතර උඩරට �ංහල �ල සං�ධානෙ� ‘කරාව’ �ලයට සමගා�ව ෙ�වා
සං�ධානය ෙකාට ��ණ.

ෙ��ට අ�ව උඩරට ෙ�වා බ�ද (කා�යාංශ) 12� වශෙය� සං�ධානය � �� අතර ඒවාට බ�ෙ� �ලධා��
වශෙය� �ලෙ�ව�� ප�ෙකාට ��ණ. එම කා�ය ාංශෙය� න� ම�ෙ� බ�ද, ෙකා�ට� බ�ද, බඩහැල බ�ද,

80 මීගස්කුඹුර, එම, 1985, පි. 625.

79 මංජුල වෙඩිවර්ධන, “මුස්ලිම් නෙවෙයි අපි මැලෙ◌්,” ජන විවධත්වය, මහරගම: රාවය පබ්ලිෂර්ස්, 2007, පිටු.
152-154.

78 මීගස්කුඹුර, එම, 1985, පි. 625.
77 කිරිබමුණෙ◌්, එම, 2002, පිටු. 149-157.
76 මීගස්කුඹර, එම, 1985, පි. 625.
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රදා බ�ද, මහ බ�ද, �� බ�ද, � බ�ද, ��නර බ�ද, අ�ල බ�ද, �ළං බ�ද, ර� බ�ද සහ �� බ�ද ෙ�.81

ම�ෙ� ෙහව� �වාහන කා�යංශය �ධාන පං� ෙදක�� සම��ත ෙ�.

1. කරාෙ� ��කෙය� ෙහව� �වර �ලෙ� �ජාව- ෙමම ෙකාටස ෙ�වා ඉඩ� ��� ��� ලැ� අතර
ඉඩ� ස�ත ��ර පං�ය� ෙලස සැල�ණ.

2. �ළං බ�ද ම�ෙ�- ෙමය මර�කලය�ෙග� සම��ත �ව�.82 ෙ�වා ඉඩ� ��කම ලැ�ෙ� නැත.
(�ළං ය�ෙන� ඇ�ත ��ව� නැත ය�න�. එබැ�� ��ර වාසය� ෙහ� ප�ං�ය� නැ� බැ��
ෙමය භා�ත ව�නට ඇත.)

“ෙ� ෙදපං�ෙ�ම �ධාන ව��ව ගවය�ෙග� සම��ත �ය. රජය ඔ��ට ෙදන ආර�ෂාව සහ
ඔ�� ��� ��න ඉඩ� ෙව�ෙව� පළ� පං�යට අය� ම�ෙ� ���� ර�ෙ� හා� සහ � ර�ෙ�
මහා ගබඩාවට ෙගන යාමට අවශ� � �ට තම ෙමවල� ෙගා�� ස�තව ෙප� ��මට බැ� ��යහ.
ෙමයට අමතරව ඔ�� �� බ�ද� ��, කරවල සහ බවෙබ�ග ම�� ෙග�හ. �ළං මර�කල��
තවල� කට�� සඳහා ෙයාදවන ල�ෙ� හ�� අව�ථාවල � පම�. ඔ�� භා�ඩාගාරෙය� ල� �ද�
ෙයාදා ර� ෙව�ෙව� ෙවෙළඳා� ��මට ප� කරන ල�.”83

ෙඩා�� අ�ව ය�� ��� ��� ද�වා ඇ�ෙ� මර�කලය�ට උඩරට ප�ං� �මට ලබා � �� අවසරයට
�මාණව� ව��ය� වශෙය� තම�ෙ�ම �ද�� ���බ�� �ල� ග� �� සහ කරවල ��� ගා��ව��
ෙතාරව ක�ප� වශෙය� රාජ�ය ගබඩාවට සැප� බව�. එෙ�ම මහ�වර �ගෙ� අපර භාගෙ� � �ද කට��
ආ�ය අ�ක �ම �සා ගව��ෙ� ෙ�වය ලබා ගැ�මට ම�ෙ� කා�යංශයට �මා ර�ත �ධානය� ලැ��
බව�.84

ව�තමානෙ� � ලංකාෙ� �ජා �ද�ා�මක ෙවන�ක� ��බඳව සලකා බලන �ට ���� ජනගහනය
අෙන�� ජනවා��ක ක�ඩාය�වලට සාෙ��ෂව තරමක ඉහළ ජනගහන ව�ධනය�� ��ත ෙ�. එය එ�
අත�� ජනගහනය ��බඳ ඉ�ලා�ය ද�ශනය සහ ���� �ජාවෙ� සං�කෘ�කමය ල�ෂණය�ෙ� ��ඵල
ෙලස ම� � ඇ� බව ෙපෙ�. පහත ව�ෙව� දැ�ෙව�ෙ� 1981 සංගණන ව�ෂය සහ 2001 සංගණන
ව�ෂය අතර මධ�ම පළා� අතර ජනවා��ක ක�ඩාය�� �ාමා�ක ව�ධනය �.

ව� අංක - 2

මධ�ම පළාත �ළ ජනවා��ක�වය අ�ව ජනගහනෙ� ෙවන� �ම. (1981-2001)

1981 2001

ජනව�ගය මහ�වර මාතෙ� �වරඑ�ය මහ�වර මාතෙ� �වරඑ�ය

�ංහල 74.3 79.9 42.1 74.1 80.1 40.2

84 පීරිස්, එම, 1964, පි. 196.
83 සෙ◌�මර�න, එම, 1967, පි. 62.
82 පීරිස්, එම, 1964, පි. 196.
81 සෙ◌�මර�න, එම, 1967, පි. 72.
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� ලංකා ෙදමළ 5.0 5.8 12.7 4.1 5.5 6.5

ඉ��යා�
ෙදමළ

9.4 7.0 42.7 8.1 5.3 50.6

� ලංකා �ව�� 10.5 7.0 2.0 13.1 8.7 2.4

බ�ග�� 0.2 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1

මැෙ� 0.3 0.2 0.2 0.2 0.1 0.2

�ලා�: Lona Devaraja, The Muslims of Sri Lanka, The Lanka Islamic Foundation: Colombo,
1994 and Economic and Social Statistics in Sri Lanka, Department of Census and Statistics,

2012.

ෙකෙ� �ව� මැෙ� ����ව� �තාන�ය පාලන කාලෙ� ඉහළ සමාජ ආ��ක චල�යතාව� ඇ� කරග�නා
ල�. ඉං�� පාලක�� මැෙ� ජනතාව ෙපා�� ෙ�වයට බඳවා ෙගන මැෙ� ෙර�ෙ���ව ���වන ලද අතර
1813 � ෙරාබ� ����� ආ��කාරයාෙ� පාලන ත��ය �ළ �රාබායා රාජ�ෙය� මැෙ� ���� 413 �
ෙගනැ�� මැෙ� ෙර�ෙ���වට අ���ත කර ඇ� අතර 1816 � ජාවා ෙසා�දා�ව� 228� ප�ෙ�
සමා�කය� ද සමඟ මැෙ� ෙර�ෙම��වට ෙගන එන ලද බව� 1827 � ෙමම ෙර�ෙ���ව ලංකා ර�ෆ�
ෙර�ෙ���ව ෙලස �ථා�ත කළ බව� වා�තා ෙ�.85 20 වන �යවෙ� මැද භාගෙ� � �� �වන හ�දාෙ�
බ�තරය� සහ ව� සමාග�වල ඉං�� �ධායකය සහ ක�ක�ව� අතර �� ප�පාලන �ථරෙ� බ�තරය
මැෙ� ජා�කය�ෙග� සැ�� ල�ෙ�ය.

�ගමනය

සමාජ න�කරණය� සමඟ ෙබාෙහ� ජනක�ඩාය� � සං�කෘ�ක අනන�තාවය� �මෙය� ��� යෑම
�සඟෙය� ��ව�ෙන�. එෙ� �ව ද ශා��ය අ�ලාසෙය� එවැ� ජන අනන�තාවය� ප�ෙ�ෂණය�ට
බ�� ��ම�, අනාගත ප�ෙ�ෂකය�ට පාඨනය ��ම උෙදසා ව�තා ��ම� කාෙල��ත ව�ෙ�ය. ෙමම
ප�ෙ�ෂණ ��ෙය� �ඛ� අ�ලාෂය �ෙ� � ලංකාෙ� මධයම ක�කර කලාපය සහ ඒ අවට ��ධ �ෙ�ශවල
�ව� � ජනක�ඩාය� ��පයක සං�කෘ�ක අනන�තාවය� මානව�ද�ා�මක ප�යාවෙල�කය�� ��හ
��ම සහ වා�තා ��ම�. ආ�වා� ජනයා හැ�� ෙකාට ෙමම ��ෙය� සාක�ඡාවට බ�� ෙකාට ඇ�
ජනක�ඩාය� � අනන�තාවය� ෙබාෙහාමය� ස��දා�ක �ල�මය, ��යා, සහ ජනව�ගය අ��ඛව
ෙගාඩනැ� ඇත.

85 වෙඩිවර්ධන, එම, 2007, පි. 156.
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ෙමම ��ෙය� එන ෙබාෙහ� ජනක�ඩාය� එ�තරා ආකාරයක සමාජ ආ��කරණයකට ල�ව ඇ� බව
පැහැ��ය. ඒවාට �ලසාධක ෙබාෙහාමය� ඓ�හා�කව ෙගාඩනැ�� සමාජ සං�කෘ�ක ක�� පදන�
කරෙගන �මැ�� ආක�ප, ම�මතා�තර වැ� මාන�ක �කාශනය�ය. අෙන� අතට ආෙ��ක
�වෙන�පාය�� ෙයෙදන ෙබාෙහ� ජන ක�ඩාය� � පළ� සහ ෙදවන පර�පරා �තන තරගකා�
ෙවෙළඳපළ �මෙය� අසරණය� බවට ප�ව ���. එබැ�� ෙමම ක�ඩාය� ව�තමානෙ� ��ණ � ඇ�
සමාජ ආ��ක අ��ද ��බද ප�ෙ�ෂක�� ෙම�ම ��ප�� ස�පාදක�� ද සාධ�ය අවධානය� ෙයා�
��ම අත�වශ�ය.
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සාරසංෙ�පය

�තෘ��ක සමාජ සංද�භය �ළ �ෙය��ක වන ද�� ආ�යා� සමාජය�� කා�තාව� ස�බල
ගැ��ෙම�ලා අධ�ාපනෙය� බලපෑම ��ෙ��ත වශෙය� ඉ�ම� ෙ�. කා�තාවෙ� සමාජ හැ��ම, සමාජ
��නාකම සමාජ වැදග�කම, සමාජ ඇග�ම, ප�ෙ� ත��වය පමණ� ෙනාව ඇයෙ� ආ��ක �ථාවර�වය
��බඳ �රණා�මක සාධකය ව�ෙ� අධ�ාපනය�. � ලාංෙ�ය ඉ�හාසෙ� �ගමනය �ළ අ�තෙ� �ට
ව�තමානය ද�වා අධ�ාපන �ෙ��ෙ� ඇ� � ෙවන�ක� අතර ��ප��මය ෙවන�ක�, හා අධ�ාපන
��සං�කරණ ෙම�ම �දහ� අධ�ාපන �මෙ�දය කා�තා අධ�ාපනය ����ම ෙකෙර� බලපෑ බව
�ත��ෂ කාරණය�. ෙමම ප��ම �ළ � ලාංෙ�ය අධ�ාපන �මය ෙමරට කා�තාව�ෙ� සමාජ ස�බල
ගැ��ෙම�ලා ෙකෙත� දායක � �ෙ� ද ය�න ��බඳ �මසා බැ�ම ෙමම ප�ෙ�ෂණ ප�කාෙව� අර�ණ
ෙ�. �දහ�� ප� කාලප��ෙ�දය ෙකෙර� �ෙ�ෂ අවධානය ෙයා� කර�� හා ��වා� න�ාය�ක
�ෙ�ශෙය� � ලාංෙ�ය කා�තාව සමාජමය වශෙය� ස�බල ගැ��ෙම�ලා අධ�ාපනෙ� දායක�වය හා
වැදග�කම ��බඳ ���ව �මංසනය ��ම ෙකෙර� ෙම� � වඩා� අවධානය ෙයා� ෙකෙ�. � ලාංෙ�ය
ඉ�හාසෙ� �ගමනය �ළ කා�තාව� සමාජමය වශෙය� ස�බල ගැ��ෙම�ලා අධ�ාපනෙ� දායක�වය
��ධ ආකාරෙය� ඉ�ම� ෙ�. ���භ ර�ෂණෙය� ෙම�ම ගෘහ�ථකරණෙය� ඔ�බට ය�� කා�තාව
සමාජා�ෙය�ජන �යාව�යට ස�යව දායක කර ගැ�ම උෙදසා අධ�ාපනය හරහා ලබාෙදන �ය� �ෙ��
��බඳ දැ�ව�භාවය කා�තාවට සමාජෙ� ඉ�� �යවර� ස��හ� ��මට මනා ��වහල� � බව
පැහැ��ය. එෙ� �ව ද සමාජ ය��ණය, සං�කෘ�ක හා ආග�ක ග�ක�වය ෙම�ම �තෘ��ක ආක�ප මත
සමාජ ෙවන��ම, ඇතැ� සමාජ ක�ඩාය� �ළ �ගමනය� ස��හ� කළ ද ඇතැ� ආග�ක හා සං�කෘ�ක
ක�ඩාය� ස��දාය අ��මණය ��මට ද�වන මැ�කම �සාම �තනය වන �ට� කා�තාව� සමාජමය
වශෙය� ඉ��යට ඒම ම�දගා� �ව�පය� ෙප�වන බව දැ�ය හැ�ය. එබැ�� ��ප�� ස�පාදනය සහ
ඉහළ ම�ටෙ� �රණ ගැ�ෙ� �යාව�ය ද�වා සමාන සහභා��වය� කා�තා �ජාව ��� ද �ෙය�ජනය
��ෙ� අවශ�තාව �රණය ��මට අධ�ාපනය හරහා කා�තාවට අවකාශ ලබාගැ�මට ඇ� හැ�යාව ඉ�ම�
��ම ඉතා වැදග� ෙ�.
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සංක��ය වශෙය� සලකන �ට අධ�ාපනය ෙකෙන�ෙ� උපත� සමග ආර�භ � ඔ�ෙ� ෙහ� ඇයෙ�
අභාවෙය� අවස� වන ��තය �රාම පව�න �යාදාමය�. මානවයාෙ� �වන පැවැ�ම �ළ ෙනානව�න
�යාදාමය� ෙලස අධ�ාපනය �ාෙය��ක වන අතර මානවයාෙ� අඛ�ඩ ව�ධනය හා �ගමනය ෙකෙර�
�ණා�මක වශෙය� ෙම�ම �මාණා�මක වශෙය� ද බලපා� ලබන වැදග� �පංචය�. අධ�ාපනය �ධාන
වශෙය� දැ�ම �ෂයා�බ�ධතාව හා �ාෙය��ක �යාකා��වය යන ��ව මා�ගය�ට මග �වර කරන �ධාන
�ලය�. ��ගය� තම �වයං දැ�ව�භාවය හරහා �වැර� �රණය�ට ���ට කරවන හා අන�ය�ෙ�
ත��වය �වැර�ව අවෙබ�ධ කර ගැ�මට අවශ� ෙපා� දැ�ම අධ�ාපනය හරහා ව�ධනය කර� ලැෙ�.
එබැ�� මානව සමාජෙ� �� ��ෂ ෙදපා��වයටම �ය සමාජ ත��වය ��� ��ධ�වය� කරා ෙමෙහය
�මට අවැ� මාවත අධ�ාපනය ��� ��මාණය වන බව පැහැ�� ෙ�. එබැ�� අෙන�� සමාජ ය��ණය�
අ��මණය කර�� අධ�ාපනය කා�තාව සමාජමය වශෙය� ස�බල ගැ��ම ෙකෙර� ද�වන දායක�වය
අ�වාදා�මකය. �තෘ ��ක සමාජ සංද�භය� �ළ කා�තාව සමාජමය වශෙය� ඉ�� �යවර� කරා
ෙමෙහය�ය හැ� වැදග�ම ෙමවලම අධ�ාපනය යැ� දැ��ම ද අ�ශෙය���ය� ෙනාෙ�. ෙම� �
අධ�යනයට බ�� ෙකෙරන �ධාන ප�ෙ�ෂණ ගැට�ව ව�ෙ� කා�තාවෙ� සමාජ �ගමනය උෙදසා
අධ�ාපෙ� ඇ� බලපෑම ඉ�ම� ව�ෙ� ෙකෙ� ද? ය���. ඒ අ�ව කා�තාවෙ� සමාජ�ය �ගමනෙය�ලා
අධ�ාපනෙය� ඇ� වැදග�කම හා සහසබඳතාව න�ායා�මකව අවධාරණය ��ම ෙම� එ� පැ�කඩ�.

ෙමම අධ�යනෙ� අෙන� පැ�කඩ ව�ෙ� ��වා� �ෙ�ශය හා එ� සමාජ සංකතනයට සාෙ��ෂව
කා�තාව ස�බල ගැ��ෙම�ලා න�ා�ක වශෙය� ෙගාඩනැ� ඇ� සාක�ඡාව ��බඳ �මසා බැ�ම �.
��වා� අදහ� සමාජගත�මට සාෙ��ෂව කා�තාව ��බඳ � අධ�යනය� ��වා� ���ෙය� ��තව ඒ ඒ
�ෙග��ය කලාපය�ට ෙ���ගතව ඉ��යට ඒම �තන ෙල�කය �ළ වඩා� කැ� ෙපෙනන �වණතාව�. ඒ
අ�ව ��ෂ ෙ���ය සමාජ ස�ද�භය� ෙලස ��හ ෙකෙරන � ලාංකාව වැ� ආ�යා� කලාපෙ� රටව�
�ළ ද කා�තාව ��බඳ අධ�යන ධාරාව �ළ කා�තාවෙ� සමාජා�ෙය�ජන �යාව�ය, සමාජ සාරධ�මය�
හා සමාජ�ය හර ප�ධ��, සං�කෘ�කමය ව�නාක� පමණ� ෙනාව ඇෙ� සමාජගත�ම ආ� � �ය�
�යාදාමය� ගතා�ග�ක ෙම�ම ස��ධා�ක �මෙ�දය� හා පදන�ව �රණය � සහ �රණය ව�නා �
ප��මක ��වා� අදහ�වල බලපෑම ය� පමණකට ෙහ� ධනා�මක ප��ම� ��මාණය ��මට දායක �ෙ�
යැ� හ�නා ගැ�මට ඇ� අවකාශ ෙබාෙහ� ය. ස��දා�ක සමාජ �මෙ�දය �ළ ආ��ක හා සමාජ ත��වය,
ෙ�ශපාලන නායක�වය, �රණ ගැ�ෙ� අ��ය කා�තාව ��� බැහැරකර ��� ආ�යා� කලාපෙ� එ�
සෘණා�මක අදහ� ��කව සමාජෙය� �ර� කර කා�තාවටද �ය ප�ල �ළ ෙම�ම සමාජය �ළ වග��
දැ�ය හැ� බව සහ �ය� අංශය�� ඇය ෙ� දායක�වය සමාජ සංව�ධනෙය�ලා අත�ාවශ�ය බව පස�
කර�මට ��වා� අදහ� ��� ඉ��ප� කළ ��තනමය ප��ම ෙ�� � බව ද ෙපෙ�. තව ද � ලාංෙ�ය
සමාජය �ළ ��වා� අදහ�වල බලපෑෙම� �ාෙය��ක�වය �ළ අධ�ාපනය හරහා කා�තාව� සමාජය �ළ
ස�බල ගැ��මට ඇ� හැ�යාව වඩා� ඉ�ම� � �ෙබන බව ද �ව�ෙ� ඓ�හා�ක �කාශනය �ළ
�ද�මාන වන වැදග� ත��වය�. ඒ අ�ව � ලාංෙ�ය සමාජෙ� ඓ�හා�ක �කාසනය �ළ �ද�මාන වන
ෙමම ත��වය �තන සමාජ ය��ණය �ළ ද වඩා� �ාෙය��කව ඉ�ම� වන බව ද�නා ලැෙබන අතර
තව�රට� ��� �ශාන�ය� �ළ කා�තා අධ�ාපනය ව�ධනය ��ම හරහා ඇය සමාජය �ළ ස�බල
ගැ��මට මනා ��වහල� ව� ඇතැ� යන ��ව ���චෙ� �ට ෙමම අධ�යනය �� ෙකෙ�. එෙම�ම �
ලාංෙ�ය කා�තාවෙ� ඉ�හාසය ��බඳ ��ධ පැ�කඩ ඔ�ෙ� මා ��� ��කරන ලද ��වඅධ�යනය�
හරහා හ�නා ග�නා ලද ප�ෙ�ෂණ අවකාශය� ෙලස ෙමම අධ�යනය �� ෙක��.
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අධ�යනෙ� වැදග�කම

���ත මාතෘකාව වඩා� ��� �ෙ�ශයක අධ�යනය ��ම� වැදග�කම ක�� ��පය� �ළ ඉ�ම� කර
දැ��ය හැ�ය. අ�ත ස��දා�ක සමාජ සං�ධානය �ළ ෙම�ම �තන සමාජ ය��ණය �ළ ද කා�තාව�
සමාජය �ළ ස�බල ගැ��ෙ� අවශ�තාව සහ එ� වැදග�කම සමාජ සංව�ධනෙය�ලා අත�ාවශ�
සාධකය�ව ඉ�ම� වන බැ�� ඇය සමාජය �ළ ස�බල ගැ��මට අධ�ාපන සාධකය ඉවහ� වන ආකාරය
අවධාරණය ��මට හැ� �ම ඒ අතර �ධාන වැදග�කම ෙලස දැ��ය �� ය. එෙම�ම ෙමෙත� කා�තාව
ස�බ�ධෙය� ඉ��ප�ව ඇ� අධ�යනය� �ලා�යකරග��� හා ඉ��ප�ව ඇ� ��වා� රචනාව� ද
ප��ලනය කර�� ක�� �ම�ශනා�මකව අධ�යනයට ල� කළ ��ව�� ඉ��ප� කර ඇ� ��වා� අදහ�
ෙමරට කා�තා සමාජෙ� �ගමනයට සහස�බ�ධ � ඇ� ආකාරෙය� ඉ��ෙ� � තව�රට� කා�තාව ෙ�
සමාජ �ගමනය යථාව� ��ම සඳහා ලද හැ� දායක�වය �මංසනයට ල� කළ හැ� �ම� ඒ �ළ කා�තාව
ෙ�ශපාලන, ආ��ක හා සමාජ යන ව�හය�� ස�බල ගැ��ෙම�ලා අධ�ාපනෙ� වැදග�කම ��වා�
ක�කාව �ළ ඉ��ප�ව ඇ� ආකාරය සමාෙල�චනයකට බ�� ��මට ඇ� ඉඩකඩ �වර කර ගැ�මට හැ�
�ම� �සා ශා��ය වශෙය� ෙම�ම �ාෙය��ක වශෙය� ද ෙමම අධ�යනය වැදග� ෙ�.

සා�ත� �ම�ශනය

කා�තාව ෙ� අධ�ාපනය හා සමාජ ස�බලගැ��ම ස�බ�දෙය� අවධානය ෙයා� ��ෙම� � ඒ ��බඳව
වන ශා��ය අධ�යනය� � ලාංෙ�ය ස�ද�භය �ළ �ධාන අධ�යන ධාරාව� ���වය� �ළ හ�නා ගත
හැ�ය. එන� ��වා� ���ෙය� ර�ත කෘ�� හා අධ�ාපන �මය, අධ�ාපන ��ප�� හා ඒවාෙය�
�ාෙය��ක�වය ෙකෙර� සෘ� අවධානය ෙයා� කර ඇ� කෘ�� ද වශෙය�. ෙ� අතර කා�තා අධ�ාපනෙ�
වැදග�කම හා එ� � ලාංෙ�ය �ාෙය��ක�වය ��බඳ කර ඇ� ප�ෙ�ෂණ අතර �ව�ණා ජය�ර ���
1988, 1990, 1991, 1993, 1995, 1997 සහ 2002 ව�ෂය�� � කර ඇ� ප�ෙ�ෂණ වැදග� ව�ෙ� කා�තාව
ෙ� අධ�ාපන ත��වය ෙකෙර� ගැ�� අවධානය� ෙයා� කර ඇ� බැ��. ඇය �ය ප�ෙ�ෂණ හරහා
ෙප�වා ෙද�ෙ� ෙවන� රටවල ෙම�ම � ලංකාෙ� �� ��ෂ සමාජභාවය ෙගාඩනැ�ම� � අධ�ාපන
�යාව�ය සහ එ� ��ඵල ��� �ගටම බලපෑ� කරන බව �86. අධ�ාපනය ෙකෙර� කා�තාව� සමාන
ෙල�� අව��ණ �ම හරහා ඔ�� �ය සා�ෂරතාව ඉහළ ම�ටමකට ප� කර ග�නා ෙ�ම �ය ��තනෙ�
���භාවය ඇ� කරග�නා බව අවධාරණය කරන ජය�ර තව�රට� ෙප�වා ෙද�ෙ� කා�තාව� සමාජමය
වශෙය� ස�බල ගැ��ම සඳහා ෙම�ම �ය සමාජ ත��වය ඉහල නංවා ගැ�ම සඳහා� අධ�ාපනය �ධාන
ෙමවලම� වන බව�87. තව�රට� ඇය �ය ප�ෙ�ෂණ හරහා අවධාරණය කර�ෙ� අධ�ාප�ක වශෙය�
කා�තාව ලබන ඉ��ය ඇයට වෘ��යමය අව�ථා ��� කර ගැ�මට ද ඉවහ� වන බව�88. එෙම�ම
අධ�ාපනය කා�තාව� ප�ල �ළ� ඉ� �ටත �� ය� පාලනය� ස�තව කට�� ��මට අවශ� සංයමය ඇ�
කර�ම ද වැදග� ෙ�. ෙ� අ�ව �ව�ණා ජය�ර �ය ප�ෙ�ෂණ හරහා කා�තාව සමාජමය වශෙය� ස�බල
ගැ��ම ෙකෙර� ඇ� බලපෑම ��බඳ සාක�ඡා කර �ෙබන අතර තව�රට� ෙ� ��බඳ ප�ෙ�ෂණ කරන
ප�ෙ�ෂක�� සඳහා ශා��ය �ෙ�ශය� ලබා� ��ම වැදග� ෙ�. �මා� ජයව�ධන �ි�� ර�ත; “Some
Aspects of Feminist Consciousness in the Decade 1975-1985, In UN Decade for Women:
Progress and Achivement of Women in in Sri Lanka, 1975-1985,”89 (1985), ��� ��ච���
��� රචනා කරන ලද “Histoty, Trends and Trajectories”90 වැ� ෙ�ඛනය� �ළ කා�තාව�

90 Thiruchandran.,S.,Women’s Movement in Sri Lanka, Colombo, Social Scientist Association, 2012.

89 Jayawardana, K., Some Aspects of Feminist Consciousness in the Decade 1975-1985, In UN Decade for
Women: Progress and Achievement of Women in Sri Lanka, 1975-1985, Colombo, CENWOR, 1985.

88 Ibid.
87 Ibid, P. 124.

86 Jayaweera, Women and Education, Facets of Change: Women in Sri Lanka, Colombo, CENWOR, 1995,
p.108.
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සමාජයමය වශෙය� ස�බල ගැ��මට ෙම�ම ඇෙ� සමාජ ත��වය ඉහළ නැං�ම සඳහා වැදග�වන
ක�� ෙකෙර� අවධානය ෙයා� කර �ෙබන න�� ඒ �ළ සෘ� වශෙය� ෙමම ���තය ��බඳ සාක�ඡා
ෙනා�ම �ළ නවක ප�ෙ�ෂක�� සඳහා අවකාශය� ඒ ��� ද ��මාණය � �ෙබන බව ෙපෙ�.

එෙම�ම අධ�ාපනය හා එ� වැදග�කම ��බඳ කරන ලද අධ�යනය� �ළ ද ��සාෙ� �සලතා ව�ධනය
හා දැ�ම ව�ධනයට ෙම�ම ��ග�ක�වය ව�ධනය සඳහා එ� වැදග�කම අවධාරණය කර �ෙ�91. සමාජ
ත��වය ඉහළ නැං�ම සඳහා ෙම�ම ආ��ක හා ෙ�ශපාල�ක වශෙය� කා�තාවෙ� ත��වය ඉහළ
නැං�ම සඳහා අධ�ාපනෙ� වැදග�කම ෙම� � වඩා� අවධාරණය කර �ෙ�. අධ�ාපනය ෙම�ම කා�තාව
යන ෙ�මාව� ෙදකම ��බඳ සාක�ඡා කර�� �ලකා ෙම�තාන�ද ��� ��කර ඇ� ප�ෙ�ෂණ ප�කා
�ළ ද ස��දා�ක සමාජෙ� කා�තාව ��බඳව ෙතාර�� ද�වා �ෙ�. එ� � ඇය ෙප�වා ෙද�ෙ�
ස��දා�ක සමාජෙ� කා�තාව� ගෘහය �ළ �ය කා�යය� ඉ� ��ම සඳහා �මාණව� අධ�ාපනය� ලැ�ම
�මාණව�ය යන අදහස� පැව� බව �92. තව ද ��මා ��බ�ෙ�93, වැ� � ලාංෙ�ය සමාජෙ� කා�තාව
��බඳ ප�ෙ�ෂණ ��කළ ��ව�� ෙ� එම ප�ෙ�ෂණ �ළ ද ස��දා�ක සමාජෙ� කා�තාව ��බඳ ���
�ම�ශනය� කර ඇ� අතර සා��දා�ක සමාජ ආක�ප �ළ කා�තාව� සමාජමය වශෙය�
ස�බලගැ��මට පැව� බාධාව� ��බඳව ද එම අධ�යන �ළ සාක�ඡා � �ෙ�.

ෙ� අ�ව ���ත ෙ�මාව හා ස�බ�ධෙය� පව�නා සා�ත�ය �ම�ශනය ��ෙම� � එකම �ශාන�ය� �ළ
�ධාන වශෙය� කා�තාව� සමාජමය වශෙය� ස�බලගැ��ම සඳහා අධ�ාපනෙ� ඇ� වැදග�කම �
ලාංෙ�ය කා�තාව පාදක කර ග��� ��ඝ ෙලස කරන ලද අධ�යනය� �ඟ �ව ද ඒ ඒ �ෙ�� �ළ
කා�තාව ��බඳ කර ඇ� ප�ෙ�ෂණ �ළ ඒ ��බඳ සැෙක�� ෙහ� අවධානය ෙයා�කර ��ම �ළ ශා��ය
පදනම� හා �ෙ�ශය� �ළ ෙමම ප�ෙ�ෂණ ප�කාවට ���ට �මට හැ� � බව දැ��ය �� ෙ�.

අධ�යන�මෙ�දය

ෙම� � අධ�යන �මෙ�දය ව�ෙ� ප�ෙ�ෂණ ප�කාව �ළ සාක�ඡාවට බ�� කරන �ධාන ���තයට
සෘ�වම අදාළ වන �ාථ�ක හා ����ක සා�ත� �ලා�ය ��� ක�� අනාවරණය කර ගැ�ම හා එම ක��
අදාළ ෙලස �ම�ශනය ��ම� ෙම�ම ��වා� න�ා�ක �ෙ�ශය ��ක කර ග��� ක�� ��හ ��ම� ය.
ප�ෙ�ෂණෙ� � අදාළ ක�� �ාථ�ක �ලා�ය හා ෙමෙත� ෙමම �ෙ��ය ස�බ�ධෙය� කර ඇ� සෘ�
ප�ෙ�ෂණ ��ථ ප��ලනය ම�� �� කරන ල�. ෙමම ප�ෙ�ෂණ ප�කාවට අදාල �ණා�මක ද�ත
��ෙ�ෂණය ��ෙම� � මාතෘකාවට අදාළ ෙ�මාව� ව��කරණය කර�� ඒ ඒ ෙ�මාව�ට අදාළ ව
��ෙ�ෂණය ��ම ෙකෙර� අවධානය ෙයා� කරන ල�.

93 Kiribamune, S. Reconciliation of Roles: Women, Work and Family Sri Lanka, ICES Sri Lanka Studies
Series. New Delhi: International Centre for Ethnic Studies in Association with NORAD and NAVRANG, 1993.

92 Metthananda, T., Women in Sri lanka: Tradition and Change, In. S. Kiribamune and V. Samarasinghe,
Women at the Cross Road: A Sri Lankan Perspective, Vikas Publishing House, New Delhi, 1990, pp.
41-71.

91 Fazilah, Zaharah, Azizah, Saran, & Noor, The Role of Education in Shaping Youth’s National Identity”,
Social and Behavioral Science, 2011, pp.443-450.
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න�ායා�මක ��ෙ�ෂණය: ��වා� න�ා�ක���ය සහ � ලංකාෙ� කා�තාව

කා�තාවෙ� සමාජ ත��වය ඉහළ නැං�ම අර�� කරග� ෙ�ශපාලන වැඩ��ෙවල� ෙල�� ��වාදය
අ�� ග�වා �ෙ�94. තව ද ��වා� ව�ාපාරය �ෙද� සමාජ ව�ාපාරය� පමණ� ෙනාව, රාජ� ආයතනවලට
ෙ�ශපාලන ප�ෂවලට සහ සමාජ ආක�පවලට දැ� ෙලස බලපෑ� කරන ෙ�ශපාලන බලෙ�ගය� ද �ය95.
කා�තාව�ට එෙර�වන �ය�ම ආකාරෙ� ෙවන�ක� ෙම�ම ඇයට සමාජෙ� �� � ඇ� අ�ධාන
ත��වය හා �තෘ ��ක ආ�පත�ය �ර� ��ෙ� අර�ණ ��ඛ කරග� ���වාදය� ෙල�� ද ��වාදය
��හ කර �ෙ�. ෙමම ���වාදය ��ග�නා ෙම�ම කා�තාව�ට �� අ�ධාන සමාජ ත��වය ෙවන�
��ෙ� අර�ණ ��ඛ කරග� �යාකාරක� සඳහා දායක�වය ද�වන ��� ��වා�� ෙලස සැලෙ�96.
�ෙ�ෂෙය�ම ���ෙ� සමාජ ත��වය ඉහල නැං�ම අර�� කරග� �� ���� ව�ාපාරෙය� ඉ�හාසය
දහනවවැ� �යවෙ� අගභාගය සහ ��වන �යවෙ� �ල භාගය ද�වා �ෙව�97. මා� ෙවාල�ට��ා��

��� (Mary Wollstonecraft) ර�ත A Vindication of the Rights of Woman කෘ�ය රචනා ��ම�
සමඟ කා�තාව�ට සම අ��වා�ක� ඉ�ලා ��ෙ� ව�ාපාර �ෙර�පා සමාජය �ළ ඇර�ණ98. න��
සං�ධානා�මක ශ��ම� සමාජ ව�ාපාරය� ෙලස ��වා� ව�ාපාරය ආර�භ �ෙ� 1830 ගණ�වල උ��
ඇම�කා� ��� වහ�භාවයට එෙර�ව ෙපළගැ�ම� සමඟය99. එෙම�ම ��වා� න�ාෙය� අර�� අතර
�� ��ෂ සමානා�මතාව කා�තාවෙ� ෙ�ශපාලන හා සමාජ සමානා�මතාව �ථාපනය ��ම ��ඛ වන බව
ආ�යා�ක සමාජෙය� ��වා� ව�ාපාරය �ළ කැ� ෙපෙන� ද�නට ලැෙ�. ��කව බට�ර සමාජය �ළ
ඉ�ම� � ප�ව ආ�යා�ක කලාපෙ� රටව� �ළට ව�ා�ත � ��වාදය ආ�යා�ක සමාජය �ළ සං�ථාගත
�ෙ� එ� සමාජය� �ළ �ථා�තව �� ��ෂෙ���ය සමාජ �මෙ�දයට එෙර�ව නැ� ��ම අර��
කරෙගන බව ද පැහැ�� ෙ�. ඒ අ�ව ආ�යා�ක සමාජෙ� ෙබාෙහාමය� ��ව��, ෙ�ඛක�� ��වා�
අදහ� තම සමාජෙය� �ථා�තව පැව� ��ෂ ෙ���ය අදහ� නව මානය�� ��ව ��ෙ�ෂණය ��මට හා
�ෙ�චනා�මක ���ෙය� ��ව සමාජෙ� කා�තාවෙ� ත��වය ��බඳ අවධාරණය ��මට උපෙය��
කරෙගන �ෙබ� දැ�ය හැ�ය. �ෙ�ෂෙය�ම ආ�යා�ක සමාජෙ� ඓ�හා�ක �කාසනය ෙකෙර�
අවධානය ෙයා���ෙ� � කා�තාවෙ� සමාජ ත��වය ��බඳ කාරණය සාක�ඡාවට බ�� � �ෙබ�ෙ�
ඇය සමාජ, ආ��ක හා ෙ�ශපාල�ක වශෙය� අවම ත��වය� �ළ �ව� � බව පස� කරව��. සමාජ�ය
�දහස සමානා�මතාව ��ක� ආ�ය ��බඳ අවම දැ�ම�� ��තව �� ��ස� වශෙය�. ෙම� ප��ම �ළ
� ලාංෙ�ය කා�තාව තමා �ව�වන සමාජය ��බඳ දැ�ම ෙම�ම ගෘහ�ථ �යාකා��වෙය� ඔ��ට ෙගා�
කා�තාවට ද සමාජමය වශෙය� ඉ�කළ හැ� ��කාව� පව�න බව �ාෙය��ක වශෙය� සනාථ කර�� ඒ
��බඳ � දැ�ම සමාජගත ��මට ��වා� රචනාව�ට හැ� � බව පැහැ��ව දැකගත හැ�ය. �ෙ�ෂෙය�ම
1970 � පමණ ප� කාලය �ළ ඉ��යට ආ රචනාව� �ළ ෙමම �වණතාව වඩා� �ාෙය��ක � බව දැ�ය
හැ�ය. සමාජමය වශෙය� පව�නා� ස��දා�ක සමාජ රටාව ෙම�ම සං�කෘ�ය හරහා ෙගාඩනගාෙගන
�� ග�ක�වය�ට ආම��ණය කළ හැ� ප��ම� ��මාණය කර��, ආ��කමය වශෙය� කා�තාවට
උ�මව පැව� ෙදයාකා� � �යා ��ෙවත එන�, ගෘහ�ථ �යාව�ය හා වෘ�යමය �යාව�ය �ළ ඇය ලද
�ඩනය ෙම�ම එක හා සමාන වෘ��යමය දායක�වයට ඇය ��ෂ��ට වඩා අ� වැ�පකට ��ක� �ෙ�
තත�වයට එෙර�ව හඬ� නග��, හා ෙ�ශපාලනය �ළ කා�තා �ෙය�ජනය වැ� කර�� ඇෙ� ගැට�

99 �යනෙ�, එම, 2008, �.5.

98 Wollstonecraft, M. Vindication of the Rights of Women. New York: W.W.Norton, 1975.

97 එම.

96 �යනෙ�, එම, 2008, �.5.

95 �යනෙ�, කමලා, ෙ�ශපාලන �ද�ාව හා ��වාදය: න�ායා�මක ��ෙ�ෂණය�,ස�භාවනා, ශා���ඨ ශා��ය සං�හය,
ෙ�රාෙද�ය ��ව�ද�ාලය, 2008, �. 4.

94 Campbell, A. Feminism and Evolutionary Psychology. New York: Oxford University Press, 2006.
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ඇෙ� හ�� සමාජගත කර�නට අවැ� ප��ම ��මාණය කර�නට ෙමරට �ළ ��වා� �යාකාරක�
ෙම�ම රචනාව� ය� පමණකට ෙහ� �ාෙය��ක දායක�වය� සැප� බව ෙනාරහස�.

� ලාංෙ�ය සංද�භය �ළ කා�තාවා� අදහ�වල �ාෙය��ක ව�ා��ය 1960 හා 1970 වැ� කාල
ප��ෙ�දෙය� වඩා� �� � බව� දැකගත හැ�ය. එම ව�ා��ය �ළ වඩා� අවධානයට පා� �ෙ� සමාජ,
ආ��ක හා ෙ�ශපාලන ව�හය�� කා�තාවෙ� සහභා��වය සහ එ� �ධාන ධාරාව� �ළ ඇයෙ�
�ෙය�ජනය ඉහළ නැං�ම�. ඒ අ�ව බට�ර සමාජය �ළ ෙගාඩනැ�න සහ ෙ�ඛනය� �ළ අ�ත�ගතව ��
අරගලකා� සහ ��ලවවා� �ව�පයට ෙවන� �ෙ�ශය� ග� ෙමරට කා�තාවා� ව�ාපාරය කා�තාව �ය
සමාජ අ��� හා වග�� ��බඳ දැ�ව� ��ෙ� හා ඇය සමාජයට වඩා� ස�ප ��මට ග� උ�සාහය�
ෙලස දැ��ම උ�තය. ම�ද ය� බට�ර සමාජෙ� කා�තාව ��ණ �� ත��වෙය�ම ගැට�කා� ත��වය�
ආ�යා� කා�තාවට ෙනාපැව� බැ��100. තව ද ��ෂ ෙ���ය සමාජ �මෙ�දය ෙල�කෙ� ෙබ�ෙහ�
රටවල පැව�ය ද කලා�ය වශෙය� හා රටව� වශෙය� ෙව�ව ග� �ට කා�තාව ��ණ �� ගැට� සමාන
ෙනා� බැ��. එබැ�� ��වා� ව�ාපාරෙ� අර�� සහ �ාෙය��ක ���වර කලා�ය වශෙය� උ�ගතව ��
ත��වය�ට අ��ලව ෙවන� � �ව�පය�ෙග� ඉ��ප� � බව පැහැ��ය. ෙමම ත��වය � ලාංෙ�ය
සමාජය �ළ ඉ�ම� � ආකාරය ඒ ඒ �ෙ��ය�ට අ�ගතව �මංසනය කර බැ�ම වඩා� උ�ත ය.

� ලාංෙ�ය සමාජෙ� කා�තාවෙ� සමාජ, ආ��ක හා ෙ�ශපාලන ත��වය ෙකෙර� අවධානය ෙයා�
��ෙ� � ඒ ඒ සං�කෘ�� හරහා ෙගාඩනගා �� සමාජ ය��ණය �ළ කා�තාවට �� කර � �ෙබන �ථානය
හැම �ටම ෙදවන තැන ���වා ��ම ෙම�ම සමාජය �ළ ඇෙ� ව�නාකම ගෘහ�ථ කා�යය� �ළට
පමණ� �මා ��ම පැහැ��ව ද�නට ලැ��. එෙම�ම ෙම� ය��ණය �ළ �වාහෙ� � කා�තාව� ���
දෑවැ� �මයට යට� කර ��ම �ළ ද ඇය දැ� සමාජ �ඩනයකට න� කර �� බව ද ද�නට ලැ��.
ආ��කමය වශෙය� ඇයට �� �ෙ� ද සමාජ ත��වයට සමාන � ත��වය�. අධ�ාප�ක වර�සාද ල� හා
���ක� ල� ��� හැ�� �ට උස� ත��වෙ� වෘ��� සඳහා කා�තාවට �� ඉඩ අවම �ය. ෙ�ශපාලනය
�ළ ද පැව�ෙ� ඒ හා සමාන ත��වය�. ඉ�හාසය �රාවට ෙ� ත��වය ��බඳ කළ �ම�ශනය� ෙම�ම
සංඛ�ා�මක වශෙය� ඉ��ප� කළ ද�තය� �ළ �ාෙය��ක වශෙය� ෙමම ත��වය ෙවනසකට බ��
��මට �� ෙහ� දායක�වය� ලබා �මට ��වා� ව�ාපාරයට හැ� �ෙ� යැ� �ම අ�ශෙය���ය� ෙනාවන
න�� �දහ�� ප�ව �ව�න �ළ ඇ� � සමාජ ආ��ක හා ෙ�ශපාලන �ෙ��ය�� ෙවන��� ෙම�ම
නවතාවය� ද ඒ සඳහා පදන� � බව �ව ��ය. එෙම�ම දහනව වන �යවෙ� සහ ��වන �යවෙ� ��
කාල වකවා�ව �ළ ඇ� � සමාජ ආග�ක, ආ��ක හා ෙ�ශපාලන ��සං�කරණය� ද � ලාංෙ�ය කා�තාව
සමාජය �ළ ඉ��යට ෙගන එ� ලැ��101.

� ලාංෙ�යකා�තාව සමාජය �ළ ස�බල ගැ��ෙම�ලා අධ�ාපනෙ� බලපෑම

සමාජ ස�බලගැ��ම ��බඳ �මංසනෙ� � ඒ ��බඳ සංකථනය ��ව�� ��� ��ධ පැ�කඩ ඔ�ෙ�
සාක�ඡාවට බ�� කර �ෙබන බව� දැ�ය හැ�ය. බලගැ��ම ��බඳ අදහස �ම�ශනය කළ ඇතැ�
��ව�� එම ��හය �ළට “බලය” “කාවැ��ම” වැ� අදහ� ද අ�ත�ගත කරන අතර �ව�ා�මක ෙ� ��බඳ
ෙම�ම දැ�ම, ���වාද හා �ා�ධන පාලනය ආ� ෙබාෙහ� අංශ ඒ �ළ සාක�ඡාවට බ�� කර ඇ� බව
ෙපෙ�102. එෙම�ම �රණ ගැ�ම, සං�ධානා�මකව කට�� ��ම ෙම�ම ��ත වඩා� සං��ත කරගැ�ම

102 Batliwala, S. (1994). The Meanings of Women Empowerment: New Concepts for Action. In G. Sen,
Population Policies Reconsidered: Health Empowerment and Rights, Harvard: Harvard University
Press.1994, pp. 130-131

101 Jayawardana, K., & De Alwis, M. The contingent Politics of the Women's Movement in Sri Lanka after
Independence, Jayaweera S. (Ed.), Women in post-Independence Sri Lanka. New Delhi: Sage Publication,
2002.

100 Kiribamune, S., op-cit, 1993.
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හා තව ෙකෙන�ෙ� ��තෙ� ඇ�වන චල�ාතාව� අ��ෂණය ��ම ස�බල ගැ��ෙම� �ධාන මානය�
වශෙය� ����� වන බවද ද�වා �ෙ�103. ���මය වශෙය� යෙම� ස�ිබල ගැ��ම ය� ��ගලය�ට
ෙහ� ක�ඩාය�වලට ඔ��ෙ� ��ත ෙකෙර� බලපාන ගැට� පාලනය ��ම සඳහා සහාය වන �යා
ප�පා�ය� ෙලස ��තර කරන104 අතර ��ගලෙය�ෙ� �වයං පාලනය බලගැ��ම සඳහා �ක�පය� ෙලස
භා�ත කරන බව� එ�� අදහ� කර�ෙ� යෙම� බා�ර �ඩනය�� ෙතාරව �රණ ගැ�මට හා ඒවා
�යා�මක ��මට ය� පාලනය� ඇ� කළ හැ� �ම බව ද සඳහ� කර �ෙ�105. කා�තාව සමාජමය වශෙය�
ස�බල ගැ��ම �තෘ���තවයට අ�ෙය�ග ��ෙ� ප�පා�ය� ෙල�� ද ���ෂණය � ඇ� අතර ���
ස�බල ගැ��ෙ� අර�ණ ��ෂා�පත�ය ��තනයට අ�ෙය�ග ��ම� ෙලස ද ��තර කර �ෙ�. එෙම�ම
�� ��ෂ ෙ�දය හා සබැ�ව ෙගාඩනැ� ඇ� සමාජ �සමතාව ප�ල, පං�ය, �ලය හා ආගම යන ව�හය��
වඩා� ඉ�ම� වන අතර එම ත��වය ය� ප�ව�තනයකට ල���මට කා�තාව සමාජ වශෙය� ස�බල
ගැ��ෙම� අවශ�තාව ද ෙ� �ළ සාක�ඡාවට බ��ව �ෙ�. �ෙ�ෂෙය�ම �වා�න�වය ��බඳ අදහස
එ�� වඩා� අවධාරණය කරන අතර �වා�න�වය හා සමාජ ස�බලගැ��ම ��බඳ සංක�ප අතර ය�
සමාන�වය� ෙප��� කරන න�� කා�තාව� ස�බ�ධෙය� සලකන �ට ඔ��ෙ� ��ත ��බඳ �ව ද
පාලනෙ� හැ�යාව හා ම�ටම �ර�තරෙය� උ�ඡාවචනයට බ�� වන බව අවධාරණය කර �ෙ�.
�ෙ�ෂෙය�ම කා�තාව� ��ණ ෙදන ගැට�වලට හා ඔ��ෙ� ��තවල ඇ�වන වල�තාව� පාලනය කර
ගැ�මට ය� ��බලය� ෙලස ඔ�� ස�බල ගැ��ෙ� වැදග�කම ද අවධාරණය � �ෙ�. එ� � කා�තාව
සමාජ, ආ��ක, ෙ�ශපාලන යන �ධාන ව�හය� �ළ ස�බල ගැ��ම�ලා �ධාන ෙමවලම ෙල��
අධ�ාප�ක වශෙය� ඔ�� ��ගැ��ම� අවශ�තාව ද වඩා� ඉ�ම� කර �ෙ�. කා�තාව�ට තම �වන
ම�ටම ඉහළ නංවා ගැ�මට� තම ��ත ��බඳ ���මය වශෙය� �රණ ගැ�ෙ� අවකාශය ඉහළ නැං�මට�
අධ�ාපනය ��� ලැෙබන අ�බලය ��ෙ��ත වන බව පැහැ��ය.

ෙමම ප��ම �ළ � ලාංෙ�ය කා�තාව සමාජමය වශෙය� ස�බල ගැ��ම ��බඳ සාක�ඡාව ෙකෙර�
අවධානය ෙයා� ��ෙම� � ෙමරට කා�තා සංව�ධනය හා ස�බල ගැ��ම සඳහා � ජා�ක ��ප��ය� එ�
අර�ණ� �ෙ� කා�තාව�ට තම� �ළ ඇ� හැ�යාව� ��බඳ අවෙබ�ධය ඇ� ��මට මඟ �වර ��ම�. ඒ
සඳහා �ධානතම මාධ� ෙලස අවධාරණය කර� ලැ�ෙ� අධ�ාපනය�. �ෙ�ෂෙය�ම සමාජ, ආ��ක හා
ෙ�ශපාලන �ෙ��වල කා�තාව� මැ�හ��ම ආර�ෂා ��ම කර ගැ�ම සඳහා අධ�ාපනෙ� අත�ාවශ� බව
හ�නා ග�නා ල�106. එපමණ� ෙනාව �ම ෙවළඳපල �ළ කා�තාව�ට ද ගැට�ව�� ෙතාරව සහභා� �ම
සඳහා අධ�ාපනෙ� ඇ� වැදග�කම ද ෙම� � අවධාරණය කර �ෙ�. � ලාංෙ�ය සමාජෙ� සා�ෂරතාව
ඉහළ අගයක පැව�ය ද ෙබාෙහාමය� කා�තාව� ගෘහයට �මා �ම ��බඳව� ඒ �ළ ඇතැ� කා�තාව�
ගෘහ�ථ �ංසනයට ��ණ ෙදන බව� �ාෙය��ක වශෙය� අ�ද�න ත��වය බව ද ෙබාෙහ� ෙදනාෙ�
අවධානයට ෙයා�ව �ෙබන බව ද දැ�ය හැ�ය. ඒ අ�ව පව�න අධ�ාපන �මය කා�තාව සමාජමය
වශෙය� බලගැ��ම ෙකෙර� බලපාන ආකාරය හා ඒ �ළ අධ�ාපනෙ� ව�නාකම වඩා� අවධාරණය
��මට සෙ��ක වන ක�� ෙකෙර� තව�රට� අවධානය ෙයා� ��ම වැදග� ෙ�.

�තෘ��ක සමාජ �මෙ�දය �ළ පහළ අගය� ෙගන ඇ� කා�තාව�ෙ� සමාජ ත��වය ඉහළ නැං�ම
සඳහා �ධාන වශෙය� අධ�ාපන ත��වය බලපාන බව �ත��ෂ කාරණය�. ගෘහ�ථකරණෙය� ඔ�බට
කා�තාව සමාජ�ය �ෙ�� �ළ බලගැ��මට අධ�ාපනය ��� ඇය ලබන දැ�ව�භාවය ඉතා වැදග� ය.
�තෘ��ක සමාජ �මෙ�දය �ළ කා�තාව ��ණෙදන අ�ෙය�ගය� හා එම අ�ෙය�ගය� අ��මණය
��ෙම�ලා සමාජ සමාන�වය ��බඳ අදහස සමාජගත ��ම� වැදග�කම ��වා� අදහ� හරහා අවධාරණය

106 Jayaweera, 2002, pp. 99-142.
105 Ibid.
104 Gibson, C., A Concept Analysis of Empowerment. Journal of Advanced Nursing, 1991, pp.354-361.

103 Ibid., Wallter,S., and Manicom, L. Gender in Popular Education in Transactional debates, Building
Pedagogies of Possibility, Palgrave Macmillan, 2012,
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කර �ෙබන අතරම කා�තාව�ට ��ක වශෙය� ඇයෙ� සමාජ වග�ම ෙ��� ගැ�ෙම�ලා අධ�ාපනෙ�
වැදග�කම ද අවධාරණය කර �ෙ�. එ� පැ�ත�� ආක�ප ව�ධනය ෙම�ම සමාජය ��බඳ ���
දැ�ව�භාවය� ඇ�ක�මට� කා�තාවෙ� අනන�තාව ෙගාඩනැ�ම� සං�කෘ�කමය වශෙය� ඉ��ප�ව
ඇ� ප�ගා� ආක�ප බැහරකර�� හා ඒ හරහා උ�ගත � ඇ� අභෙය�ගය�ට සා�ථක ෙලස ��ණ �මට�
කා�තාවට අධ�ාපනය ��� ලැෙබන ශ��ම� එළ�ම ඇය සමාජමය වශෙය� බලගැ��ම සඳහා පදනම
සක� කරන බව පැහැ��ය. උස� �වන ම�ටම� ෙගාඩනංවා ගැ�මට� ඉහළ ආ��ක �ථාවර�වය�
ෙගාඩනගා ගැ�මට� ෙ�ශපාලනය �ළ ශ��ම� පදනම� ෙගාඩනගා ගැ�මට� ෙම�ම සම�ත
සමාජයටම බලපැවැ�ෙවන �රණ ග�නා ආයතන �ළ සමාජෙ� �ධාන ක�ඩායම� ෙලස කා�තාව
සමාන පදනම� ස�තව �ෙය�ජනය ��මට� ඇයට ඇ� හැ�යාව ���� කළ හැ� ශක�තාව ෙගාඩනගන
ෙමවලම ෙලස අධ�ාපනය දැ��ය හැ�ය. එම ත��වය ආ�යා�ක සමාජ ය��ණය �ළ �ාෙය��ක ��මට
කා�තා �යාකා�� ද�වන ලද දායක�වය ද ඇග�ය ��ය.

කා�තාවෙ� අධ�ාප�ක ව�ධනය ෙකෙර� ��වා� අදහ�වල බලපෑම

අධ�ාපනය ඉහළ නැං�ම හරහා කා�තාව සමාජෙ� �ය� අංශය�� ස�බල ගැ��ය හැ� බව කා�තා
�යාකා��ෙ� �බල අදහස� �ය. කා�තා �යාකා�� පමණ� ෙනාව ෙබාෙහ� �ෙ��ය� �ෙය�ජනය කළ
��ව�� සමාජ �සමතාව �ර� ��ම සඳහා අධ�ාපනෙය� වැදග�කම අවධාරණය කර �ෙ�. සමාජ පාලක
කාරකය� වශෙය� අධ�ාපන ��කාෙව� වැදග�කම බ�����107 හා ෙබ�ෙඩ�108 වැ�න� ෙප�වා � ඇ�
බව සඳහ� කරන �ව�ණා ජය�ර තව�රට� ෙප�වා ෙද�ෙ�;

“....කා�තා අධ�යන ��බඳ ප�ෙ�ෂකෙය�, �ංගය සමාජ �තරායනෙය� ප��ය�’ ෙලස �තර
ද�ව�. සමාජ ��මාන හා සමාජෙය� ����ෙ� හා ගැහැ��ෙ� සාෙ��ෂ ත�තවෙය� ����
වන �� ��ෂභාවය අ�ව පව�න �සමතා �ත��පාදනය ��මට අධ�ාපන ආයතනවල �ෂය
මාලාව� �ෙ�ෂෙය�ම සැඟ�� �ෂය මාලාව �යාකා�වන බව ත�ක කළ හැ�ය. ළද�ව�
හදාවඩා ගැ�ෙ� �ම ම�� ප�� ව�හය �ළ �ලාර�භය වන සමාජා�ෙය�ජන �යාව�ය
අධ�ාපනය ම��� තහ�� ��ම �සා ගැහැ� ��� ෙදෙකාටසටම අසමාන ��පල ලබාෙදන
අ�� සෑම සමාජයකම ��ෙ�. එපමණ� ෙනාව සහ�ක ෙහ� �භාගව�� �ත�ා��ල කර� ලැ�
දැ�ම හා �සලතා ද අධ�ාපනය ෙබදා හ��. ඒ අ�ව ප�ල හා �ම ෙවෙළඳපළ අතර අතරමැ�
ආයතනය�’ වශෙය� �යාකර�� එය ��� හා ගැහැ� �සලතා ධාරා �යාමනය ��මට අධාර
කර�”109 ය�ෙව�.

�ෙ�ෂෙය�ම �තෘ ��ක සමාජ �යමය� හ�ෙ� ෙම�ම සං�කෘ�ක �යමය� �ළ � ලාංෙ�ය
කා�තාව�ට උ�ම � සමාජ අසමානතාවය සෑම �ෙ��ය� �ළම �ර� ��මට අධ�ාපනය බලව�
සාධකය� �ය. නාග�ක ෙහ� �ා�ය වශෙය� ෙහ� සමාජ පං�, සං�කෘ�ක ෙබ�� යන ��� බලපෑම��
ෙතාරව අධ�ාප�ක ���ක� මත උස� ��යාව�� �රත �මට කා�තාවට ද අවකාශ සැල�ණ බැ��.
උස� අධ�ාපනය ෙකෙර� කා�තාව�ෙ� ෙයා�ව ��බඳ අවධානය ෙයා� ��ෙ� � 1942 ලංකා
��ව�ද�ාලය ����ෙම� ප� බට�ර නැ�� ෙහාඳම �ෂ�ය� 10.1 ��ශතය� කා�තාව� බව� �දහ�
අධ�ාපනය ����ය පාඨමාලාව�� අභ�ාස මාධ�ෙය� ෙවනස සහ නව ��ව�ද�ාලය� ����ම� සමගම
අ� ඉගැ�ම� ඇ� �ශාල �මාණයක �ා�ය ජනගහනය� සඳහා උස� අධ�ාපනය �වෘතකර �� බව� 1965

109 ජයවීර,ස්වර්ණා, කාන්තා දශකය හා ශ් රී ලංකා කාන්තාවගෙ◌් ප් රගතිය, කෙ◌ාළඹ, කාන්තා පර්යෙ◌්ෂණ
කෙ◌්��ය, 1985, පි. 53.

108 Bourdieu, P., & Passeron, J. Reproduction on Education,Society and Culture. London: Sage Publication,
1977.

107 Berstein, B. Class, codes and Control. Routledge and Kegan Paul, 1971.
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� ��ව�ද�ාල �ෂ� �මාණය දස �ණය�� වැ� � බව� කා�තා �ෂ� සංඛ�ාව 1970� එ� ��ෙප�තටම
එන� 44.4 ��ශතය� ද�වා ඉහළ �ය බව� ෙප�වා � �ෙ�110. ��ව�ද�ාල සඳහා �යාප�ං�ය ��බඳ
පහත සංඛ�ා ද�ත ��� තව�රට� උ�ත කාරණය තහ�� ෙ�.

ව� අංක 1: ��ව�ද�ාලය�� �ෂ� �යාප�ං�ය (1942 - 1984)

ව�ෂය එක�ව ��� ගැහැ� ගැහැ� ��ශත

1942 904 813 91 10.1

1945 1065 932 133 12.5

1950 2036 1655 381 18'7

1955 2431 1781 650 26.7

1960 4723 3587 1136 24.1

1965 14210 9631 4579 32'2

1970 11813 6570 5243 44.4

1975 12648 7496 5152 40'7

1980 17494 10544 6950 39.7

1984 18962 10689 8273 43.6

��ව�ද�ාල ෙකා�සෙ� වා�තා, ජා�ක උස� අධ�ාපන ෙකා�සෙම� � ලංකා ��ව�ද�ාලය සහ
��ව�ද�ාල ��පාදන ෙකා�සෙ� වා�තා ඇ�ෙර�. (උ�ටා ගැ�ම: ජයව�ධන, ජය�ර, ව�ෂය සඳහ� නැත,
�. 45).

ෙ� අ�ව අධ�ාප�ක �ෙ��ය �ළ කා�තා සහභා��වය ඉහළ ම�ටමක පව�න බව පැහැ�� ෙ�.
අධ�ාපන �ෙ��ය �ළ ෙම�ම ෙසෟඛ�ය �ෙ��ය �ළ ද ෙමරට කා�තාව ලබා ඇ� �ග�ය
ස��දා�ක�වය ඉ�මව�� කා�තාව� සමාජගත ��මට ෙම�ම ඇයෙ� සමාජ වර�සාද හා ත��වය
ඉහළ නැං�මට ද ��ල� � ඇ� බව �තන කා�තාව ��බඳ �මංසනය කරන �ට පැහැ�� වන කාරණය�.

�ෙ�ෂෙය�ම ස��දා�ක සමාජ ය��ණෙය� ඔ�බට ය�� ෙමරට කා�තාව �තන � ලාං�ක කා�තාව
බවට ප�ව�තනය �ෙ� �යාව�ෙ� � ��වා� අදහ� ෙබාෙහ� ෙස�� බලපා �ෙබන බව පැහැ�� ය. �ධාන

110 ජයව�ධන, ජය�ර, එම, ව�ෂය සඳහ� නැත, �. 43.
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වශෙය�ම �බර�වා� කා�තාවා��ය� ඉ��ප� කළ අදහ� එ� � වැ� දායක�වය� සපයා �ෙබ� දැ�ය
හැ�ය. �බර�වා��ෙ� අදහස �ෙ� කා�තාවට ද සම අ��වා�ක� ��ය ��ය ය�නය. �ෙ�ෂෙය�ම
�බර�වා� අදහ� දැ� ��වා�� ෙප�වාෙද� ලැ�ෙ� සමාජෙ� පව�නා ෙම�ම සමාජය ���ම
ෙගාඩනගා ග� ලැ� ඇතැ� සමාජයා��නය� �ළ කා�තාව අසාධාරණයකට ල�කර� ලැ� බව�.
ස��දා�කව කා�තාව� අ� ෙභෟ�ක හැ�යාව�ෙග� ෙම�ම අ� ��� ම�ටම�� ��ත වන සමාජ
ෙකාටස� ෙලස ��ගැ�ම ෙම�ම එෙ� සැල�ම කා�තාව සමාජය ���ම අසාධාරණයට ල� කළ බවට
�බල සාධකය�. අ�ත කා�තාව අ��� ෙමම ත��වය �තන කා�තාව එෙල��ම අ�ෙනා��මට
කාලා���ව ෙමරට සමාජය �ළ ඇ� � ෙවන��� ෙම�ම කා�තාව� ෙව�ෙව� ඉ��ප� � අදහ� ය�
පමණකට ෙහ� සමාජගත �ම ෙ�� � යැ� දැ��ම අ�ශෙය���ය� ෙනාෙ�. ම�දය� ��ෂ ෙ���ය �
සමාජ �යමය� �තන�වය කරා එළ�ෙ� � බාධාව� වන බැ�� සමාජ න�කරණයට සාෙ��ෂව
ආක�පමය ෙවනස� ද ඇ��ය ��ය ය�න පස� කර�� සමාජ සමානා�මතාවය ෙගාඩනැ�මට එ�
අදහ� ෙ�� � බැ��.

එෙ� �ව ද �දහ�� ප� � ලංකාෙ� කා�තාව ෙ� ෙ�ශපාලන, ආ��ක හා සමාජ යන අංශවල �ගමනය
��බඳ ද�ත ����ෙ� � සැල�ය �� ස�බලගැ��ම� ���ෂණය ව�ෙ� ද ය�න �මසා බැ�ය �� ය.
�දහ�� ප� කා�තාව ��බඳ සමාජ ක�කාව ��ධ �ශාන�� හරහා සාක�ඡාවට බ�� � අතර එම
ක�කාව�� සැල�ය �� �වණතාව� ෙප��� කළ අව�ය ෙලස 1970� ප� කාලය දැ��ය හැ�ය.
�ෙ�ෂෙය�ම එ�ස� ජා��ෙ� සං�ධානය ��� �කාශයට ප� කළ කා�තා දශකය (1975 - 1985) �ළ
ෙමරට කා�තාව ��බඳ � සමාජ ක�කාව �ාෙය��ක වශෙය� සමාජගත �ම� ප��� කර� ලැ�ෙ� එම
කාලය �ළ ඉ��ප� � �යාකාරක� කා�තාවට ඇය ��බඳ හා ඇෙ� සමාජ වග�� ��බඳ දැ�ව� �මට මඟ
�වර කළ බැ��. ඒ අ�ව ඉ��යට ආ සමාජ සංකථනය කා�තාවට ඇයෙ� සමාජ ත��වය ඉහළ නංවා
ගැ�මට ෙම�ම සමාජමය වශෙය� බලගැ��මට ද ෙ�� �ය. ෙමම �යාකා��වය �ළ ෙ�ශපාලන
වශෙය� කා�තාව ෙව�ෙව� හඬ අව� කර�� � ලාංෙ�ය සමාජෙ� කා�තාව ෙ�ශපාලන ව�හය �ළ
�මා කර තැ� සාධක ��බඳ ක�� අනාවරණය ��මට කා�තාව ��බඳ රචනාව� ෙම�ම කා�තා
සං�ධානවල ���තවෙය� �යා�මක � ෙ�ශනය� හා දැ�ව� ��� ය� පමණකට ෙ�� �ය. කා�තා
සං�ධාන ත�ව හා ස�හ වශෙය� ෙ� ��බඳ සංවාදය සමාජ ගත කළ අතරම කා�තාවෙ� ෙ�ශපාලන
සහභා��වය හා �රණ ගැ�ෙම�ලා ඇයට �� ත��වය ��බඳ අවධානයට ල� කර�� හා සම�ත
වශෙය� කා�තාවෙ� ත��වය ෙකෙර� අවධානය ෙයා� කර�� කෘ�� රචනා ෙක��. එම කෘ�� හරහා
ෙමරට කා�තාවෙ� ෙ�ශපාලන සහභා��වය ��බඳ �ාෙය��ක ත��වය, ඒ �ළ ඇෙ� ��කාව ෙම�ම
ගම� මඟ ��බඳ ��� සංවාදය� ෙගාඩනැ��. කා�තාව ��බඳව ප�ෙ�ෂණා�කමක ���ෙය�
�මංසනය කළ “CENWOR” වැ� ආයතන ඉ�හාසය �ළ කා�තාවට ��ව �� ත��වය ෙම�ම ඒ �ළ
කා�තාවට සමාජෙ� ��ව ඇ� ත��වය ��බඳ තව�රට� ��� � සංවාදය� ෙගාඩනැ�මට කට�� කර�
ලැ�ය. ෙමව� ප��ම� �ළද � ලාංෙ�ය කා�තාවට ෙ�ශපාලන �ෙ��ය �ළ පැව� සැබෑ ත��වය පහත
සංඛ�ා ද�ත ��� වඩා� පැහැ�� ෙ�.
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ව� අංක 2: � ලංකාෙ� පා��ෙ���ව �ළ කා�තා �ෙය�ජනය 1947 - 2014

ව�ෂය ස���ණ
සංඛ�ාව

කා�තා
�ෙය�ජනය

කා�තා �ෙය�ජනය
��ශතය� ෙලස

1947-1952 101 3 3.0

1952-1956 101 2 2.0

1956-1959 101 4 4.0

1960 (අෙ��) 157 3 1.9

1960(��)-1964 157 3 1.9

1965-1970 157 6 3.8

1970-1977 157 6 3.8

1977-1989 168 11 6.5

1989-1994 225 13 5.8

1994-2000 225 12 5.3

2000-2001 225 9 4.0

2001-2004 225 10 4.4

2004-2010 225 13 5.8

2010-2014 225 13 5.8

�ලා�ය: පා��ෙ��� වා�තා

ව�ෂ 2015 �ට 2020 ද�වා කාලය �ළ ද කා�තා �ෙය�ජනය දහ�� ෙදෙන�. සම�ත ජනගහනෙය�
50% පමණ කා�තාව� වන න�� ඇයෙ� ෙ�ශපාලන සහභා��වය ��ශතය� ෙලස සලකන �ට 10%
ට� වඩා අ� ම�ටමක පව�න බව� එ� ව�ධනය ඉතා අ� ත��වයක පව�න බවට� උ�ත සංඛ�ා ද�ත
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��� පැහැ�� කර ගත හැ�ය. ෙම�� ෙප� ය�ෙ� � ලාංෙ�ය සමාජෙ� ඇ� � ෙවන��� �ළ
ෙ�ශපාලන �ෙ��ෙ� කා�තා සහභා��වය සැල�ය �� ම�ටමකට ව�ධනය � ෙනාමැ� බව�. ෙ� ��බඳ
�ම�ශනය කළ ��වා� ප�ෙ�ෂණ ෙම�ම ෙපා�ෙ� කා�තාව ��බඳ ප�ෙ�ෂක�� ෙප�වා ෙද�ෙ�;

1. ෙ�ශපාලන කා�යය ෙකෙර� කා�තා �ෙය�ජනය අ� �මට කා�තාව� �ළ ඒ සඳහා ඇ� අ�
අ�දැ�� හා අ� දැ�ම ෙ�� �ම.

2. ප�ල �ළ කා�තාව�ට උ�ම � ඇ� වග�� ස�භාරය �ළ ෙ�ශපාලන කා�යය�� �රත �මට
කාලය කළමනාකරණය කර ගත ෙනාහැ� �ම.

3. � ලංකාෙ� පව�න සං�කෘ�ය �ළ සා��දා�කවම කා�තාවට ෙ�ශපාලන �ෙ��ය �ළ අ�
වැදග�කම� �� කර � ��ම.

4. සමාජ හා ආග�ක ය��ණය �ළ කා�තාව ගෘහ�ථකරණයට ල� ��ම �ළ ෙ�ශපාලන කා�යය�
ෙකෙර� කා�තාව� ��ඛ�වය ලබා ෙනා�ම.

5. පව�න ෙ�ශපාලන �මෙ�දය �ළ කා�තාව�ට ��ඝ කා�නව �� ��මට ෙනාහැ� �ම
කා�තාව�ෙ� ෙ�ශපාලන සහභා��වය අවම �මට ෙ�� � ඇ� බව�.

ෙමම ත��වය �ළ කා�තාව� ෙ�ශපාලන �ෙ��ය �ළට අ�ත� �හණය ��ෙ� ෙම�ම ෙ�ශපාලන
�ෙ��ය �ළ ඇය ස�බල ගැ��ෙම� ව�ාපාරයට ��වා� ෙ�ශපාලන �ද�ාඳ��ෙ� අවධානය ෙයා� �ම
ඉතා වැදග� �ය. ඒ ��බඳ අදහ� ද�වන ෙ�ශපාලන �ද�ාඥ�� ෙප�වා ෙද�ෙ�;

“.... ���ට ගෘහෙය� �ටත වැ�� ලබන ��යාවල �රත �ෙ� ඉඩ ��ථා ලැ�ම, ෙපරට වැ�
අධ�ාපන පහ�ක� ���ම, ප�ෙ� ද�ව� සංඛ�ාව �රණය ��මට බලපෑෙ� හැ�යාව ලැ�ම,
ෙපරට වඩා ෙපා� �ෙ��ෙ� කට��වලට සහභා��ෙ� අව�ථා ලැ�ම සහ ඔ��ට සෘ�ව බලපාන
ය� ය� ක�� ස�බ�දෙය� රාජ� �� හා ��ප�� ස�පාදනෙ� අවශ�තාව අවෙබ�ධ �ම සමග
���ෙ� ෙ�ශපාලන සහභා��වෙ� අවශ�තාව �කාශයට ප��ය. එම අව�ථාව හා ඔ��ෙ�
ෙ�ශපාලන ��කා ස�බ�ධෙය� �ෙ�ෂෙය�ම ��වා� ෙ�ශපාලන �ද�ාඳෙය� අවධානය ෙයා�
��මට පට�ග�හ. ෙමම ප��ම මත �ෙ�ෂෙය�ම 1970 ගණ�වල� ��/��ෂ ස�භවය හා
ෙ�ශපාලනය ��බඳ ��� සංවාදය� අර��. ෙම�� ��ය ස�බ�දෙය� � ස��ධා�ක අදහ�
අ�ෙය�ග �සකට ල��ය.”111

ෙ� අ�ව ෙමරට ��වා� ව�ාපාරය �ළ ඒ ඒ �ෙ��ය�� කා�තාව� ��ණ �� ගැට� ෙකෙර� අවධානය
ෙයා� කළ බව පැහැ�� ෙ�. ෙ�ශපාලන �ෙ��ය �ළ කා�තා සහභා��වෙ� වැදග�කම ��බඳ
අවධාරණය කළ ඇතැ� ��ව�� ෙප�වා ෙද� ලැ�ෙ� ඉතා ඉහලම, ඉතා වැදග�ම �රණ ග� ලබ�ෙ�
ෙ�ශපාලන ම�ට�� බව� එ�සා කා�තාව� ෙ�ශපාලන කට��වල සහභා� �ම ජා�ක හා ෙපෟ�ග�ක
කට��වල� ඉතා වැදග� ක�� ස�බ�ධෙය� �රණ ගැ�ෙ� බලය ��බඳ ද�ශකය� බව�112. ෙමවැ�
ප��ම� �ළ 1975� ප� කාල වකවා�ව �ළ ��ග� ෙ�ශපාලන ප�ෂ හා ව�ව�ථාදායක සභාවල
�ෙ�ෂෙය�ම �රණ ග�නා ම�ටෙ� � කා�තාව� ෙ�ශපාලන කට��වල සහභා� �ෙ� පහත වැ�ම�
ෙප�වන බව� ඊට ෙ��ව� වශෙය� ෙප�වා � �ෙබ�ෙ� ප�ල නඩ�� ��ම හා පව�වාෙගන යාම
ස�බ�ධෙය� වඩා බරපතල අ�ෙය�ගය�ට ��ණ�මට කා�තාව�ට ��ව ��ම�113. තව ද ෙ�ශපාලනය
����ෙ� කට��ත� ෙ� ��ගැෙනන ගතා�ග�ක ආක�පය ද බලව� බාධාව� ෙලස පව�න බව�

113 එම, �. 226.

112 ��වා, �මලා ද, “කා�තාව හා �රණ ගැ�ම”,කා�තා දශකය හා � ලංකා කා�තාවෙ� �ග�ය, ෙකාළඹ, කා�තා ප�ෙ�ෂණ
ෙ���ය, 1985, �.225.

111 �යනෙ�. එම, 2008, �. 2.
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ෙප�වා � �ෙ�114. ෙ� ත��වය �ළ ෙ�ශපාලන කට��වලට කැප�ම ��ණ �වන ද�ශනය� ෙ� සලකන
සට�කා� කා�තාව� ද ම� � ආ බව ද�වා �ෙ�115. ෙම�� අධ�ාප�ක වශෙය� ඉහල ම�ටෙ� �� ක��
�ය අදහ� ��ධ ආකාරෙය� සමාජගත ��මට ෙපළ��. ෙම�� ෙප� ය�ෙ� 1960 සහ 1970 කාලෙය�
ආර�භව සමාජය �රා �� � �ය කා�තාව� ස�බලගැ��ම සඳහා � කා�තාවා� ව�ාපාරය ෙ�ශපාලනය
�ළ කා�තාව ඉ��යට ෙගන ඒමට ග� උ�සාහය�� ය� සා�ථක�වය� පැව� බව ෙම�ම අධ�ාපනය
හරහා ඇය ලද සමාජ දැ�ව�භාවයද ඒ සඳහා බලපාන ලද බව�.

ෙ� ආකාරයට ෙ�ශපාලනය �ළ කා�තා �ෙය�ජනය ඉහළ නැං�ය �� බවට ෙබාෙහ� ෙදනා හඬ නැ�ව ද
ව�තමානය වන�ට� ෙමරට ෙ�ශපාලනය �ළ කා�තා �ෙය�ජනෙ� අ� �ම� ද�නට ලැ�ම �ළ තව�රට�
සමාජය �ළ ෙ� ��බඳ ��� සාක�ඡාව� ඇ��ය ��ව �ෙබන බව ෙපෙ�. �ෙ�ෂෙය�ම කා�තාව�ට
ෙ�ශපාලනෙය� �රත �මට අවශ� ප��ම ��මාණය ��මට ඇ� අවකාශය තව තව� ��� කළ �� ෙ�.
එෙම�ම ෙ�ශපාලන �වාහය හා සම�ත සමාජයටම බලපැවැ�ෙවන ��ප��මය හා අෙන�� �රණ
ගැ�ෙ� � කා�තාවෙ� ත��වය සමාන ෙනා� බව පස� වන අතරම ��වා� �යාකාරක� හ�ෙ� එම
අවශ�තාව සමාජගත ��මට ග� උ�සාහෙ� ��ඵලය� ෙල�� ෙම� අංශය�� කා�තා �ෙය�ජනය ඉහළ
නැං�ම ෙකෙර� අවධානය ෙයා� � අව�ථාව� ද�නට ලැ��.

� ලාංෙ�ය සමාජෙ� ඓ�හා�ක �කාසනය �ළ කා�තා අධ�ාපනය අ�ත අව�යට සාෙ��ෂව �දහ��
ප� කාලප��ෙ�දෙය� සැල�ය �� ව�ධනය� ෙප��� කළ ද ෙ�ශපාලන �ෙ��ය �ළ ඇයෙ�
සහභා��වය පහළ ම�ටම පැව�ම �ළ ෙප� ය�ෙ� �ෂයා�බ�ධ අධ�ාපනය හරහා ලබා ෙදන
දැ�ව�භාවය සමාජ �යාකා��වය �ළ �ාෙය��ක �ෙම� � ආක�පමය වශෙය� ෙම�ම න�ාය�ක
වශෙය� ඇය එම �ෙ��ය �ළ බලගැ��මට �මෙ�දය� ෙනාපැව� බව�. ෙකෙ� �වද ගැහැ� ද�ව�
ගෘහයට ෙ��� ෙනාෙකාට අධ�ාපන �ෙ��ය �ළ ඔ�� ඉ��යට ඒම �ළ කා�තාව� වශෙය� සමාජගත
�ම� � ය� පමණක දැ�ව�භාවය� ඔ�� ��� �කට ��ෙම� ෙප� ය�ෙ� අධ�ාපන �ෙ��ය හරහා
ලැෙබන දැ�ම �ාෙය��ක ��තෙ� � ධනා�මක ප��ම� ��මාණය කරගැ�මට දායක � ඇ� බව�.

ආ��ක�ෙ��ය�ළකා�තාව ස�බල ගැ��මට අධ�ාපනෙ� දායක�වය

�දහ�� ප� � ලාංෙ�ය සමාජෙ� ඇ� � ෙවන� �� අතර ආ��ක �ෙ��ය �ළ ඇ� � ෙවන�ක� හා
සමගා�ව කා�තාවෙ� ආ��ක සහභා��වෙ� ���භාවය� ඇ��ම සැළ�ය �� කාරණය� ෙලස
අවධාරණය කළ හැ�ය. ස��දා�කව ෙගාඩනැ� �� සමාජ හරප�ධ�ය �ළ �යා�මක � කා�තාව�
සමාජමය හා ආ��ක �වාහය �ළ �මා කරන ලද ක�� ෙකෙර� අවධානය ෙයා� කළ ඇතැ� කා�තා
�යාකා�� එම ත��වය �ළ ඉ�හාසය �රාවට ෙමරට ක�� අ��� ක�ක�වය ��බඳ නැවත නැවත
�ම�මට ල� කර� ලැ�ය. එෙම�ම �දහ�� ප�ව ෙමරට �ළ �යා�මක � සංව�ධන වැඩසටහ� �ළ
ක�තා �ෙය�ජනය නැං�ෙ� වැදග�කම අවධාරණය ෙක��. ආ��ක ව�හය �ළ කා�තාවෙ� ත��වය
��බඳ �මා� ජයව�ධන ��� කළ �මංසනය� හා අධ�ාපන �ෙ��ය �ළ කා�තාව�ෙ� ත��වය ��බඳ
�ව�ණා ජය�ර ��� ��කළ �මංසනය� හරහා සමකා�න අව��� කා�තාව� ෙම� �ෙ�� �ළ
�යාකළ ආකාරය ෙම�ම �ධාන ආ��ක ධාරාව ෙම�ම අධ�ාප�ක රටාව �ළ කා�තාව තබා �� �ථානය
��බඳ අනාවරණය� ��කර� ලැ�ය. � ලංකාෙ� ගැහැ�ය ගැන කා�තා අධ�ාපන කවෙ� �� ෙදවන
�කාශනය �ළ සඳහ� පහත �කාශය ��� ආ��කය �ළ කා�තාව ෙකෙ� දැ� � ආක�පය පැහැ�� ෙ�.

“ආ��කව � ලාං�ක ක�� ෙ� ක�මා�තෙය� ���ත �මය� ෙලස ෙය� ��න අතර,
��පාදනෙය� සහ කෘ�කා��ක කට��වල ද ඔ�� ���ත වන න�� ඔ�� ෙයද�ෙ� සරල

115 එම,
114 එම,
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වෘ����ය. වැ�� ලැ�ම අ�� ද �රාකෑමකට ල� �හ. 1980 ව�ෂෙ� � ද, ඔ�� නැවත වාරය�
අ�� ���වර� ග� ��යා මා�ග ම�� �රාකෑමකට ල� � අතර එම නව වෘ��මය හැඩ�ව �
ලංකාෙව� උ�ගත �මට ����ෙ� නව ජාත�ා�තර �ම �භජනෙය� ��ඵලය� ෙලස අ� වැ��
ස�ත �ෙ�ෂෙය�ම අ� කා�තා වැ�� ස�ත, ��� ස�ප� ෙයාදා ගැ�ෙ� වා�ය �ෙය�ජනයට
ගැ�ෙම�ය. න�� තවම� කා�තාව� සැලෙක�ෙ� සමහර ව�ගෙ� වැඩ ෙකාට� සඳහා පමණ�.
ෙ�වා සංස�දනා�මකව අ� වැ�� ලැෙබන ��යාව�ය. ෙබාෙහ� �ට වැ�� ලැෙබන ෙ�වය��
ෙනාෙයෙදන කා�තෙව� අඛ�ඩව ��කා වෘ��ෙය� ෙයෙද�. ෙ�වා වෘ�� ෙ�වාව� ෙලස
��ෙනාගැෙ�”116.

ගෘහ�ථ කා�යය�ට �මාකර �� ෙමරට කා�තාව� ආ��කයට දායක කර ගැ�ෙ� �ව�පය උ�ත
�කාශනෙය� මනාව පැහැ�� ෙ�. ෙමවැ� පැහැ�� ��� හරහා ආ��කය �ළ කා�තාවෙ� ත��වය
��බඳ සමාජය දැ�ව� ��ම, තව තව� කා�තාව�ෙ� ගැට� ෙකෙර� අවධානය ෙයා� ��මට ���
මාවත� ��ර ��ම� �ය. ස��ධා�ක සමාජ ය��ණය �ළ �තෘ��ක සමාජ �යාමනය� හරහා කා�තාව
සමාජ, ආ��ක හා ෙ�ශපාලන �වාහය� �ළ �මා කරන ලද �මෙ�දය යට���ත ��ප�� හා ඉ�ප� උදා
� කාලප��ෙ�දය�� ද ��වාද�ශය� සැප� බව කා�තාව� ෙව�ෙව� හඬ අව� කළ ��ව�� ෙප�වා
ෙද� ලැ�ය.

“.....යට���ත පාලක�� හ��වා ෙදන ලද �ෙ�ධ ��ෙට��යා� ��� ද�ඩ ම�� තව�රට�
ශ��ම� �, හම ගසන ලද පාර�ප�ක �ංග �යා කලාපය හැෙර�නට සැල�� ��පාදනෙ� �
��� ෙකෙ� �ෙ�ෂ �ධානය� �� �ෙටක ෙනා�ය. �� �ෙ� ඉ� ඇ� � ��ප�� ෙවන��ම
පම�. �ශාල ෙලස ව�ා�ත � ��ප��ය �ෙ� කා�තා සංක�පය ෙ� ෙදාර සක� කර��ය� හා
�ං�ක ව�නාක� මත �මය ෙබ�මට භාජනය �ව� ෙලසට �මා �ම ය”117.

� ලාංෙ�ය සමාජෙ� ඓ�හා�ක ගම� මඟ ෙදස �ම�� ���ෙය� අවධානය ෙයා� කරන �ට
කා�තාව�ෙ� ආ��ක සහභා��වය කෘ�ක�මා�තය හා ක�මා�ත �ෙ��ය�� කැ� ෙප��. �ෙ�ශ
ෙ�වා ����ය �ළද කා�තා සහභා��වය සැල�ය �� ම�ටමක පැව��. ඇතැ� වෘ��� ස�බ�දෙය�
කා�තාවෙ� ත��වය ��බඳ වඩා� කතාබහට ල� �ෙ� එම වෘ��� �ළ කා�තා �මය �රා කෑමට
ල�වන බව �ත��ෂ � බැ��. �ෙ�ෂෙය�ම �දහ� ෙවෙළඳ කලාප �ළ �� වැ�පකට කා�තාව�
ෙ�වෙය� ෙයද�ම ��බඳ ෙබාෙහ� කා�තාවා��ෙ� අවධානය ෙයා� �ෙ� ෙමම ප��ම �ළය. න��
ෙමරට �ළ ඇ� � ආ��ක ෙවන� �� හ�ෙ� �වෘත � ෙමම ගෘහෙය� ප�භා�රව ආදාය� ඉප�මට
කා�තාව�ට අවකාශ ලැ�ම එ� පැ�ත�� �බවා� �යවර� ෙලස ෙප�ය�ෙ� සංව�ධන කා�යයට දායක
�මට අයට ලැෙබන අව�ථාව �සා පමණ� ෙනාව වෘ��යමය අ�දැ�� හරහා ඇයට ලැෙබන නව
අ�දැ�� සමාජ �ගමනයට ෙ�� වන බැ��. ෙමම ත��වය මත ආ��ක �ෙ��ය �ළ කා�තා
සහභා��වෙ� �ණා�මක ව�ධනය� ඇ� කළ �� බව �බර�වා� ���ය දැ�ව�ෙ� අදහස �ය.

ෙමම ගෘහ�ත �මාකරණය �ළ තව�රට� සංව�ධන කා�යෙය�ලා කා�තාව� දායක කර ගැ�මට ඇ� ඉඩ
ඇ��යන ආකාරය කා�තාවා� අධ�යන හා රචනාව� ම�� ෙ� ආකාරෙය� සමා�ය අවධානයට ෙයා�
කර�ෙ� ව�ාපාරෙය� �ගමනය� 1975 - 1985 කාලය �ළ ෙප��� කර� ලැ�ය. එන� සමානා�මතාව
සංව�ධනය හා සාමය අර�� කරග��� එ�ස� ජා��ෙ� සං�ධානය එම වසර දහය කා�තා දශකය ෙලස
හ��වා ෙද� ලැ�ම හරහා ෙමරට �ළද කා�තාව� ��බඳ වැ� අවධානය� ෙයා� �ම�. ඒ ඒ �ෙ�� �ළ
කා�තාව� ��බඳ පැව� ආක�ප එම �ෙ�� ස�බ�ධෙය� ��කළ �ම�ශනය� ම�� අනාවරණය ��ම

117 එම, පි.7.

116 ජයව�ධන, �මා�, ජය�ර,�ව�ණා, � ලංකාෙ� ගැහැ�ය ගැන, ප�. ��� �සානායක, කා�තා අධ�ාපන කවෙ� 22වන
�කාශනය, (ව�ෂය සඳහ� නැත), �.2.
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�ෙ�ෂෙය� සැල�ය ��ය. ෙමම වසර දහය �ළ ඇ� � �ග�ය ��බඳ ප�ව ��කරන ලද �ම�� ඇ���
ඉ��ප� ෙක�ණ �� ෙ�ඛනය� තව�රට� කා�තාව�ට ඔ�� ��බඳ දැ�ව�භාවයක� ඇ� කර ගැ�මට
ඉවහ� �ය. සංව�ධන සැල�� සඳහා කා�තා සහභා��වය ඉහල නැං�ම ��බඳ අදහ� ෙම�ම අධ�ාප�ක
වශෙය� කා�තාව� �� ගැ��ෙ� වැදග�කම හා ඒ ��� කා�තාවෙ� සමාජ �යාකා��වය පමණ�
ෙනාව ආ��ක හා ෙ�ශපාලන �ෙ��ය�� ඇයෙ� සහභා��වය ඉහළ නැං�මට ඇ� හැ�යාව ��බඳ ���
ක�කාව� ෙගාඩනැ�න බව �ව ��ය. නාග�ක ක�� ෙ� ��බඳ දැ�ව� බ�� ��තව ��ය ද �ා�ය
ක�� �ළ තම�ට ද ගෘහෙය� ප�බා�රව ආදාය� ඉප�ම හා අධ�ාප�ක අව�ථාව� �වර කර ගැ�මට ඇ�
හැ�යාව ��බඳ දැ�ව� ��� කා�තා සං�ධාන හරහා �� කළ �යාකාරක� ය� පමණකට ෙහ� ඉවහ� �ය.
එපමණ� ෙනාව තව�රට� කා�තාව� සමාජය �ළ බලගැ��ෙම�ලා පව�නා ගැට� ��බඳ සංවාදා�මක,
�චාරා�මක හා �ෙ�චනා�මක ���ෙය� ඉ��ප� � රචනාව� උග� හා ���ම� ක�� ඉ��යට ෙමෙහය
�මට ප��ම සක� � බව ද ද�නට ලැ��. එ�ස� ජා��ෙ� කා�තා දශකය ��බඳ අදහ� ද�වන �මා�
ජයව�ධන ෙප�වා ෙද�ෙ� 1975 � කා�තා ව�ෂය �කාශයට ප���ම වැදග� සාධකය� බව� රජය රාජ�
සං�ධාන ෙ�ශපාලන ප�ෂ වෘ��ය ස�� සහ රාජ� ෙනාවන සං�ධාන �ය�ලම ෙමය සැම� අතර
��වා�� ලංකාව �රා යාපනෙ� �ට හ�බ�ෙතාට ද�වා �� ��න සාක�ඡා කර�� �ය බව� සෑම
ප��යකටම අය� ���ෙග� ඔ��ට යහප� ��චාර ලැ�ණ බව�ය118. තව ද එෙත� පැව� ��වා�
සා�ත�ය�ෙ� ආභාසය ල� ෙ��ය ��වා�� කා�තා ��න ගැන �ය�නට� ෙම�ම ��වා� සා�ත�ය
ප�ව�තනය කර�නට� ෙපළ�ණ බව� ��වා� ��ධ �වණතා �ෙය�ජනය කළ නව සං�ධාන �� � බව ද
ඇය ��� ෙප�වා � �ෙ�119. කා�තා දශකය �ළ ඇ� � ෙමම ත��වය ෙමරට කා�තාව ��බඳ ���
සමාජ ක�කාව� ෙගාඩනැ�මට ෙ�� �ය. එ� සමාජ ක�කාව කා�නව ඇ� � සමාජ, ආ��ක හා
ෙ�ශපාල�ක ෙවන��� සමග ��ධ �ශාන�� හරහා ව�ධනය �ම� ද ද�නට ලැ��. තව ද එෙත� ෙමරට
�ළ �යා�මකව පැව� කා�තා සං�ධාන ද කා�තාවෙ� සම අ��ය ෙව�ෙව� උ�ෙඝ�ෂණ �ය� කළ අතර
��ක ආ��ක හා සමාජ�ය ෙවන�ක� සඳහා � අරගලය�� අවශ�තාව අවධාරණය කර� ලැ�ය. ෙ� අ�ව
ආ��ක �ෙ��ය �ළ කා�තාව ස�බල ගැ��ම�ලා අධාපනෙ� වැදග�කම ෙම�ම �ා�ය �ෙ�ශවල
කා�තාව� ද නව ආ��ක �ෙම�පායය� ��බඳ දැ�ව� ��ෙම� වැදග�කම කා�තා �යාකා��
අවධාරණය ��ම �ළ ෙප� ය�ෙ� කා�තාව�ට �ය� �ෙ�� ��බඳ ��� දැ�ම� ලබා �ම හරහා ඔ��
ඒ ඒ �ෙ�� �ළ බල ගැ��මට වඩා� පහ� වන බව�. එ�� පාස� අධ�ාපනය �ම කරන හා උස�
අධ�ාපනයට ෙයා� ෙනාවන ��ස ආ��ක වශෙය� බලගැ��ම සඳහා වන වෘ�ය අධ�ාපනය වඩා� ���
��ෙම� කා�තාව� තව�රට� ඒ ඒ �ෙ�� �ළ බලගැ��ය හැ�ව� ඇත.

�ගමනය

කා�තාව සමාජමය වශෙය� ස�බල ගැ��ෙම�ලා අධ�ාපනෙය� බලපෑම �ෙ�� ��පය� �ළ හ�නාගත
හැ�ය. සමාජ ය��ණෙය� �ාෙය��ක �යාකා��වය �රණය කරන සං�කෘ�ය �ලය වැ� සාධක
අ�බව�� අධ�ාපනය හරහා ඇය ලබන දැ�ම සහ අවෙබ�ධය �ාෙය��ක වශෙය� ශ��ම� සමාජ
එළ�ම� සඳහා දායක �ම වැදග� ත��වය� ෙලස දැ��ය හැ�ය. එෙ�ම අධ�ාප�ක ත��වය පහළ
ම�ටම� ��න ක�� ෙබාෙහාමය� ෙනාදැ�ව� බව හා අනවෙබ�ධය �සාම සමාජමය වශෙය��,
ෙපෟ�ග�ක වශෙය�� ගැට�වලට ��ණ ෙදන අතර ආ��ක හා ෙ�ශපාලන වශෙය� ද එම ක��
සමාජෙ� තවතව� පහලට ත�� �ම ෙනාවැළැ��ය හැ� ත��වය� බවට ප�ව �ෙ�. �තෘ ��ක සමාජ
ආක�ප ෙම�ම ඒ ඒ සං�කෘ��ට අය�වන ප�� ෙගාඩනගාෙගන ඇ� ස��ධා�ක ��� ���, ආග�ක
��වාසය� ෙමම ත��වයට අ�බල �� සාධක ෙලස �දහ�� ප� සමාජ ඉ�හාසය ����ෙ� � පැහැ��
වන කාරණය�. සමාජ ය��ණය, සං�කෘ�ක හා ආග�ක ග�ක�වය ෙම�ම �තෘ ��ක ආක�ප මත සමාජ

119 එම, �. 158

118 ජයව�ධන, එම, 1985, �. 158.
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ෙවන��ම, ඇතැ� සමාජ ක�ඩාය� �ළ �ගමනය� ස��හ� කළ ද ඇතැ� ආග�ක හා සං�කෘ�ක
ක�ඩාය� ස��දාය අ��මණය ��මට ද�වන මැ�කම �සාම �තනය වන �ට� සමාජමය වශෙය�
ඉ��යට ඒම ම�දගා� �ව�පය� ෙප�වන බව දැ�ය හැ�ය. එබැ�� ��ප�� ස�පාදනය සහ ඉහළ
ම�ටෙ� �රණ ගැ�ෙ� �යාව�ය ද�වා සමාන සහභා��වය� කා�තා �ජාව ��� ද �ෙය�ජනය ��ෙ�
අවශ�තාව �රණය ��මට අධ�ාපනය හරහා කා�තාවට අවකාශ ලබාගැ�මට ඇ� හැ�යාව ඉ�ම� ��ම
ඉතා වැදග� ෙ�.

ආග�ක හා සං�කෘ�ක ස��ධාය� �ළ ��ග කාලය� �යා�මක � සමාජ �මෙ�දය� හරහා ෙගාඩනැ�
ඇ� ය��ණය� ෙක� කාලය� �ළ ස���ණ ෙවනසකට බ�� ��ම �ාෙය��ව �� ෙනාව�න� බැ��
ව�තමානය වන �ට� ෙමරට �ළ ෙබාෙහ� අංශය�� කා�තා සහභා��වය අවම ම�ටමක පව�� දැ�ය
හැ�ය. න�� අධ�ාප�ක වශෙය� ෙමරට ක�� අ�කරෙගන �ෙබන සම ත��වය �ළ වෘ��යමය
වශෙය� සම වැ�� ලබන හා සම වර�සාද ලබන සැල�ය �� කා�තාව� ��ස� ඉ��යට පැ�ණ ඇ� බව
දැ�ය හැ�ය. තව ද ��වා� අදහ�වල ආභාසය ල� ��ව� ක�කාව� � ලාංෙ�ය සමාජය �ළ ෙගාඩනැ�
�ෙ�. ආ��ක �ෙ��ය �ළ කා�තාව ��ණ ෙදන ගැට� ආ��ක �ද�ා ��ෙ�ෂණය� �ළට ඇ�ළ� �
��ම හා ���යාව �සා කා�තාව ��ණෙදන ගැට� ෙම�ම ��ධ ෙ�වාව�� �රත ක�� ��ණ ෙදන
ගැට� ආ� අංශය� ප�ෙ�ෂණා�මක ���ෙය� �මංසනය ��මට ව�තමානය වන �ට එ� ��ව� ක�කාව
ආ��ක �ෙ��ය �ළ �ාෙය��ක � �ෙ�. එෙම�ම අධ�ාපන �ෙ��ය �ළ උස� අධ�ාපන අව�ථා
අ��වන ක�� සඳහා ��ධ වෘ��යමය පාඨමාලාව� ඉ��ප� ��ෙ� �ාෙය��ක වැදග�කම ��බඳ ���
සංවාදය� ෙගාඩනැ� �ෙ�. එබැ�� කා�තාවෙ� සමාජ �ගමනය උෙදසා ෙම�ම ඇය සමාජමය වශෙය�
ස�බල ගැ��ම සඳහා වන ධනා�මක එළ�� �ස� ��වා� අදහ� �ළ සමාජගත � �ෙබන බව පැහැ�� ය.
න�� සමාජමය වශෙය� බලපාන �රණ ගැ�ෙ� හා ෙ�ශපාලන �ෙ��ය�� කා�තා �ෙය�ජනය
ව�තමානය වන �ට ද අවම ත��වයක පව�න බැ�� �තන කා�තාවා� ව�ාපාරය තම �ශාන�ය ඒ
ෙකෙර� ෙයා� ��ෙ� අවශ�තාව දැ�ව පව��. එෙම�ම වා��ක�වය හා සබැ� සං�කෘ�ක භා�තය�
�ළ �ද�මානවන සෘණා�මක සංක�පවලට ��චාර දැ��ම සඳහා සමාජය �ළ ��� ආක�පමය ෙවනස�
ඇ� ��ම ද වැදග� ෙ�. ඒ සඳහා අධ�ාපනය ශ��ම� �ෙ�ශය� ලබා ෙදන අතරම �දහ�� ප� අව�ෙ�
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Abstract

Economically empowered women have the ability and power to make economic decisions.
The men's and women’s ability to engage in decision-making at diverse levels in society
varies depending on its context. This study analyses how the engagement of small-scale
tourism enterprises has influenced women’s power in household decision-making. This is an
explorative study, which employed several data collection techniques, including key
informant interviews, non-participant observation, a questionnaire survey, and in-depth
interviews. They were carried out among small-scale tourist enterprises in the Hikkaduwa
Urban Council (HUC) area of the Galle district, Sri Lanka. The samples were chosen at
random, and the data was analyzed quantitatively and qualitatively. Three major sectors,
namely accommodation, food and beverage, and retail trade, were selected for this study.
Secondary information was mostly collected from the literature on gender studies and
relevant documents of small-scale enterprises. There are significant differences found
between men and women in terms of their participation in decision-making at household,
business, and community levels. Also, the nature of decisions has brought sector-specific
variations. Women in all three sectors tend to have the least power in decision-making
regarding the future needs of the children they have. Women received independent
decision-making power regarding everyday home and children’s needs. Women in the food
and beverage services sector get more power than in the other two sectors. Women appear to
have increased decision-making power when it comes to business investment. Men in the
accommodation sector have more decision-making power due to their better accessibility to
land and property. Though women get a slight improvement in their decision-making
capacities, this does not overly reflect men’s power.
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1. Introduction

Increasing foreigners’ arrival rates led to tourism as a fast-growing industry in Sri Lanka by
creating several income-earning opportunities for formal and informal sector employers. By
2018, the number of inbound tourists had reached 2,333,796 with 169,003 direct and 219,484
indirect jobs created in the tourism industry. In 2018, foreign exchange earnings totaled US
$4,380.6 million (SLTDA, 2018). Moreover, women are constantly under-represented as
entrepreneurs in the tourism sector and deprived of the power of decision-making in Sri
Lanka. In addition, there is a difference between women from remote backgrounds and those
from urban settings. Village women have less exposure to the outside world, and they see
themselves as more suitable for household activities than professional work. They favor
flexible work. Small-scale women prefer self-employment in which they can manage both
household and economic activities (Bernard et al., 2016; Semasinghe, 2014; Wijeyeratnam
and Perera, 2013, Ayadurai, 2006). Also, being part of unpaid family work is not a serious
issue for these women. In the same way, women in rural Sri Lanka perceive that deciding by
people like them, who have fewer experiences, will cause unwanted issues. The empirical
data shows that these general perceptions have a bias on women’s ability to earn and manage
money and make economic decisions and this has reviled women's subordination to men
throughout their lifespan, with fewer decision-making authorities of their own (Haque et al,
2011). Though studies have found that when women are economically empowered, they have
both the ability and power to make and act on economic decisions (Campos, et al., 2015:1),
the stories of women who handle small-scale enterprises in Sri Lanka are poles apart.
Specifically, the following research problem was explored: How engagement of small-scale
tourism enterprises has influenced women’s power in household decision-making? The
objective of this paper is to examine the changes like decisions in which women participate at
the household level after engaging in income-earning activities.

2. Literature review

2.1. Women’s entrepreneurship

Scholars (Sharpley, 2015; Kinnaird and Hall, 2000; Chambers et al, 2017) found that gender
studies in tourism have been carried out concerning different aspects. Tourist motivation,
roles, relationships with institutions, and the impact of tourism on society are some of them.
A large proportion of women enjoy the opportunities that have opened up in tourism, but the
extent to which they can enjoy the opportunities is restricted (Meera, 2014; Bakker, 2019).

"Women's entrepreneurship" is defined as "an act of business ownership and business
creation that economically empowers women, increases their economic strength, and
strengthens their position in society" (Saini, 2014:03). The new journals such as the
"International Journal of Gender and Entrepreneurship’ have widely discussed the significant
contributions, innovations, and job and wealth creation of female entrepreneurship, leading to
new orientations towards women in entrepreneurship. For Barrett (2014), early researchers
focused their attention mainly on providing a recognized theoretical background for female
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entrepreneurship. Among those, Brush, Walter, Ahil, Bruni, and Collinson are some of the
significant contributors. Existing socio-economic benefits generally cause entrepreneurial
activity in a region to increase. In recent times, academic, educational, and governmental
institutions have been motivated to investigate factors responsible for entrepreneurial
intentions.

In many studies (Baum, 2013, Baum, 2015, Baum et al., 2016), the nature of workforce
problems faced by women regarding their wages and roles in tourism is noted. Women
occupy only a limited number of positions at the managerial or decision-making level in
small enterprises in the tourism sub-sector (Kattara, 2005). Richter (1995), comparing
tourism employment to a pyramid, locates many women in seasonal and part-time jobs at the
lower end, while placing a few women in management positions at the top (Jordan, 1997; Liu
and Wall, 2006).

Aitchison (2005) reveals that existing gender patterns of employment in tourism culture itself
contribute to maintaining and continuing the challenges women face in tourism (Aitchison,
2005). It is vital to discuss the challenges faced by female entrepreneurs (Iwu and Nxopo,
2015; Nsengimana, 2017). In addition to that, women-owned businesses face many
restrictions in the market, while the opportunities available for female entrepreneurs are
limited (Bates, 2002; Heilbrunn, 2004; Ilhaamie et al., 2014). Further, it observed that many
studies on tourism development have included gender as a variable, although the significance
of gender is the cause of some debate (UNWTO and UN Women, 2011).

2.2. Women entrepreneurs in the Sri Lankan tourism industry

The number of tourists visiting the country has a significant effect on female entrepreneurs.
When tourism arrivals increase, entrepreneurs acquire more profits. It directly affects an
entrepreneur’s life and the expansion of their business. Through their innovation, they
contribute to the standard of living (Welmilla et al., 2011; Surangi, 2018). The rationality
behind this is that when there are more tourists, there will be more profits. Small-scale
enterprises seem to have attracted a large number of women as they provide them with the
independence to manage both productive and reproductive roles. Thus, in the Sri Lankan
context, it is apparent that a considerable number of women are engaged in small-scale
enterprises (Surangi, 2013; Lokuhetty et al., 2013).

Sri Lankan women provide a valuable contribution to the country’s development in many
ways. However, they have to play a triple role in the influence of patriarchal values. Sri
Lankan women enjoy a high status compared to the rest of South Asia. However, as the
National Plan of Action for Women in Sri Lanka notes, "Despite these many achievements,
one cannot feel complacent about the real situation of women, the majority of whom live
under economically deprived conditions and circumstances (Ministry of Transport,
Environment and Women Affairs, 2015; Jayaweera, 1999:12).
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3. Methodology

This study adopts mixed methodologies, including both qualitative and quantitative
approaches. A social constructionist perspective is found to be very appropriate to have a
deeper understanding of the meaning and realities which women entrepreneurs are
encountered. According to social constructionists, meaning and realities are created through
the interactions of a larger social network and are shaped by norms and practices in the given
culture. Over time, individuals and groups interact together in a social system form, concepts,
or mental representations of each other’s actions. These concepts eventually become habitual
in the reciprocal roles played by the actors with each other (Galbin, 2014:84). The focus of
this study is the household decision-making power of small-scale women entrepreneurs.
Women's decision-making abilities do not exist for one reason alone; rather, they are linked to
a larger social structure. The social constructionist approach is hence much more appropriate
for understanding women's household decision-making abilities.

The study location was Hikkaduwa urban council (HUC) in the southern province of Sri
Lanka, which is identified as one of the main tourist destinations in Sri Lanka. The first
nearly six months of the period were used to collect data in May- November 2015 by the
author in the Sinhala language. Small-scale enterprises registered in HUC are spread across
28 sectors, including seven in the tourism industry. Of these seven sectors, accommodation,
food and beverage (F and B), and retail stores were selected for the study as they had the
largest number of enterprises owned by women. The main techniques used were simple
observation, key informant interviews (25) semi-structured questionnaire surveys (390) (195
women and men entrepreneurs each), and in-depth narrative interviews (24) Considering the
existence of a substantial number of establishments, the existence of a substantial number of
engagements by both men and women and having observed the trend of expansion of
business establishments during the 2009 -2014 period, a sample was drawn. The list of
entrepreneurs was collected from the government office, and respondents were contacted. All
the women entrepreneurs in these three sectors (accommodation, F and B, and retail) were
surveyed. This amounted to 195 women respondents. For comparison purposes, an equal
number of men entrepreneurs were selected from the three sectors. Since there are more men
entrepreneurs, 195 men were selected at random from the list of entrepreneurs available at the
HUC. Semi-structured interview results were analyzed using descriptive statistics.

Simultaneously, twenty-four in-depth interviews (12 women, 12 men) were conducted with
four male and four female entrepreneurs from each of the three sectors. Respondents were
selected from among the semi-structured survey respondents based on the rapport established
between the informants and interviewer, and the reliability of the information shared in the
questionnaire survey. Respondents who were willing to share detailed business data and
whose survey data revealed interesting nuances to the case were purposefully selected for
in-depth interviews. In-depth interviews were transcribed, translated into English, and coded
for analysis.

To interpret and analyze qualitative data, thematic analysis was used. The women
entrepreneurs’ decision-making capacities compared with before and after the engagement of
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SSE narrated in their accounts have been analyzed to understand trends, patterns,
classifications, and connections in each story. Quantitative data is analyzed using SPSS and
Minitab statistical packages, deriving descriptive analysis, percentages, frequencies,
cross-tabulations, and chi-square tests were done.

4. Results and Discussions

4.1. Women’s ability to decision-making

It is observed that without having authority from the male partner, women are unable to make
decisions regarding selling, buying, exchanging, or modifying their resources (Glover et al.,
2002; Park, 1996). Their male partner typically maintains the majority of the household's
resources, such as cash transfers, public works payments, land, savings, and vehicles. Studies
suggest that though women get access to financial resources, they lack the power to control
household resources (Holloway et al., 2017; Bradshaw, 2013, Debnath, 2015). In the past,
women were typically subordinated to men in managing household economic activities. They
require the consent of the male partner before making economic decisions.

Usually, in Sri Lanka, women’s mobility is restricted by gendered views. In a patriarchal
society, a successful woman is defined as a woman who is married, a mother, mature,
responsible, and caring. Socially constructed institutions such as marriage, religion, and
patriarchy have oppressed women in both the private and public sectors (Vithanage, 2015:4).
In this case, male domination is evident both in the public and private spheres and women’s
labor in the family has never been counted (Otobe, 2013:15).

Their participation in decision-making is likely to be affected by their perception of their
right to make decisions. Women have greater workloads and shoulder heavier burdens due to
their triple role in society. Ironically, they are excluded from decision-making in the family
and at the community level. Hence, women are further disadvantaged because men hold
greater decision-making power. In a patriarchal system, men control women’s
decision-making power (Sultana, 2010; Said-Foqahaa and Maziad, 2011). Studying
decision-making in the household, Kottegoda (2004), cited by Handaragama (2010),
addressed the question of “who has the right to take household decisions?” Kottegoda (2004)
revealed that both husband and wife make decisions, but the decision-maker is decided,
depending on the importance of the expected decision.

There are four types of decisions making patterns:

a) The wife does the decision-making unilaterally,

b) Decision-making is jointly done by husband and wife together,

c) The husband does the decision-making unilaterally, and

d) The husband and wife make decisions but on different matters.
(Handaragama, 2010:108).
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Women’s bargaining power in domestic decision-making is vitally determined by the labor
market opportunities reserved for them. Such bargaining power is found to be positively
correlated with household spending on goods that benefit offspring (Rijkers and Costa, 2012).
Agrawal (2015) analyzes intra-household relationships and the bargaining positions of the
household members. According to her, one’s bargaining position rests on two important
conditions. They are (1) the strength of the person’s fallback position and (2) the degree to
which one’s action is socially legitimate. Bargaining power increases with one’s economic
strength. The fallback positions available to women have increased due to their economic
contribution to the family, and this has given them more bargaining power, which in turn
allows them to take decisions in the family. In this study, bargaining power was also analyzed
to assess the changes in the entrepreneurs’ status in the household about the improvement in
profits and status in the business community. In the Sri Lankan social context, social status is
directly linked with prestige, respect, and honor, which are increasingly utilizing an improved
economy in the Sri Lankan social context, especially in regions engaged in tourism-related
industries. Profit and status are interrelated phenomena, and they improve people's power in
the business community as well as in their households. In this context, increased profit and
status in the business community can improve the entrepreneurs’ status in the household. The
selected concepts of gender studies like access and control of resources, decision-making
power, and bargaining power can be employed to assess the status change in the household to
increase profit and status in the business community.

4.2. Decisions in household

Women’s involvement in decision-making is seen as an important indicator of empowerment
(Mare, 2012). Decision-making is the power of an individual to decide any matter in his/her
daily life and is considered another important dimension of the empowerment status of an
individual. It can be regarded as identifying and choosing alternatives based on the values
and preferences of a decision-maker (Harris, 2012). As shown in the following, women
intentionally play a subordinate role in the decision-making process concerning household
decisions.

4.2.1. Decisions regarding own personnel needs

According to the following figure (Figure 1), it is evident that men are the majority of people
who decide entrepreneurs, concerning the nature of the decision for the owner’s future
personal needs in all types of small-scale enterprises. Among all women, women in the food
and beverages sector reported having the highest capacity (68.1%), while men in the same
sector had the percentage entrepreneur himself takes decision-making (77.3%). Therefore,
this reflects that all across the three sectors, men receive more power to take decisions
regarding future personal needs of their own, while women get little chance to make
decisions of their own at the start. However, among all three sectors, a significant interaction
was found only in the accommodation sector. In this case, gender becomes a significant factor
in decisions regarding the owner’s future personal needs.
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Figure 1: Decision maker for owner’s future personal needs - At present and at beginning of
the business

Source: Survey Data, 2015

Table 1: Small-scale enterprise for nature of decision for owner’s future personal needs

Nature of decision for owner’s future personal needs

Type of Small-Scale
Enterprise

Chi-Square Table Value Chi-Square Table
Value

Beginning Present

Accommodation 7.77 1.55 3.84

Food and Beverage Services 1.68 0.46

Tourism-Affiliated Retail
Stores

1.49 2.63

Source: Survey Data, 2015
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And the special case is that each category value tended to increase from the beginning of the
business to the present situation. A huge improvement can be identified among the female
entrepreneurs who are engaging with the sector of accommodation, and it is 21.05% from the
beginning to the present.

When both the entrepreneur and spouse decide on the owner’s future personal goals, it does
not change anything under the category of accommodation and food and beverages sectors
except for the males who are engaged in tourism-affiliated retail stores. However, women in
all three categories have decreased the percentage of decisions they take with their spouses
from the beginning to the present. This means they have gained a bit of improvement in
making their own decisions regarding their own personnel needs compared with the past. In
two out of three sectors, the percentage is significant among women in the accommodation
sector.

When analyzing the statistical differences among the sectors, only men and women in the
accommodation sector were found to have a significant difference in their decision-making
capacities regarding their future personnel needs as shown above.

For accommodation, sector land is an important aspect, and they decide on land. Most of the
land is owned by men. There is a connection between the power of decision-making and
economic properties or strength one has on their own. In accommodation, sector land is the
main property. As shown in graph (1), men in housing have more decision-making power
concerning the owner's future personal needs (76.3%), because when they are wealthy, they
have the opposite effect, receiving more power in decision-making. This for women in
accommodation was found to be low compared with men in the same sectors (63.15%).
Because ownership of land influences decisions they make on their future needs,

Though there are no legal barriers for women to work outside the home, many women in
patriarchal cultures have to be under the control of men. Married women were found to have
to perform dual roles. Fulfilling family desires as a good mother, daughter-in-law, and wife
appear to be promises of her married life. Therefore, she has to perform her role first in the
private sphere, which means engaging in domestic tasks rather than in the public sphere,
which means serving as a businesswoman. She wants to be a good mother rather than a good
businesswoman, and she does not abandon her family and household obligations. In a way,
whether she has to give priority to household tasks or business tasks is also decided by her
husband. Mrs. Wathsala[1] explained,

I am the owner of this food stall. I run the business. But in making all
household decisions, usually, I do nothing without asking him, because he is
the head of the family. He must be aware of what we do, whether it is correct
or not we (myself and my children) are obeying his decisions (In-depth
Interview, Field data, Female-Headed Small Scale Enterprise, Food and
beverages sector, 2015).
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The above empirical data justified women’s social obligations obstruct them not to make
decisions on their own. But some women make their own decisions about household tasks.
Mrs. Chandralatha[2], Explained

I am the owner of this restaurant. I run the business. My husband never
obstructs when taking household decisions, He always says as a woman I am
the one who better knows every need of the household. Such as buying daily
goods and decisions regarding children’s school activities. He always asks me
before taking any decision regarding any household matters (In-depth
Interview, Field data, Female-Headed Small Scale Enterprise,
Accommodation sector, 2015).

In a way, socio-cultural norms internalized seeing men as decision-makers in the aspects of
women’s lives, increasingly determining women’s fewer motives in making their own
decisions. It determines women’s identities in both the family and business.

Padmini’s statement shows how they have chosen to be the secondary sex. They do not want
to be independent decision-makers in the house. Women have a fear of taking decisions if
they happen to make a mistake because they are emotionally less powerful and lack
confidence than men (Surangi, 2018; Kodagoda 2012). Especially, some say that the elder
women entrepreneurs revealed that argument. Social, cultural, and religious values in Sri
Lanka have created women to be not only "good mothers" to their children but also "good
wives" to their husbands (Surangi, 2018).

According to Mrs. Padmini’s[3] view,
If women do not obey their husbands they lost the image of women in the
family. Obeying a husband was the main characteristic of a good wife. If we
act as our wish it creates issues in the family It is good to be agreeing with his
ideas rather than arguing for my opinion. No matter whether the decision is
right or wrong we as women usually agree with them. That won’t create then
unwanted problems in daily life In-depth interviews, Field data,
Female-Headed Small Scale Enterprise, accommodation sector, 2015).

Women themselves do not try to challenge their role as secondary sex. According to Surangi
(2018), women in Sri Lankan cultures are more dependent and have a greater concern for
others, mainly their families, whereas men are more independent (Surangi, 2018; Kodagoda,
2011). Although it is expected to change the traditional role of women as housewives since
most women are now employed. As a result, women who have never worked before may be
able to gain some power over their predecessors. However, in many cases, regardless of
whether she is employed or not, she is responsible for being a dutiful wife. In a way, she has
unaware that she is losing her value as a main decision-maker of the family as still, these
traditional cultural norms are lagging in society (Surangi, 2018). In such a context, even they
do not aware of what is the independent power of making decisions. However, the study
found that women who share household responsibilities with their husbands get a little bit of
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power than the previous set of women. This study also found that the above situations have
had a bit of improvement when after women become economically strong.

4.2.2. Decision regarding everyday home and children’s needs

Table 2: Decision maker for everyday home and children’s needs - At present and beginning
of the business

Nature of decision
at present_for
owner’s future
Children needs

Type of Small-Scale Enterprise

Accommodation Food and Beverage
Services

Tourism-Affiliated
Retail Stores

Male Female Male Female Male Female

Entrepreneur 7.9
1
%

28.
90
%

42.
10
%

34.
20
%

27.
30
%

18.
20
%

54.
54
%

45.
45
%

35.
60
%

40.
70
%

40.
70
%

35.
60
%

Both
(Entrepreneur and
Spouse)

86.
80
%

71.
10
%

52.
60
%

63.
20
%

72.
70
%

81.
80
%

40.
09
%

54.
54
%

64.
40
%

57.
80
%

57.
00
%

59.
30
%

Entrepreneur's
Spouse

2.6
0
%

0.0
0%

0.0
0%

2.6
0%

0.0
0%

0.0
0%

4.5
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

Another family
member

2.6
0
%

0.0
0%

5.3
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

1.5
0%

2.2
0%

4.4
0%

An expert
employee

0.0
0
%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.0
0%

0.7
0%

Source: Survey Data, 2015

The percentage of decisions taken by the entrepreneur herself increased compared with the
beginning. Also, decisions are taken by both (entrepreneur and the spouse). This has
decreased among all three sectors at present, which means women have received
developments in independent decision-making power. In the same way, women in the food
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and beverage services sector get more power than in the other two sectors. Because in that
sector, women become the leading characters due to their traditional capacity for food
preparation. And that leading role has indirectly influenced women in the food and beverage
services sector to get more power in household decisions than women in the other two
sectors. Also, it is to be noted that women in all three sectors received independent
decision-making power compared with the beginning with the engagement of income
generation activities. However, that was not higher than men.

Table 3: Small-scale enterprise for nature of decision for owner’s future children needs

Nature of decision for owner’s future Children's needs

Situation Gender Chi-Squar
e

Calculated
Value

Conclusion

Present Male 10.97 There is a relationship between the type of
enterprise and the decision-maker.

Female 1.45 There is no relationship between the type of
enterprise and the decision-maker.

Note: if the chi-square calculated value is greater than the chi-square table value (5.99),
there is a relationship between the selected two variables

Source: Survey Data, 2015

To find the relationship between gender and the nature of the decision for the owner’s future
children's needs, a chi-square test was performed by combining categories to exclude cells
below the expected frequency of 5, and a relationship was found at 10.97 Chi-Square
calculated Value, which exceeds the table value. In addition, that means women in all three
sectors are found to have almost similar patterns. This means no matter the business type they
relate to, the nature of decision-making power for the owner’s future children's needs is less
compared with men in all three sectors, or in other words, there is no significant relationship
among women in decision-making power for the owner’s future children's needs. However,
among the men, there is a significant relationship among sectors.

The following table indicates that gender becomes a significant factor in the decision for an
owner’s future child needs only in the accommodation sector.

Table 4: Small-scale enterprise for nature of decision for owner’s future children needs
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Nature of decision for owner’s future children's needs

Type of Small-Scale
Enterprise

Chi-Square Table Value Chi-Square Table
Value

Beginning Present

Accommodation 0.24 11.86 3.84

Food and Beverage Services 3.77 3.38

Tourism-Affiliated Retail
Stores

0.77 0.77

Source: Survey Data, 2015

However, men in the food and beverage services sectors have shown an increase in
decision-making power compared to the beginning concerning everyday home and children’s
needs. However, in the other two sectors, men decreased decision-making entrepreneurs
themselves out of concern. Since everyday home and children’s needs are more routine
decisions, women in all three sectors could be able to increase their decision-making capacity
than before.

Women hold traditional values of male hegemony in society. They believed their autonomy
depended largely on the practices and norms of the society to which they belonged. However,
when her involvement in economic sharing is of the family, she automatically becomes
empowered in the family setup.

The following discussion is to identify the trend of women's contributions to decision-making
after they become economically empowered.

Mrs, Tharika[4] has been able to succeed through her business while she had able to balance
both her family matters and the business, but she is a single mother who got divorced from
his husband and caring for her two children. And she recalled her unhappy memories as
follows and now she could able to engage her own decisions,

I am a single mother. I have two children. Before I started my own business I was
unaware of what women can do with linking to the outside world. I have more risk in
my children’s future because; I had no regular income to feed my family. In addition,
I had no education or previous work experience. I have to face some discrimination
from my husband’s family as well. After being involved in this I identified a skill of
mine. Now I maintained the batik shop with seven employees. Now I feel capable of
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providing a good life for my family. I feel like I have been let out of my prison for the
first time in my life (In-depth Interview, Field data, Female-Headed Small Scale
Enterprise, Tourism Affiliated Retail Stores sector, 2015).

Some women prefer to remain as secondary sex in households due to a lack of confidence in
their opinions, even though they are wage earners these women have not completed their 11
years of school education. Such women are deliberately not involved in decision-making.
Though they are economically empowered, they lack the psychological empowerment to see
themselves as active participants in decision-making on family matters. A factor analysis was
done to make a new variable as Decision Making (DM) power or DM capacity. Then to
check whether there was any relationship between that new variable and the income, a
one-way ANOVA model was run. The output of those two ANOVAs is given below.

Table 5: One-Way ANOVA Model Values for decision-making power or decision-making
capacity and income

Situation P-Value Conclusion

Beginning 0.040 There is a significant relationship between DM power and
Income.

Present 0.001 There is a significant relationship between DM power and
Income.

Source: Survey Data, 2015

In addition, they fail to realize that they will have more spare time to attend to other tasks.
Women are usually given preference when it comes to domestic work. Some are willing to
accept the values of a patriarchal society. They are less likely to be autonomous in
decision-making. They are unlikely to change because of their unwillingness to break down
the social norms of society. Most women have a lack of choice in engaging in small-scale
enterprises due to the low level of social capacity, like a lack of local business skills.
However, they believed they had a strong capacity for managing household activities.

In analyzing the factors that the decision-making regarding everyday home and children’s
needs at the beginning of the business, women reported having more power in all three
sectors. In the comparison of male and female entrepreneurs, regardless of sector, women
seem to receive greater powers at the beginning of business (Accommodation-34.2%, Food
and Beverages-45.45%, Retail-35.6%).

The majority of decisions are taken by both the entrepreneur and their spouse. Except in the
food and beverage sector, males' contribution to the decision for the owner's children's needs
has increased from the beginning to the present. The highest value under the present situation
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of the business is recorded at 86.80% and it is under the male accommodation sector
decisions taken by both (entrepreneur and spouse). When considering the beginning situation
of the business, the highest value is 81.80% and it comes under the food and beverages
sector. The other way that reflects how they get more power in making decisions regarding
everyday home and children’s needs is through their spouse.

The percentages increased more in numbers in a later situation where women are much more
empowered economically. The above shows how the independent decision-making power
regarding their home and children’s needs increased gradually. This shows women get more
power in deciding household and children’s everyday decisions. In deciding what the future
needs of children are, the story is quite different. In matters regarding children, women need
to get more power in the household, regardless of their contribution to the household
economy. Therefore, chi-square analysis found no statistically significant difference found
among genders in terms of the decision-maker for everyday home and children’s needs.

A Pearson correlation test was used to check the relationship between business and personal
decision-making on children (in the present situation of the business). The p-value
corresponding to that test was 0.000, which is less than 0.05 alpha level. Then we can say that
there is a significant relationship between the two variables. And it was a positive correlation
(r = 0.354).

Women could able to make slight influence over household choices with the empowerment
they gained from economic independence however still there is a higher possibility (more
than half of the women sample) 57.4% to determine family choices are made by both
partners. A Pearson correlation test was used to check the relationship between
decision-making in business and decision-making in children (in the beginning situation of
the business). The p-value corresponding to that test was 0.000 which is less than 0.05 alpha
level. Then we can say that there is a significant relationship between the two variables.
Moreover, it was a positive correlation (r = 0.471).

Women in the food and beverage services sector have gained more DM power (54.54%) than
the other two sectors in deciding children’s future needs. The traditional capacity of the
leading role in food preparation has led women to take part in decisions at the household
levels. The same is evident when the owner of a food and beverage shop is by a man whose
decision-making capacity with the help of his spouse has an increase of 72.7%, which
indicates that indirectly, a man's spouse gets more power though they are not directly taking
part in the business.
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4.2.3. Decisions regarding children’s future needs

Figure 2: Decision maker for children’s future needs - At present and the beginning of the
business

Source: Survey Data, 2015

Deciding the future needs of the children men appears as the main decision-maker in every
sector. Women in all three sectors tend to have the least power in decision-making regarding
the future needs of the children they have. The future needs of children include decisions
regarding their tertiary education, dowries, housing, investments, marriages, etc. Usually, in
Sri Lanka, as a patriarchal culture, future decisions are mainly decided by male partners. This
pattern is also common among entrepreneurs in SSE as well.

Both entrepreneurs and spouses also give a considerable contribution to decisions for their
children's future needs, with a majority recorded for men in the sector of food and beverages.
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The majority of their spouses are found to be assisting their family business for various
reasons. And as the sector required food preparation as a salient feature, women contributed
much to their husband’s businesses. Therefore, in the same way, they could be able to regain
power in decision-making compared with their spouses in the other two sectors. However, if
the business is owned by women, this pattern was not evident in the food and beverages
sector.

The following has shown the nature of the relationship between gender and the children’s
future needs in each sector. And except for the present situation in the food and beverage
sector, all other sectors have a significant relationship to the above-mentioned variables.

Table 6: Nature of small-scale enterprise decision for owner’s future children needs

Decision maker for children’s future needs

Type of Small-Scale
Enterprise

Chi-Square Table Value Chi-Square Table
Value

Beginning Present

Accommodation 40.65 50.90 3.84

Food and Beverage Services 20.50 0.61

Tourism-Affiliated Retail
Stores

76.13 97.24

Source: Survey Data, 2015

Seen in the observation that, the woman who responded to the interview has wiped out her
tears. She was holding a look at the shop signboard for some time and kept away with a long
sigh. Her behavior indicated the disappointed and dissatisfied life in the business. She was
reasoned with her silent role in the business. Mrs. Geetha[5] revealed her story,

As a married woman, I am under my husband’s power. I cannot lead the
family. My husband is the one able to decide the family matters and all my
children’s future needs. Such as he is the one who decides children’s all
educational plans and their future paths. I have to support his decisions by
agreeing with them (In-depth Interviews, Filed Data, Small Scale
Entrepreneurs, Food and Beverages sector, 2015).
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However, the situation has improved a bit when women get economically empowered
compared with the past, yet those powers are not beyond men’s power.

To find the relationship between gender and the nature of decisions for children’s future
needs in each sector, a chi-square test was performed by combining categories to exclude
cells below the expected frequency of 5, and a 42.95 chi-square calculated value was found,
which exceeds the table value. And that denotes women in all three sectors are found to have
almost similar patterns in which no matter the business type they relate to, the nature of
decision-making power for the owner’s future children's needs is less compared with men in
all three sectors. Or in other words, no significant relationship among women in
decision-making power for the owner’s future children's needs. However, among the men,
there is a significant relationship among sectors.

Table 7: Nature of small-scale enterprise decision for decision-maker for children’s future
needs

Decision maker for children’s future needs

Situation Gender Chi-Square
Calculated
Value

Conclusion

Present Male 42.95 There is a relationship between the type of
enterprise and the decision-maker.

Female 1.84 There is no relationship between the type of
enterprise and the decision-maker.

Note: if the chi-square calculated value is greater than the chi-square table value (5.99),
there is a relationship between the selected two variables

Source: Survey Data, 2015

Women in the food and beverage services sectors get the most power (13.63%) compared to
men in the other two sectors. Women in food and beverage services get that power due to
their leading skill of food preparation as the main task. As Sri Lankan women are primary
caregivers to the family, the main responsibility of food preparation for the household is done
mainly by women (Kodagoda, 2011). As there is no significant difference in food preparation
for their business, this sector of women has skills in their task. Therefore, this has influenced
them to get more power in decision-making on the future needs of children. The same is
cross-checked by the % of spouse involvement to the men entrepreneurs in the Food and
Beverage Services sector. That also reflects a higher number (72.7%). which indicates the
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level of mediation and determines the capacity of their decision-making power at the
household level.

When analyzing statistical differences among the sectors, only men in the accommodation
sector were found to have a significant difference (c2 (1) = 14.81, p .05 = 0.005) in deciding
their children’s future needs based on the present status because men in the accommodation
sector were found to have more capital and property value than other men in the next two
sectors. However, in the case of women in the accommodation sector, their capacities in this
regard are lower than those of women in the food and beverage services sector.

This has shown how women restrict their participation in household decision-making.
Supporting women’s participation in household decision-making was necessary to empower
women. Women still experience their traditional family life in which they play a subordinate
role in decision-making. Women who are not experiencing such subordination in the family
role are more likely to be active in taking decisions on family matters. Women who hold
secondary sex positions in the household, on the other hand, have less power in
decision-making capacities. The following subsection has brought that into the discussion.

It contributes to the gender gap between men and women. Economic status in the household
emerged as the leading factor, along with their autonomy in decision-making. In addition,
women with lower education were considered powerless, with little decision-making
capacity. This has justified women's playing a subordinate role in financial management.
Changes in women’s decision-making capacities affect women's taking part in
decision-making in the household.

5. Conclusions

Traditionally, both society and women themselves hold negative perceptions of women’s
autonomy at the household level, believing autonomy is awful and, at times, dishonorable for
their male counterparts (Haque et al., 2011). Also, studies have found that women in
developing countries who engaged in remunerative employment were able to change
household bargaining power (Luke and Munshi, 2011). This study contributed to this
discussion on changes that happened to women entrepreneurs’ ability to decision-make at the
household level.

One important contribution to the literature that this study made is to show that tourism
women’s decision-making power depends on the nature of decisions taken at the household
level. Also, there is a sectoral difference found among women. This context-specific
influence has brought changes in women’s entrepreneurial decision-making power compared
to the times when they were unemployed. When women take charge of deciding the future
needs of their children, men appear as the main decision-makers in every sector. Women in
all three sectors tend to have the least power in decision-making regarding the future needs of
the children they have.
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In addition, women received developments in independent decision-making power regarding
everyday home and children’s needs. There, women in the food and beverage services sector
get more power than in the other two sectors. However, no matter the business type, they
relate the nature of decision-making power for the owner’s future children's needs is less
compared with men in all three sectors. In the same matter, among men, there is a significant
relationship found among sectors. The main issue was that, despite advancements, women
continue to play traditional roles assigned by patriarchal society. As a result, the
empowerment challenge aims to address the gender-based barriers that women entrepreneurs
face. The need for tourism to empower women socially, politically, and economically is very
important because women may face the greatest hardships and inequalities in comparison to
male entrepreneurs. This study is limited to three sectors in the tourism industry in
Hikkaduwa Urban Council in Sri Lanka and is limited to one ethnicity. To address ethnic
differences and broaden the area of research, further studies are needed to cover other sectors
as well as ethnicities to find the nature of the decision-making ability of women entrepreneurs
in small-scale enterprises.

References

Ayadurai, S. (2006). An insight into the" constraints" faced by women entrepreneurs in a
war-torn area: a case study of the northeast of Sri Lanka. Journal of Asia Entrepreneurship
and Sustainability, 2(1), 3-17

Bakker, M. (2019). A conceptual framework for identifying the binding constraints to
tourism-driven inclusive growth. Tourism Planning & Development, 16(5), 575-590.

Bates, T. (2002). Restricted access to markets characterizes women-owned businesses.
Journal of business venturing, 17, 313-324.

Baum, T. (2013). International perspectives on women and work in hotels, catering and
tourism. International Labor Organization. Sub-Sector working paper, 289.

Baum, T., Cheung, C., Kong, H., Kralj, A., Mooney, S., Ramachandran, S., Dropulić Ružić,
M. & Siow, M.L. (2016). Sustainability and the tourism and hospitality workforce: A
thematic analysis. Sustainability, 8(809), 1-21

Bernard, D.K., Kevin, L.L.T. and Khin, A.A. (2016). Entrepreneurial success through
microfinance services among women entrepreneurs in Sri Lanka: A pilot study and overview
of the findings. International Journal of Economics and Financial Issues, 6(3),1144-1150.

Bradshaw, S. (2013). Women’s decision-making in rural and urban households in Nicaragua:
the influence of income and ideology. Environment and Urbanization, 25(1), 81-94.

Campos, A.P.D., Pavanello, S. and Pozarny, P. (2015). Qualitative Research on women’s
Economic Empowerment and Social protection – Available at
http://www.fao.org/3/a-i4420e.pdf (Accessed on 22/02/2017).



199

Debnath, S. (2015). The impact of household structure on female autonomy in developing
countries. The Journal of Development Studies, 51(5), 485-502.

Galbin, A., (2014). An introduction to social constructionism. Social Research Reports, (26),
82-92.

Glover, S. H., Bumpus, M. A., Sharp, G. F., & Munchus, G. A. (2002). Gender differences in
ethical decision making. Women in Management Review, 17(5), 217-227.

Handaragama S. (2010). Tourism and Gender Relations; A Sociological Analysis. Colombo:
Sadeepa Publishers

Haque, M., Islam, T.M., Tareque, M.I. and Mostofa, M. (2011). Women empowerment or
autonomy: A comparative view in Bangladesh context. Bangladesh e-journal of Sociology,
8(2), 17-30

Harris, R. (2012). Introduction to Decision Making. Available: http:// www. Virtualsalt.com/
crebook5.htm (Accessed on 19/03/2015).

Heilbrunn, S. (2004). Impact of gender on difficulties faced by entrepreneurs. The
International Journal of Entrepreneurship and Innovation, 5(3), 159-165.

Holloway, K., Niazi, Z. and Rouse, R. (2017). Women’s economic empowerment through
financial inclusion: A review of existing evidence and remaining knowledge gaps.
Innovations for Poverty Action.
http://www.sltda.lk/sites/default/files/sltda-annual-report-2018-english.pdf

Ilhaamie, A. G. A., Arni, B. S., Rosmawani, C.H., & Al-Banna, M. H. (2014). Challenges of
Muslim women entrepreneurs in Malaysian SMEs. International Journal of Innovation,
Management and Technology, 5(6), 428-.433

Iwu, C. G. & Nxopo, Z. ( 2015). The unique obstacles of female entrepreneurship in the
tourism industry in Western Cape, South Africa. Commonwealth Youth and Development,
13(2), 55-71.

Jayaweera, S. (1999). Women in Sri Lanka: Country briefing paper. Asian Development
Bank, Manila.

Jordan, F. (1997). An occupational hazard? Sex segregation in tourism employment. Tourism
Management, 18(8), 525-534.

Kattara, H. (2005). Career challenges for female managers in Egyptian hotels. International
Journal of Contemporary Hospitality Management.

Kodagoda, D.T.D. (2011), “Gendered moral rationalities in combining motherhood and
employment a case study of Sri Lanka”, Ph.D., Department of Social Sciences and
Humanities, University of Bradford.

http://www.sltda.lk/sites/default/files/sltda-annual-report-2018-english.pdf
http://www.sltda.lk/sites/default/files/sltda-annual-report-2018-english.pdf


200

Liu, A., and Wall, G. (2006). Planning tourism employment: a developing country
perspective. Tourism Management, 27(1), 159-170.

Lokuhetty, A., Jayawardena, C.C. and Mudadeniya, D. (2013). Developing a shared vision
for tourism in post-war Sri Lanka. Worldwide Hospitality and Tourism Themes, 5(5),
486-494.

Luke, N. and Munshi, K., (2011). Women as agents of change: Female income and mobility
in India. Journal of Development Economics, 94(1), 1-17.

Mare, A.Le. (2012). ‘Show the world to women and they can do it’: Southern Fair Trade
Enterprise as agents of empowerment. Gender and Development. 20(1). 95-109.

Ministry of Transport, Environment and Women Affairs. (2015). National Plan of Action for
Women in Sri Lanka –Towards Gender Equity. Colombo: Ministry of Transport,
Environment and Women Affairs.

Nsengimana, S. (2017). Challenges to women entrepreneurship in Kigali, Rwanda (Doctoral
dissertation, Cape Peninsula University of Technology).

Otobe, N. (2013). Employment Globalization, employment and gender in the open economy
of Sri Lanka - Available at http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/ ed_emp/documents /
publication/ wcms_212721.pdf (Accessed on 15/01/2017).

Park, D. (1996). Gender role, decision style and leadership style. Women in management
Review, 11(8), 13-17.

Rijkers, B. and Costa, R. (2012). Gender and rural non-farm entrepreneurship. The World
Bank.

Said-Foqahaa, N. and Maziad, M. (2011). Arab women: Duality of deprivation in
decision-making under patriarchal authority. Hawwa, 9(1-2), 234-272.

Saini, B. (2014). Women entrepreneurs in India: Emerging issues and challenges. The
International Journal of Business and Management, 2(2), p.30.

Semasinghe, D. (2014). Empowering women entrepreneurs through Microfinance in Jaffna
District, Sri Lanka: Challenges and Scenarios.

Sri Lanka Tourism Development Authority. (2018). Monthly Tourist Arrivals Report January
2018. Colombo: Sri Lanka Tourism Development Authority.

Sultana, A. (2010). Patriarchy and Women s Subordination: A Theoretical Analysis. Arts
Faculty Journal, 1-18.

Surangi, H.A.K.N.S., (2012). Gender differences in constraints faced by micro-entrepreneurs
in Sri Lanka. South Asian Journal of Marketing and Management Research, 2(6), 1-21.



201

Surangi, H.A.K.N.S. (2018). What influences the networking behaviours of female
entrepreneurs?. International Journal of Gender and Entrepreneurship, 10(2), 116-133.

Vithanage, D.S. (2015). Understanding the Nature and Scope of Patriarchy in Sri Lanka:
How Does it Operate in the Institution of Marriage? - Available at
http://repository.stcloudstate.edu/socresp_etds/3/ (Accessed on 24/01/2017).

Welmilla, I., Weerakkody, W.A.S. and Ediriweera, A.N. (2011). The impact of demographic
factors of entrepreneurs on the development of SMEs in the tourism industry in Sri Lanka.
Faculty of Commerce and Management Studies, University of Kelaniya, Sri Lanka.

Wijeyeratnam, I. and Perera, T., (2013). Barriers to women’s entrepreneurship: SME sector in
Sri Lanka. Sri Lankan Journal of Management, 18, 51-81.

World Tourism Organization (UNWTO) and United Nations Entity for Gender Equality and
the Empowerment of Women (UN Women), (2011). Global report on women in tourism,
2010. World Tourism Organization, Madrid, Spain.

[1] Mrs. Wathsala is a pseudonym used for a female-owned small-scale entrepreneur in the
food and beverages sector who has run her business for 10 years.

[2] Mrs Chandralatha is a Pseudonym used for Female owned small scale entrepreneur,
Accomodation Sector who runs her business for 6 years

[3] Mrs Padmini is a Pseudonym used for Female owned small scale entrepreneur,
Accommodation Sector who runs her business for 9 years

[4] Mrs, Tharika is a pseudonym used for Female-owned Small Scale Enterprise in Retail
Store sector who runs her business for 10 years.

[5] Mrs. Geetha is a pseudonym used for female-owned small scale entrepreneur in Food and
Beverages sector who runs her business for 5 years
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Abstract

The research issue that prompted this article was the lack of enthusiasm by the Sri Lankan
university undergraduate and postgraduate students for anthropological research. Even if
there are many opportunities for anthropological analysis concerning Sri Lankan society, the
present generation prefers to engage mostly in quantitative research. Based on that point, the
objective of this article was to introduce one of the leading anthropologists of the world and
his remarkable stature to the contemporary reading public. During this article, the reader will
be able to understand the exemplary characteristics of a role model in theory and practice.
The use of contexts for research, the methods implemented, the theories developed, and the
skills the emerging anthropologists should have can be identified when Malinowski’s life and
works are analyzed. It has been noted that anthropological and indigenous studies are dying
in Sri Lanka. Even the limited number of qualitative research conducted wanting the
sophistication of critical thinking, and the knowledge of theory and methods. It can be
assumed that the present generation presumes that the primitive elements in societies are
unimportant against globalization. So the reading of this article would initiate enthusiasm
among early career researchers and undergraduates to set and follow the latest standards in
social and cultural anthropology. Introducing one of the greatest anthropologists who
researched and documented indigenous societies would be a timely move for at least those
who are interested in this discipline.
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A Brief Introduction to His Early Life

Bronislaw Kasper Malinowski popularly known as Bronislaw Malinowski was born on April
7, 1884, and died on May 16, 1942. He was a Polish national and reputed in the discipline of
Anthropology to be one of the most influential anthropologists of the twentieth century. He is
considered the father of modern anthropology and the father of field research (Cassar,
January 30, 2022). When he was born, Poland was a part of Austria. He was a descendant of
a well-known Polish family. His father, Lucjan Malinowski, was a professor of Slavic[1]
Philology[2], and his mother, Józefa, née Łącka, was a member of a moderate land-owning
family. He received his undergraduate education at Jagiellonian University, Poland. Even
though he commenced his studies in mathematics and physical sciences, continuous illnesses
forced him into social sciences, mainly philosophy and education. In 1908 he secured a
doctorate in philosophy for the thesis titled ‘On the principle of the economy of thought’
(1906).

His illness has made him travel to suitable destinations like many other well-to-do individuals
preferred in the West during that time and he had the opportunity to be familiar with diverse
cultural environments in Italy, the Canary Islands [France], Finland, North Africa, and
Western Asia. From 1909 to 1910 he was at the University of Leipzig, Germany where he
had the opportunity to study under Karl Bucher (Economist) and Wilhelm Wundt
(Psychologist). It was later revealed that the text, The Golden Bough written by James Frazer
in 1890 prompted his interest in anthropology. Incidentally when he went to the London
School of Economics [LSE] in 1910 as a postgraduate student one of his mentors was C. G.
Seligman, the Head of the Department of Ethnology, who visited Sri Lanka to study the
indigenous community of Veddas in Sri Lanka.

From London, he then travelled to Australia in 1914 to take part in a conference in Papua
New Guinea. He was aided by the British Association for the Advancement of the Sciences
[BAAS]. In this research team, he was the secretary to another famous British ethnologist, R.
R. Marett who introduced the concept of ‘mána’. Even though Malinowski did not plan to
stay long, the outbreak of World War I forced him to stay for a longer period. His country
was fighting against the allied forces, especially, Britain. Because of his Polish ethnicity, he
feared negative consequences, so he abstained from returning to England. This visit marked
his first experience with field research in anthropology. This has led to a better foundation for
his later field research in Trobriand Islands. During this period in Trobriand Islands, he had
the opportunity to investigate the ‘kula ring’ – a form of gift exchange - using the data
collection methods of participant observation and interview. Based on these experiences, he
has published numerous scholarly works that would be discussed later in this article.

After World War I ended, he came back to England in 1920. He acknowledged the offer given
to him by the LSE as a lecturer overlooking the position he was offered by the Jagiellonian
University in Poland. During his stay at the LSE, he developed it to be the center of
excellence in anthropology in Europe. After a series of promotions for his intellectual and
academic contribution, in 1927 he was promoted to the post of full professor. Since then his
contribution to the propagation of anthropology as an autonomous discipline was remarkable.
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He started to join hands with many international organizations such as the Polish Academy of
Arts and Sciences [PAAS] and the Royal Netherlands Academy of Arts and Sciences
[RNAAS] and continue to conduct his field studies in anthropology in British East Africa and
Southern Africa.

His first visit to the USA in 1926 later created numerous opportunities for him to teach, and
conduct research in the USA. He studied the Hopi Indians during this period with the aid of
the Laura Spelman Rockefeller Memorial Fellowship. As World War II broke out, he had to
undergo the same experience as in World War I. He had to stay in the USA and while staying
there he was criticizing the Nazi regime in Germany, as a result, his books were banned in
Germany. He was fortunate enough to receive a position at Yale University as a visiting
professor. He had many interests in different elements of society like religion, economy, and
communication that he was constantly interested in. Till his death in 1942, he lived in the
USA.

The Ethnographic Research Conducted

Malinowski was noted for his ethnographic research conducted during his lifetime.
According to Robben and Sluka (2015), ethnography is ‘the investigation and description of
cultures and societies through fieldwork’ (p.178). Cassar (October 27, 2022) mentions
ethnography as the ‘research methodology that involves observing and studying people in
their natural environment’. As a branch of cultural anthropology, ethnography can be
identified as a ‘branch of anthropology that deals with the scientific description of specific
human cultures’ (Okely, 2011). Based on these three basic definitions, the work of
Malinowski can be evaluated. He used participant observation as the data collection
technique to study the behaviour of indigenous people in their natural environments.

Bronisław Malinowski on the Trobriand Islands, 1918

Source: https://blogs.lse.ac.uk/lsehistory/2017/06/13/bronislaw-malinowski-lse-pioneer-of-social-anthropology

https://blogs.lse.ac.uk/lsehistory/2017/06/13/bronislaw-malinowski-lse-pioneer-of-social-anthropology/
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At a time when there was less fieldwork in many disciplines, he was instrumental in
popularizing anthropology as an independent discipline with resounding theories and
methods. One of the criticisms against the social sciences was that most of the early social
and anthropological philosophers like Comte, Marx, Frazer, and Tylor have been armchair
researchers. It was Malinowski who broke that tradition, took anthropology ‘off the veranda’
(Kuper, 1973), and paved the way for the new work environment in field research. There are
records that the early European scholars got to know about the non-Western territories mainly
through the information given by travelers, missionaries, and colonial officers (Kuper, 1973).
Ethnography with participant observation and interviews provided the necessary background
to understand the day-to-day lives of the respondents.

Ethnographic research had many advantages (Aktar, 2020). The researcher meets the
respondents face-to-face in their familiar environment where the respondent is free to behave
in that natural setting. The researcher has a first-hand understanding of the issues faced by the
respondent. According to Kuper (1973)

‘A typical piece of intensive work is one in which the worker lives for a year or more
among a community […] and studies every detail of their life and culture; in which he
comes to know every member of the community personally’ (p.7).

Since the respondent is present, any clarification regarding the [mis]understanding can be
questioned in a friendly manner. The rapport developed over time will provide the intimacy
the researcher yearns to get the difficult matters clarified. In ‘the Argonauts of the Western
Pacific’ (1922) he mentioned that the main objective of the ethnographer is to ‘grasp the
native's point of view, his relation to life, to realize his vision of his world’ (p. 25). His
description of participant observation was

‘it is good for the Ethnographer sometimes to leave the camera, notebook, and pencil,
and join what is going on. He can take part in the natives’ games. He can follow them
on their visits, walks, sit, listen, and share in their conversations’ (Malinowski, 1922,
p. 22).

The world of the indigenous people should be seen through their eyes only, not of the
Westerner, any other outsider, or researcher. In the 1930s his research interests were directed
toward Africa and started working with the International African Institute. During colonial
times, many Westerners, including administrators and researchers, thought that they were
superior and the colonized natives were inferior.

Malinowski shares the weaknesses he had as a novice in his early stages as an anthropologist
and those are of immeasurable value to the newcomers to the field. Pre-preparation about the
language of the community, and a thorough understanding of their behaviour and customs are
crucial to anyone who ventures to begin fieldwork in an alien community. The absence of
those aspects will never make the anthropological researcher a successful individual in
collecting reliable and valid data. He vehemently criticized using secondhand information as
a researcher. If one needs to have a proper understanding of a qualitative study, the researcher
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has to present personally in that environment. But we have to be careful of the reliability of
all his writings since his diary published after his death (1967) raises many concerns about
the true nature of what he has written.

Textual Accomplishments

Any reader of anthropology gets surprised by the number of publications Malinowski
produced during his career. He had been producing a textbook or a publication with each
research he has conducted. From his first field visit to Toulon Island (Mailu Island), and
Woodlark Island, till his death when he was planning to conduct another fieldwork, his
research life has been gifted with his versatile skills as a prolific prose writer. Some of the
prominent textbooks he has written and published are given below. Apart from these, he has
written in Polish as well. A notable aspect is that he has written a lot about sex in these
communities which very rarely scholars dared to investigate and write about during his time.

● The Family Among the Australian Aborigines, B. Malinowski, 1913

● The Natives of Mailu, B. Malinowski, 1915

● Baloma: The Spirits of the Dead in the Trobriand Islands, B. Malinowski, 1916

● Argonauts of the Western Pacific, B. Malinowski, 1922

● Ethnology and the Study of Society, B. Malinowski, 1922

● Crime and Custom in Savage Society, B. Malinowski, 1926

● Sex and Repression in Savage Society, B. Malinowski, 1927

● Culture: The Diffusion Controversy, Alexander Goldenweiser, B. Malinowski,
Grafton Elliott Smith, and Herbert Spinden, 1927

● The Sexual Life of Savages in North-Western Melanesia, B. Malinowski, 1929

● Practical Anthropology, B. Malinowski, 1929

● Coral Gardens and their Magic, B. Malinowski, 1935

● Culture as a Determinant of Behavior, B. Malinowski, 1936

● The Group and the Individual in Functional Analysis, B. Malinowski, 1939

● The Pan-African Problem of Culture Contact, B. Malinowski, 1943

Published Posthumously

● A Scientific Theory of Culture and Other Essays, B. Malinowski, 1944

● The Dynamics of Culture Change, B. Malinowski, 1945

● Freedom and Civilization, B. Malinowski, 1947
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● Magic, Science and Religion, and Other Essays, B. Malinowski, 1948

● Sex, Culture, and Myth (1962),

● A Diary in the Strict Sense of the Term, B. Malinowski, 1967

● The Early Writings of Bronislaw Malinowski (1993)

Out of all the books he has written, a special discussion will be developed on ‘The Argonauts
of the Western Pacific’ (1922). Presently, the location that became the focus of his field study
is called the Kiriwana Island Chain in Papua New Guinea. The gift-giving system; the kula
ring, of the Trobriand islanders was his main concern. The text is the first of the trilogy and
the second and third were ‘The Sexual Life of Savages in North-Western Melanesia’ (1929),
and ‘Coral Gardens and their Magic’ (1935). In these texts, he was interested in the trade,
sex, magic, rituals, and religion of these indigenous peoples.

Even though he was a stranger to these communities, he found the intangible cultural heritage
of these indigenous communities has been nourishing. Seemingly simple in superficial terms
for an outsider, but a keen observer in anthropology could perceive the value of human
relationships, status, customs, traditions, beliefs, rituals, values, attitudes, and practices to a
greater extent. He felt that without immersing himself in these native cultures he would not
have been able to comprehend them accurately. So these are vital lessons for the upcoming
researchers of anthropology.

Theoretical and Conceptual Contributions

The common belief among academia is that evolutionary theory sets the precedence over all
the subsequent sociological and anthropological theories. Colonization, especially, the
maritime expansion of the Europeans, changed the simple, social structure of the natives in an
unprecedented manner. The remarkable differences between the industrializing and
modernizing West, especially Europe, and the traditional non-West met at a crucial juncture
in human history. The explorers, traders, navigators, invaders, and missionaries got a glimpse
of the Asian and African traditions and started studying these primitive societies and their
different cultural elements.

Malinowski from the European West also had the same experience. The new societies he was
exposed to in the non-Western territories had been different from his own. The reading of
‘The Golden Bough’ (1890), even though later he had many differences with James Frazer,
changed his understanding of human society. Malinowski has been accredited to be the
pioneer of the prominent sociological school of thought, functionalism. His functional
explanation of society highlights the specific function each social element performs and the
institutional interdependence in society. Understanding the totality of all these functions and
their interrelations provides the basis for the anthropologist to comprehend the culture of a
community.
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The differences in analyzing and describing the society, A. R. Radcliffe-Brown, had been
notable. Malinowski opined that culture and its numerous elements decided the life of an
individual in society. The simplest understanding or explanation of his ‘biocultural or
psychological functionalism’ is that when individual needs are met, then, automatically
society becomes a peaceful place to live. Malinowski was the one who promoted the concept
of ‘cultural relativism’. The Westerners during colonial times professed that some societies
have ‘high cultures’ while some are having ‘low cultures’. But Malinowski expressed that
each culture is unique. Each culture should be understood, studied, and based on its specific
features inherent to it. Western culture should not be a benchmark for an evaluation of the
colonized cultures.

He insisted that the basic biological needs, group affiliations, and cultural sentiments are the
key, primary needs of an individual. In all his field studies he was interested in the totality of
the indigenous culture - the behaviour of people, their feelings, opinions, beliefs, values,
attitudes, and motives. Being a hunter he had many encounters with the local communities
irrespective of time. All these contexts helped him to observe their actions of ceremonies and
rites. Malinowski’s main argument in his theory of needs was ‘culture exists to meet the
universal biological, psychological and social needs of an individual’ (Moberg, 2012, p.194).

Even during Malinowski's time, there were ongoing theoretical rivalries regarding the
ideologies. The LSE was dominated by ‘the social evolutionists’, while the Cambridge
University contemporaries were ‘ritualists’ and the University College, London ‘the
diffusionists’. Against this turbulent context, Malinowski introduced his ideals of
functionalism. Malinowski worked hard to purify the ethnographic research with his
contemporary [and sometimes rival], A. R. Radcliffe Brown even though they had
disagreements regarding the theoretical explanations. Malinowski did not agree with the
notion of Sigmund Freud’s Oedipus Complex[3]. He expressed that such psychological
complexes are not universal but specific to each society. In ‘Sex and repression in savage
society (1927), he introduced a cross-cultural psychological view.

‘Kinship’ has been another concept that Malinowski studied in his field research. In every
primitive society he studied, he observed and concluded that kinship plays an important role
in their day-to-day social encounters. According to the Western idea, opposite-sex relations
between the parent and child are repressed due to punishment or social stigma. But
Malinowski did not reveal such features in the primitive societies he studied. Every activity
in primitive communities has been contributing to the healthy functioning of that community.
The myths, rituals, beliefs, and practices also had the logic for the ethnographer who delve
too deep into their behaviour.

Those Western scholars expressed and etched into Euro-centric discourse that the
non-Western, especially the colonized, societies are savage, simple, uncivilized, primitive,
unsophisticated, and not developed at all. By this time the most prominent evolutionary
theory was the unilinear evolutionary theory. This unilinear social evolutionary idea – the
social Darwinist idea, has been challenged by Malinowski. He argued that with the diversity
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of societies and the pace with which different societies change, there cannot be a universal
evolutionary pattern among all primitive societies.

Based on the experiences he had with the natives, Malinowski explained that they are also
similar to the Westerners in logical thinking and reasoning. The native societies and their
structures are also complex but not seen superficially like in Western societies. Anyone who
lives in those societies and has many encounters only can perceive this complexity. Because
of this reason, Malinowski was more prone to the American anthropological school headed
by Franz Boas rather than the British anthropological tradition.

‘Reciprocity’ is another concept perpetuated by Malinoski. The exchange of goods in
traditional societies had been termed a ‘barter system’, but among the Trobriand Islanders,
the exchange of gifts goes beyond a mere exchange. Malinowski identified that the ‘Kula
ring’ system promoted, trade, social communication, social status, and many other concepts
related to culture. While his study of traditional economic relations paved way for the
subdiscipline ‘econmic anthropology’, the text ‘Sex and repression in savage society’ (1927)
was believed to initiate the subdiscipline ‘legal anthropology’.

Appraisals and Criticisms

Young (2004) when writing the biography of Malinowski highlighted the most remarkable
qualities of an anthropologist; keen observation, writing skills, vernacular linguistic
competencies, and lucid explanations of what he has seen and felt. Malinowski had all these
qualities and he was well-received during his time and even now as a forerunner of the
anthropologist who pioneered a revolutionary paradigm shift in conceptual, theoretical, and
methodological dimensions. When he was introducing the knowledge of culture, it was E. B.
Tylor (1871) who dominated this concept. One criticism was that Malinowski was unable to
provide anything new other than what Tylor (1871) said. So, it was estimated that he was not
as innovative as he was portrayed in subsequent appraisals. But Clifford Geertz (1973)
counterargues saying that the symbolic dimension Maloniwski had highlighted had been a
novel phenomenon considering the time gap between him and Tylor (1871).

Another accusation against Malinowski was how he is going to generalize his findings of a
small-scale, isolated community to all the other primitive/indigenous communities in the
world. In anthropological studies, the researcher has to struggle with these limitations. Field
research is time-consuming since it is longitudinal. The researcher has to develop all the
technical skills to obtain the necessary data from the community in which he lives. So, these
become case studies in anthropology where generalizations are impossible. Then the
questions arise against the validity and reliability. There can be some similarities in many of
these but the generalizations pose many questions to answer with.

The common theme that runs across all his field research is culture. It is a known fact that the
culture of a society is constructed by the people who live in that specific society. When an
anthropologist resides in a society for a longer period he or she experiences the changes that
take place in that culture. The question unanswered has been how an anthropologist
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concludes while being in a culture on the move. By the time he was living in Trobriand
Islands, the society has been in transition even though the changes are invisible due to the
slowness of the transition.

Another critical point was the difference between the true life he had lived on these islands
and the life he had mentioned in his books. He has proved to the reader of his texts that he
had been a highly successful anthropological research life. But the field diary (1967)
published after his death proved otherwise. According to Barret (2009), his relationships with
the natives had not been genuine. So doubts are looming about the accuracy of his writing.
How he has maintained objectivity in field research where a lot of subjectivity comes into
play has not been clear to the reader. These contradictions later belittle the popularity and the
goodwill he has earned while he was living. Even though the accuracy of these facts can be
challenged all these facts are extremely good examples for a newcomer to anthropology
research to be aware of.

He may have his weaknesses and professional shortcomings but his efforts are worth reading.
The concepts, theories, and methods he has introduced provide the later generations to
continue in different directions. There have been many notable contributions later came from
those who got influenced by Malinowski’s works. Some of his students are Raymond Firth,
Meyer Fortes, Jomo Kenyatta, Edmund Leach, Lucy Mair, E. E. Evans-Pritchard, and
Margaret Mead.  

Conclusion

Whatever was said and done, Malinowski has been credited for making British social
anthropology ‘an ahistorical study’ from the point of view of speculation and history (Young,
2004). Tylor (1871) and Frazer (1890) had been relying on historical facts about the societies
they had been studying. Malinowski’s macro-level analysis, functional analysis of society,
assisted him in describing the social structure of the societies he had studied. According to his
writings, the interrelated and interdependent nature of social institutions can be clearly
understood. Different elements in those societies, social institutions, have specific functions
to perform. Individual and collective behaviours have been the result of these functions.

The use of participant observation in anthropological field research has introduced a new
dimension to subsequent researchers, not only in anthropology but in many other disciplines
as well. His academic and professional stature extended outside Britain, especially, to the
USA. As most disciplines have a speedier progression in the American academic and
research circles, his getting introduced to the USA has been a vital sign for the advancement
of the concepts, theories, and methods of anthropology. Malinowski’s presence in Africa was
funded by Rockefeller Foundation and his field research in Africa made the neglected
cultural sentiments of African lives better recognized and researched (Forster, 1994).

Traditional sociological functionalism rarely discusses and promotes social change but
stability. The harmony and equilibrium of the different institutions in society maintain the
social order. But Malinowski’s ideas about the natives are different. Society relies on the
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actions of individuals. When individuals interact, and when they get their needs fulfilled the
social order continues; thus social change. Stocking (1983) comments that the ‘customary
practices, and beliefs and how the psychology of those individuals might lead them to
generate change’. But many changes have taken place in every aspect of research since the
times of Malinowski.

Today ethnographic research is not limited to far-off, primitive societies, there is urban
ethnography. There are urban communities that display similar characteristics to rural
societies. Those become the study places of urban ethnographers. Similarly, there are no
attempts to rely only on qualitative methods like participant observation and interviews but
mixed methods. The researchers are interested in collecting both qualitative and quantitative
data and complementing each when and where necessary. Triangulation has been a notable
phenomenon. According to Bryman (2015), triangulation is ‘the use of different data
collection techniques within one study to ensure that the data are telling you what you think
they are telling you’ (p.146).

Anthropology has got integrated with many other disciplines to design and conduct
interdisciplinary, cross-disciplinary, and transdisciplinary research (Antonius and Sulka,
2006). Modern ethnographic fieldwork is done not only on the outside but inside places like
museums, archives, collections in libraries, and any other place where ethnological research
gets facilitated (Okley, 2011). Even though these become in-house studies, there are many
opportunities to unravel the hidden anthropological knowledge to the outside world. Finally,
modern anthropologists have to consider the ethical dilemmas the generation of Malinowski
had not faced. There are so many institutionalized coverages relating to human rights issues
and the researchers have to take all the necessary steps to preserve and adhere to those ethics
when conducting anthropological studies.
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[1] Slavic - relating to or denoting the branch of the Indo-European language family that
includes Russian, Ukrainian, and Belorussian (East Slavic), Polish, Czech, Slovak, and
Sorbian (West Slavic), and Bulgarian, Serbian, Croatian, Macedonian, and Slovene (South
Slavic).

[2] Philology - the branch of knowledge that deals with the structure, historical development,
and relationships of a language or languages.

[3] The attachment of the child to the parent of the opposite sex, accompanied by envious and
aggressive feelings toward the parent of the same sex.
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