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ශ්‍රී ලංකා සබරගමුව විශ්ව විද්‍යාලයේ කෘෂි විද්‍යා පීඨයේ අධ්‍යයන කටයුතුවල නියුතු 

අවසන් වසර සිසුන්යේ විද්‍යාත්මක යසායා ගැනීම් පිළිබඳව යද්‍වන කලාපය සිංහල 

මාධ්‍යයයන් ප්‍රකාශනයක් යලස නිකුත් කිරීයම්දි සුභාශංසනයක් එක් කිරීමට ලැබීම 

මට මහත් සතුටකි. 

වත්මන් ආර්ථික පසුබෑයම් සිට කෘෂි කර්ථමාන්තය යගාඩගැනීම සඳහා පුලුල්  

පරාසයක මාතෘකා පිළිබඳ පුවත් සහ විද්‍යාත්මක වියශ්ෂාංග ඔබට යමමඟින් එළි 

ද්‍ැක්ීමට අවස්ථාව උද්‍ා කර ඇත. කෘෂිකර්ථම අධ්‍යාපනය භාවිතා කරන ආකාරය 

පිළිබඳ පමණක් යනාව සැමට ප්‍රයයෝජනවත් වන වියශ්ෂාංග පිළිබඳව ද්‍ අපට 

ප්‍රතියපෝෂණ ලබාදීමට යමම සඟරාව ඉවහල්ී ඇත. මිතුරන් සගයන් සහ අනාගත 

සිසුන් සමග ඔයේ සංවාද්‍ ද්‍ැනුම් දීමට ඔබ යමම ප්‍රයේශයන් භාවිතා කරනු ඇතැයි අපි 

බලායපායරාත්තු යවමු. 

යමය ශ්‍රී ලංකායේ සාමානය ප්‍රජාව අතර විද්‍යාත්මක ක්‍රම ප්‍රචලිත කිරීයම් එක් 

ප්‍රයත්නයක් වන්යන් සියලුම විද්‍යාත්මක යසායා ගැනීම් ඉංග්‍රීසි මාධ්‍යයයන් වන අතර 

කිසිවිටකත් විද්‍යාත්මක රසය සාමානය ජනතාව යවත ලඟා යනාවන බැවිනි. එබැවින් 

යමය ශ්‍රී ලංකා සබරගමුව විශ්ව විද්‍යාලයේ කෘෂි විද්‍යා පීඨය විසින් සාමානය ප්‍රජාව 

ද්‍ැනුවත් කිරීම සඳහා ලබා යද්‍න තවත් එක් යස්වාවක් වනු ඇත. 

යමම සඟරායේ යද්‍වන කලාපය නිකුත් කිරීම සඳහා සහය දුන් කෘෂි විද්‍යා පීඨයේ 

පීඨාදිපති තුමිය, අධ්‍යයනාංශ ප්‍රධ්‍ානීන්, අධ්‍යයන කාර්ථය මණ්ඩලය හා කතෘ 

මණ්ඩලයට මායේ කෘතයේදීත්වය පල කරමි. 
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පර්යේෂණ සාරාංශයන් කෘතියක් වශයයන් ඉදිරිපත් කිරීම ඉතා අගය යකාට සළකන 

අතර ඒ සඳහා පණිවිඩයක් ඉදිරිපත් කරනුයේ ඉතා සතුටිනි.  

අපයේ සිසු සිසුවියන් තම පර්යේෂණ ප්‍රතිඵලයන් හා සාරාංශයන් ඉංග්‍රීසි මාධ්‍යයයයන් 

ඉදිරිපත් කළ ද්‍ භාෂා බාධ්‍කයන් යහ්තුයවන් එය අයනකුත් ප්‍රජාවන් යවත ලබා දීයේ 

ප්‍රමාද්‍යක් පවතී.   කෘෂිවිද්‍යා පීඨය මගින් සමාජ සත්කාරක ක්‍රියාවන් යබායහාමයක් 

සඳහා ද්‍ායකත්වය ලබා දී ඇති අතර යමම ප්‍රකාශනය ද්‍ ඉන් එක් පියවරකි.  අප පීඨයේ 

අභිලාෂය වනුයේ උපාධි අයේක්ෂකයන්යේ අධ්‍යයන කටයුතු සඳහා ද්‍ායකත්වය 

ද්‍ැක්ීම යමන්ම විශ්වවිද්‍යාලය හා පළායත් අනාගත අභිවෘද්ධධිය සඳහා ක්‍රියා කිරීමයි.    

විශ්වවිද්‍යාල සිසුසිසුවියන් ඔවුන්යේ සිහින හා අභිලාෂයන් හඹා යාමට පිළිගත හැකි 

පරිසරයක් නිර්මාණය කිරීයේදී අප විසින් ඉටුකළ යුතු තීරණාත්මක කාර්යභාරයක් 

වශයයන්ද්‍ යමම ප්‍රකාශනය  හැඳින්විය හැකිය.   

අපයේ සාර්ථකත්වයන් පිළිබඳව සෑහිමකට පත්විය හැකිය.   නමුත් අපහට තව 

යබාායහෝ දුර යායුතුව තියේ. යමම ප්‍රකාශනය සඳහා තම පර්යේෂණ සාරාංශයන් 

ඉදිරිපත් කළ සිසු සිසුවියන්ටත් යමම ප්‍රකාශනය එළි ද්‍ැක්ීම සඳහා ඉමහත් 

යවයහසක් ගන්නා සංස්කාරක මණ්ඩලයටත් මායේ හද්‍පිරි ශුභාසිංශනය පිරිනමමි.  

 

මහාචාර්ථය ආශා කරුණාරත්න 

පීඨාධිපතිණී 

කෘෂි විද්‍යාපීඨය 

ශ්‍රී ලංකා සබරගමුව විශ්ව විද්‍යාලය 

 

 



vi 
 

කෘෂි වයාපාර කළමණාකරන අධ්‍යයන අංශාධිපති ප්‍රකාශය 

 

සබරගමුව විශ්ව විද්‍යාලයේ කෘෂි විද්‍යා පීඨයේ අවසන් වසර සිසුන්යේ පර්යේෂණ 

කෘති ආශ්‍රයයන් එළි ද්‍ක්වන වියශ්ෂයයන්ම සිංහල මාධ්‍යයයන් පලකරන කෘතිය 

සඳහා පණිවුඩයක් ලබා දීම යගෞරවයක් යස් සළකමි.  

යමම කර්තවයය සඳහා තම පර්යේෂණ යතාරතුරු ලබා දුන් සියළු පර්යේෂකයන්ට 

හද්‍පිරි සුභ පැතුේ පිරිනමමි. එයමන්ම යමම කර්තවයයට නායකත්වය සපයන 

මහාචාර්ය කපිල දිසානායක මහතා සහ ඔහුයේ කණ්ඩායමට පීඨය යවනුයවන් වියශ්ෂ 

ස්ූතියක් හිමිවිය යුතුය. 

ද්‍ැනුම යසායා යෑම, පර්යේෂන සහ ද්‍ැනුමයබද්‍ා හැරීම විශ්ව විද්‍යාලයක ප්‍රධ්‍ාන අරමුන 

වුවද්‍ වියශ්ෂයයන් ද්‍ැනුම යබද්‍ා හැරීම ඉතා මන්ද්‍ගාමීව සිදුයේ. එබැවින් යමම පියවර 

අප අගය කල යුතුයේ. 

 

මහාචාර්ථය ඩී. ඒ. එම්. ද්‍  සිල්වා 

අංශ ප්‍රධ්‍ාන 

කෘෂි වයාපාර කළමණාකරන අධ්‍යනාංශය 

කෘෂි විද්‍යා පීඨය 

ශ්‍රි ලංකා සබරගමුව විශ්ව විද්‍යාලය 
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කෘෂි අපනයන ග ෝග අධ්‍යයන අංශාධිපති ප්‍රකාශය 

 

කෘෂි විද්‍යාත්මක පර්යේෂණ ඉතා කාර්යක්ෂම යලස අයනකුත් උනන්දුවක් ද්‍ක්වන 

පාර්ශවයන් යවත සේයේෂණය කිරීම සඳහා කෘෂි විද්‍යා පීඨයේ ඉයගනුම ලැබූ අවසන් 

වසර   සිසුන්යේ පර්යර්යේෂණ පත්‍රිකා යමයලස ඉදිරිපත් කිරීම ඉතාම 

ප්‍රයයෝජනවත්ය. පර්යේෂණාත්මක   ප්‍රයේශ භාවිතයයන් යමරට කෘෂිකර්මාන්ත නවමු 

මගකට යයාමු කිරීම සඳහාත් අධ්‍යාපනයේ පර්යේෂණාත්මක පද්‍නම සහ නැඹුරුව 

වැඩි දියුණු කිරීමටත් යමය ඉතාමත් අගනා කෘතියකි. විවිධ්‍ පර්යේෂණාත්මක 

සේයේලනයන්හි දී ශ්‍රී ලංකායේ කෘෂිකාර්මික අභිවෘද්ධධිය උයද්‍සා ඉදිරිපත් කරන 

යමවැනි වූ පර්යේෂණයන් යපාදු ජනතාව අතරට   යගනයාම ඉතා   ඌන වූ යමවැනි 

වක්වානුවකවක පර්යේෂණ පිළිබඳව යමවැනි කෘතියකින් ප්‍රතිචාර   ද්‍ැක්ීමට 

හැකිීම සතුටට කරුණකි. ඒ අනුව පර්යේෂණ ද්‍ැනුේ හා වයවහාරය සරලව යපාදු 

ජනතාව අතරට සේයේෂණය උපකාරීවන යමම කෘතිය කෘෂි අපනයන යබෝග 

අධ්‍යනාංශයේ අවසන් වස්ර උපාධි අයේක්ෂක අයේක්ෂිකාවන්යේ කෘෂි විද්‍යාත්මක 

පර්යේෂණ දිවයියන් සෑම   අධ්‍යාපන වෘත්තිකයයකු සඳහාම මහඟු රුකුලක් වනු ඇති. 

පර්යේෂණ පාද්‍ක කරගත් යමවැනි   කෘතීන් ඔස්යස් පාසල් අධ්‍යාපනය යමන්ම යපාදු 

ජනතාවයේ   කෘෂිකර්මාන්තය සඳහා වූ ද්‍ැක්ම යවනත් මගකට යයාමු වනු ඇතැයි මා 

විශ්වාස කරමි.  ඒ සඳහා මායේ හෘද්‍යාංගම සුභාශංශන  පිරිනමමි. 

 

ආචාර්ථය යේ. බී. ඩී. අරුණ පී. කුමාර 

අංශ ප්‍රධ්‍ාන 

කෘෂි අපනයන අධ්‍යනාංශය   
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පශු සම්පත් නිෂ්පාද්‍න අධ්‍යයන අංශාධිපති ප්‍රකාශය 

විශ්ව විද්‍යාල ප්‍රජාවයේ එක් ප්‍රධ්‍ාන කාර්යයක් විය යුත්යත් සිය ද්‍ැනුම උපයයෝගි කර 

ගනිමින් රයේ සහ ජනතාවයේ ආර්ිකය දියුණු කිරීයමහිලා හැකි පමණ ද්‍ායක ීමයි. 

එහිදී විශ්ව විද්‍යාල තුළ යකයරන විවිධ්‍ පර්යේෂණවල ප්‍රතිඵල ඊට අද්‍ාල පාර්ශවයන් 

යවත සන්නියේද්‍නය කිරීම අතිශය වැද්‍ගත් වූ කටයුත්තක් බවට පත් යේ. ඒ අනුව, 

යපාදු මහජනතාවයේ බදු මුද්‍ලින් නඩත්තුවන ශ්‍රී ලාංයක්ය විශ්ව විද්‍යාලයන්ී 

ආචාර්ය, මහාචාර්ය වරුන් හා උපාධි අයේක්ෂක අයේක්ෂිකාවන් විසින් එම උසස ්

අධ්‍යාපන ආයතනවල සිදූ කරනු ලබන යනායයකුත් පර්යේෂණයන්ී නවතම යසායා 

ගැනීේවල ප්‍රතිලාභයන් රයේ විවිධ්‍ ක්යෂ්ත්‍රවල බිේ මේටයේ වැඩ කරන ජනතාව යවත 

ලබා දීයේ උද්‍ාර අභිලාෂයයන් යුතුව ඉටු කරනු ලබන යමම අවසන් වසර කෘෂිවිද්‍යා 

සිසුන්යේ පර්යේෂණවල ප්‍රතිඵල සිංහල භාෂායවන් එළි ද්‍ැක්ීයේ මහඟු කාර්යය යවත 

උණුසුේ සුභාෂිංසන පිළිගන්වන්යන් හද්‍ පිරි සතුටිනි. 

කෘෂිකාර්මික ආර්ික පද්‍නමක් සහිත රටක් වන ශ්‍රී ලංකායේ කෘෂිකාර්මික 

කටයුතුවල නියැයලන යගාවි ජනතාවයේ ජීවන තත්වය නංවාලීමට යේ තරමකට 

යහෝ ද්‍ායක යවමින් ඔවුන්යේ යභෝග විද්‍යා, සත්ව පාලන හා පශූ සේපත් නිෂ්පාද්‍නය 

යමන්ම කෘෂි වයාපාර කළමණාකරණ කටයුතු නීන විද්‍යාත්මක යසායා ගැනීේ 

මගින් වැඩි දියුණු කරගැනීම පිණිස යමම පර්යේෂණ ප්‍රතිඵල සංග්‍රහය පිටි වහලක් වනු 

ඇතැයි විශ්වාස කරමි. යමම උද්‍ාර කාර්යය ආරේභ කරමින් එය සාර්ථකව නිමා 

කිරීමට ද්‍ායක වූ සියළු යද්‍නායග උත්සාහය අතිශය ඇගයීමට ලක් කරමි. 

 

මහාචාර්ථය වවද්‍ය ටී. සංජීව ප්‍රසාද් ජයීර 

අංශ ප්‍රධ්‍ාන / පශු සම්පත් නිෂ්පාද්‍න අධ්‍යනාංශය 

ශ්‍රී ලංකා සබරගමුව විශ්වවිද්‍යාලය 
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ප්‍රධ්‍ාන කතෘගේ ප්‍රකාශය 

යමම ග්‍රන්ථය සිංහල භාෂායවන් පර්යේෂණයන් සහ ඒවාී යසායා ගැනීේ ප්‍රකාශයට 
පත් කිරීමට ගත් උත්සාහයක යද්‍වන අග්‍රඵලයයි.  පළමු ප්‍රකාශනය ඉතා සාර්ථක යලස 
එළි ද්‍ැක්වූ බව ප්‍රකාශ කරන්යන් ඉතා සතුටිනි.   පර්යේෂණයක විද්‍යාත්මක පසුබිම 
පිළිබඳ අවයබෝධ්‍යක් ලබා ගැනීමට සාමානය ශ්‍රී ලාංකික ජනතාවට කිසිවිට 
අවකාශයක් යනාලැයේ. යමයට ප්‍රධ්‍ාන යහ්තුව හැම පර්යේෂණ ප්‍රකාශණයක්ම ඉංග්‍රීසි 
භාෂායවන් සිදු කිරීමයි.  යේ කිසි යහෝ පර්යේෂණ සංස්කෘතියක් ලාංකිකයින් තුල 
ජනිත කිරීමට නේ පර්යේෂණ යනු කුමක් ද්‍ ඒවා ප්‍රකාශයට පත් වන්යන් යකයස් ද්‍ 
යන්න පිළිබඳ යේ යහෝ අවයබෝධ්‍යක් තිබිය යුතු බව හැඟීමයි.  එවිට විශ්ව විද්‍යාල වලට 
ද්‍ ඇතුල්වනු ඇත්යත් පර්යේෂණ පිළිබඳ තරමක යහෝ උනන්දුවක් ඇත්තවුන්ය. විශ්ව 
විද්‍යාලවලට ඇතුළු වූ යහත්ුයවන් සිදුකරන පර්යේෂණ යනාව පර්යේෂණ කල යුතු බව 
අවයබෝධ්‍යයන් සිදුකරන පර්යේෂකයින් බිහිවනු ඇත.  යමවැනි වූ පෘතුල අරමුණකින් 
යමවන් පර්යේෂණ කෘති එළි ද්‍ැක්ීමට මග සාද්‍ා ගත්යතමු.  

යමවර යමම ග්‍රන්ථයේ සබරගමුව විශ්ව විද්‍යාලයේ කෘෂි විද්‍යා පීඨයේ 2021 අවසන් 

වසර සිසුන්යේ පර්යේෂණයන්ී සංක්ෂිේත අඩංගුයේ. යමම පර්යේෂණ සංක්ෂිේත 
එකතු කර ග්‍රන්ථයක් බවට පත් කර ගැනීම එතරේ පහසු වූ කර්ථවයයක් යනායේ. 
යකයස් යහෝ එම කාර්යය සාර්ථකව නිමා කර ගැනීමට හැකි වූ අතර, යේ සඳහා 
කැපවුණු සහය කතෘ සැමට මයේ ස්ූතිය පිරිනැමීමට කැමැත්යතමි. එයමන්ම යමම 
කර්ථවය සාර්ථක කර ගැනීමට අවශය නිසි ප්‍රතිපාද්‍න ලබා යද්‍මින් මුද්‍රනයට අවශය නිසි 
විශ්ව විද්‍යාල අනුමැතිය ලබා යද්‍මින් ද්‍ක්වන ලද්‍ සහයට උපකුලපති තුමාටත් කෘෂිපීඨ 
පීඨාධිපති තුමියටත් මායේ ස්ූතිය පිරිනැමීමට කැමැත්යතමි. 

 

මහාචාර්ථය කපිල දිසානායක 

කෘෂි විද්‍යාපීඨය 

සබරගමුව විශ්ව විද්‍යාලය 
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úYaf,aaIKh lsrSu 
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• l=re÷ (Cinnamomum zeylanicum Blume) i|yd ldnksl fhojqï iys; 
úl,am ;jdka n`ÿka ms<sn| wOHkh 
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j, n,mEu úYaf,aIKh lsÍu 
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Y%S ,xldfõ yïnkaf;dg Èia;%slalfha l=vd mßudK flfi,a j.dlrejka mgl 
frdams; flfi,a j.djg wkq.; ùu úIaf,aYkh  lsÍu iy th Tjqkaf.a 

wdodhu iy wiajkak flfrys we;s lrk n,mEu we.hSu 

1)fla'ã'ta' ks¾ud‚ 

1lDIs jHdmdr l<uKdlrk wOHhk wxYh" lDIs úoHd mSGh" Y%S ,xld inr.uqj 
úYajúoHd,h" fn,syq,aTh 

)úoahq;a ;emE, - ayeshankannangara@gmail.com                                     
ÿ'l'- 0771670658 

mßj¾;kh( fla'ã'ta' ks¾ud‚ 

ye¢kaùu ^Introduction& 
flfi,a hkq Y%S ,xldfõ fndfyda l=vd mßudK f.dùkaf.a m%Odk wdodhï ud¾ 
.hls' mgl frdamK flfi,a ;dlaIKfhka flfi,a ksIamdokh iy wdodhu 
by< kexúh yels kuq;a mgl frdamK flfi,a j.djg wkq.; ùu m%YakldÍ 
h' fuu m¾fhaIKh uÕska mgl frdams; flfi,a j.djg wkq.; ùug n,mdk 
idOl iy ta uÕska l=vd mßudK flfi,a j.dlrejkaf.a wdodhï uÜgug jk 
n,mEu ms<sn|j úuid n,k ,§' fï i|yd Y%S ,xldfõ yïnkaf;dg 
Èia;%slalfha l=vd mßudK mgl frdams; flfi,a j.dlrejkaf.ka wjYH úia;r 
,nd .kakd ,§' ;jo" fuu m¾fhaIKfha wruqKq jkafka mgl frdams; flfi,a 
j.djg flfi,a j.dlrejkag wkq.; ùug n,mdk idOl fidhd ne,Su" ta 
uÕska l=vd mßudK flfi,a j.dlrejkaf.a wdodhï uÜgug jk n,mEu 
fidhd ne,Su" mgl frdams; flfi,a j.djg wkq.; ùug we;s .eg¿ ms<sn|j 
wjfndaOhla ,nd .ekSu iy tu .eg¿ j,g wjYH ms<shï bÈßm;a lsÍu jeks 
wruqKqhs' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
m%d:ñl o;a; iajhx md,s; m%Yakdj,shla iy mqoa., lKavdhula yryd /ia 
lrk ,§' f.dùka iy m%Odk f;dr;=re imhkakka iuÕ idlÉPd" wruqKq 

kshe§u ^Purposive Sampling& iy ysufnda, kshe§u (Snowball Sampling&" l=vd 
mßudK flfi,a f.dùka 107 fofkl=f.a b,lal.; ksheÈh f;dard.ekSfï§ 
fhdod.;a m%Odk ksheÈ l%u úh' nrjl=Uql .%du ks,OdÍ fldÜGdYfha l=vd 
mßudK flfi,a f.dùka 37 la" ßÈh.u .%du ks,OdÍ fldÜGdifha  l=vd 
mßudK flfi,a f.dùka 33 la iy fyaodúkak .%du ks,OdÍ fldÜGdifha l=vd 
mßudK flfi,a f.dùka 33 fofkl=f.ka tu ksheÈh iukaú; jk w;r 

ixLHdkuh úYaf,aIK l%u f,i mrdñ;sl fkdjk Ordinal logistic regression 

iy Kruskal Wallis H mÍlaIK l%u Ndú;d lrk ,§' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
m%;sM, wkqj" jhi" wOHdmk uÜgu" flfi,a j.dfõ m<mqreoao" wdodhu iy 
flfi,a wiajekak mgl frdams; flfi,a j.djg wkq.; ùu iuÕ ie,lsh 
hq;= iïnkaO;djhla we;s kuq;a N+ñ m%udKh iy Y%u ixLHdj" mgl frdams; 
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flfi,a j.djg wkq.; ùu iu. ie,lsh hq;= iïnkaO;djhla we;s fkdlrhs' 
tfukau" mgl frdams; flfi,a j.djg yqre jQ j.d lrejka" mgl frdams; 
flfi,a j.dj w;a yßk ,o j.d lrejka iy idïm%odhsl flfi,a j.d l%u 
wkq.ukh lrk j.d lrejka hkqfjka lKavdhï ;=kla ksheÈfhka y÷kd .;a 
w;r tu lKavdhï ;=kg wdodhu iy flfi,a j.dfjka ,efnk wiajekak 
n,mdkafka flfiao hkak mÍlaId lrk ,§' tys§" mgl frdams; flfi,a 
j.dlrejkaf.a jd¾Isl wdodhu iy flfi,a wiajekak b;d by< nj;a" mgl 
frdams; flfi,a j.dfjka bj;a jQ wh iy idïm%odhsl l%u wkq.ukh lrk 
flfi,a j.dlrejkaf.a wdodhu iy wiajekak idfmalaIj wvq nj;a fmkS hk 
,§' 

ks.uk (Conclusions) 
wOHhkh uÕska wOHhk úp,Hhka f,i iudc idOl" wd¾Ól idOl" 
wf,úlrK idOl iy ksIamdok idOl jeks idOl úu¾Ykh lrk ,§' 
yïnkaf;dg Èia;%slalfha l=vd mßudK f.dùka mgl frdams; flfi,a 
;dlaIKh i|yd fhdod .ekSug fuu idOl iDcqju n,mdk w;r ie,lsh hq;= 
ld¾hNdrhla bgq lrhs' mgl frdams; flfi,a ;dlaIKh Ndú;d lsÍfuka mgl 
frdams; Ndú;d lrkakka fldmuK m%;s,dN ,nd we;ao hkak wdodhfï 
jákdlu uÕska fmkakqï lrhs' mgl frdams; flfi,a ;dlaIKh Ndú;d lsÍfï 
ndOdjka f,i" oekqu fkdue;slu" .=Kd;aulj ÿ¾j, me<" by< Y%u msßjeh" 
by< fhojqï wjYH;d" úúO úYajdihka iy ñ:Hdjka" há;, myiqlï 
fkdue;slu" Kh iy fj<|m, m%fõYH;dj fkdue;slu" jHdma;s fiajd 
wvqfjka ,nd .ekSu iy m<sfndaO iy frda. ;¾ckh jd¾;d l< yel' fuu 
iSudjka uÕyrjd .ekSu i|yd .; yels fhdackd f,i iïuka;%K iy mqyqKq 
jevigyka i|yd myiqlï ie,iSu" Kh myiqlï iemhSu" jHdma;s fiajd 
meje;aùu" frda. md,k l%u y÷kajd§u" ridhkd.drj,g wjYH WmlrK" 
fuj,ï fyda há;, myiqlï iemhSu iy m¾fhaIK yd ixj¾ Ok lghq;= 
i|yd iydh ùu jeks foa l, yelshs' 

mßYS,k lD;s (Referances) 

 

Abu, M., Mostofa, H., Sharif, I. H., Shakil, M., Rahman, M. R., Banu, N. A., 

& Islam, R. (2016). In vitro regeneration of a common medicinal plant , 

Ocimum sanctum L . for mass propagation. 15(24), 1269–1275. 

https://doi.org/10.5897/AJB2015.15200 

Arunakumara, K. (2019). Cultivation of fruits as alternative crops in 

hambantota district: potentials and prospects. Tropican Agriculture 

Research and Extension.  



4 
 

l=reKE., iy lE.,a, Èia;%slalj, wdOdrl cd,h iuÕ u,a j.d wmkhk 
úNjhka y÷kd .ekSu( uhsla *af,dard ^mqoa.,sl& iud.u 

 
1)mS'tï'Ô'ã';s,lr;ak" 1wd¾'fla'iS'Ôjka;s  iy 1mS'ta'tia'iS'úl%uisxy 

1lDIs jHdmdr l<ukdlrK fomd¾;fïka;=j" lDIs úoHd mSGh" Y%S ,xld inr.uqj 
úYajúoHd,h 

 
2WoaNso WoHdkh rUqlalk" udjke,a, mdr" rUqlalk" Y%S ,xldj 

úoahq;a ;emE,( danushithilakarahne10@gmail.com ÿ'l' 0703221083 
mßj¾;kh(mS'tï'Ô'ã';s,lr;ak 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 
 
Y%S ,xldfõ w;súYd, WoaNso úúO;ajhla we;s w;r mq¿,a mrdihl u,a j.d 
úfYaI j,ska iukaú; fõ'tneúka u,a j.d l¾udka;h by< fj<|m, 
jákdlula iys; jd‚c jHdmdrhla olajd ixl%uKh jQ w;r ie,lsh hq;= 
jHdmdßl wjia:djla f,i újD; úh' úfYaIfhkau uyd mßudK wmkhk 
iud.ï .%dóh f.dùkaf.a iyfhda.S;djfhka Tjqkaf.a ksIamdokh by< 
kexùug iy wjYH b,a¨u imqrd,Su i|yd wdOdrl cd,hla f,i l%shd lrhs' 
fuu m¾ fhaIKh lE.,a, iy l=reKE., m%foaYfha wdOdrl cd,hla 
wdOdrfhka u,a j.dlrejkag ;u ksIamdok wmkhkh lsÍug we;s yelshdj 
y÷kd .ekSug W;aidy lrk ,§' 
       m¾fhaIKfha mq¿,a wruqK jkafka lE.,a, iy l=reKE., Èia;%slalj, 
wdOdrl cd,hla iuÕ u,a j.d wmkhk úNjhka mÍlaId lsÍuhs' m%foaYfha 
u,a j.dlrejkaf.a j¾;udk ksIamdok me;slv y÷kd .ekSu" wmkhk u,a 
j.dj ksIamdokhg n,mdk ndOl y÷kd .ekSu" u,a j.dj ksIamdokhg we;=¿ 
ùug we;s ndOl y÷kd .ekSu iy m%foaYfha j.dlrejkaf.a ksIamdokh yd 
iïnkaO wi;H y÷kd .ekSu úfYaIs; wruqKq fõ' 
 
m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
 
iólaIK l%uh uÕska ksheÈ m%udKh iïmQ¾K lsÍu i|yd b,lal .; 
ck.ykhlska úYd, o;a; m%udKhla /ia lsÍug m¾fhaIlhdg bv ,nd 
ÿkafkah' b,lal.; ck.ykfhka o;a; /ialsÍu i|yd iólaIK Wmdh 

ud¾.fhys iajhx-mßmd,k m%Yakdj,s Ndú;d fõ' m%Yakdj,sh A, B, C, D, iy E 
f,i kï lr we;s m%Odk fldgia mylska iukaú; fõ' 
 
lE.,a, iy l=reKE., Èia;%slal Y%S ,xldfõ m%Odk u,a j.d ksIamdok l,dm 
f,i jd¾;d fõ' u,a j.dj jHdma; l< yels m%foaYhla f,i inr.uqj m<d; 
kï lr we;' ta yelshdj i,ld uu lE.,a, iy l=reKE., Èia;%slal m¾fhaIK 
lafIa;%hla f,i f;dardf.k ;sfnkjd' m¾fhaIlhd fmdl=re kshe§u Ndú;d 
l< w;r th iïNdú;d kshe§fï ;dlaIKhls" m¾fhaIlhka ck.ykhla 
fmdl=re f,i y÷kajk l=vd lKavdhïj,g fnod we;' miqj fuu fmdl=re 
w;ßka wyUq f,i f;dardf.k ksheÈhla idok ,§' uu lE.,a, iy l=reKE., 
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m%foaYj, j.dlrejka 100 fofkl=f.ka o;a; tl;= lr Wmldrl cd,hla iys; 
u,a j.d ksIamdokj, wmkhk úNjhka m%udK lsÍug iy fidhd .ekSug 
fhdod .kakd ,§' 
 
fuu m¾fhaIK wOHhkh m%d:ñl yd oaù;shsl wdldrfha o;a; Ndú;d lrhs' 
fuu úfYaIs; m¾fhaIK wOHhkh iïnkaOfhka m%d:ñl o;a; /ia lsÍu 
i|yd m%;spdr oelajQjka w;r w¾O jHqy.; iïuqL idlÉPd iy jHqy.; 
m%Yakdj,sh fnod fok ,§' iÕrd ,sms" jd¾;d iy fjí wvú uQ,dY% oaù;shsl 
o;a; f,i Ndú;d lr we;'  
 
m¾fhaIKfha ixl,amSh rduqj u,a j.d l¾udka;h i|yd wdOdrl cd,fha 
iïnkaOhg n,mdk idOlh wOHhkh lsÍu flfrys wjOdkh fhduq lrhs' 
wmkhk ksIamdok ndOl iy wmkhk ksIamdokhg we;=,a jk ndOl iajdëk 
úp,HOdrd ksIamdokhg n,mdhs' óg wu;rj" by; iïnkaO;djfha n,mEï 
uOHia: lsÍug wdOdrl cd,h l%shd lrhs' 
 
         wOHhkh i|yd ieliQ l,ams;h imqrd,Su i|yd o;a; iaÓ;slj 
úYaf,aIKh lrk ,§' iudc-wd¾Ól miqìu iy j;auka ksIamdok me;slv 
^m%;sY;" uOHkh" uOH iy iïu; wm.ukh wdÈh& meyeÈ,s lsÍug 
úia;rd;aul úYaf,aIKh Ndú;d lrk ,§' j.=" m%ia:dr iy m%ia:dr 
úia;rd;aul ixLHdf,aLk yryd ,nd .kakd wuq o;a; úia;r lsÍug" 
ixúOdkh lsÍug" idrdxY lsÍug iy bÈßm;a lsÍug Ndú;d lrhs' uksk ,o 
úp,Hh w;r iïnkaO;djh mÍlaId lr tys jeo.;alu fidhd .kak ixj¾ê; 

l,ams;h úYaf,aIKd;aul fuj,ï iyiïnkaOh"  ANOVA iy nyq m%;s.dó;ajh 
Ndú;fhka úYaf,aIKh lrk ,§' m¾fhaIK l%shdj,Ska m%o¾Ykh lsÍu i|yd 
idudkH úYaf,aIKh" úYajikSh;ajh iy j,x.= úYaf,aIK l%shdmámdá Ndú;d 
lrk ,§ '  
 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
 
u,a j.d wmkhk ksIamdokhg we;s ndOlj, m%;sM,j,g wkqj" wdodhfï 

wf,úlrKh ^3'4"± 1'14& iy uQ,H ndOl ^1'08" ±0'93& w;r ie,lsh hq;= 

fjkialï we;s úh' l%shdldÍ ndOl ^1'81" ± 0'65& iy wf,úlrK ndOl ^3'4" 

± 1'14& w;r ie,lsh hq;= fjkila we;' f;dr;=re ^1'75" ±0'84& iy wf,úlrK 

ndOl ^3'4" ± 1'14& w;r ie,lsh hq;= fjkila we;' wf,úlrKh" l%shdldÍ iy 
f;dr;=re ndOl Tjqkaf.a wmkhk ksIamdokfha m%Odk n,mEï fõ' iajdëk 
úp,Hhka folla há;, myiqlï ndOl iuÕ ixLHdkuh jYfhka jeo.;a 

úh (t=.2.068, p< 0.041, β=207), uQ,H ndOl" wdodhu (t=2.147, p<0.34, 

β=206)'  
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ks.uk (Conclusions) 
 
tys m%;sM,h wkqj u,a j.djg m%fõY ùug we;s m%Odk ndOlh jQfha uQ,H yd 
há;, myiqlï ysÕluhs' mqyqKq jevigyka i|yd iyNd.S ùu iy Ydlfha 
frda. ;;a;ajhka y÷kd .ekSu j.dlref.a wdodhu jeä ÈhqKq lf<ah' 
fm!oa.,sl wxYfha ueÈy;aùu yryd lDIsl¾udka;h jd‚clrKh ùu id¾:l 
f,i igyka lsÍug fuu úoHd;aul f;dr;=re jeo.;a jkq we;' .%dóh 
f.dùkaf.a iyfhda.S;djfhka M,odhs wdOdrl cd,hka ùug Yla;su;a ùug 
uQ,H" há;, myiqlï iy wf,úlrK lafIa;%j, m%Odk úNjhka flfrys 
jeä wjOdkhla fhduq l< hq;= nj wOHkh úfYaIfhka ks¾foaY lrhs' 
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ශ්‍රී ,xldfõ f;a wmkhk iudගïj, wmkhk ld¾h idOkh ms<sn| ;;a;aj 
ප්‍රñ;Skafේ weÕjqï 

tï' tÉ' tka o is,ajd1 iy tï' bIdï1 

1lDIs jHdmdr l<ukdlrK wOHkdxYh, lDIsúoHdmSGh, ශ්‍රී ,xld inrගuqj 
úYajúoHd,h, fn,syq,aTh' 

úoHq;a ;emE,( mhndesilva@gmail.com, esham@agri.sab.ac.lk 

mßj¾;kh -  tï'tÉ'tka o is,ajd 

ye¢kaùu ^Introduction& 
fuu wOHhkh මඟින් úúO cd;Hka;r fj<|m,j,g wjYH ;;a;aj ප්‍රñ;Skafේ 
weÕjqï iy th ශ්‍රී ,xldfõ f;a wmkhk iudගïj, ක්‍රියාකාරී;ajhg n,mdk 
wdldrh y÷kdගkS' පසුගිය oYl lsysmh ;< wdydr iqrlaIs;;d ගeg¿ uතුීu 
fyaතුfjka පාරියභෝගිකයින් w;r wdydr iqrlaIs;;dj ms<sn| oekqj;aNdjh iy 
ie,ls,a, jeä ù ;sfí' fï ksid fndfyda rgj, wdydr iïnkaOfhka mj;sk 
ප්‍රñ;Ska iy frගු,dis Yla;su;a ù we;' wdydr iy lDIsld¾ñl NdKav md,kh 
lrk frගු,dis iy jdණිc wjYH;d j, fujka jeäjk ixlS¾K;d fndfyda 
lDIs wdydr l¾udka; i|yd jk wkqකූ,;djh wNsfhdaගhg ,la lr we;' f;a 
l¾udka;h ශ්‍රී ,xldj තු< jeoග;a iaථාkhla ysñ lrගkakd w;r cd;Hka;r 
fjf<|fmd< තු< oeä ප්‍රñ;Ska iy frගු,dis uතුùu fyaතුfjka ශ්‍රී ,xld f;a 
wmkhklrejkag úYd, wNsfhdaගhla t,a, ù ;sfí' f;a j, md,k ප්‍රñ;Skag 
wkqකූ, fkdùu fyaතුfjka f;dග ප්‍ර;slafIam lsÍï lsysmhla o uE;l § isÿ ù 
we;' fï wkqj, fuu wOHhkfha wruqK jkafka úúO fj<|m, ගukdka;j, 
f;a i|yd ප්‍රñ;Ska y÷kd ගekSu iy f;a wmkhk iudගula úiska iy;slhla 
,nd ගekSu Tjqkafගa wmkhk ක්‍රshdldß;ajhg n,mdk wdldrh y÷kd ගekSuhs' 
;jo th ප්‍රñ;Skag wkqකූ, ùfï yelshdj flfrys n,mdk wdh;khg wod< 
idOl y÷kd ගkS' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
fuu wOHhkh furg f;a wmkhk iudගï 39lfග a iïnkaOh we;sj 
ගුKd;aul yd ප්‍රudKd;aul ප්‍රfõYhka wkqගukh lrñka isÿ lrkq ,§' isoaê 
wOHhkh i|yd uyd mßudK f;a wmkhk iudගï y;rlska  iy කුvd yd 
uOH mßudK f;a wmkhk iudගï y;rlska iukaú; jQ iïuqL idlÉPd 
weතු<;a úh' wfkකු;a f;a wmkhk iudගïj,ska o;a; රැia lsÍu i|yd 
ud¾ගග; iólaIKhla mj;ajd we;' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 

fuu wOHhkh my; ප්‍රOdk fidhdගekSï fy<s lrhs' m<uqj, f;a i|yd jk 
ප්‍රñ;Ska úúO rdcH yd යපෞoaග,ක ප්‍රñ;Skafගka iukaú; ixlS¾K fõ' 
cd;Hka;r f;a fj<|dfï§ f;a wmkhk iudගï úiska fmdÿ iafõÉPd ප්‍රñ;Ska 
wkqගukh lsÍu mqoaග,sl iafõÉPd ප්‍රñ;Ska wkqගukh lsÍug jvd by< jk 
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w;r th wගfhka 65.7% la fõ' mqoaග,sl iafõÉPd ප්‍රñ;Ska wkqගukh lsÍu 
34'3% la fõ' uyck iafõÉPd ප්‍රñ;Ska f,i ISO 22000, HACCP iy GMP 
iy;sl jeoග;a jk w;r cd;Hka;r f;a fj<|dfï § mqoaග,sl iafõÉPd ප්‍රñ;Ska 
f,i ldnksl, FSSC 22000 iy BRC jeoග;a fõ' f;a wmkhk iudගï úiska 
wdydr ;;a;aj iy wdrlaIK ප්‍රñ;Skag (Food Quality and Safety) wkqග; ùu 
77% la jk w;r th mßirh (Envionmental-20'5%& iy iudÔh (Social-2'5%& 
ප්‍රñ;Skag idfmalaIj by< h' úúO cd;Hka;r fjයළ|fmd,j,a i,ld ne,Sfï§ 
cmdkh, hqfrdamd ixගuh iy weußld tlai;a ckmoh f;a i|yd oeä ප්‍රñ;Ska 
wkqගukh lrhs' úfYaIfhka f;a j, we;s m<sfndaOkdYl i|yd jk MRL 

^Wmßu wjfYaI uÜgï& wගh m<sfndaOkdYl jk MCPA (2-methyl-4-

chlorophenoxyacetic acid) iy Diuron ^N-^3,4- dichlorophenyl&- N,N- 

dimethyl urea) i|yd cmka fj<|fmd, oeä fõ' hqfrdamd ixගï fjයළ|fmd, 
iudÔh iy mdßißl ගeg¿ ms<sn|j oeä ie,ls,a,la olajhs' fï wkqj, f;a 
wmkhk iudගula úiska ldnksl (Organic), idOdrK fj<|du(Fair Trade) 
fyda jeis jkdka;r ikaOdkh (Rain Forest Alliances) jeks iy;slhla 
,ndගekSu ;rÕldÍ jdishls' idudkHfhka ueo fmrÈග ගekqïlrejka ප්‍රñ;Ska 
ගek jeä ie,ls,a,la fkdolajhs' fojkqj, iudගï úiska wkqගukh lrk ,o 
iy;sl ixLHdj iy fj<|m, ගukdka; ixLHdj wkqj ukskq ,nk Tjqkafගa 
wmkhk ld¾h idOkh w;r by< iyiïnkaOhla we;s nj wkdjrKh lf<ah' 
f;jkqjල iudගïj, ප්‍රudKh fyda iudගïj, m<mqreoao u; fkdj uQ,H iy 
l<ukdlrK yelshdjka we;s iudගï ප්‍රñ;Skag wkqකූ, ùug jeä bvla we;s 
nj fuys§ wkdjrKh úh' y;rjkqj, f;a wmkhk iudගï ප්‍රñ;Skag wkqකූ, 
fkdù fj<|m,ska bj;a ùu fyda ප්‍රñ;Ska wNsfhdaගhg ,la lsÍug jvd නැගී tk 
ප්‍රñ;Skag wkqකූ, ùu jeks Wmdh ud¾ගhla wkqගukh lsÍu jeä nj wkdjrKh 
úh'  

ks.uk (Conclusions) 

f;a j, j¾Okh jk ප්‍රñ;Ska fyaතුfjka ශ්‍රී ,xldfõ rch iy jගlsjhqතු wdh;k 
f;a wmkhk iudගïj,g ප්‍රñ;s wNsfhdaගj,g uqyqK §ug iy fගda,Sh 
fjf<|fmd< තු< ,xld f;a i|yd we;s iaථdkh iy;sl lsÍug wjYH wksjd¾h 
iyfhdaගh ,nd Èh hqතුh' ;jo by, oekqj;aNdjh iy cd;Hka;r 
fjf<|fmd<g wkqකූ, jk mßÈ wmkhk iudගïj, Odß;dj iy há;, 
myiqlï යගාඩනැඟීම cd;Hka;r fjf<|fmd< තු< ,xldfõ f;a j, 
;rÕldß;ajh by, kexùug wjYH w;HjYH idOl fõ' 
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fnkaf;dg my<ගïyh fගdúck fiajd fldÜGdifha l=Uqre bvï w;yer 
oeóug n,mdk idOl  

ta' tÉ yxisld1*, tia'à'iS wurisxy1, à'Ô'whs i|ud,s2 

1lDIs jHdmdr l<ukdlrK fomd¾;fïkaතුj, lDIsl¾u úoHd mSGh, ශ්‍රී ,xld 
inrගuqj úYajúoHd,h 

2ù m¾fhaIK iaථdkh,  fnkaf;dg 

úoHq;a ;emE,:*hansikahasini4@gmail.com  

mßj¾;kh -   ta'tÉ yxisld 

             

ye¢kaùu ^Introduction& 
ශ්‍රී ,xldfõ ù l¾udka;h rfÜ wdydr wjYH;d imqrd,Su i|yd úYd, 
ld¾hNdrhla bgq lrhs' my;rg f;;a l,dmh iEu úgu iy,a ksIamdokfha 
iajdrlaIl l,dmhla f,i fiajh lrhs' cd;sl wdydr iqrlaIs;;dj we;s lsÍu 

i|yd, my;rg f;;a l,dmfhaa lUqre bvïj, M,odhs;dj by< kexùu b;d 

jeoග;a fõ' ශ්‍රී ,xldfõ my;rg f;;a l,dmfha ගd,a, Èiaත්‍රික්කයේ ප්‍රOdk 

jdණිc fndaගh ù fõ' fnkaf;dg ප්‍රfoaYfha 1983 jif¾ fylaghd¾ 2524la jQ 

කුUqre bvï jගd l< w;r 2013 jif¾ jගd lr we;af;a fylaghdr 245la muණ 

w;yer oud we; fylaghd¾ 1385la muK කුUqre 2018 jk úg;a lsisjlg 

ප්‍රfhdackhg fගk ke; ^mshodi, rKisxy iy fyar;a, 2018&' l¿;r iy ගd,a, 

Èiaත්‍රිlalj, ms<sfj,ska wlalr 12456la iy wlalr 10005la jගd l< yels mqrka 

කුUqre bvï we;' fnkaf;dg m%foaYh lDIsld¾ñl ksIamdok Odß;d uÜgug 

jvd my<ska we;s w;r, fuu w;s úYd, w;yer oud we;s l=Uqre bvï 
iïnkaOfhka fuf;la lsisÿ Wmdh ud¾.hla l%shd;aul lr fyda y÷kajd § 
fkdue;' fnkaf;dg my<.ïyh f.dúck fiajd fldÜGdYfha l=Uqre bvï 
w;ayeÍug n,mdk idOl y÷kd .ekSu fuu wOHhkfha wruqKq fõ' l=Uqre 
bvï w;ayeÍug fya;= idOl y÷kd .ekSu .eg¨ ksrdlrKh lr .ksñka ù 
ksIamdokh jeä ÈhqKq lsÍug WmldÍ jkq we;' fuu m¾fhaIKh .d,a, 
Èia;%slalfha fnkaf;dg my<.ïyh f.dúck fiajd fldÜGdYfha l%shd;aul 
lsÍu uÕska fuu m%foaYfha l=Uqre bvï w;ayeÍfï m%jK;dj wju jk w;r 
.d,a, Èia;%sla ù ksIamdokhg ie,lsh hq;= odhl;ajhla ,nd fokq we;' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
fnkaf;dg my<.ïyh f.dúck fiajd fldÜGdYh uQ,sl jYfhka wOHhk 
m%foaYh f,i f;dardf.k we;s w;r tys§ iólaIK l%fudamdh yryd uQ,sl o;a; 

 රැialsÍfï § wruqK wkqj (purposive sampling) ù fගdùka 100 fofkl=  

f;dard .kakd ,§' wOHhkh i|yd uQ,sl o;a; රැia lsÍu i|yd jHqyග; 

mailto:*hansikahasini4@gmail.com
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m%Yakdj,shla ks¾udKh lrk ,§' fnkaf;dg m%foaYfha l=Uqre w;yer oud we;s 
ù f.dùka fj; fuu m%Yakm;% fnod§u isÿ flreKs' m%Yakdj,sh m%Odk fldgia 

follska iukaú; úh' m<uq fldgi iudc-wd¾Ól iy ù j.dj iïnkaO 

f;dr;=re රැia lsÍug wkq.; úh' fojk fldgi l=Uqre bvï w;ayeÍug n,mdk 
idOl iïnkaO f;dr;=re flfrys wjOdkh fhduq lf<ah' 

o;a; úYaf,aIKh lsÍu i|yd nyq m%;s.dó úYaf,aIKh (Multiple regression), 

úia;rd;aul ixLHdf,aLk (Descriptive statistics), idudkH nj (Normality), 

úYajdikSh;ajh (Reliability) iy j,x.=;d mÍlaIK (Validity test) Ndú;d lrk 

,§' o;a; ixLHdkuh jYfhka úYaf,aIKh lsÍug SPSS 22 iy MS Excel 

2010 uDÿldx. Ndú;d lrk ,§' iudc-wd¾Ól f;dr;=re jeks m%d:ñl o;a; 
úYaf,aIKh lsÍug úia;rd;aul ixLHdf,aLk Ndú;d l< w;r l=Uqre bvï 
w;ayeÍug fya;= idOl úYaf,aIKh lsÍu i|yd nyq m%;s.dó úYaf,aIKh Ndú;d 
lrk ,§' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
m%;sM,j,g wkqj l=Uqre bvï w;ayeÍug ,jK;dj n,mEula we;s lrhs' 
foaY.=Ksl ;;a;ajhka fjkia ùu ksid we;sjk ,jK .eg¨ ksid fnkaf;dg 
m%foaYfha ù j.d lrk fndfyda bvïj, M,odhs;dj wvq úh yel' Woï r< 
yryd ,jK iuqÉph ùu iy foaY.=Kh ksid we;sjk uqyqÿ c,h wdl%uKh ùu 
ksid fnkaf;dg fjr<nv l=Uqrej, ,jK uÜgu by< hhs' ks;r we;sjk 
.xj;=r ;;a;ajhka o l=Uqre bvï w;ayeÍug ie,lsh hq;= n,mEula we;s lrhs' 

jd¾Isl j¾Idm;kh ñ,sóg¾ 2000 blaujk úg f;;a l,dmfha m%Odk .eg¨j 

c,dmjykh nj fmfka ^Okmd, 2005&' wêl j¾Idm;kh fya;=fjka .xj;=r 
;;a;ajhka fnkaf;dg my<.ïyh f.dúck fiajd fldÜGdYfha my;a ìïj,g 
n,mE yelsh' l=Uqre bvï w;ayeÍu i|yd jk i;=kaf.a ydksh ie,lsh hq;= 
n,mEula we;s lrhs' l=Uqre bvï w;ayeÍug j,a W!rka ydks lÍu jeä jYfhka 
n,md we;' fï m%foaYfha f.dùka jk i;=kaf.ka oeä ;¾ckhlg uqyqK § 

we;' jk i;=kaf.ka isÿjk ydksh ksid ld,h;a iuÕ wiajekak wvq ù ඇති 
w;r l=Uqre bvï w;yeÍug th oeä n,mEula ù we;' ;jÿrg;aa fuu m%foaYfha 
mj;sk ÿ¾j, c,dmjyk moaO;sh l=Uqre bvï w;yer oeóu jeä ùug fya;= ù 
we;' ÿ¾j, c,dmjyk moaO;s ksid iuyr úg wêl j¾Idm;kfhka uq¿ 
wiajekaku wysñ ù c,fhka hgùfï ;;a;ajhka we;sjk w;r tho l=Uqre bvï 
w;ayeÍug fya;= úh' Bg wu;rj m%udKj;a há;, myiqlï fkdue;s ùu l=Uqre 
bvï w;ayeÍug wys;lr f,i n,mdhs' l=Uqre bvï j,g m%fõY ud¾. ÿ¾j, 
ùu;a iuÕ ù j.d lghq;= lsÍu ÿIalr jk neúka fuu m%foaYfha há;, 

myiqlï fkdue;slu fya;=fjka f.dùka l=Uqre w;yer oud we;. 

ks.uk (Conclusions) 

fuu m¾fhaIKfha§ wmg ks.ukh l< yelafla wêl ,jK;dj" ksrka;r 
.xj;=r ;;a;ajh" ÿ¾j, c,dmjyk moaO;sh" l=Uqrej,g m%fõY ud¾. 

fkdue;slu iy jki;=kaf.a ydksh fuu m%foaYfha l=Uqre w;ayeÍug ie,lsh 
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hq;= f,i n,mdk njhs' ,jK ;;a;ajhkag Tfrd;a;= Èh yels ù j¾. Ndú;h" 
ksis c,dmjyk moaO;shla mj;ajdf.khdu" jvd;a wk;=reodhl udij,§ uqyqÿ 
c,h wdl%uKh lsÍu ;==rka lsÍu i|yd my<.ïyh m%foaYfha l=Uqre bvï j, 
yels iEu ;eklu neñ ilia lr ksis f,i kv;a;= l< yelsh' jk i;=kaf.ka 
isÿjk ydksh je,elaùug jeg ne£u iy ud¾. myiqlï jeks .%dóh há;, 
myiqlï rch úiska ixj¾Okh lsÍu uÕska f.dúhdf.a ÿIalr;d wju jk 
w;r" w;yer oud we;s l=Uqre m%udKh wju lsÍug iy ;jÿrg;a w;yer oeóu 

wju කර.ekSමg WmldÍ fõ' 
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l¿;r Èia;s%lalfha l =vd f;a j;= ysñhkaf. a ;sridr Ôjfkdamdh ixj¾Okh 
i|yd md¿ isgqùu mokï lr.;a f;a ixj¾Ok jHdmD;sfha n,mEu ;lafiare 

lsÍu 

^l =vd mßudK lDIs jHdmdr iyNd.S;aj jevigyk& 

wd¾'fla'tA'ã'fla' fiõjkaÈ1 tÉ'tia'wd¾' frdihsfrda1 wd¾'tï' fyar;a2 

1lDIs jHdmdr l<ukdlrK wOHhkdxYh" lDIs úoHd mSGh" YS% ,xld inr.uqj 

úYajúoHd,h" fn,syq,aTh" YS% ,xldj 

2l=vd mßudK lDIs jHdmdr iyNd.S;aj jevigyk" lDIsl¾u wud;HdxYh" rdc.sßh"  

Y%S ,xldj 

úoHQ;a ;emE,: rkadkanchana@gmail.com ÿ'l' (0702721194) 

mßj¾;kh - wd¾'fla'tA'ã'fla' fiõjkaÈ 

rEmuh ixËsma;h (Graphical Abstract) 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 

f;a hkq f,dalfha j.d lrk m%Odk jeú,s fNda.hla jk w;r Y%S ,xldj f.da,Sh 
fjf<|fmd< i|yd Wiia ;;a;ajfha l¿ f;a ksIamdokh lrk m%Odk 
ksIamdolfhl= f,i ye¢kafõ' cd;sl f;a ksIamdokfhka 75]lg jeä m%udKhla 
fuu wxYfhka ,efnk neúka l=vd f;a j;= wxYh u.ska Y%S ,xldfõ f;a 
l¾udka;h Yla;su;a fõ' tneúka l=vd f;a j;= ysñhka Y%S ,xldfõ f;a 
l¾udka;hg ie,lsh hq;= odhl;ajhla imhhs' M,odhs;dj fkdue;slu l=vd 

mailto:rkadkanchana@gmail.com
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f;a j;= ysñhka uqyqK fok m%Odk .eg¨jla f,i ie,fla' tneúka rcfha iy 
wfkl=;a md¾Yajlrejkaf.a ueÈy;aùu m%Odk  jYfhka l=vd f;a bvïj, 
M,odhs;dj by< kexùu i|yd md¿ isgqùu  iy kej; j.d lsÍfï jevigyka 
flfrys wjOdkh fhduq ù we;' fï wkqj" l¿;r Èia;%slalfha l=vd f;a j;= 
ysñhka i|yd Y%S ,xld rch úiska y÷kajd fok ,o md¿ isgqùu mokï lr.;a 
f;a ixj¾Ok jHdmD;sfha  n,mEu ;lafiare lsÍug fuu wOHhkh W;aidy 
lrhs' f;a fld< wiajekak" .Dy wdodhu iy j;alï o¾Yl we;=¿ ;sridr 
Ôjfkdamdh mshjrhka iy jHdmD;sh ms<sn| m%;s,dNSkaf.a woyia u`.ska 
jHdmD;sfha n,mEu wOHhkh u`.ska ;lafiare lrk ,§' l=vd f;a j;= wxYfha 
ndOdjka iy tjeks ndOdjka uÕyrjd .ekSu i|yd iqÿiq m%;sm;a;s úl,amhka 
o wOHhkfhka .fõIKh lrk ,§' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
l=vd mßudK lDIs jHdmdr iyNd.S;aj jevigyk iy lDIsl¾u wud;HdxYfha  
mj;ajdf.k hkq ,nk f,aLk iy jd¾;d j,ska oaú;Shsl o;a; /ia lrk ,o 
w;r" mQ¾j mÍËd lrk ,o m%Yakdj,shla" kdNs.; lKavdhï idlÉPd iy iDcq 
ksÍlaIK yryd m%d:ñl o;a; /ia lrk ,§' l¿;r Èia;%slalfhka m%;s,dNSka 
164 fofkl= f;dard .ekSu i|yd ia:ÍlD; jQ wyUq kshe§fï l%uh Ndú;d lrk 
,§' o;a; úYaf,aIKh lsÍug úia;rd;aul ixLHdf,aLk" m%Odk ixrpl 

úYaf,aIKh iy hq.,a l< à-mÍlaIK Ndú;d lrk ,§' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
f;a o¿ wiajekak iy m%;s,dNSkaf.a .Dy wdodhu iïnkaOfhka jevigyfka 
ie,lsh hq;= n,mEula we;s nj wOHhkfhka wkdjrKh úh' idudkH fld< 
wiajekak 9] jeä ù we;s w;r" jHdmD;sfhka jir ;=klg miq idudkH .Dy 
wdodhu 12] lska jeä ù we;' j;alï o¾Ylh 54'10 la jQ w;r th m%;s,dNSkaf.a 
jvd fyd| ksjdi ;;a;ajhka iy myiqlï ms<sìUq lrk by< w.hla úh' 
m%;sM,j,ska fy<s jQfha jHdmD;sh uÕska md¿ isgqùu i|yd imhk ,o me,j, 
by< .=Kd;aul nj i|yd 778 ^820 ka& by< ixcdkk o¾Ylhla uÕska 
m%;s,dNSkag jevigyk ms<sn| idfmalaIj fyd| wjfndaOhla we;s njhs' flfia 
fj;;a" jd¾;d kv;a;= lsÍu i|yd m%;s,dNSkag ,enqKq iajhxl%Ssh wëlaIK fmd;a 
ms<sn|j idfmalaIj uOHu ixcdkk o¾Ylhla ^820 ka 543& fmkakqï lrk ,§' 
l¿;r Èia;%slalfha l=vd f;a j;= wxYfha m%Odk ndOdjka f,i wêl fhojqï 

msßjeh" fhojqï ysÕh iy .xj;=r iïnkaO .egළු y÷kdf.k we;' 

ks.uk (Conclusions) 
fuu wOHhkfhka ks¾foaY lrkqfha md¿ isgqùu iy kej; j.d lsÍu 
;jÿrg;a m%j¾Okh lsÍu" fhojqï i|yd iykdOdr ,nd§u" fhojqï úfYaIfhka 
wvq ñ,g fmdfydr ,nd .ekSfï yelshdj by< kexùu i|yd rcfha m%;sm;a;s 
m%;sjHqy.; lsÍu iy .xj;=r c,h fõ.fhka bj;a lsÍu i|yd c,dmjyk 
moaO;s bÈlsÍu h' 
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.%dóh Ôjfkdamdh ioyd .%dóh ixj¾Ok jHdmD;sj, n,mEu fyajdÈfj, 

.%d'ks' fldÜGdYfha ìïu,a ksIamdok jHdmD;sh ms<sn| isoaê wOHhkhla 
;==<ska' 

´'tï tÈßisxy සහ whs' iS fyÜáwdrÉÑ 
 

 lDIs jHdmdr l<ukdlrK wOHhk wxYh" lDIs úoHd mSGh" Y%S ,xld inr.uqj 
úYajúoHd,h 

 
fyajdÈfj, fiaujq,a jHdmD;s ld¾hd,h" fyajdÈfj," Y%S ,xldj 

 
úoHq;a ;emE,: oshanimaheshika1@gmail.com 

පරිවර්ථතනය: ´'tï tÈßisxy 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 

Y%S ,xldj ixj¾Okh fjñka mj;sk rgj,ska tlla jk w;r YS% ,xldfõ uq¿ 
ck.ykfhka by< m%;sY;hla .%dóh m%foaYj, jdih lrhs' .%dóh ck;dj 
úfYaIfhkau È<s÷ ksjdij," Tjqkaf.a Ôjfkdamdh jeäÈhqKq lsÍu i|yd úúO 
iy nyqúO l%shdldrlïj, ksr; fj;s' lDIsl¾udka;h ixj¾Okh fjñka 
mj;sk rgj,a nyq;rhl j¾Okfha iy oßø;djh wvq lsÍfï tkaðuls' tys 
m%;sM,hla f,i fndfyda .%dóh ixj¾Ok jHdmD;s lDIsl¾udka;h yd ne£ mj;S' 
úfYaIfhka" j¾;udkfha fndfyda .%dóh m%cdjkag .%dóh ixj¾Ok jHdmD;sj, 
iydh we;sj ìïu,a ksIamdokh ;=<ska ;u Ôjfkdamdh jeäÈhqKq lr .ekSug 
wjia:dj ,eî ;sfí' ulaksido h;a" y;= j.dj È<s÷lfï wjodku wju lr 
.ekSug iy fõ.j;a wiajekakla iy fmdaIHodhS wdydr m%Njhla iy 
úYajdiodhl wdodhï ud¾.hla ckkh lsÍu ;=<ska Ôjfkdamdhka Yla;su;a 
lsÍug WmldÍ fõ' bvï i|yd m%fõYh wjYH fkdjk neúka ìïu,a j.dj 
.%dóh f.dùkag YlH yd wdl¾YkSh l%shdldrlula fõ' fiudjq,a ìïu,a 
ksIamdok jHdmD;sh hkq lE.,a, Èia;%slalfha fyajdÈfj, .%d'ks' fldÜGdYfha 
l%shd;aul jk by; iajNdjfha fldßhdkq jHdmD;shls' fuu wOHhkfha wruqK 
jQfha fiudjq,a ìïu,a ksIamdok jHdmD;sh fyajdÈfj, .%d'ks' fldÜGdYfha 
Ôjk ;;a;ajh jeäÈhqKq lsÍu iy iajhx /lshd i|yd jk n,mEu úu¾Ykh 
lsÍuhs 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
wOHhkh m%udKd;aul iy .=Kd;aul iajNdjhlska hqla; jQ w;r fiajd 
kshqla; iólaIK iy isoaê wOHhkh m¾fhaIK Wmdh ud¾.hla f,i Ndú; 
flf¾' m%d:ñl o;a; tl;= lsÍfï fuj,ï jHqy.; mQ¾j mÍlaId lrk ,o 
m%Yakdj,shla" m%Odk f;dr;=re imhkakka iuÕ .eUqre iïuqL idlÉPdjla 
lrk ,§' wOHhkfha wruqKq wkqj fiaujq,a ìïu,a ksIamdok jHdmD;sfha kshe,S 
isák iy kshe,S fkdisák l=gqïN folu fyajdÈfj, .%d'ks' fldÜGdYfha 
f;dard .kakd ,§' m%udKfhka j.W;a;rlrejka 124 la jQ w;r"  Tjqka w;ßka 
fyajdÈfj, .%du ks,OdÍ jifï fiaujq,a ìïu,a ksIamdok jHdmD;sfha kshe,S 
isá ksheÈ mjq,a 65 la iy fyajdÈfj, .%du ks,OdÍ fldÜGdifha fiaujq,a 

mailto:oshanimaheshika1@gmail.com
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ìïu,a jHdmD;sfha fkdfhÿKq mjq,a 59 la f;dard .kakd ,§' SPSS-25 wkqjdoh 

iy  Stata-17 wkqjdoh Ndú;d lrñka o;a; úYaf,aIKh lsÍug úia;rd;aul 
ixLHdf,aLk"  ixLHd; úYaf,aIKh"   m%jK;d ,l=Kq úYaf,aIK fuj,ï 
Ndú;d lrk ,§' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
m%jK;d ,l=Kq l%uhg wkqj ìïu,a ksIamdok jHdmD;shg iïnkaO 
mqoa.,hskaf.a wdodhu"   uQ,sl Ôjk ;;a;ajh"   .Dy foam<"   jdyk ysñlu iy 

.Dy NdKav, ìïu,a ksIamdok jHdmD;shg iïnkaO fkdjk mqoa.,hskag jvd 
fnfyúka jeä h' isoaê wOHhkhg wkqj fuu fiudjq,a jHdmD;sh u`.ska fuu 
mqoa.,hska jHjidhlhska ùug mqyqKq yd jHdma;s jevigyk"   uQ,H mß;Hd." 
fmd,S rys; Kh myiqlï" wf,ú myiqlï" ;u jHdmdr kÕd isgqùu i|yd 
.=Kd;aul wuqøjH ,nd §u u`.ska fmd<Ujd we;' 

ks.uk (Conclusions) 
fuu jHdmD;sh yd iïnkaO jkafka fndfyda fia ldka;djka jk w;r thg 
fya;=j jkafka fuu jHdmD;sh u`.ska ldka;djka iún, .ekaùu i|yd fndfyda 

l%shdud¾. fhdod f.k we;s ksidh. ta wkqj fiaujq, ìïu,a ksIamdok 
jHdmD;shg iyNd.S fkdjk mqoa.,hskag jvd fiaujq, ìïu,a ksIamdok 
jHdmD;shg iyNd.sjk mqoa.,hskaf.a Ôjk ;;a;ajh iy iajhx /lshd jeä 
ÈhqKq lsÍu i|yd tu jHdmD;sh u`.ska by< odhl;ajhla ,efnk nj ks.ukh 
l< yelsh 
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m,;=re iy t<j¿ f.dùka w;r fyd| lDIsld¾ñl Ndú;hka කs%hd;aul lsÍu 
ms<sn| wOHhkh Y%S ,xldj, lE.,a, Èia;%slalfha wOHhkhla 

ta' ã' wfí.=Kfialr1) tia'tÉ'mS' u,aldka;s1 ta'tia'tï' frdIdka2 

1lDIs jHdmdr l<ukdlrK fomd¾;fïka;=j" lDIsl¾u úoHd mSGh" Y%s ,xld 
inr.uqj úYajúoHd,h 

2lDIsl¾u fomd¾;fïka;=j" fmardfo‚h" Y%S ,xldj 

úoahq;a ;emE,( anupamaabeygoonasekara@gmail'com 

mßj¾;kh( ta' ã' wfí.=Kfialr 

yeÈkaùu ^Introduction& 

fi!Lh iy fj<|du hk fowxYfhkau tys wod<;ajh fya;=fjka wdydr 
iqrlaIs;;dj uE; jirj,§ jvd;a jeo.;a ù we;' mßirh iq/lSu iy fiajl 
hymeje;au iy;sl lsÍu i|yd wdrlaIs; wdydr i|yd mdßfNda.sl Wkkaÿj 
uE; jirj,§ jeä ù ;sfí' wdydr odufha wdrïNfha isg wjidkh olajd ́ kEu 
ia:dkhl WmÞj we;súh yel' tys m%;sM,hla jYfhka" iqrlaIs; wdydr 
iemhqula iy;sl lsÍu i|yd f.dúm< ksIamdokfha§ iy miq ksIamdok 

l%shdj,Skays§ fyd| lDIsld¾ñl ms<sfj;a ^GAP& Ndú;d lsÍu wjYH fõ' 2015 

jif¾ isg YS% ,xld rch úiska SL-GAP iy;sl lsÍfï l%uh wdydr iqrlaIs;;dj 
iy .=Kd;aulNdjh mj;ajd .ekSfï ie,iqula f,i ls%hd;aul lr we;' flfia 

fj;;a" GAP jevigykg f.dùka wkq.; ùfï ukao.dó m%.;shla olakg 
,efí' tfiau" jevigyk i|yd f.dùka kej; iy;sl lsÍfï ÿ¾j, 

m%jK;djla' fï wkqj" lE.,a, Èia;s%lalfha SL-GAP jevigyk id¾:lj 
l%shd;aul lsÍug n,mdk idOl fudkjdo" y÷kd.;a hym;a lDIsld¾ñl 
Ndú;hka ms<sn| oekqj;a lsÍfï uÜgu" mj;sk jHdma;s jevigyka ms<sn| 

;Dma;sh iy SL-GAP iy;sl ,;a m,;=re iy t<j¿ uqyqK fok ndOdjka 
wOHhkh lsÍu fuu m¾fhaIKfha wruqK úh'  

m¾fhaIK l%ufõoh ^Research Methodology& 

m<;=re iy t<j¿ j.d lrkakka fuu Èia;%slalfha" GAP Ndú;d lrk ,o iy 

Ndú;d fkdl< m<;=re iy t<j¿ f.dùka 100la iïuqL idlÉPd lrk ,§' 

2022 ud¾;= isg wfma%,a olajd mQ¾j mÍlaId lrk ,o m%Yakdj,shla iy jHqy.; 
iïuqL idlÉPd Ndú;fhka o;a; /ia lrk ,§' úia;rd;aul ixLHdf,aLk" 

Mann-Whitney U mÍlaIKh iy Binary Logistic Regression Ndú;fhka o;a; 
úYaf,aIKh isÿ lrk ,§' 
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m%;sM, iy idlÉPdj ^Results and Discussion& 

fuu wOHhkfha fidhd.ekSïj,ska fmkS hkafka jHdma;s ks,OdÍka iuÕ 
iïnkaO;d" jir .Kkdjl f.dú;eka" rcfha wruqo,a" fyd| lDIsld¾ñl 
ms<sfj;a ms<sn| mqyqKqj iy wka;¾cd, m%fõYh wkqj¾;kh ùug ie,lsh hq;= 

idOl jk njhs' GAP Ndú;d lrk f.dùka wvú l<ukdlrKh" jdßud¾. 
ls%hdldrlï" fmdfydr fh§u" .nvd lsÍu iy m<sfndaO iy frda. md,kh 
ms<sn|j iïmQ¾Kfhka oekqj;a úh' kuq;a wiajekak fk<Su iy miq wiajkq 
l<ukdlrKh" lïlrejkaf.a fi!LHh iy iqnidOkh iy fidhd .ekSfï 
yelshdj ms<sn|j Tjqka ;rula ÿrg oekqj;aj isáhy' ;jo" Tjqka jd¾;d ;nd 
.ekSu .ek oek isáfha ke;' fï w;r" Ndú;d fkdl< f.dùka úúO m%;sY;j, 

by; i|yka GAP Ndú;hka .ek oek isáfha ke;' tfia ;sìh§;a" foaYSh 
fj<|fmdf,a jdßl ñ,la fkdue;slu" ksis wf,úlrK ud¾. fkdue;slu" 
ksIamdokfha wêl msßjeh iy yod.;a f.dùka w;r fmdfydr fkdue;slu" 

fyd| lDIsld¾ñl Ndú;hka wLKavj mj;ajdf.k hdu i|yd SL-GAP iy;slh 
,;a m<;=re iy t<j¿ f.dùka uqyqK fok m%Odk ndOl úh'  ;jo" f.dúm, 

pdßld" lafIa;% Èk iy m;%sld iy iÕrd j, ;Dma;su;a uÜgï GAP Ndú;d 

lrkakka iy GAP fkdjk wkqj¾;lhka w;r ie,lsh hq;= fjkila we;'  

ks.uk iy ks¾foaY ^Conclusion and Recommendations& 

lafIa;% Èk" m;s%ld iy iÕrd wdldrfha È.= lsÍfï jevigyka GAP-o;a;hkaa 
i|yd Ndú;d lrk ,o f.dùka Ndú;d fkdl< fkd.kakd whg jvd ;Dma;su;a 
úh' fidhd.ekSïj,g wkqj" jeä oekqj;a lsÍfï jevigyka" jdßl ñ, .Kka 

,nd §u iy wf,úlrK ud¾. we;=¿j GAP mqyqKqj meje;aùu flfrys rch 

wjOdkh fhduq l< hq;= nj ks¾foaY l< yelsh' úfYaIfhkau wdrïNfha§ GAP 
f.dùkag ÞjHhuh wdOdr iemhSug rdcH iy rdcH wxYfha n,OdÍka jeä 

jYfhka iïnkaO ù Èßu;a l< hq;=h' túg jeä GAP f.dùka wmkhk 
.=Kd;aul ksIamdok iemhSfï ksr; úh yel' foaYSh fj<|fmdf,a jeäjk 

b,a¨u fya;=fjka GAP ksIamdok i|yd by< ñ,la ,nd fok GAP iy;slfha 
oDYHh;dj jeä lsÍu i|yd mdßfNda.slhska oekqj;a lsÍfï jevigyka iy 
m%pdrK lghq;= o isÿ l< hq;=h' 
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yrla uia iy W!re uia j,ska b'flda,hs ^E.coli&" fm%daáhia (Proteus) iy 

ie,afudfk,a,d (Salmonella spp) yqol,d lsÍu ^isolation)" Tjqkaf.a m%;sÔjl 

ixfõ§;dj ^antibiotic sensitivity& iy ffcj mg, ^Biofilm& iE§fï yelshdj 

Ô'fla'tka'Ô';s,lr;ak1" tia'hQ'm;srKf. a1" fla'ta'ã'whs' uÿud,s1" tï'tï't*a' 
bIard1" fÊ't,a'iS'tia' fmf¾rd1" ã'tka'tka' uOqYxl1" à'tia'mS' chùr1 iy 

tÉ'ta'ã' rejka§msld1 

1mY= iïm;a ksIamdok fomd¾;fïka;=j" lDIs úoHd mSGh" Y%S ,xld inr.uqj 
úYajúoHd,h" fn,syq,aTh 

wêl frda.dndO iy urK wkqmd;h fya;=fjka wdydr u.ska fndajk frda. 
uyck fi!LHh jeo.;alulg ;=vq fohs' ksIamdok l%shdj,sfha§ iy 
mdßfNda.sl kd,sldfõ§ wuqøjHj, isg l%u lsysmhlska wdydr ¥Is; úh yel' 
;jo fuu m%;sÔjl fkdie,ls,su;a f,i Ndú;h fya;=fjka nyq,j Ndú;d jk 
m%;sÔjl j,g tfrysj m%;sfrdaOh j¾Okh ùug fya;= ù we;' fï fudfydf;a 
m%;sÔjl m%;sfrdaOh j¾Okh ùu f.da,Sh jYfhka m%uqL uyck fi!LH 
.eg¨jla ^;¾ckhla& njg m;aj we;af;a ñksiqkaf.a iy i;=kaf.a fi!LHhg" 
wdydr iqrlaIs;;djhg iy f.da,Sh wd¾Ólhg o tys n,mEu fya;=fjks' 
tmukla fkdj" nelaàßhd j, meje;afï hdka;%Khla f,i" ffcj yd wÔù 
mDIaG u; ffcj mg, idok w;r th wdydr l¾udka;fha ksrka;r ¥IKh 
m%Njhla f,i ie,fla' nelaàßhd úIîc kdYl iy m%;sÔjl j,g tfrysj 
wdrlaIs; hdka;%Khla f,i ffcj mg, Ndú;d lrhs' tneúka ffcj mg,j, 
iïnkaO ù we;s Ôùka ñksia fi!LHhg ienE ;¾ckhls' tneúka fuu 

wOHhkh yrla uia iy W!re uia j,ska E-coli, Proteus iy Salmonella spp' 
yqol,d lsÍu flfrys wjOdkh fhduq lf<ah' tmukla fkdj" nyq,j Ndú;d 
jk m%;sÔjl j,g tajdfha m%;sfrdaOh úu¾Ykh lsÍu iy yqol,d u.ska idok 
,o ffcj mg, m%udKkh lsÍu flfrys o wjOdkh fhduq lf<ah' udihla 
;=< iemhqïlrejka yh fofkl=f.ka W!re uia idïm, 14 la iy yrla uia 

idïm, 18 la tl;= lrk ,§' ;jo yqol,d ^8 E' coli " 7 Proteus iy 7 

Salmonella & nyq,j Ndú;d jk m%;sÔjl ^Ampicillin-weïmsis,ska ^10 µg&" 

Ceftriaxone-fi*ag%swelafidaka ^30 µg&" Ciprofloxacin-ismafrd*af,dlaieiska ^30 

μg&" Gentamycin- fckaguhsiska ^30 μg&" Tetracycline-fgg%dihsla,hska ^30 μg& 

iy Trimethoprim-g%hsfuf;dm%sï ^25 μg& i|yd m%;sÔjl ixfõ§;dj i|yd 
mÍlaId lrk ,§' w;ayod ne,Sfï§ yqol,d j, ffcj mg, iE§fï yelshdj 
meh 24 l mr;rhlska meh 120 l ld,hla i|yd m%udKkh lrk ,§' fuu 

wOHhkfhka fy<s jQfha yrla uia idïm,j, ms<sfj,ska E.coli, Salmonella iy 

Proteus hk yqol,d 4" 6 iy 5 mj;sk nj iy W!re uia idïm,j,ska 

ms<sfj,ska E.coli" Salmonella iy Proteus hk yqol,d 4" 2 iy 3 mj;sk njhs' 

ish¨u E.coli yqol,d ^8$8&" Proteus yqol,d folla ^2$7& iy .juia j,ska 

yqol,d jQ Salmonella yqol,d folla ̂ 2$7& Ampicillin j,g m%;sfrdaOh fmkakqï 

lf<ah' ish¨u E. coli iy  Salmonella yqol,d Gentamycin j,g m%;sfrdaOh jQ 
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w;r Proteus yqol,d tlla yer wfkl=;a ish,a,u m%;sfrdaOh fmkakqï lf<ah' 
mÍlaId lrk ,o ish¨u yqol,d i|yd tlu ixfõ§ m%;sÔjl T!IOh 

Ceftriaxone úh' Ciprofloxacin hk m%;sÔjl T!IOh E. coli ^4$8& yqol,d 4 g 

tfrysj wld¾hlaIu jk w;r" tlla ^1$7& yer wfkl=;a ish¨u Proteus 

yqol,d thg ixfõ§ jQ w;r Salmonella yqol,d 03 la ^3$7& m%;sfrdaë úh' tlla 

yer wfkl=;a ish¨u Proteus yqol,d Tetracycline j,g m%;sfrdaë jQ w;r 

Gentamycin iuÕ iudk rgdjla ksÍlaIKh lrk ,§' E. coli yqol,d 2 la 

^2$8&" Proteus yqol,d 4 la ̂ 4$7& iy Salmonella yqol,d 1 la ̂ 1$7& Trimethoprim 

j,g m%;sfrdaë úh' Biofilm wOHhkfhka fy<s jQfha ish¨u yqol,d ish,a,u 
meh 24 lska ffcj mg, idoñka iy meh 48 lska ffcj mg,fha wvqùula iy 
iuyr yqol,d j, meh 96 lska jeä jk njhs' fuu wOHhkfhka ks.ukh 

jQfha yrla uia iy W!re uia idïm,j, E. coli" Proteus iy Salmonella yqol,d 
mj;sk w;r fuu yqol,d m%;sÔjl i|yd úúO ixfõ§;djka we;s njhs' ;jo 
fuu wOHhkfhka ks.ukh jQfha fuu nelaàßhd j,g úúO uÜgï j,ska 
ffcj mg, iE§fï yelshdj we;s njhs' 

m%Odk jpk( m%;sÔjl m%;sfrdaOh" ffcj mg," E. coli" yqol,d lsÍu" Proteus,  

Salmonella 
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cmka jgqjkaf.a udxY  moï lrk ^Marination& ;dlaI‚l l%u" r|jd ;nk 

WIaK;ajh  ^Holding Temperature& iy ld, iSudj ^Holding Time& tys  

fN!;ridhksl iy ixfõol ^Physicochemical and Sensory& ,laIK u; 
n,mdk wdldrh wOHhkh 

1tka'ã Wvqjú;dk" 1wd¾'fla' uq;=l=udrK" 2tï'mS' fiakdkdhl 

1mY= iïm;a iy i;a;aj ksIamdok wOHhk wxYh" lDIs úoHd mSGh" Y%S ,xld inr.uqj 
úYaj úoHd,h 

2fÊ'mS' l=l=¿ ksIamdok iS'i' iud.u" jf,daúgj;a;" nv,a.u 

ye¢kaùu ^Introduction& 

uia moï lsÍu uia ieliSfï l¾udka;h ;=<§ jeo.;a ia:dkhla ysñ lr f.k 
we;' fuu wOHhkfha§ uia moï lsÍfï l%u lsysmhla" WIaK;aj lsysmhla iy 
ld, iSudjka lsysmhla Ndú;d lsÍu u.ska cmka jgquia j, fN!;ridhksl iy 
ixfõol ,laIK jeä ÈhqKq l< yelsoehs mÍlaId lrk ,§'  

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
fuys§ moï lsÍfï l%u ;=kl ^moï  fkdl, fyda md,l ;;a;aj" tkak;a lsÍu" 
.s,aùu iy fmr<Sfï l%uh&" WIaK;aj folla ^fi,aishia  wxYl 4 iy 8& iy 
ld, iSud ;=kl ^meh 4" 8 iy  12&  n,mEu wOHhkh lrk ,§' jhi Èk  42 
jk ,sx.slj  f;aÍulg ,la fkdl, cmka jgqjkaf.a mmq fmfofia m%Odk udxY 

fmaYs ^nr .%Eï 10±2 & len,s 96 la jdksc moï lsÍfï ñY%Khla  fhdod .ksñka 
moï lr wyUq  f,i m¾fhaIK m%;sldr j,g  fjka lrk ,§' tu uia len,s 
úúO fN!;ridhksl ,laIK i|yd mÍlaId lrk ,§' moï l< miq msiQ uia 
len,s ixfõ§ .=Kdx. i|yd wOHhkh lrk ,§'  

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
by<u moï lsÍfï ñY%Kh wjfYdaIKh lsÍu tkak;a lsÍfï l%ufhka jd¾;d 
jq‚' uiaj,  wdï,sl;dj" msiSfï wiajekak" msiSfuka miq ydhkh" oDV;dj iy 
u;=msg j¾K wdf,dalh i|yd ;=ka wdldr wka;¾l%shdjka fmkakqï lrk ,§' 
moï lsßfï§ wmf;a hEu" ìxÿ ydhkh" r;= meyeh iy ly meyeh i|yd ;=ka 
wdldr wka;¾l%shd jd¾;d lr fkdue;' moï fkdlrk ,o uia fi,aishia wxYl 
4 iy 8 WIaK;aj j, r|jd ;nd we;s úg uiaj, wdï,sl;dj by<u w.hla 
.;a w;r ^ms<sfj,ska 6'52 iy 6'53 la f,i& fmr<Sfuka moï lrk ,o uia meh 
12la fi,aishia wxYl 8 WIaK;ajfha r|jd ;nd .ekSfuka by<u msiSfï 
wiajekak ̂ 60'3]& ,eìks' r|jd ;nd .ekSfï WIaK;ajh fkdi,ld l%u y;rgu 
moï l, uia meh 4 la r|jd ;nd .ekSfuka wju oDV;dj we;s úh' fmr,Sfuka 
moï lsÍfuka miq fi,aishia wxYl 8 ys meh 12 la uia r|jd ;nd .ekSfuka 
wju msiSfuka miq ydhkho by<u msiSfï wiajekako  wju ;o nj iy ,d 
j¾Kho jd¾;d jqks' uia tkak;a lsÍfuka miq meh 4 la fi,aishia wxYl 4 ys 
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;nd .ekSfuka iqj|" j¾Kh" rih" uia moï lsÍug .kakd ,o ñY%Kfha úksúo 
hEu iy iuia; ms<s.ekSu i|yd by<u ,l=Kq jd¾;d úh' 

ks.uk (Conclusions) 
j¾;udk wOHhkfhka ks.ukh jQfha" fmr<Sfuka miq cmka jgqjkaf.a mmq 
fmfoia udxY fi,aishia wxYl 8 ys meh 12 l ld,hla r|jd ;nd .ekSu uiaj, 
.=Kd;aulNdjh j¾Okh lsÍu i|yd jvd;a WÑ; njhs' tkak;a lsÍfuka miq 
meh 4 la fi,aishia wxYl 4 l msisk ,o jgq uia r|jd ;nd .;a úg tu uia 
j, ixfõol ,laIK jeä ÈhqKq l< yels nj fuu wOHhkfhka fmkajd fok 
,§' 
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fld< t<j¿ j¾.  ;=kl miq wiajkq wdhq ld,h iy miq wiajkq 

.=Kd;aulNdjh flfrys 1-Methylcyclopropene m%;sldrlh uÕska we;s 
n,mEu 

 
1*H.A.T. fyajdudkak iy 1G.D.K. l=udr  

 
1lDIs wmkhk wOHhk wxYh" lDIs úoHdmSGh" YS% ,xld inr.uqj úYajúoHd,h 

*úoHq;a ;emE,: anuththara.hewamanna@gmail.com ; ÿ¡l¡: 0768817708 
 

mßj¾;kh: H.M.A.T. fyajdudkak 
 

 rEmuh ixËsma;h (Graphical Abstract) 

ye¢kaùu ^Introduction& 

fld< t<j¿ j, laIqø fmdaIl" úgñka iy m%;sTlaisldrl wvx.= neúka th 
fi!LH iïmkak wdydr fõ,l jeo.;a wx.hls¡ flfia fj;;a fld< t<j¿ 
miq wiajkq ydks j,g f.dÿre ùfï yelshdj jeä ksid iS>%fhka miq wiajkq wdhq 
ld,h flá ùu iy .=Kd;aulNdjh wvq ùu jeks .eg¿ j,g uqyqK oSug isÿ 

fõ¡ 1-Methylcyclopropene (1-MCP) hkq kejqï t<j¿ iy m<;=re i|yd miq 
wiajkq m%;sldrlhla f,i úsfoaY rgj, nyq,j Ndú;d lrk ridhksl 

ixfhda.hlss¡  
tu ixfhda.fhys we;s" t;s,Ska ksfIaol yelshdj fuysoS m%fhdackhg .efka' YS% 

,xldfõ fld< t<j¿ i|yd 1-MCP Ndú;h ms<sn| j;auka m¾fhaIK iSñ;h¡ 

fuu m¾fhaIKfha m%Odk wruqK jQfha idudkH mßir ;;a;aj hgf;a (27±1 

℃) 1-MCP Ndú;fhka Y%S ,xldfõ nyq,j Ndú;d jk fld< t<j¿ j¾. ;=kla 

jk ,Slaia (Allium ampeloprasum)" lxl=x (Ipomea aquatica) iy l;=reuqrex.d 

mailto:anuththara.hewamanna@gmail.com
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(Sesbania grandiflora) j, miq wiajkq .=Kd;aulNdjh mj;ajd .ksñka miq 
wiajkq wdhq ld,h oS¾> lsÍuhs¡ 
 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
Y%S ,xld inr.uqj úYajúoHd,fha lDIs úoHdmSG ridhkd.drfha idudkH mßir 

;;a;aj hgf;a oS (27±1 ℃) iïmQ¾K iiïNdù m¾fhaIK ie,iqu (CRD) 
Ndú;fhka mÍËKh isÿ lrk ,oS¡ tla tla fld< t<j¿ j¾.h i|yd 

m%;sldrl y;r ne.ska Ndú;d lrk ,oS¡ ,Slaia i|yd m%;sldrl f,i 0, 50, 75 

iy 100 μL L-1 1-MCP idkaøKhka o lxl=x iy l;=reuqrex.d i|yd 0, 5, 10 

iy 15 μL L-1 1-MCP idkaøKhka o Ndú;d lrk ,oS¡ f;dard .;a fld< t<j¿ 

iy 200 ml whkyß; c,h wvx.= îlr ldâfndaâ fmÜá ;=< ;nk ,oS¡ bkamiq 

AgrofreshTM ksIamdokfhka (4% l%shdldÍ wuqøjH iys; 1-MCP l=vq wdldrh) 
wod, m%udKh c,h iys; îlr j,g tl;= lr jdhq ydksh je<elaùu i|yd 

fmÜá jydu uqød ;nk ,oS¡ fmÜáh ;=,oS ksl=;a jk 1-MCP jdhqjg fld< 

t<j¿ ksrdjrKh úh¡ fuys oS ksrdjrK ld,h ,Slaia i|yd meh 12la o lxl=x 

iy l;=reuqrex.d i|yd meh 5la o úh¡ ksrdjrK ld,h wjidkfhaoS t<j¿ 

fmÜáj,ska bj;g f.k ldur WIaK;ajfha (27±1 ℃) wiqrd ;nk ,oS¡ m%;sldr 

j,g fmr yd miq oskm;du fld< t<j¿ j, j¾Kh" kejqï nr wvq ùu (%) 

iy yrs;m%o m%udKh (mg/ g) mÍËd lrk ,oS¡ fld< t<j¿ j, miq wiajkq 
wdhq ld,h o ksÍËKh lrk ,oS¡ 
 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 

1-MCP Ndú;h uÕska ,Slaia" lxl=x iy l;=reuqrex.d j, miq wiajkq wdhq ld,h 

ie,lsh hq;= f,i jeä lrhs¡ 50, 75 μL L-1 1-MCP m%;sldrl uÕska ,Slaia j, 

jeäu miq wiajkq wdhq ld,hla jd¾;d jQ w;r 5 μL L-1 1-MCP m%;sldrlh 
uÕska lxl=x iy l;=reuqrex.d j, jeäu miq wiajkq wdhq ld,hla jd¾;d úh¡ 

1-MCP uÕska ,Slaia j, miq wiajkq wdhq ld,h osk follska o (66%) lxl=x 

iy l;=reuqrex.d j, miq wiajkq wdhq ld,h tla osklska o (ms<sfj,ska 33%, 

50%) jeä úh¡  
 

1-MCP m%;sldrl uÕska ,Slaiaj, ish¨u j¾K w.hka (L*, a*, b* w.hka)" 

lxl=x j, L*, b* j¾K w.hka iy l;=reuqrex.d j, a*, b* j¾K w.hka 
flfrys ie,lsh hq;= f,i n,mEfõh¡ wfkl=;a m%;sldrl iuÕ ii|k úg 

,Slaiaj, 50 μL L-1 1-MCP m%;sldrlfha o lxl=xj, 5 μL L-1 1-MCP 

m%;sldrlfha o l;=reuqrex.d j, 15 μL L-1 1-MCP m%;sldrlfha o wvqu kejqï 

nr wvq ùu (%) jd¾;d úh¡ wfkl=;a m%;sldrl iuÕ ii|k úg ,Slaia j, 75 

μL L-1 1-MCP m%;sldrlh o lxl=x iy l;=reuqrex.d j, 5 μL L-1 1-MCP 

m%;sldrlh o by<u yrs;m%o wka;¾.;h jd¾;d lf<ah¡ 
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ks.uk (Conclusions) 

1-MCP ys úúO idkaøKhka uÕska m%;sldr lsrSfuka f;dard .;a fld< t<j¿ 
j¾. ;=fkys l,ameje;aug yd miq wiajkq .=Kd;aulNdjh flfrys Okd;aul 

f,i n,mEfõ h (,Slaia - 50, 75 μL L-1 1-MCP m%;sldrl, lxl=x - 5 μL L-1 1-

MCP m%;sldrlh, l;=reuqrex.d - 5 μL L-1 1-MCP m%;sldrlh)¡ 1-MCP fhoSu 

uÕska ,Slaia j, miq wiajkq wdhq ld,h osk follska o (66%) lxl=x iy 

l;=reuqrex.d j, miq wiajkq wdhq ld,h tla osklska o (ms<sfj,ska 33%, 50%) 
jeä lrhs¡ 
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Ydlhg ,nd .; yels mdxY= fmdgEishï ^K& i|yd úúO ffcj fmdfydrj, j, 
n,mEu úu¾Ykh lsÍu 

1mS'tÉ'iS'hq' i|ñŒ iy 1mS'whs'hdmd 
1wmkhk lDIsl¾u fomd¾;fïka;=j" lDIs úoHd mSGh" YS% ,xld inr.uqj úYajúoHd,h  

úoHq;a ;emE, phuthpala1996@gmail.com   ÿ'l( 0765898968) 

mßj¾;kh - mS'tÉ'iS'hq' i|ñŒ 

rEmuh ixËsma;h (Graphical Abstract) 

 
ye¢kaùu ^Introduction& 

fmdgEishï^K& hkq M,odhS f.dú;ekla i|yd w;HjYH Ydl fmdaIlhls' mfiys 
Ydlhg ,nd .; yels fmdgEishï m%udKh idudkHfhka b;d wvq jk w;r 9]la 
muK m%Odk fldgi Ydl i|yd ,nd.; fkdyels Lksc fõ' mj;sk wvq 
fmdgEishï uÜgu iu`." ksrka;rfhka isÿjk lDIsl¾udka;h yryd Ydlhg 
,nd.; yels mdxY= fmdgEishï wvq úh yel' tys m%;sM,hla jYfhka Ydlj, 
W!k;d ,laIK ksÍlaIKh l< yels w;r fnda. wiajekak yd .=Kd;aulNdjh 
my; jefÜ' tneúka fmdgEishï fmdfydr úYd, m%udKhla wjYH fõ' kuq;a 
ridhksl fmdfydr wêl f,i Ndú;d lsÍu mdxY= idrj;a nj laIh ùug iy 
N+.; c, ,jK;djhg wys;lr f,i n,mdhs' ;jo ridhksl fmdfydr fhoSu 

i|yd wêl msßjehla oeÍug isÿfõ' fuu .egළු  úi£u i|yd ;sridr 
lDIsl¾udka;h m%j¾Okh l< hq;=h' fnda.j,g wjfYdaIKh l, yels m%udKh 
jeä lsÍu i|yd mdßißl jYfhka wdrlaIs; iy ,dNodhS úl,amhla y÷kd.; 
hq;=h' tu ksid" fldïfmdaiaÜ iy ffcj fmdfydr^ÔjuQ¾;ï& hkd§ ldnksl 
fh§ï u`.ska mfiys mj;sk" Ydlhg ,nd.; yels mdxY= fmdgEishï uÜgu 
;lafiare lsÍu fuys uQ,sl wruqK fõ' 
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m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
fuu wOHkh i|yd" o¾Yl Ydlh f,i lsßw," idïm%odhsl m%fNaohla úúO 

m%;sldr fhdod.ksñka  j.d lrk ,os ^lafIa;% n÷ka.; m¾fhaIKls& ඒවා නම්, 

T1-u;=msg mia muKla ^md,kh&" T2- u;=msg mia ¬ fldïfmdaiaÜ ¬ K- 

f*,aâiamd^Feldspar&" T3- T2¬ ÔjuQ¾;ï1" T4- T2¬ ÔjuQ¾;ï2 iy T5- T2¬ 

ÔjuQ¾;ï3' m%;sldr i|yd 5] ffcj wÕ=re" fldïfmdaiaÜ iuÕ ñY% lr we;' 

fldïfmdaiaÜ( ilia lr we;af;a fld< fmdfydr ^ Gliricidia sepium, Tithonia 

diversifolia-j,a iQßhldka;&"  .j f.du" t¿ fmdfydr wdÈh ñY% lsÍfuks' ffcj 

wÕ=re ^mhska Ydlh Ndú;fhka& ilia lr we;af;a fla;=-j<^ cone-pit) l%uh 

u`.sks' ÔjuQ¾;ï ( f.du .%Eï 300la" iSks .%Eï 350la" lmd.;a .a,sßiSähd .%Eï 

400la" c,h ,Sg¾ 20 la iy mia .%Eï 150 la^ T3-jkdka;r" T4- mhska jkdka;r" 

T5- WK Ydl wdY%s; mia & jeks fuu øjH ñY% lr" fijk iys; ia:dkhl i;s 
folla le<;Sug ,la lrk ,§' m¾fhaIKh wdrïNfha iy wjidkfha ^i;s 
wglg miqj&" mS 'tÉ w.h" úoHq;a ikakdhl;dj iy Ydlhg ,nd.; yels mdxY= 

fmdgEishï m%udKh Flame photometer WmlrKh u`.ska ukskq ,eîh' Ydlfha 
j¾Ok fõ.h ms<sno woyila ,nd.ekSu i|yd m¾fhaIKh wjidkfha  m%Odkj 
Ydlfha úh<s nro" óg wu;rj Ydlfha m;% .Kk" Ydl m;% j¾.M,h yd Ydlfha 
Wi ñkqï lrk ,§' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 

by; l%ufõohg wkqj" Ydlhg ,nd.; yels mdxY= fmdgEishï ^K& wka;¾.;h 

  

 

 

 

 

 

 

m¾fhaIKh wjidkfha" wdrïNl fmdgEishï uÜgu^161 ppm& iuÕ iei£fïÈ 

T1 ;=< wvq ùula isÿù we;' fuhg fya;=j kï" ndysr fmdgEishï m%Njhla 

iemhsulska f;drj" wLKavj Ydl wjfYdaIKhs' kuq;a T2(371), T3(379.33), 

T4(427.50) iy T5(387.50) m%;sldrfhka ie,lsh hq;= jeä ùula isÿ ù we;' 
fuhg fya;=j kï" fldïfmdaiaÜ j, wka;¾.; j,a iQßhldka; jeks Ydl 
fldgia iy ffcj wÕ=re fmdgEishï m%Njhka f,i l%shd lsÍuhs' ffcj wÕ=re 
u;=msg TlaislrKh fya;=fjka mdxY= idrj;a nj iy fmdaIl Ndú;fha 
ld¾hlaIu;dj jeä ÈhqKq flf¾' tfiau" ldnksl øjH j, wka;¾.; ldnksl 
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wï," fmdaIl r|jd .ekSug odhl fõ' fuys§a by< Ydl j¾Ok fõ.hla o 

ksrSlaIKh lrk ,os' idudkHfhka" 250 -800 ppm w;r mj;sk K wka;¾.;h 

by< uÜgu f,i ie,fla'  150 - 250 ppm w;r uOHu jk w;r 75-150 ppm 

wvq uÜgu fõ' tneúka" m¾fhaIK ld,h wjidkfha" T1 wvq uÜgulo" T2 iy 

ffcj fmdfydr^ÔjuQ¾;ï& by< fmdgEishï uÜgulo mej;=ks' 

ks.uk (Conclusions) 
 

fldïfmdaiaÜ iy ffcj fmdfydr^ÔjuQ¾;ï& hkd§ ldnksl fh§ï iuÕ K- 

f*,aâiamd ^Feldspar& Ndú;fhka Ydlhg ,nd.; yels mdxY= fmdgEishï^K& 
uÜgu by< kekaúh yel' 
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Y%S ,xldfõ úúO m%foaYhkag wod<j udox (Syzygium cumini) m%fNaofha wKql 

yd rEm úoHd;aul  úúO;aj wOHkh  

1tka'tï'tÉ'whs' kdhlr;ak, 1mS'fla' osidkdhl iy 1 mS'ví'tï ;rskaos 

1lDIs wmkhk wOHhk wxYh" lDIs úoHdmSGh, inr.uqj úYajúoHd,h 
 

úoHq;a ;emE,:nayakarathneishu95@gmail.com ; ÿ'l :0719877757 
mrsj¾;kh: tka'tï'tÉ'whs' kdhlr;ak 

 
 

ye¢kaùu ^Introduction& 

Y%S ,xldj ;=< udox ie,flkqfha wvq jYfhka Ndú;hg fhdod.kakd Ydlhla 

f,ih' kuqÿ ,xldj ;=<§ fukau f.da,Sh jYfhkao udox úúO jQ ld¾hhka 

i`oyd Ndú;hg .kq ,efí' Y%S ,xldj ;=< mj;sk udox Ydlj, M,hkays rEm 

úoHd;aulj" .=Kd;aulj fukau fïrSug .;jk ld,fhao fjkialï mj;sk nj 

merKs wOHkhka ;=<ska fmkajd § we;' ;jo M,odhS;djfhao fjkialï mj;sk 

nj fmkajd fohs' fuu fjkialï m%fõKs úoHd;aulj idOkh l< yel' m%fõKs 

úoHd;aul o;a; kj Ydlhka fnda lsrSu i`oyd Wmfhda.S lr.; yelsh' fuu 

wOHkh u`.ska w;rueos yd w¾O Y=Ial foaY.=Ksl l,dmj,g wod,j ,nd.kakd 

,o udox m;% fhdodf.k wKql úoHd;aul yd m;%j, rEm úoHd;aul úúO;ajh 

wOHkh lrk ,os'  

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
l,amsáh yd fn,syq,aTh m%foaY j,ska wKql úoHd;aul yd m;%j, rEm úoHd;aul 

úúO;ajh wOHkh i`oyd fjkafjka jYfhka m;% idïm, ,nd.kakd ,os' 

kSfrda.S" <má m;%" wKql úoHd;aul m¾fhaIK i`oyd fhdod.kakd ,o w;r 

jevqKq m;% rEm úoHd;aul m¾fhaIK i`oyd fhdod.kakd ,os' fuys§ m;% os." m;% 

m<," m;% os.$m<, w.h" ueo kdráh yd md¾Yúl kdrá w;r fldaKh hk 

w.hka o m;% jDka;fha os. yd .egfhys os. o .Kkh lrk ,o w;r ish,qu 

w.hka" PdhdrEm.; l, m;% ImageJ uDÿldx.h u`.ska úYaf,aIKh lsrSfuka 

,nd.kakd ,os' DNA úix.ukh i`oyd CTAB (Cetyltrimethylammonium 

Bromide) DNA ksiaidrK l%uh Wmfhda.S lr.kakd ,os' DNA m%udKs; wOHkh 

0'8] we.frdaia fc, úoHq;d.ukh u`.ska isÿlrk ,os' tlsfklg fjkia RAPD 

taIKa (Primer) j¾. myla Ndú;d lr fmd,suf¾ia odu m%;sl%shdjg ksiaidrKh 
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lr.;a DNA fhduq lrk ,os' bka wk;=rej .=Kkh lrk ,o DNA" 1] 

we.frdaia fc, úoHq;d.ukhg ,lalr UV wdf,dalh u`.ska ksrSlaIKh lrk 

,os' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
m;% os." m;% m<," m;% os.$m<, w.h" ueo kdráh yd md¾Yúl kdrá w;r 

fldaKh" m;% jDka;fha os. yd .egfhys os. hk ish,qu whs;uhka i`oyd l,amsáh 

m;% by< w.hla fmkajk w;r fn,syq,aTh m;% my< w.hla fmkajhs' tfukau 

fn,syq,aTh Ydl m;%j,g idfmalaIj l,amsáh Ydl m;%j, os,sfik iq¿ u;=msg 

mDYaGhla mj;S' m;% w;r fuu rEm úoHd;aul úúO;ajh we;sùug wdikak;u 

fya;=j foaY.=Ksl l,dmj, fjkialu úh yel' ukaoh;a w;rueos l,dmhg 

idfmalaIj w¾O Y=Ial l,dmhg wvq j¾Idm;khla yd jeä iq<x ld,hla 

mej;Suhs' 

 

fuys m<uq wxl 4 l,amsáh idïm,h i`oyd 

o" fojk wxl 4 fn,syq,aTh idïm,h i`oyd 

o fhdodf.k we;' ms<sfj,ska taIK 1" 2" 3" 4 

hkq 83SP10G14, 77SP10G8, 87SP10T18 yd 

OPA16 hkq primer fõ' fuu rEm igyfkys 

^igyk 1& oelafjk mrsos RAPD taIKhka 

(Primer) iu`. l%shdlsrSfï§ 2 yd 4 taIKhka 

l,amsáh idïm,h i`oyd o" 1 yd 2 taIKhka 

fn,syq,aTh idïm,h i`oyd o jvd;a meyeos,s wkql%uKhla iys; DNA máhla 

,nd § we;' 

 

ks.uk (Conclusions) 
foaY.=Ksl l,dm folg wkql+,j l,amsáh yd fn,syq,aTh m;% w;r úúO;ajhla 

mj;sk nj m;% os." m;% m<, yd m;% j¾.M,hg wod< jQ m%udKd;aul o;a;hka 

u`.ska meyeos,s fõ' ;jo wKql úoHd;aul o;a; j,g wkql+,j 83SP10G14, 

77SP10G8, 87SP10T18 yd OPA16 hk taIKhka u`.ska jvd;a meyeos,s 

wkql%uKhla iys; DNA máhla ,n.; yelsúh' tf,iu" by; i`oyka taIKhka 

සටහන 1. we.frdaia fc,a úoHq;.ukhg 
,lalr UV wdf,dalh u`.ska ksrSlaIKh 

1 2 3 4 1 2 3 4 
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w;rska 83SP10G14, 77SP10G8, yd OPA16 hk taIK 87SP10T18 taIKhg 

idfmalaIj jvd;a meyeos,s wkql%uKhla iys; DNA má ,ndfoa' fuu wKql 

úoHd;aul o;a; miqld,Skj jxYm%fõKsl igyka ks¾udKh i`oyd fhdod.; 

yel' 
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ldnksl yd wldnksl f.dú;ek hgf;a f.dajd j, khsfÜ%g wka;¾.;h 
úYaf,aaIKh lsrSu 

tï' fla' iS' i|ud,S 

YS% ,xld inr.uqj úYajúoHd,h  

      chathurikamahakumarage@gmail.com  0712558441   

 

 rEmuh ixËsma;h (Graphical Abstract) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 

Y%S ,xldfõ mdrsfNdackh lrk fld< t<j¿ w;rska f.dajd m%uqL ia:dkhla 
ysñlr .kakd w;r th n%eisflaisfha l=,hg wh;a fõ' f.dajd jir mqrdu fj<o 
fmd< ;=, olakg ,efnkqfha fndfyda msrsila mdrsfNdackh i|yd  f;dard.kq 
,nk ckm%sh t<j¿jla ksidfjks' kuq;a f.dajd j.dj i|yd úYd, jYfhka 
khsg%cka wvx.= ridhksl fmdfydr yd lDIs ridhksl øjH Ndú; lrk neúka 
tys fmdaIKSh jáskdlu úkdY ù fi!LHhg wys;lr úI ridhkhka Ydlh 
;=, ;eïm;a fõ' ta w;rska khsfÜ%g whk uQ,sl ia:dkhla ysñslr.kS' 

idudkHfhka mqoa.,hl=g ffokslj ;u foay nfrka 3'7 mg/kg  khsfÜ%g whk 
m%udKhla mdrsfNdackhg .; yels w;r tu uÜgug jvd jeämqr mdrsfNdackh 
lsrSu ksid wudY yd uq;%dY ms<sld j,g Ndckh ùfï  jeä wjOdkula  mj;S' 
tfukau ks,a ore Wm;a we;sùu i|yd o uQ,slj u n,mdkq ,nkqfha  khsfÜ%g 
whk fõ' fuu fya;+ka mokï lr.ksñka fuu mrSlAIKh isÿ l< w;r fuysoS 
úúO ridhksl yd ldnksl fmdfydr uÜgï hgf;a khsfÜ%g ;eïm;a ùu yd 
wju khsfÜ%g m%udKhla ;eïm;ajk fmdfydr ixfhdackh f;dard .ekSu fuys 
uQ,sl wruqKq fõ' 

mailto:chathurikamahakumarage@gmail.com
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m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
fuu wOHkh i|yd fla' B' 739 f.dajd m%fNaoh ioyd úúO ixfhdackhka 
hgf;a ldnksl yd wldnksl fmdfydr f;dard.kakd ,o w;r th  
100]ldnksl" 100] wldnksl" 75] ldnksl ¬ 25] wldnksl" 50] ldnksl ¬ 
wldnksl" 25] ldnksl ¬ 75] wldnksl f,i o  fldyqn;a yd mia ñY% udOHh 
fhdod.ksñka  j.d lrk ,os' fuysoS mfiys khsfÜ%g m%udKh" mS 'tÉ w.h  yd 
úoHq;a ikakdhl;dj m¾fhaIKh wdrïNl wjia:dfõ fukau  y;r jk iy 
yhjk i;s j,oS ,nd.kakd ,oss' Ydlfha j¾Ok fõ.h ms<sno woyila 
,nd.ekSu i|yd  Ydlfha m;% .Kk" Ydl m;% j¾.M,h yd Ydlfha Wi i;s 
m;d  ñkqï lrk ,os' tfukau Ydlfha f;;a yd úh<s nr y;r jk yd yhjk 
i;s j,oS ,nd.kakd ,os' óg wu;rj Ydlfha ;eïm;a ù we;s khsfÜ%g whk 
m%udKh o ñkqï lrk ,os' fuysoS  Ydl  ffi, ;=< ;eïm;aj we;s khsfÜ%g 

whk ks¾Kh lsrSu i|yd" ie,sis,sla wï, cS¾K l%uh  (Salicylic acid digestion 

method) u`.ska ksiaidrKh (Extraction) lrk ,o khsfÜ%g ksiaidrlh 

j¾Kdj,S oSma;udkh  (Spectophotometer) u`.ska úYaf,aIKh lrk ,os' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
by; l%ufõohg wkqj m%Yia; j¾Okhla yd wju khsfÜ%g whk m%udKhla  
;eïm;a ùu  fmkajk fmdfydr ixfhdack l=ula o hkak fuysoS yÿkd .kakd 
,os' my; m%ia:drh u`.ska tla tla m%;sldrl l%uh wkqj ;eïm;a jQ khsfÜ%g 
m%udK olajd we;' 

 

fuysoS 100] wldnksl fmdfydr fhdod.ksñka j.d lrk ,o ksheos j, jeäu 

khsfÜ%g whk m%udKhla (5609.30mg/kg) ksrSlaIKh l< w;r 100] ldnksl" 
25] ldnksl ¬ 75] wldnksl yd md,l mrSlaIK ksheos j, khsfÜ%g whk 
;eïm;a ùula fkdfmka jQ w;r tys ÿ¾j, j¾Ok fõ.hla o fmkakqï lrhs' 
fuhg uQ,sl u fya;=j jkqfha wldnksl fmdfydr u`.ska b;d blaukska fmdaIl 
ksoyia lsrSu;a ldnksl fmdfydr fmdaIl ksoyia lsrSug hï ld,hla 
,n.ekSu;a fõ'  óg wu;rj fmr lrk ,o m¾fhaIK f;dr;=re j,g wkqj 
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mfia mS'tÉ w.h wdï,sl jk úg khsfÜ%g whk Ydl j,g Wr.ekSfï yelshdj 
jeä nj ioyka fõ' tA wkqj 100] wldnksl fmdfydr fhÿ ksheos j, mS'tÉ 

w.h wdï,sl mrdihl mej;sks (5.2). wjidk jYfhka 50] ldnksl yd 50] 

wldnksl ixfhdackfhka ,nd.;a ksheos j, uOHia: khsfÜ%g whk m%udKhla 

(1485 .27mg/kg) ksrSlaIKh lrk ,os' 

ks.uk (Conclusions) 
fï wkqj m%Yia; j¾Ok fõ.hla yd uOHia: khsfÜ%g m%udKhla iys; 50] 
ldnksl yd wldnksl fmdfydr ixfhdackh f.dajd j.dj i|yd iqÿiq hehs 
ks.ukh lrk ,os' 
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rEm úsoHd;aul ,laIK iy N+ñ w,xlrK Ydlhla f,i fn,syq,aTh m%foaYfha 

Syzygium zeylanicum (urka) .iaj, fhda.H;dj 

1 tia'ta'tï'hq' fmf¾rd, 1 mS' fla' osidkdhl 

1lDIs wmkhk wOHhk wxYh" lDIs úoHdmSGh ,inr.uqj úYajúoHd,h 
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rEmuh ixËsma;h (Graphical Abstract) 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 

Syzygium zeylanicum (urka$hl=,a urka) Ydlh Myrtaceae l=,hg wh;a jk 

iodyrs; úsfYaIhls. fuu Ydlh Y%S ,xldfõ W!k Wmfhda.S;d (underutilized) 

fnda.hla f,i j¾.SlrKh lr we;s w;r rg ;=< fuu Ydlh flfrys wjOdkh 

fhduq lsrSfï wvqjla o olskakg ලැයේ. Ydl m%fNao yÿkd .ekSu iy Ydl 
ixrlaIK Wmdh ud¾. ie,iqï lsrSu i|yd rEm úoHd;aul úúO;ajh wOHhkh 
jeo.;a fõ'  kuq;a Y%S ,xldj ;=< urka .iaj, rEm úoHd;aul ,laIK ms<sn|j 

úoaHd;aul .fõIKhla isÿ lr fkdue;. ;jo, j¾;udkfha භූñ w,xlrKh 

i|yd .ia fhdod .ekSu foaYSh yd f.da,Sh jYfhka by< b,a,qula mj;S. flfia 

fj;;a, Y%S ,xldfõ භූñ w,xlrKfhaoS Ydlj, m%fhdack iy fi!kao¾hd;aul 

jákdlï ms<sn|j m%udKj;a úoHd;aul idlaIs fkdue;. tneúka fn,syq,aTh 

mailto:madhuniudarika@gmail.com
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m%foaYfha we;s Syzygium zeylanicum .iaj, rEm úoHd;aul ,laIK iy භූñ 
w,xlrK Ydlhla f,i fhda.H;dj wOHhkh fuu wOHhkh u`.ska isÿ lrk 
,§' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
m;% ^m;% ;, lafIa;%M,h, m;% os. yd Wmßu m<,, kgqfõ È., wka;¾ m¾j os., 

m;% uOH kdráh yd m;% kdrá w;r fldaKh& rEm úoHd;aul ,laIK  ImageJ 

uDÿldx.h Ndú;fhka ñkqï lrk ,§' mqIam iy M, ^ uks kd<h, lS,h, 

iQ;s%ldj iy mrd.Odksa È. iy m<,, mqIam kgqfõ È., M,fha udxY, >K;ajh, 
M,fha m<, iy îc úYalïNh& rEm úoHd;aul ,laIK äðg,a leurdjla iú 

lrk ,o  wKaúlaIhla Ndú;fhka ksÍlaIKh lr ZEN 2.3 lite uDÿldx.h 
Ndú;fhka ñkqï lrk ,§' j¾ksh¾ le,sm¾hla Ndú;fhka M, j, È. iy 
úoHd.dr ;rdÈhla Ndú;fhka M, j, nr ñkqï lrk ,§' Ydl úhka hg fijk 

,laia ógrh ^Lux meter) Ndú;fhka isÿ lrk ,§' fuu Ydlh භූñ w,xlrKh 

i|yd ixckk iólaIKh Y%S ,xld inr.uq úYajúoHd,hSh m%cdj w;r 

m%Yakdj,shla Ndú;fhka isÿlrk ,§' m;% laf,dafrd*s,a m%udKh, weiafldaìla 

wï,, pH w.h, ifmalaI c, wka;¾.;h md,s; m%foaYfha iy jdhq ¥Il 
m%foaYj, ks¾Kh lrk ,§' fmr ks¾Kh lrk ,o iQ;%h Ndú;fhka 

^Rajakaruna and Masakorala, 2019) jdhq ÿIKhg Tfrda;a;= osfï o¾Ylh 
ks¾Kh lrk ,§' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 

Ydl w;r mrd.Odks yd uks kd<h m<, iy M, È. yer m;%, u,a iy M,j, 
rEm úoHd;aul ,laIK ie,lsh hq;= f,i fjkia úh' Ydl úhka hg idudkH 

fijk ^88'7]& úh' iólaIK m%YaKdj,shg wkqj, m%;spdr ishhlska භූñ 
w,xlrK Ydlhla f,i fuu Ydlh j.d lsÍug leue;a;la oelaùu i|yd 
m%;spdr j,ska 76] ,ndf.k we;s w;r fijk Ydlhla f,i N+ñ w,xlrKfha§ 
fuu Ydlh fhdod .ekSu i|yd jeä leue;a;la ^70]& ,ndf.k we;' 50] jvd 

m%;spdr ,ndf.k we;aaf;a භූñ w,xlrK i|yd iq¥iqq ,laIK f,i Ydlfha 

f.äj, fmkqu, l=vd fld< iy w;= me;srfï rgdj i|ydh'  

m;% j, idfmalaI c, wka;¾.;h, pH w.h, weiafldaìla wï, m%udKh m%foaY 
fol w;r ie,lsh hq;= f,i fjkia úh' kuq;a laf,dafrd*s,a m%udKh ie,lsh 
hq;= f,i fjkia fkdùh'  md,s; m%foaYhg jvd idfmalaI c, wka;¾.;h iy 

pH w.h wvq w.hla o weiafldaìla wï, wka;¾.;h jeä w.hla o ¥Is; 
m%foaYfhka ksÍlaIKh úh' jdhq ¥IKh ksid Ydl ;=, Wiafõok iS>%;djh 
jeäúu ksid Ydlfha c, m%udKh my< w.hla .k'S fmdis, bkaOk oykfhka 

we;sjk wdï,sl jdhq m;% hqI j, Èhùu fya;=fjka pH w.h my< niShs' jdhq 
¥IKh ksid we;sjk wd;;sh j<lajd .ekSug wdrlaIl hdka;%khla f,i Ydl 
j, weiafldaìla wï,h jeä jYfhka ksmojk w;r we;eï ¥Il idudkHfhka 
iïmQ¾K laf,dafrd*s,a wka;¾.;h wvq lrk ksid ¥Il uÜgu jeäùu iu`. 
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laf,dafrd*s,a wka;¾.;h wvqfjhs' kuq;a wd;;s ;;a;aj hgf;a wdrlaIl 
hdka;%Khla f,i ¥Is; mßirfha Ydl j, laf,dafrd*s,a wka;¾.;h jeä úh 
yel' jdhq ÿIKhg Tfrda;a;= osfï o¾Ylh by; idOl y;f¾u jvd;a 
idudkHlrKh jQ m%;sM,hla fmkajhs' jdhq ÿIKhg Tfrd;a;= osfï o¾Ylh wvq 
w.hla fmkakqï lrk w;r ¥Is; m%foaYfha 9'33 o md,l m%foaYh 9'73 o úh'  

Padmavathi et al.    (2013) g wkqj fuu Ydlh ¥Is; jd;hg ixfõ§ fõ'                                                                                                          

ks.uk (Conclusions) 
fn,syq,aTh m%foaYfha urka Ydlj, rEm úoHd;aul ,laIK mrd.Odks iy uks 
kd< m<, iy M, j, os. yer wfkl=;a mrdñ;Ska úúO fõ' m%Odk jYfhka 

fijk Ydlhla f,i urka භූñ w,xlrKh i|yd Ndú;d l< yels fõ' jdhq 
¥IKhg Tfrd;a;= §fï o¾Ylfh wvq w.hla fmkakqï lr we;s w;r tu ksid 
fuu Ydlh ¥Il mßirhg ixfõ§ fõ' tneúka Ydlh jdhq ¥IK o¾Ylhla 
f,i Ndú;d l< yelsh'  
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l=re÷ (Cinnamomum zeylanicum Blume) i|yd ldnksl fhojqï iys; 
úl,am ;jdka n`ÿka ms<sn| wOHkh 

*1tia' tia' tia' m;srKf.a, 2fla' tÉ' Ô' tï' ;rx.d iy 1tA' ã' wïmsáhj;a; 

 
1lDIs wmkhk wOHhk wxYh, lDIs úoHd mSGh, Y%S ,xld inr.uqj úYajúoHd,h 

 
2mdxY= yd Ydl fmdaIK wxYh" cd;sl l=re÷ m¾fhaIK yd mqyqKq uOHia:dkh" 

mf,d,amsáh" ;syf.dv" ud;r 
 

úoHq;a ;emE,; sidangana2015@gmail.com 

mßj¾;kh: tia' tia' tia' m;srKf.a 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 

i;H l=re÷ (Cinnamomum zeylanicum Blume) hkq Y%S ,xldjg wdfõKsl 
l=¿nvq  Ydl j¾.hls' wmkhk fj<|fmd<g imhk lDIsld¾ñl ksIamdok 
w;ßka fojk úYd,;u lDIsld¾ñl ksIamdokh l=re÷ jk w;r th f;a j,g 
muKla fojeks fõ' uq¿ wmkhk m%;sY;fhka 11] la l=re÷ wmkhkfhka 
,efnk w;r fulaisfldaj tu wmkhk j,ska jeäu mßfNdackh isÿlrk rg 
fõ'  YS% ,xldfõ l=re÷ j,ska 44] la fulaisfldaj ñ,§ .kakd úg 13] la ñ,§ 
.ksñka wefußld tlai;a ckmoh fojk úYd,;u .ekqï lrejd ù we;'M,odhs 
l=re÷ j.djla i|yd frdamK nÿk b;d jeo.;a ia:dkhla .kakd w;r tys 
wvx.= ;jdka nÿka udOH Ydl j¾Okhg yd ixj¾Okhg jeo.;a jk fmdaIl 
j,ska iukaú; úh hq;=h' l=re÷ ;jdka i|yd ks¾foaYs; n÷ka ixrpl jkafka 
u;=msg mia ^.j f.du : lr oyhshd ( iy r¿ je,s ^1(1(1(1&' kuq;a f.dùka  ;jka 
udOH i|yd wuqøjH iemhSfï§ ÿIalr;djhkag uqyqK පෑමට සිදුයේ. úfYaIfhka 
.=Kd;aul u;=msg mi iy fmdaIl wjYH;dj ioyd fhdok úh,s f.du. 

.=Kd;aul u;=msg mia j,  we;s  ÿ¾,N  nj ksid tA  fjkqjg  යටි mi යබායහෝ 

විට  Ndú;d යකයර්ථ' u;=msg mia tys fN!;sl" ridhksl iy Ôj úoHd;aul 
.=Kdx.j,ska fmdfydi;a h' Ydl j¾Okh i|yd b;d jeo.;a fõ' u;=msg mia 
yd iudkj" há mi o je,s" frdkauv iy ueá jeks l=vd wxY=j, úp,H 
ñY%Khlska iukaú; jk kuq;a ldnksl øjH yd yshquia m%;sY;h fnfyúka 
wvq h' tneúka" fmdaIH mod¾: m%udKh wvq ksid Ydl jeãug t;rï fyd| ke;' 
wvq idrj;a nj ksid යටි mi muKla Ndck ñY%Kh f,i Ndú;d lrkafka kï 
fmdaÉÑj, we;s îc me, lafIa;%fha isgqùu i|yd iïu; uÜgug fkdmeñfKa' 
tneúka" l=re÷ me< i|yd wvla ms<siaiQ ද්‍හයියා"  idkaø  laIqø Ôù wvx=. ødjKh 

(Concentric Microbial Solution – CMS) iy .a,sßiSähd ශාකයේ hqI iys; 
ødjKfhka fmdfydi; há mia  ;jdka udOHla f,i  fhdod.ekSfï yelshdj 
we.hSug j;auka wOHhkh isÿ lrk ,§' 
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m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
úl,am ;jdka nÿka f,i m%Odkj  wvla ms,siaiq lroyhshd we;s  yd ke;s nj 
o ^,nd.; yels-P1 iy fkd,nk-P0 &, idkaø laIqø Ôù ødjKfha  idkaøkhka 

y;rla ^0]-M0" 4]-M1" 10]-M2, 20]-M3 & iy .a,sßiSähd Ydlfha hqI iys; 

ødjKfhka  ,nd fokjdo ke;so hknj  ^,nd.; yels-N1 iy fkd,nk-N0& 

fuys§ i,ld n,k ,§. m¾fhaIKd;aul ie,iqu split spit plot design jk w;r" 
tla m%;sldrlhlg wkqrEm y;rla Ndú;d lrk ,§' lr oyhshd uÜgï  m%Odk  

m%;sldrl f,i o CMS uÜgï  Wm m%Odk  m%;sldrl f,i o .a,sßiSähd ødjKh  

Wm m%;sldrl f,i o m¾fhaIK ieliqu ilia lrk ,§. iEu m%;sldr 
tAllhlu  ;jdka n`ÿka 9 la ;snQ w;r tA wkqj m%;sldr ixfhdack 16 la úh' 
CMS ilia lr we;af;a .j f.du 1kg la" iSks 4kg la" .a,sßiSähd fld< 4kg la 
iy iajdNdúl  jkdka;r wdjrKfhka ලබාගන්නd ලද්‍ මතුපිට පස් foda;la iy 
c,h 200L la Ndú;d lrñks' 880ml CMS c,h 21L 120ml iuÕ ;kql lr 4] 

CMS m%;sldrlho" 2200ml CMS c,h 19L 800ml  iu`. ;kql lr 10% 

m%;sldrlho" 4400ml CMS c,h 17L 600ml iuÕ ;kql lr 20] CMS 

m%;sldrlho idod we;' 0] CMS i|yd c,h 150ml la o 150ml jQ ;kql lrk 

,o CMS wksl=;a m%;sldrl i|yd o wod< ;jdka n÷ka j,g tl;= lrk ,§'    

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
j¾Ok mrdñ;Ska 

lr oyhshd udOHfha ;sîu ksid îc me,j, Wi" m;% .Kk iy iïmQ¾K uq,a 
È. wfkl=;a m%;sldr j,g idfmalaIj ie,lsh hq;= f,i jeä úh' CMS uÜgï 
Ydlfha Wi i|yd ie,lsh hq;= f,i n, fkdmdk kuq;a" th m;% ixLHdjg iy 
iïmQ¾K uq,a È.g ie,lsh hq;= f,i n,mdhs' CMS ys by<u idkaøKh ^20]& 
fya;=fjka iïmQ¾K uQ, È. ie,lsh hq;= f,i jeä úh' fuu úp,kh i|yd 
fya;=j rhsfidaiamsh¾ys uQ, j¾Okhg odhl ùfuka CMS ys by<u idkaøKfha 
mj;sk by< laIqøÔù m%cdjka ksid úh yelsh'  fï i|yd lrk ,o fmr 
m¾fhaIK j,ska fy<s jQfha È,Sr iy nelaàßhd tkafvd*hsÜ fukau 
rhsfidaiamsh¾ uq,a iE§u kshdukh lrk *hsfgdafydafudak uqod yeÍug iu;a 
njhs'  

mdxY= ridhksl yd Ôj úoHd;aul mrdñ;Ska 

lr oyhshd iy .a,sßiSähd ødjKh mdxY= ridhksl yd Ôj úoHd;aul mrdñ;Ska 
flfrys tAjdfha n,mEug wkql+, fkdùh' CMS uÜgï mfia ridhksl 
.=Kdx.j,g ie,lsh hq;= f,i n, fkdmdhs' tu ridhksl .=Kdx. jkafkaa  
mfia pH, EC khsÜrcka" fmdiamria iy fmdgEishï. kuq;a  mdxY= Ôj úoahd;aul 

mrdñ;Ska jk laIqø  Ôù laßhdldß;ajh ie,lsh hq;= f,i n,mdk ,È' CMS ys 
by<u idkaøKh ^20]& mfiys ie,lsh hq;= f,i by< laIqøÔù l%shdldß;ajhla 
we;s l< w;r wvq m%;sM,hla f,i CMS ys wju idkaøKh ^0]& iy ^4]& úh' 
mfiys ldnksl øjH Èrdm;a ùfï l%shdj,sfha§ laIqø Ôùkaf.a l%shdldß;ajh 
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ksid CO2 ksl=;a ùu isÿ jk w;r ffcj fmdfydrj, we;s ys;lr laIqø Ôùka 
m%dK lsÍug iu;a jk w;r fõ.j;a Èrdm;aùfï l%shdj,shla o we;' 

m<sfndaO iy frda. 

lr oyhshd lsisÿ ;jdka ñY%khla ioyd fhdod.ekSu u`.ska m<sfndaO fyda 
frda.hla i|yd  ie,lsh hq;= f,i n,mEula fmkakqï fkdlrhs. CMS ys by<u 
idkaøKh ^20]& ksid m;% lkskakd iy m;% o<Uq m%ydr ie,lsh hq;= f,i wvq 
jQ w;r CMS ys wju idkaøKh ^0]& m;% lkskakd iy  m;% o<Uq හානි  ie,lsh 

hq;= f,i by< hdu isÿ úh. CMS uÜgï fld< wx.udrh" m;% .eá;s we;s lrk 
me, Wl=Kdf.a ydksh iy m;% .eá;s we;s lrk uhsgdjkaf.a ydksh i|yd 
ie,lsh hq;= f,i n,mEfõ ke;;a" CMS ys wju idkaøKh ^0]& fya;=fjka 

fld< wx.udrh ^73]& lska jeä úh' ;jo CMS ys wvqu idkaøKh ^0]& ksid m;% 

.eá;s we;s lrk uhsgdjkaf.a ydksh ^84]& lska jeä úh' CMS uÜgïj, by< 
idkaøKh hgf;a wvq m<sfndaO iy frda. i|yd fya;=j tys iajdNdúl 
m<sfndaOkdYl yelshdj ksid úh yelsh'  

ks.uk (Conclusions) 

lr oyhshd ;jdka udOHj, ;sîu ksid îc me< Wi iy iïmQ¾K uq,a È. 

ms<sfj,ska ^7]& iy ^22]& lska ie,lsh hq;= f,i jeä lrhs' CMS ys by<u 

idkaøKh ^20]& uq¿ uQ, È. ^32]& lska muK ie,lsh hq;= f,i jeä lrhs' CMS 
iajNdúl m<sfndaOkdYlhla f,i l%shd lrhs' .a,sßiSähd ødjKfhka khsg%cka 
wvqfjka ,nd §u l=re÷ me<j, Ydluh j¾Okh wvq ùug fya;=j úh' tneúka 
m%Yia; l=re÷ ;jdka බ`දුන් udOHfha khsg%cka m%udKh jeä ÈhqKq lsÍu i|yd 
jeäÿr wOHhkhka wjYH fõ' 
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YS% ,xldfõ uE lr,a ( Vigna unguiculata ) m%fNao foll miq wiajkq wdhq 
ld,h iy miq wiajkq .=Kd;aulNdjh flfrys 1- fu;s,aihslaf,dfm%dmSka 

j, n,mEu úYaf,aIKh lsÍu 
 

wd¾' tA' à' tï' rKùr iy Ô' ã' fla' l=udr  
 YS% ,xld inr.uqj úYajúoHd,h  

 
thiliniranaweera.tr@gmail.com            0766842595 

mßj¾;kh - wd¾' tA' à' tï' rKùr 

rEmuh ixËsma;h (Graphical Abstract) 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 

Y%S ,xldfõ mßfNdackh lrk t<j¿ w;ßka" uE lr,a hkq by, fmdaIK 
.=Khla iys; ckm%sh t<j¿jls' f,dj mqrd th jdKscuh  jYfhka j.d lrk 
w;r" tys lr,a wdishdj" wms%ldj" ol=Kq weußldj iy ol=Kq  hqfrdamh wdjrKh 
jk ksj¾;k iy Wmksj¾;k l,dmj, mßfNdackh lrhs' uE lr,aj, wdhq 
ld,h fláh' wiajkq fk,Sfuka  miq lr,a ÿUqre meye ùu" úc,kh iy 
uDÿùu  ksid tys jákdlu wvqjk w;r m%jdykfha§ iy úlsŒfï§  wvq 
.=Kd;aul njla we;s lrhs' wvq WIaK;aj .nvd lsÍu u`.ska uE lr,a l,a;nd 

.; yels jqjo" lr,a isis,a- ixfõ§ (chilling-sensitive) jk w;r 10 ⁰C g wvq 
WIaK;ajj,§ Èk lsysmhlg miqj ydks úh yel' t;s,ska u`.ska t<j¿j, 

.=Kd;aul msßySu fõ.j;a lrhs' 1- fu;s,aihslaf,dfm%dmSka hkq t;s,ska 
m%;s.%dyl iu`. wka;¾l%shd lsÍfuka  t<j¿j, t;s,ska ix{d lsÍu j,lajk 

t;s,ska l%shdldÍ;aj ksfYaOlhls' 1- fu;s,aihslaf,dfm%dmSka j, we;s úI 
fkdjk l%shdldÍ;ajh" wvq úhou iy wmøjH b;sß fkdùu jeks .=Kdx. ksid 
miq wiajkq t<j¿ ixrlaIKh ioyd úfoaY rgj, nyq,j Ndú;d lrhs' kuq;a" 
uE lr,aj, miq wiajkq wdhq ld,h iy miq wiajkq .=Kd;aulNdjh flfrys 

1- fu;s,aihslaf,dfm%dmSkaaj, n,mEu wvq jYfhka wOHkh lr we;s w;r yjß 
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uE iy uia uE m%fNao  ms<sno jd¾;d fkdue;' tneúka fuu wOHkfha wruqK  
jkafka tu m%fNao foflys miq wiajkq wdhq ld,h iy miq wiajkq 

.=Kd;aulNdjh flfrys 1- fu;s,aihslaf,dfm%dmSkaaj, n,mEu úYaf,aIKh 
lsÍuhs' 
 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
 

yjß uE iy uia uE m%fNaoj, kejqï"  fydÈka jevqKq  iy kSfrda.s  lr,a 1- 

fu;s,aihslaf,dfm%dmSka" 4% l%shdldÍ wuqøjH f,i mj;sk AgrofreshTM l=vq 

iuÕ m%;sldr lrk ,§' fuys§ m%;sldr f,i m%fNao folu i|ydu 1 µL L-1, 

3 µL L-1 සහ 5 µL L-1  hk 1- fu;s,aihslaf,dfm%dmSka idkaøKhka ;=kla Ndú;d 
lrk ,§' uek.;a ksYaÑ; l=vq m%udKhka oaú;aj wdijkh l< c,h wvx.= 
îl¾j,g tl;= lr jydu fid,jd ldâfndaâ fmÜá ;=< ;enQ w;r jdhq 

ldkaÿùu je<laùu ioyd fydÈka uqød ;nk ,§' ldur WIaK;ajfha § meh 15 
l ld,hla m%;sldrlfhka ksl=;a lrk ,o jdhqjg uE lr,a ksrdjrKh úh' 

meh 15 l m%;sldrfhka miq" ish¨u lr,a fmÜá ;=<sska msg;g f.k wyUq f,i 

ilid ldur WIaK;ajfha ( 27 ± 1 ⁰C ) ;nk ,§' uE  lr,aj, kejqï nr wvq 

ùu (%)" oDV;djh" lrf,a j¾Kh" whk ldkaÿj (%)" iïmQ¾K ødjH >k øjH 
m%udKh  iy  laf,dar*S,a wka;¾.;h  hk  mrdñ;Ska m%;sldrhg fmr" m%;sldr 
lsÍfuka miqj iy ojia follg jrla ne.ska .nvd lr we;s ld,h ;=< 
,nd.kakd ,§' ñg wu;rj wjidkfha uE lr,aj, wdhq ld,h wOHkh lrk 
,§' 
 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 

by; mrdñ;Ska wOHkh u`.ska ,enqKq m%;sM, j,g wkqj  fmkakqï lf<a 1- 
fu;s,aihslaf,dfm%dmSka m%;sldr uÕska m%fNao foflysu laf,dafrda*s,a ydhkh 
iy kejqï nr wvq ùu ie,lsh hq;= f,i j<lajk w;r lr,a ÿ¾j¾K ùu 
m%udo lrk njhs' m%;sldr l< yjß uE m%fNaofha iïmQ¾K ødjH >k øjH 
wka;¾.;h ie,lsh hq;= f,i wvq úh' m%fNao foflysu m%;sldr fkdl< 
lr,aj,g idfmalaIj m%;sldr l< lr,aj, wdhq ld,h jeä úh' by<u l,a 

;nd .ekSfï ld,h (Èk 5) 1- fu;s,aihslaf,dfm%dmSka m%;sldr l< lr,aj, 

igyka jQ w;r wju wdhq ld,h (Èk 3) m%;sldr fkdl< lr,aj, jd¾;d úh' 

1- fu;s,aihslaf,dfm%dmSkaays úúO idkaøKhkaf.ka" m%fNao foflysu miq 
wiajkq wdhq ld,h §¾> lsÍu iy miq wiajkq .=Kd;aulNdjh mj;ajd .ekSu 

ioyd 1 µL L-1 hk idkaøKh jvd;a ys;lr n,mEï we;s l, w;r th m%fNao 

foflysu wdhq ld,h Èk follska (66%) jeä lrk ,§' 
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ks.uk (Conclusions) 
 
fï wkqj uE lr,aj, miq wiajkq wdhq ld,h iy miq wiajkq .=Kd;aulNdjh 

jeälr .ekSu i`oyd miq wiajkq ixrlaIK m%;sldrlhla f,i 1- 

fu;s,aihslaf,dfm%dmSkaaj, 1 µL L-1 hk idkaøKh id¾:lj Ndú; l<yels 
nj ks.ukh l< yel' 
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ñßia îc me, ;=< úIùfï m%;spdr flfrys Ydl i.kaO f;,a iy nyq,j 
Ndú;d jk lD;su m<sfndaOkdYl Ndú;fha n,mEu wOHkh 

 
fla. tÉ. ms. tia. m%fudaÈ iy ví.  tï. tA.hQ.  fla.  tï.  úfÊfialr 

 
wmkhk lDIsl¾u wOHkdxYh, 
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mßj¾;kh -  fla. tÉ. ms. tia. m%fudaÈ 

 

rEmuh ixËsma;h (Graphical Abstract) 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 

m<sfndaOkdYl wêl f,i Ndú;d lsÍu úúO wdldrj,ska" b,lal fkdjk 

Odrl Ydl j¾Okhg wys;lr f,i n,mE yelsh' m<sfndaOkdYl fm%aß; Ydl 

;=< úIùu u`.ska ffi, mßjD;a;Sh" ffcj ridhksl iy wfkl=;a fN!;sl 

úoHd;aul l%shdldrlï flfrys wys;lr n,mEï i|yd fya;=jk m%;sl%shdYS,S 

Tlaiscka úfYaI ^ROS& by< idkaøK u`.ska b,lal fkdjk Ydlj,g n,mEï 

t,a,úh yelsh' Ydl ;=< úIùfï m%;spdr jYfhka" Ydl tkaihsu iy tkaihsu 



48 
 

fkdjk ixrpl j,ska iukaú; m%;sTlaisldrl wdrlaIl moaO;shla il%Sh 

lrhs' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
fuu wOHkfha§" nyq,j Ndú;d jk lD;su m<sfndaOkdYl ;=kla jk"  

ldfndi,a*dka ^Carbosulfan&" wenuelaàka ^Abamectin&" bñvlaf,dm%sâ 

^Imidacloprid& iy Ydl i.kaO f;,a ;=kla jk( idÈlald f;,a" l¿ .ïñßia 

f;,a iy lrdnqkeá lf|a f;,a ñßia Ydl j, Ydl ;=< úIùu isÿlrk nj 

wOHkh lrk ,§' fuu m<sfndaOkdYl iy Ydl i.kaO f;,a úúO 

idkaøKhka mylska (¼X" ½X, ¾X ks¾foaYs; fhÿï ud;%dj ^1X) iy 2X) ñßia 

Ydl ;=< úIùu wOHkhg ,la lrk ,§' Èk 7 l mr;rhlska Èk 2 la 

m<sfndaOkdYl ksrdjrKfhka miqj" m;% m%udKh" m;% lafIa;% j¾.M,h" Ydl 

Wi" f;;a nr" úh<s nr" bf,lafg%da,h ldkaÿ ùu ^EL&" iïmQ¾K yß;m%o 

wka;¾.;h" ffi, ÔjH;dj" iïmQ¾K ødjH fm%daàka wka;¾.;h ^TSP&" 

iïmQ¾K ødjH iSks ^TSS& iy fm%da,Ska uÜgu ukskq ,enqKs' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
lD;%su m<sfndaOkdYl ;%s;ajhu idkaøKh iy ld,h u; r|d mj;sk Ydl 

j,g úIùfï m%;spdr fm%arKhlrhs' ksfIaOk idkaøKhg wkqj (IC50/EC50) 

ldfndi,a*dka ^Carbosulfan&, wenuelaàka ^Abamectin& iy bñvlaf,dm%sâ 

^Imidacloprid& j,g jvd úI iys; fõ' ñßia îc me,j, .ïñßia f;,a" 

idÈlald iy lrdnq keá f;,a fm%aß;" idkaøKh iy ld,h u; r|d mj;sk 

Ydl ;=< úIùfï m%;spdr j,g wkqj .ïñßia f;,a idÈlald iy lrdnq keá 

f;,a j,g jvd Ydl j,g úI fõ' o;a; úYaf,aIKfhka fy<s jQfha jeä 

idkaøKhlska m<sfndaOkdYl fh§fuka Ydl ;=< úIùu ie,lsh hq;= f,i 

by< kxjk njhs' 

ks.uk (Conclusions) 

fuu wOHhkfha ks.ukh jkafka ldfndai,a*dka ^Carbosulfan& iy 
Ydl i.kaO f;,a ;%s;ajhu wêl f,i Ndú;d lsÍu ñßia îc me< 
j¾Okhg  
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YS% ,xldfõ fufkaß (Panicum miliaceum L.) o¾Y j, wKql úúO;ajh 
úYaf,aIKh i|yd RAPD m%hsu¾ j, ksjdrl mÍlaIdjla (Screening) isÿ 

lsÍu 

 tia' ta' ta' Wodß  iy mS'ví'tï' ;rskaos   

lDIs úoHd mSGh" YS% ,xld inr.uqj úYajúoHd,h 

udariarunodya@gmail.com 0714582848 

rEmuh ixlaIsma;h (Graphical Abstract) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ye|skaùu (Introduction) 

fufkaß (Panicum miliaceum L.) hkq fm%dàka" úgñka iy Lksc ,jKj,ska 

fmdfydi;a iy .a,hsiñla o¾Ylh wvq Poaceae mjqf,a W!k Wmfhda.S OdkH 
fnda.hls' wdydr ksIamdokh" c, ys`.h" iy ukaofmdaIKh jeks f.da,Sh .eg¿ 
i|yd úi÷ï ,nd oSug fufkaß j,g yelshdj we;' fufkaß j, fnda. 

jeäoshqKq lsÍu i|yd tys cdk úúO;ajh ms<sn| f;dr;=re wjYH fõ' fuysoS 
Ydl wNsckkh miq.dó lrk m%Odk ,laIKh tys f;dArd .ekSfï l%shdj,shhs' 
tu ksid úfYaI y÷kd.ekSug;a" jeo.;a rEmdKq o¾YS ,laIK y÷kd.ekSug;a 
wKql cSj úoHd;aul úYaf,aIKhkays oS ksjdrl mÍlaIdjka w;Hka;fhka 
jeo.;a fõ' my; wOHhkfha oS fufkaß m%fNao 5la úYaf,aIKhg ,la lrk 
,oS'   

 

ksiaidrs; DNA 

Ydl mgl 

fmd,suf¾ia odu 
m%;sls%hdj 

we.frdaia fc,a 
úoHq;d.ukh 

ksjdrl mÍlaIdfõ m%;sM, 
úYaf,aIKh 

mailto:udariarunodya@gmail.com
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m¾fhaIk l%ufõoh (Methodology) 

i;s 2 la jhie;s" m;% 2-3 la iys; wjia:dfõ miqjk fufkaß me<Eá j, <má 

m;% DNA ksiaidrKh i|yd fhdod.kakd ,oS. tlS <má m;% idïm, 

ls%hdmámdàka 2 la hgf;a DNA ksiaidrKhg Ndckh úh. m<uq m%fgdaflda,hg 

(Protocol I - Mace, Buhariwalla and Crouch, 2003) wod, j <má m;% idïm, 

20-30mg la o, fojk m%fgdaflda,hg (Protocol II - Doyle, 1991) wod, j 0'45-

1g l muK idïm,hla o CTAB ksiaidrl iajdrlaIlh yuqfõ DNA 

ksiaidrKhg ,la flreKs' fufia ksiaidß; DNA idïm, fhdod .ksñka 

we.frdaia fc,a úoHq;d.ukh Tiafia DNA m%udKd;aul úYaf,aIKhlg n÷ka 
lrk ,oS' by,u fhda.H;djhlska hq;= m%hsu¾ y÷kd.ekSu i|yd ksiaidß; 

DNA fmd,suf¾ia odu m%;sl%shdj (Polymerase Chain Reaction – PCR) u`.ska 

nyq.=Kkh lrkq ,eìKs' fuysoS ksiaidß; DNA iu`. RAPD (Random 

Amplified Polymorphic DNA) m%hsu¾" dNTPs" iyidOl (MgCl2)" iajdrlaIl 

(buffer)" iy DNA fmd,suf¾ia tkaihsuh iu`. fuu idïm, PCR nyq.=Kk 
pl% 35 la i|yd fhduq lrkq ,eìKs'  

m%;sM, úYaf,aIKh (Results and Discussion) 

fuysoS we.frdaia fc,a úoHq;.uk l%shdmámdáfhka ,enQ m%;sM, úYaf,aIKh 

u`.ska jvd ld¾hlaIu iy .=Kd;aul DNA ksheoshla ,ndfok fm%dfgdflda,h 

y÷kd.eksKs' m%fõKso¾Y 5 (L1 (1), L11 (2), L12 (3), L14 (4), iy L25 (5)) lg 

wod, j l%shdmámdáka foflys oDYH ksÍlaIKhkAg wkql+, j fm%dfgdflda, II 

ys fm%dfgdflda, I g jvd m%uqL oSma;shla oel .kakg ,eìKs'  

 

 

 

 

 

idudkHfhka fndfyda wjia:dj,oS" m%oSmkh jeä jkafka DNA ksheosfha 

idkaøKfha jeä ùula ;sfnk neúks (Scobeyeva et al., 2018)' th ie,ls,a,g 

.ksñka fuys oS fm%dfgdflda, II ys jeä DNA idkaøKhla we;s nj fmfka' 

ksjdrl mÍlaIdfõ oS RAPD m%hsu¾ 4 (OPA 16 (1), 77SP10G8 (2), 83SP10G14 

(3), iy 87SP10T18 (4)) la m%fõKso¾Y 2 (L1, iy L12) la iu. mÍlaIdjg ,la 

flßKs' fuys oS fmkS .sfha" ixikaokd;aul m%;sM, j,g wkqj OPA 16 (1), 

83SP10G14 (3), iy 87SP10T18 (4) u`.ska .=Kd;aul iy meyeos,s wkql%ñl 

5 4 2 1 3 a b 5
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rgdjla ,nd fok w;r" 77SP10G8 (2) u`.ska tlS wkql%ñl rgdjla meyeos,s j 
fkdfmkajhs'  

ks.uk (Conclutions)  

by, .=Kd;aul njlska hq;= DNA fofjks fm%dfgdflda,h (Doyle, 1991) 

fufkaß j, DNA ksiaidrKhg jvd;a fhda.H fõ' fufkaß úfYaI w;r 

nyqrEmS;dj (Polymorphism) y÷kd.ekSu i|yd OPA 16, 83SP10G14, iy 

87SP10T18 hk m%hsur jvd WÑ; jk w;r 77SP10G8 ta i|yd fhda.H 
fkdfõ' 
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f;dard.;a flfi,a (Musa spp) m%fNao foll miq wiajkq .=Kd;auh i|yd 
wdf,dal úfudapl vfhdav (L.E.D) u`.ska ksl=;a lrk j¾Kdj,sfha n,mEu 

wOHhkh 

1hq'tï'ta'mS Wvq.u iy 1mS'fla' osidkdhl 

1lDIs wmkhk wOHhk wxYh, lDIs úoHdmSGh, inr.uqj úYajúoHd,h 
 

úoHq;a ;emE,: amaliudugama@gmail.com; ¥' l : ¬94714339070         

mrsj¾;kh: hq'tï'ta'mS Wvq.u 
 

ye¢kaùu ^Introduction& 

flfi,a (Musa spp) hkq f,dj mqrd nyq,j mßfNdackh lrk ksj¾;k l,dmSh 
rgj, jvd;a ckm%sh m<;=rls' flfi,aj, f;;ukh wêl neúka th blaukska 
krla ùug m;afõ¡ tneúka flfi,a j, miq wiajkq ydksh wfkl=;a m<;=re 
j,g jvd 20]-30] muK jeä fõ' jdKsc uÜgfïoS, nyq,j lD;suj flfi,a 
boùug ridhksl fhojqï ldrl Ndú;lrkq ,nhs¡ tu.ska mdßfNda.slhskayg 
nrm;, fi!LH Wjÿre we;súh yelsjk w;r m<;=re j, fmdaIK w.hg hï 
m%udKhl n,mEï we;s lrkq ,nhs¡ fuu fya;+ka mokï lr.ksñka úúO ;rx. 

wdhdu iys; LED lsrK,  weUq,a iy flda,sl=Ügq flfi,a bosug iy tys 
fmdaIK .=Kh, laIqø Ôùka j¾Okh md,kh jeks wxY flfrys we;s lrkq ,nk  
 
m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
YS% ,xld inr.uqj úYaj úoHd,fha lDIsl¾u úoHd mSG ridhkd.drfha § 
iïmQ¾K iiïNdú ks¾udKh (CRD)Ndú;fhka isÿ lrk ,§' fuys§ m%;sldrl 
f,i  fjda,aáh;djh  12la jk  ks,a, ly, r;= , fld< yd iqÿ hk LED úÿ,s 
myka Ndú;d lrk ,§' md,l mÍlaIdj f,i  LED úÿ,s myka rys; w÷re 
;;a;aj ,nd fok ,§' t,a'B¡ã úÿ,s myka 30 cm º 22cm º 30 cm m%udKfha 
ldâfndaâ fmÜáj, fikaáóg¾ 30la Wiska iú lrk ,os' fuu t,a'B¡ã úÿ,s  
myka j, wdf,dal ;Sj%;djh 600-850 LUX mr;rh w;r ilik ,§' tfukau 
fuu ldâfndaâ fmÜáj, tlA m%foaYhla újD;j ;nk w;r tu újD;j ;nk 
m%foaYh tu  t,a'B¡ã úÿ,s myka wdf,dalhg wod, fif,dafmaka lvodis u`.ska 
wdjrKh lrk ,oS¡ fuu wOHkh i|yd wiajkq fk,Sug iqÿiq mßK; 
wjia:dfõ weUq,a yd flda,sl=Ügq flfi,a m%fNao fol fjk fjku  ldâfndaâ 
fmÜáj, Èk 8la .nvd lrkq ,nhs' iEu m%;sldrlhlau  wkqrEm ;=klska 
iukaú; jk w;r iEu wkqrEmhlau  flfi,a  M, follska iukaú; fõ' 
fuys§ kejqï nfrys fjki yd fmd;af;ys j¾Kh fjkia ùu mÍlaIK 
wdrïNfha § iy iEu Èk follg o" pH" weiafldaìla wï,h" oDvNdjh yd uq¿ 
ødjh >k øjH m%udKh(TSS) mÍlaIKh wdrïNfha § yd Èk ;=kl ld, 
mrdihlska  Èk 8la olajd ñkqï lrk ,os¡  tfukau laIqø Ôùka j¾Okh^in-
vitro& m%;sldr lsÍfuka miq 9 jk Èk mrSËd lrk ,¢¡ 
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m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 

 
kejqï nr wvqùfï m%;sY;h- kejqï nr wvqùu m%Odk jYfhka isÿjkafka 
Yajikh yd W;aiafõokh u`.sks¡ .nvd lr 8 jk Èk flfi,a m%fNao foflysu 
jeäu kejqï nr wvq ùfï m%;sY;hla  ks,a wdf,dal hgf;a jd¾;d úh' tfiau 
wvqu kejqï nr wvqùfï  m%;sY;hla md,l mßlaIdj  úh¡  
 
fmd;af;ys j¾Kh fjkia ùu - .nvd lr 6 jk Èk f;la jeäu L* w.hla 
ks,a wdf,dalh hgf;a jd¾;d úh¡ kuq;a .nvd lr 8 jk Èk flfi,a m%fNao 
foflysu ks,a wdf,dalh hgf;a jd¾;d jQ L* w.h r;= iyd ly wdf,dalh 
hgf;a jd¾;d jQ L* w.hg jvd wvq jsh¡ fmd;af;ys we;s jQ ÿUqre meye;s ,m 
thg fya;= úh' tfuka u flfi,a m%fNao foflysu  jeäu a* yd b* w.hka  
ks,a wdf,dal hgf;a o wvqu a* yd b* w.hka md,l mÍlaIdj hgf;a jd¾;d 
úh¡ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
rEm igyka wxl1- ( .nvd  ld,h ;=< LED wdf,dal j¾Kj,ska hgf;a weUq,a 
flfi,a j,j¾Kh fjkia ùu& 
 
oDvNdjh - ish¨u t,a'B¡ã wdf,dal hgf;a .nvd lr ;snQ flfi,a m%fNao 
foflysu oDvNdjh .nvd ld,h ;=< l%ufhka wvq ù ;snqKs' .nvd lr 8jk 
Èk flfi,a  m%fNao foflysu   oDvNdjh r;=>ly>ks,a ms<sfj,ska wvq úh¡ 
jeäu oDv Ndjhla md,l mÍlaIdj hgf;a jd¾;d úh¡ 
 
pH - .nvd ld,h ;=< flfi,a m%fNao foflysu pH w.h l%ufhka wvq ù 
;snqKs'  flfi,a m%fNao foflysu  pH wvqu w.hla ks,a wdf,dal hgf;ao jeäu 
pH w.hla md,l mÍlaIKh hgf;a o jd¾;d úh¡ 
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weiafldaìla wï,h -  .nvd ld,h ;=< weiafldaìla wï,h  l%ufhka  jeäù 
;snqKs'  flfi,a m%fNao foflysu  jeäu weiafldaìla wï, m%udKhla ks,a 
wdf,dal hgf;ao  md,l mÍlaIKh hgf;a wvqu weiafldaìla wï, m%udKhla 
jd¾;d úh¡ 
   
laIqøÔù j¾Okh -  LED lsrK Ndú;d lr t<j¿ yd m<;=re u; Ôj;a jk 
jHdêckl nelaàßhdjkaf.a l%shdjka wl¾uKH l< yels nj fmr lrk ,o 
mÍlaIK uÕska wkdjrKh ù we;¡ ks,a yd r;= wdf,dalh hgf;a b;d wvq 
laIqøÔù j¾Okhla fmkakqï lrk ,§'  
 
ks.uk (Conclusions) 

ks,a t,a'B'ã wdf,dal m%;sldr l%uh flfi,a b|jSug iy tys fmdaIK .=Kh 
jeä lsÍug M,odhs f,i n,md we;s nj o" ks,a yd r;= wdf,dalh hgf;a b;d 
wvq laIqøÔù j¾Okhla fmkakqï lrk ,§' fuys§ ridhksl m<;re b|jqï 
ldrl Ndjs;fhka f;drj flfi,a boùu ioyd  LED wdf,dal m%Njhka Ndú;d 
l< yel¡ 
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fmdaIl mod¾: r`ojd ;nd .ekSu iy uqod yeÍu flfrys l=re`ÿ ±j ffcj 

w`.=re ilia lsÍfï l%uj, n,mEu 

ví'Ô'tka'kfhaˆd1* fla'tÉ'Ô'tï' ;rx.d2 iy mS'whs' hdmd1 
 

1wmkhk lDIsl¾u fomd¾;fïka;=j"  lDIs úoHd mSGh" 
Y%S ,xld inr.uqj úYaj úoHd,h 

 
2mdxY= yd Ydl fmdaIl wxYh" cd;sl l=re`ÿ m¾fhaIK iy mqyqKq uOHia:dkh" 

mf,d,amsáh" ;syf.dv" ud;r 
úoHq;a ;emE, wgnilininayendra1995@gmail.com   ÿ'l # 077 – 4024664 

mßj¾;kh - kfhaˆd ví'ð'tka' 

rEmuh ixCIsma;h (Graphical Abstract) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ye¢kaùu ^Introduction& 

j¾;udkfha Y%S ,xldfõ f.dùka l=re`ÿ fmd;=" l=re`ÿ fld< f;,a ksiaidrKh 
i`oyd Ndú;d lrk w;r wd¾Ól ksIamdokhla f,i Ndú;d lrkafka l=re`ÿ 
fmd;=" l=re`ÿ f;,a muKs' fmd;= bj;a lsÍfuka miq l=re`ÿ ±j fuu l¾udka;fha 
b;sß fõ' fndfyda úg fmd;= rys; ±juh øjH or f,i muKla Ndú;d lr we;' 
tu ksid l=re`ÿ or M,odhS f,i Ndú;d lsÍug l%uhla fidhd .ekSu m%Odk 
wjYH;djhls' ;j;a .eg¨jla jkafka" fndfyda lDIsld¾ñl bvï j, ridhksl 
fmdfydr Ndú;d lrk wldrh ld¾hCIu fkdùuhs' tneúka ksIamdok msßjeh 
by< hdu" mdxY= ydhkh" fmdaIl ldkaÿ ùu" mßir ¥IKh" uyck fi!LH 
wjOdkï by< hdu isÿ fõ' th l<uKdlrKh lsÍug Wmdh ud¾.hla f,i 
l=re`ÿ ±j fhdod .ksñka w.h tl;= l< ksIamdokhla y`ÿkajd Èh yels w;r 
th mßir ys;ldó jk w;r fmdaIl ldkaÿ ùï .eg¨ wju lr fmdfydr 
ld¾hCIu;djh by< kexùu o isÿ lrhs' ;j;a .eg¨jla kï f.dùkag ffcj 
w`.=re ilia lsÍfï l%u ms<sn`o m%udKj;a ±kqula fkdue;s ùuhs' tneúka 

m¾fhaIK l%ufõoh       m%;sM, úYaf,aIKh  m%;sM,  
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j¾;udk wOHkfha wruqK jQfha" l=re`ÿ ±j u`.ska ffcj w`.=re ilia lsÍfï 
úúO l%u mfiys fmdaIl r`ojd ;nd .ekSu yd uqod yeÍu flfrys we;s n,mEu 
wOHkh lsÍuhs' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
fuu m¾fhaIKh 2022 ckjdß isg wfm%a,a olajd ld,h ;=< isÿ lrk ,o w;r" 

m%;sldr 6 la iy wkqrE 3 la iys; iïmQ¾K iiïNdù ks¾udKhla ^CRD& f,i 

ilia lrk ,§' Wm mi ¬ fmdaIl ødjKh ^TI&" Wm mi ¬ ffcj w`.=re ^j, 

l%uh - ñks;a;= 20& ¬ fmdaIl ødjKh ^T2&" Wm mi ¬ ffcj w`.=re ^j, l%uh - 

ñks;a;= 45& ¬ fmdaIl ødjKh ^T3&" Wm mi ¬ ffcj w`.=re ^oaú;aj ner,a l%uh 

- meh 1& ¬ fmdaIl ødjKh ̂ T4&" Wm mi ¬ u*,a W`ÿk ̂ 400oC – meh 1& ¬ fmdaIK 

ødjKh ^T5&" Wm mi ¬ u*,a W`ÿk ^500 oC – meh 1& ¬ fmdaIl ødjKh ^T6&' 
l=re`ÿ or 6" ,S len,s f,i ilid úúO l%u hgf;a ffcj w`.=re ilia lrk 

,§' bkamiq th l=vd len,s njg m;a lr 2mm fmrkhla u`.ska fmrk ,§' Wm 

mia 4 kg f.k th w;ayod ne,Sug fmr jd;fha úh<d .kakd ,§' tho 2mm 
fmrkhla u`.ska fmrk ,§' bkamiq iudk mßudjlska tla tla k< ;=<g udOH 

msrùu isÿ lrk ,§' wk;=rej k< ldur WIaK;ajh ^25-28 oC & iy wd¾ø;djh 

^60] – 80]& hgf;a ;nd .ksñka m¾fhaIKh bÈßhg isÿlr f.k hk ,§' 
m¾fhaIK w;ayod ne,Sï j,§" ;Srej uq,ska c,h ,Sg¾ 1 lska ix;Dma; jQ miq 

c,h ldkaÿ lrk ,§' bkamiq 20] hQßhd ^CO^NH2&2" 10] ;%s;aj iqm¾ fmdiafmaÜ 

^Ca^H2PO4&2.H2O" 10] ñhqf¾Ü T*a fmdgEIa ^KC1& iys; fmdaIl ødjKhla ,Sg¾ 
1 fh§ï wkqmd;hla iys;j k, u;=msgg fhdok ,§' meh 24 lg miq ldkaÿ 
ùï tl;= lr tu mßud jd¾;d lr .kakd ,§' th udi 1l ld,hla wLKavj 
isÿ l< w;r iïmQ¾K khsg%cka" iïmQ¾K fmdiamria" iïmQ¾K fmdgEishï 
úYaf,aIKh i`oyd iEu Èk 3 lg jrla ldkaÿ ùï idïm, ,nd .kakd ,§' tu 
ld, mßÉfþoh ;=<§ kej; fmdaIl ødjKhla m¾fhaIK ld, mßÉfþofha ueo 
Nd.fha § fhdok ,§' iïmQ¾K khsg%cka" mj;sk fmdiamria" mj;sk fmdgEishï" 
yqjudre l< yels le,aishï yd ue.akSishï wka;¾.;h úYaf,aIKh lsÍu i`oyd 
mS'ù'iS' k<fha wdrïNl ^fmdaIl ødjKh tl;= lsÍug fmr& yd wjidk udOH 
idïm, tl;= lr .kakd ,§' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 

1' ffcj w`.=re yd N,P,K ldkaÿ ùu 

m<uq fhÿfuka miq fojk fhÿu f;la ^Èk 8 isg 24 olajd& ldkaÿ ùï ødjK 

j, N,P iy K wka;.;h ld,h;a iu`. wvq ù we;' fojk fmdaIl ødjKh 

fh§fuka miq ^Èk 28& kej;;a ldkaÿ ùï ødjK ;=< N,P iy K wka;¾.;h 

jeä úh' m<uq ldkaÿ ùfï ^Èk 4& by<u N,P iy K wka;¾.;h Wm mfiys 

^T1& we;s w;r" wfkl=;a m%;sldrj, N,P iy K wka;¾.;h Wm mfiys ̂ T1& we;s 

k<hg jvd wvqh' ldkaÿ ùï j, N,P iy K wka;¾.;h u*,a W`ÿk 500 oC ¬ 
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Wm mi ^T6& ys wju úh' u*,a W`ÿk 400 oC ¬ Wm mi ^T5& iy ner,a l%uh meh 

1 ¬ Wm mi ^T4& ys N ldkaÿ ùï yeisÍu iudk rgdjla m%o¾Ykh lf<ah' 

2' ffcj w`.=re iys; udOH ;=< N,P iy K r`ojd ;nd .ekSu 

ldkaÿ ùï ødjK j, N,P iy K wka;¾.;hg wkqj" udOHfha N,P iy K r`ojd 
;nd .ekSfï yeisÍu Wml,amkh lrk ,§' u*,a W`ÿk u*,a W`ÿk 500 oC ¬ 
Wm mi ^T6& udOHfha jeäu N,P iy K fmdaIl r`ojd ;nd .ekSu jd¾;d lr 
we;' flfia fj;;a" Wm mi ^T1& iys; udOHfha wvqu N,P iy K fmdaIl r`ojd 
;nd .ekSu jd¾;d úh' 

ks.uk (Conclusions) 
ffcj w`.=re iE§u i`oyd Ndú;d lrk ,o l%u th fmdaIl r`ojd ;nd .ekSug 
n,mdk nj meyeÈ,s úh' ÿ¾j, legdhk yqjudre Odß;djhla iys; milg jqj 
o ffcj w`.=re tl;= lsÍu" Wm mfiys fmdaIl r`ojd ;nd .ekSu ÈhqKq lsÍug 
fya;= jk nj meyeÈ,s úh' ta wkqj f.dúm< mfiys fmdaIl ldkaÿ ùfuka jk 
.eg¨ M,odhS f,i úi`od .ekSug mia iu`. ffcj w`.=re ñY% lsÍfï l%ufõoh 
fhdod .; yelsh' 500 oC u*,a W`ÿka l%uh u`.ska fmdaIl r`ojd ;nd .ekSu iy 
uqod yeÍu iïnkaOfhka fyd`ou l=re`ÿ ±j ffcj w`.=re ,nd fohs' 
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kd,dia: m%pdrKh lrk ,o Heuchera hybrida j, È,Sr frda. wdidol yÿkd 
.ekSu iy md,kh lsÍu 

 

1 ta' ã' whs' WoHdkd" 1 Ô' ã' fla' l=udr"1 tï' t,a' tï' iS' Èidkdhl 
  2 ví' tï' î' mS' î' ùrisxy 

 
1 lDIs wmkhk wOhHk wxYh" YS% ,xld inr.uqj úYajúoHd,h 

2 isf,daka f*da,staÊ mqoa.,sl iud.u" fndr,kao 

úoHq;a ;emE, : isuriudyana8@gmail.com;        ÿ'l: 0717295933 
mßj¾;kh  ta'ã' whs' WoHdkd 

ye¢kaùu ^Introduction& 

“fldr,a iSkq” f,i fmdÿfõ y÷kajk Heuchera hybrida wdl¾IKSh m;% iy 
iSkqj yeve;s u,a ork nyq jd¾Isl Ydlhls' jdKsc mßudKfha j.djka j,§ 
jeäjk b,a¨u imqrd,Su i|yd uyd m%pdrKh lsÍug fjkqjg mgl frdamK 
fm%dfgdaflda, ilia lr we;' uq,a mQ¾jlh u`.ska fyda ridhkd.dr wdidol 
u`.ska y`ÿkajd fok ,o laIqÞ Ôùka úiska Ydl mgl frdamK j.djka úáka úg 
wdidokh ù we;s nj fidhd .efka' fï ksid mgl frdams; me< j,g n,mEula 
we;s fkdlr È,Sr wdidokh j¾Okh u¾okh lsÍfï wjYH;djhla mj;S' 
kd,dia: m%pdrKh lrk ,o Heuchera hybrida j, È,Sr wdidol y÷kd .ekSu 
iy iqÿiq È,Sr kdYl Ndú;d lr tajd md,kh lsÍu fuu wOHhkfha uQ,sl 
wruqK fõ' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
wdidÈ; È,Sr mgl frdamK j.d udOHfhka yqol,d lr w¾;dm,a fvlaiafg%daia 

ta.d¾ (PDA) u; j.d lrk ,§' tu fmg%s §is i;shl ld,hla 25˚˚C WIaK;ajfha 
îfc!IKh lrk ,È' miqj È,Sr ckmo ksÍlaIKh lrk ,o w;r w¾;dm,a 
fvlaiafg%daia ta.d¾ ^Potato Dextrose Agar&" c, ta.d¾ (Water Agar& iy lD;su 

fmdaIl ta.d¾ ̂ Synthetic Nutrient Agar& udOHka ;=< msßisÿ È,Sr j.djka mj;ajd 
f.k hk ,§'  

È,Sr .Kdjdi j, j¾Kh" yevh" È,Sr iQ;%sld" fldkSähd" fldkSäOr iy îcdKq 
j, ieleiau u; mokïj ufyalaI iy ksÍlaIK u`.ska È,Sr y÷kd .ekSu isÿ 
lrk ,§' wdidÈ; È,Srfha wKql y÷kd.ekSu i|yd" ksiaidrKh lrk ,o È,Sr 
DNA úfYaIs; wNHka;r msgm;a lrk ,o iafmai¾ m%hsu¾ ̂ ITS1/ITS4& Ndú;fhka 

PCR u`.ska nyq.=K lrk ,§' PCR ksIamdok GenBank (NCBI) ys wfkl=;a wod< 
wkqms<sfj,j,a iuÕ wkqms<sfj,g ms<sfj< lrk ,§' ;eá úirK l%uh Ndú;d 
lrñka yqol,d È,Sr ksfIaOkh lsÍfï ld¾hlaIu;dj i|yd È,Sr kdYl yhla 

^ldnkavisï®, fgdmaiska tï 70®, laf,dafrda;f,daks,a®, uekafldfií®" 

wekag%flda,a®" iy fydaudhs®& mÍlaId lrk ,§' È,Sr kdYlj, M,odhS;djh 
È,Sr wdidol j,g tfrysj È,Sr kdYl u`.ska ksmojk ksfIaOk l,dm Ndú;d 
lr we.hSug ,la lrk ,§' wNHka;r mÍlaIdfjka f;dard.;a È,Sr kdYl j¾. 
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y;rla tys ks¾foaYs; ud;%dfjka iy ks¾foaYs; ud;%dfjka 75%, 50% , 25% iy 

10% wkqmd;hlska MS ^Murashige and Skoog& udOHhg we;=<;a lrk ,È' 
Ydl mgl j¾Okhg tu j¾.fha È,Sr kdYlj, n,mEu .=Kkh lsÍfï ld, 
iSudj wjidkfha ksÍlaIKh l, w;r' md,l m%;sldrh f,i È,Sr kdYl 
m%;sldr fkdue;sj MS ^Murashige and Skoog&  udOH Ndú;d lrk ,§' 
udihlg miq" Ydlj, oDYH úI ùu" È,Sr frda. wdidol" .=Kd;aul wxl=r 
ixLHdj iy wxl=r j, nr igyka lrkq ,eîh' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 
wkaùlaISh" ufyalaI iy wKql ,laIK folu u; mokïj È,Sr wdidol ;=k" 
Cladosporium spp, Penicillium spp iy Phlebia acerina" f,i yÿkd .kakd ,È' 

fgdmaiska tï 70®, Cladosporium spp" Penicillium spp È,Sr  u; m%n, È,Sr 

kdYl n,mEï fmkakqï l< w;r" Phlebia acerina È,Srh u;  uOHia; È,Sr 

kdYl n,mEula we;s lrk ,È' Heuchera hybrida .=Kkh lsÍfï ld,h ;=< 
ish¨u È,Sr kdYl m%;sldr ,ndÿka idïm,j, lsisÿ È,Sr wdidokhla fmkakqï 
lr fkdue;' kuq;a md,l idïm,fha È,Sr wdidok ksÍlaIKh úh' fgdmaiska 

tï 70® iy ldnkavisï È,Sr kdYl m%;sldrj, ish¨u idkaÞKhkays§  

úg%*ssflaYk .eg¿ ^Vitrification problems& fyda ßls,s ly meye ùu jeks oDYH 

úI ùï ksÍlaIKh fkdùh' kuq;a uekafldfií® iy wekag%flda,a® m%;s-È,Sr 

l%shdldrlï jeä jqjo" iEu ud;%djlskau mgl frdams; Heuchera hybrida Ydl 

j,g úI iys; úh' MS udOH fj; y÷kajd ÿka fgdmaiska tï 70® iy 

ldnkavisï® wfkl=;a m%;sldr j,g idfmalaIj jeäu wxl=r ixLHdjla iy 

wxl=rj, by<u nr  fmkakqï lrk ,§' fgdmaiska tï 70® È,Sr kdYlh mgl 

j.d udOHhg we;=<;a lsÍu Heuchera hybrida j¾Okh W;af;ackh lf<ah' 

ks.uk (Conclusions) 
È,Sr wdidokh fya;=fjka isÿfjk jd¾Isl ksIamdok mdvq j<lajd,ñka 

fgdmaiska tï 70® 100 ppm idkaÞKh Heuchera hybrida ys y÷kd.;a È,Sr 
wdidok M,odhS f,i md,kh lrk nj mÍlaIKfha m%;sM,j,ska wkdjrkh 

úh. 

mßYS,k lD;s (Referances) 

Alsohaili, S.A. and Bani-Hasan, B.M., (2018). Morphological and molecular 

identification of fungi isolated from different environmental sources 

in the Northern Eastern desert of Jordan. Jordan Journal of Biological 

Sciences, 11 (3). pp.121-133.  

Kowalik, M. and Gródek, M., (2017). Effect of fungicides on the growth of 

fungi isolated from in vitro propagated fruit-bearing plants. Plant 

Protection Science, 38 (SI 2 - 6 th Conf EFPP 2002), pp.329-331. 



61 
 

mdxY= l<ukdlrKh uÕska n,mEug ,lajk Wla wiajekafka .=Kd;aulNdjh 

“o¾Yl f,i úgñka iS iy iïmQ¾K *Sfkda,sla wka;¾.;h” 

1ms. ví,sõ. tA. tia. tia fikúr;ak, 1ms. whs hdmd 

1lDIs wmkhk wOHhk wxYh, lDIs úoHd mSGh, YS% ,xld inr.uqj úYajúoHd,h 

úoHq;a ;emE,; sachizen9@gmail.com    ÿ. l. 0711011040 

mßj¾;kh: ms. ví,sõ. tA. tia. tia fikúr;ak 

ye¢kaùu ^Introduction& 

ldnksl lDIsl¾udka;h tys wvq mdßißl n,mEï fya;=fjka ;sridr wdydr 
ksIamdokfha iy mßfNdackfha m%Odk wx.hla f,i ie,fla' tA w;ru" 
ldnkslj ksmojk ,o wdydr j, .=Kd;aulNdjh mdßfNda.sl Wkkaÿj jeä 
lsÍug iu;a w;HdjYH ks¾Kdhlhla f,i ie,flk w;r th ldnksl wxY 
j, ixj¾Okfha m%Odk ld¾hNdrhla bgq lrhs' ldnksl wdydr j, ld¾hNdrh" 
úfYaIfhkau Wla mßfNdackh iy ñksia fi!LHhg tys n,mEu ms<sn| 
j¾;udk m¾fhaIK iSñ;h' tu ksid fuu wOHhkfha wruqK jQfha ldnksl 
iy idïm%odhsl mdxY= l<ukdlrKh hgf;a j.d lrk ,o Wla wiajekafkkaa 
,nd.;a kejqï hqI j, f;dard.;a fi!LH m%j¾Okh i|yd odhl jk ffcj 
l%shdldÍ ixfhda. iy ridhksl mrdñ;Ska úu¾Ykh lsÍuhs' Wla hqI u; mdxY= 
l<ukdlrKfha n,mEu ;lafiare lsÍu i|yd iïmQ¾K *Sfkda,a wka;¾.;h" 
weiafldaìla wï,h ^úgñka iS&" iïmQ¾K ødjH >k øjH iy pH w.h wOHhkh 
lrk ,o mrdñ;Ska fõ' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 
Folin– Ciocalteu colorimetric (FC) j¾Kñ;sl l%uh Ndú;fhka Wla hqI 
idïm, j, iïmQ¾K *Sfkda,a wka;¾.;h iq¿ fjkia lsÍï iys;j m%udKkh 
lrk ,§ (Adulvitayakorn et al., 2019)' wka;¾.; weiafldaìla wï,h 
Indophenol dye redox titration l%uh Ndú;fhka úYaf,aIKh lrk ,§' 
iïmQ¾K ødjH >k øjH m%udKh hand refractometer (ATAGON-IE Brix 

0~32%, Japan) Ndú;fhka ks¾Kh lrk ,§' pH w.hka l%udxlkh lrk ,o 
pH ógrhla (HQ40d, Made in USA) Ndú;fhka ,nd.kakd ,§' 

m%;sM,h úYaf,aIKh (Result and Discussion) 

m%;sM, fmkakqï lrkafka ldnksl mdxY= l<ukdlrKh hgf;a j.d lrk ,o 
Wla hqI j, iïmQ¾K *Sfkda,a wka;¾.;h (210.5 mg GAE/l ± 33.775) iy 
úgñka iS (0.1012mg ± 0.0074) tys idïm%odhsl mdxY= l<ukdlrKhg jvd 
^iïmQ¾K *Sfkda,a wka;¾.;h-103.1 mg GAE/l ± 32.306" úgñka iS - 0.064mg 

± 0.0067) ie,lsh hq;= f,i jeä njhs' Wla ksiaidrl j, iïmQ¾K ødjH >k 
øjH iy pH w.hka" ldnksl (16.13 ± 1.054, 5.58 ± 0.0534) iy idïm%odhsl 
(17.15 ± 0.6156, 5.75 ± 0.1268) mdxY= l<ukdlrKh hgf;a ixLHdkuh 
jYfhka ie,lsh hq;= fjkila fkdfmkajhs' 
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ks.uk (Conclusions) 
fuu wOHhkfha m%;sM, j,ska fy<s jkafka ldnkslj iy idïm%odhslj j.d 
lrk ,o Wla j,ska ,nd.kakd Wla hqI j, .=Kd;aul Ndjh fjkia jk w;r" 
th ñksia fi!LHhg n,mEula we;s l< yels njhs' iïmQ¾K *Sfkda,a 
wka;¾.;h iy úgñka iS Wiia ;;a;ajfha Wla j, o¾Ylhka f,i ie,lsh 

yels w;r th Wla hqI j, T!Iëh w.h jeä ÈhqKq lsÍug odhl fõ. tA w;ru 
iïmQ¾K ødjH >k øjH Wla wiajekafka jeä fldgilg ysñlï orhs' 
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wd.afkah mdIdK fmdiafmaÜ j, fmdiamria ÞdjHh lsÍu u; ffcj 
fmdfydrj, úúO iajNdúl mdxY= ËqÞ Ôùkaf.a n,mEu ;lafiare lsÍu 

1whss' ã' tia' ã' foajms%h" 1mS' whs' hdmd 

1lDIs wmkhk wOHhk wxYh" lDIs úoHd mSGh" YS% ,xld inr.uqj úYajúoHd,h" 
fn,syq,aTh' 

úoHq;a ;emE,( dilharasakura634@gmail.com                      ÿ' l' 0716095612 

mßj¾;kh - whss' ã' tia' ã' foajms%h 

rEmuh ixlaIsma;h (Graphical Abstract) 

m¾fhaIK l%ufõoh                       m%;sM, úYaf,aIKh              m%;sM, 

 

 

 

ye|skaùu (Introduction) 

fmdiamria ̂ P& hkq Ydl j¾Okh i|yd w;HdjYH fmdaIlhls' ldnksl wdlD;Ska 
we;=¿j ish¿u iajNdúl wdldrj,ska th ia:dhS jk w;r mdxY= ÞdjKh ;=< 
mj;skafka b;d l=vd m%udKhla muKs' tys m%;sM,hla f,i kùk f.dú;efka§ 
fmdiamria ^P&  mokï jQ fmdfydr w;HdjYH fõ' fmdiamria ^P& j,ska 
lDIsld¾ñl ixj¾Okh i|yd meyeÈ,s jdis we;;a" th th ¥Ilhla njgo 
m;aúh yelsh' tmamdj, frdla fmdiafmaÜ hkq Ys% ,xldfõ wvq c, ÞdjHh 
fmdiamria ^P& ksêhla jk w;r tys 28 – 42]  P2O5 wvx.= jk w;r wdkhksl 
gs%m,a iqm¾ fmdiafmaÜ ^TSP& i|yd úl,amhla f,i Ndú;d l< yelsh' fuu 
m¾fhaIKh tmamdj, frdla fmdiafmaÜ ys fmdiamria ^P& ÞdjHh lsÍug úúO 
ffcj fmdfydrj, Odß;dj ;lafiare lsÍu flfrys wjOdkh fhduq lrk ,§' 

m¾fhaIK l%ufõoh (Methodology) 

ffcj fmdfydr ieliSfï§ úúO mßir moaO;s ;=kl ̂ mhska jkdka;r" WK iy 
iajNdúl jkdka;rj& iajNdúl mdxY= ËqÞ Ôùka Ndú;d lrk ,§' lafIa;% iy 
úoHd.dr mÍlaIK folu iiïNdù iïmQ¾K íf,dla ie,iqulska ^RCBD& 
ilia lr we;s w;r" m%;sldr mylska iukaú; fõ' (T1 } u;=msg mia" T2 } 
u;=msg mia ¬ fldïfmdaiaÜ ¬ ERP mu‚ T3 } u;=msg mia ¬ fldïfmdaiaÜ ¬ ERP 
¬ WK mÿre mfiaa iajdNdúl ËqÞ Ôùka iys; ffcj fmdfydr" T4 } u;=msg mia 

T1
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T3

T4

T5

mdxY= fmdiafmaÜ 
m%udKh

mdxY= mS 'tÉ w.h yd 
úoHq;a ikakdhl;dj 

mfiys laIqo% Ôù 
laßhdldß;ajh

lr,a .kk 

Ydlfha úh<s nr 
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l
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mdxY=
fmdiafmaÜ m%udKh
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¬ fldïfmdaiaÜ ¬ ERP ¬ mhska jkdka;r mfiaa iajNdúl ËqÞ Ôùka iys; ffcj 
fmdfydr" T5 } u;=msg mia ¬ fldïfmdaiaÜ ¬ ERP ¬ iajNdúl jkdka;r mfia 
iajdNdúl ËqÞ Ôùka iys; ffcj fmdfydr' SLS 44 oU< m%fNaoh o¾Yl Ydlh 
f,i Ndú;d lrk ,§' fuysoS mfiys fmdiafmaÜ m%udKh" mfiys ËqÞ Ôù 
l%shdldß;ajh" mS 'tÉ w.h yd úoHq;a ikakdhl;dj m¾fhaIKh wdrïNl 
wjia:dfõ fukau  y;r jk yhjk iy wgjk i;s j,oS ,nd.kakd ,oss' 
Ydlfha úh<s nr yd lr,a .Kk wgjk i;sfhaoS ,nd.kakd ,oss' fuysoS mfiys 
fmdiafmaÜ m%udKh ks¾Kh lsrSu i|yd" T,aika l%uh ^olsen method) 
fhdod.kakd ,os' 

m%;sM, úYaf,aIKh (Results and Discussion) 

by; l%ufõohg wkqj jeäu fmdiamria ÞdjH;djhla iy jeäsu jraOkhla 
fmkajk m%;sldrh l=ula o hkak fuysoS y`ÿkd .kakd ,os' my; m%ia:drh u`.ska 
tla tla m%;sldrl l%uh wkqj mfiys fmdiafmaÜ m%udKh olajd we;' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T4 m%;sldrfhys mfiys by<u fmdiamria ^P& m%udKh fukau oU<j, by<u 

wiajekakla we;s nj ksÍlaIKh úh' T1 m%;sldrfhys mfiys wvqu fmdiamria 

^P& m%udKh fukau oU<j, wju wiajekakla ksÍlaIKh úh' fuhg uQ,sl u 

fya;=j jkqfha T1 ys u;=msg miaj, fmdiamria hï m%udKhla muKla we;s kuq;a 

T2" T3" T4 iy T5 i|yd fldïfmdaiaÜ iuÕ ñY% l< tmamdj, frdla fmdiafmaÜ 

^ERP& ndysßka tl;= ùuhs' fldïfmdaiaÜ iuÕ y÷kajd ÿka iajNdúl laIqø Ôùka 

ERP ys Èh fkdjk fmdiamria ^P& ødjKh lsÍug odhl jkakg we;' by<u 
fmdiamria uÜgu jd¾;d ù we;af;a mhska jkdka;rj, iajNdúl mdxY= laIqø 
Ôùka fhdod ilia lrk ,o ffcj fmdfydr fhoq m%;sldrlhhs' mhska jkdka;r 

mfiys ld¾hlaIu fmdiamria ^P& ødjH lrk laIqø Ôùka isák nj fmr 
wOHhkhka o fmkajd § we;' 
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ks.uk (Conclusion) 

mhska jkdka;r mfika ksmojk ffcj fmdfydr" ERP j, fmdiamria ^P& 
ÞjKh lsÍu i|yd jvd;a M,odhS fõ' 

oU< j, M,odhs;dj by< kexùu i|yd fldïfmdaiaÜ" tmamdj, frdla 
fmdiafmaÜ iy ffcj fmdfydr ixfhda.hla M,odhS f,i Ndú;d l< yel' 

tmamdj, frdla fmdiafmaÜ iy iqÿiq ffcj fmdfydr tlaj fldïfmdaiaÜ j, 

we;s fmdiamria ^P& wka;¾.;h by< kxjhs' 
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l;Dka 
ta'ã'wfí.=Kfialr ^18& 
tia' à' iS wurisxy ^10&  
tA' ã' wïmsáhj;a; ^41& 
mS' fla' osidkdhl ^32,38,53& 
tï' t,a' tï' iS' Èidkdhl ^59& 
whss' ã' tia' ã' foajms%h ^63& 
´'tï' tÈßisxy ^16& 
tï' bIdï ^7& 
tï'tï't*a' bIard ^21& 
à'tia'mS' chùr ^21& 
wd¾'fla'iS'Ôjka;s ^4& 
ta' tÉ' yxisld ^10& 
wd¾' tï' fyar;a ^13& 
whs' iS' fyÜáwdrÉÑ ^16& 
tÉ' ta' à' fyajdudkak ^26& 
Ô' ã' fla' l=udr ^26,44,59& 
tia'tÉ'mS' u,aldka;s ^18& 
fla'ta'ã'whs' uÿud,s ^21& 
ã'tka'tka' uOqYxl ^21& 
wd¾'fla' uq;=l=udrK ^23& 
ví' Ô' tka' kfhaˆd ^56& 
tka' tï' tÉ' whs' kdhlr;ak ^32& 
fla'ã'ta' ks¾ud‚ ^2& 
tia' tia' tia' m;srKf.a ^41& 
tia'hQ'm;srKf.a ^21& 
fÊ't,a'iS'tia' fmf¾rd ^21& 
tia' tï' ta' hq' fmf¾rd ^38& 
fla' tÉ' ms' tia' m%fudaÈ ^47& 
wd¾'tA' à' tï' rKùr ^44& 
tÉ' tia' wd¾' frdihsfrda ^13& 
ta'tia'tï' frdIdka ^18& 
tÉ'ta'ã' rejka§msld ^21& 
à' Ô' whs' i|ud,s ^10& 
tï' fla' iS' i|ud,s ^35& 
mS'tÉ' iS'hq 'i|ñŒ ^29& 
tï'tÉ'tka o is,ajd ^7& 
ms' ví' tA' tia' tia fikúr;ak ^61& 
tï'mS' fiakdkdhl ^23& 
wd¾' fla' tA' ã' fla' fiõjkaÈ ^13& 
fla' tÉ' Ô' tï' ;rx.d ^41,56& 
mS' ví' tï' ;rskaos ^32,50& 
mS'tï'Ô'ã';s,lr;ak ^4& 
Ô'fla'tka'Ô';s,lr;ak ^21&  
hq' tus' ta' mS' Wvq.u ^53& 
tka'ã Wvqjú;dk ^23& 
tia' ta' ta' Wodß ^50&   
ta' ã' whs' WoHdkd ^59& 
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ví tï tA hQ fla tï úfÊfialr ^47& 
mS'ta'tia'iS'úl%uisxy ^4& 
ví' ví' tï' î' mS' î' ùrisxy ^59& 
mS' whs' hdmd ^29,56,61,63& 
 
 
 
 
 
 
 
 




